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Пояснительная записка 

Рабочая   программа   курса   внеурочной   деятельности   «Билет в будущее» (также 

именуемый «Россия – мои горизонты» на базе проекта «Билет в будущее» составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской ̆Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370, 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 
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Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности 

«Билет  в будущее» 

 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной   траектории   в   зависимости от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального    

образования     (включая     знакомство     с     перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков и умений   карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретения 

и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной 

среды профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей 

среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» в плане 

внеурочной деятельности 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного общего 

образования и состоит из: 

– планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержания курса внеурочной деятельности, 

– тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе 

обучающихся с 6 по 11 классы. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей 

экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, 

диагностика способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, моделирующих 

онлайн-профпроб в контентно- информационный комплекс «Конструктор будущего» на базе 

Платформы. 

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным компонентом на 

усмотрение общеобразовательной организации, включающим: проектную деятельность 

обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; конкурсы 

профориентационной направленности  (в т.ч. чемпионаты 

«Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий». 

Программа для 6 классов реализуется в течение одного учебного года, занятия проводятся 1 

раз в неделю, в течение учебного года в периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 
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Содержание курса по профориентации «Билет в будущее» 

 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ – счастье в труде) (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, 

связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные цифры и 

факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, востребованных 

в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: 

медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; промышленность 

и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука и образование; 

безопасность; креативные технологии; сервис и торговля; предпринимательство и финансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех 

базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе:  

– «ХОЧУ» – ваши интересы; 

– «МОГУ» – ваши способности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о 

мире профессионального труда в общем: формирование системного представления о мире профессий 

и значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или навыки могут по-

разному реализовываться в разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в 

котором обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать 

окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений. 

В 7 классе: тематическое содержание занятия предполагает знакомство с различными 

профессиональными средами и профессиями через проектную деятельность.  

Информирование обучающихся о разнообразии сред и современных профессий: 

формирование представлений о взаимосвязи деятельности различных специалистов при достижении 

общего результата, решение проектных заданий с профориентационным компонентом, работа в 

школьных проектных командах для поиска и презентации проектных решений.  

Обучающимся предстоит предложить проектные решения по тематическим направлениями 

виртуального города профессий «Профиград»: выбрать проблему для решения, сформировать 

проектную задачу, сформировать команду профессионалов из разных профессий, предложить и 

презентовать решение.  

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений 

профессионального развития, возможностями прогнозирования результатов профессионального 

самоопределения. На занятии раскрываются существующие профессиональные направления, 

варианты получения профессионального образования (уровни образования).  

Актуализация процессов профессионального самоопределения. Информирование 

школьников о видах профессионального образования (высшее 6 Основано на идеях российских 

профориентологов Е.А. Климова, Н.С. Пряжникова, Н.Ф.Родичева 19 образование / среднее 

профессиональное образование). Помощь школьникам в соотнесении личных качеств и интересов с 

направлениями профессиональной деятельности.  

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях 

высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего профессионального образования 

(СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных направлениях для учащихся. 

Повышение познавательного интереса к философии выбора и построению своей персональной 

карьерной траектории развития. 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль». 
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Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru 

(для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, которая позволяет рекомендовать 

профиль обучения и направления развития. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по построению 

трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика предусматривает 3 

версии – для 6-7, 8-9 и 10- 11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам 

(в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью 

видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием 

«дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и возможности, которые дает 

образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное образование для решения разных 

задач, в том числе для подготовки к будущему профессиональному выбору.  

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его 

уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для их освоения, 

узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах образования в учреждениях 

среднего и высшего профессионального образования.  

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и 

образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов8: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 
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импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 

час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения 

активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики, и со временем 

результат этой работы займет достойное место не только на российском, но и мировом рынке, 

формируя устойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность – 

эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность. 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения)9. 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения образовательно-

профессиональной траектории.  

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам 

(в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью 

видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения 

страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья) (1 час). 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, 

направленное на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 
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Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) (1 час) 

      Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере цифровых технологий развития цифровизации, направленной на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 

труда в области цифровой экономики и смежных отраслей. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не только 

на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 

качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная   диагностика   №   3    «Мои    таланты»    (обязательна для проведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные 

стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и 

профессий. Рекомендуем проходить диагностику в сопровождении учителя, родителя, тьютора для 

предотвращения случаев, когда у ученика возникают сложности с платформой, непонимание слов, 

интерпретации результатов. Также рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с 

результатами и рекомендациями для пользователя. 

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию 

обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. 

Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для 

тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае 

отсутствия такой возможности допускается использование мобильных устройств. 

 Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны 

в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 
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Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) (1 час). 

В 6-7 классе обучающиеся знакомятся с основными функциями государства и 

государственными органами, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с 

понятием «военнослужащий», видами войск РФ и примерами профессий, имеющих отношение к 

военному делу; узнают о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 

особенностях военной службы: наличие рисков для жизни и здоровья, льгот при поступлении в 

учебные заведения, возможностей предоставления служебного жилья и др. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые ответственны 

за реализацию этих функций; знакомятся с понятием «правоохранительные органы» и с основными 

профессиями в сфере, соотнося различные ведомства с занятыми в них сотрудниками; 

актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 

особенностях работы в правоохранительных органах.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 
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– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. 

Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных шагов и 

формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, рефлексивного 

сознания обучающихся, осмысление значимости собственных усилий для достижения

 успеха, совершенствование субъектной позиции, развитие социально-

психологических качеств личности. 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и смежных 

технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежных 

отраслей. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами 

и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 
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Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

       Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического 

развития. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной 

сферы, направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие 

профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час). 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, 

направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

творческих профессиях, современном рынке труда в данной области и смежных отраслей. 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 



10 
 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

          Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) (1 час) 

     Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, 

актер, эколог. 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, 

ветеринар, повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе 

знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость 

на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, 

IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), 

посвященные следующим профессиям: 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-

кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

5 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

6 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-

кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

7 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

8 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 
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школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и 

несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), 

посвященные следующим профессиям: 

9 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог. 

10 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

11 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

12  серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-

кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

13  серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

14  серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и 

несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), 

посвященные следующим профессиям: 

15 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог. 

16 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

17 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», 

учитель физики, замдиректора школы «Экотех +». 

18 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор. 

          Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

          Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на 

погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
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профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет    в будущее») (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 

 

сред. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час) 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 

профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями и 

требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении познавательного 

опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование представления о собственных 

интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в области 

профессионального самоопределения. 
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Билет в будущее». 

 

 

  Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

– готовность   к    разнообразной    совместной    деятельности,    стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание   российской   гражданской   идентичности   в   поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

– ценностное    отношение    к    достижениям    своей    Родины    –    России и 

собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. 

В сфере эстетического воспитания: 

– восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

– осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

– стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

– стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В   сфере    физического    воспитания,    формирования    культуры    здоровья и 

эмоционального благополучия: 

– осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели, 

связанные с будущей профессиональной жизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

– осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в российском 

обществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

– интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

– готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

– уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 
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– осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

– осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

– овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельности 

в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Метапредметные результаты 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

– выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

– самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных 

критериев); 

– с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

– предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

– воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения; 

– выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

– в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

– сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

– публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 
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– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

– выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

– выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

– делать выбор и брать ответственность за решение; 

– владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

– давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

– вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

– уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого. 
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), в 

том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы. 
 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом программы воспитания. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Это проявляется: 

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

• в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательной 

организацией в рамках курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» программы воспитания; 

• в возможности проведения единых и общих тематических занятий в разновозрастных 

группах, организованных для профориентационной деятельности школьников, воспитательное 

значение которых отмечается в программе воспитания; 

• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых воспитания. 

 

№ 

п/

п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1  «Моя Россия – мои 

горизонты»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

2 «Открой своё будущее»  1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

3 Профориентационная 

диагностика № 1 «Мои 

профсреды» и разбор 

результатов  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

4  «Система образования 

России»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

5 Профориентационное 

занятие «Пробую 

профессию в сфере 

науки и образования»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

6 Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

7  «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и 

производства» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

8  «Пробую профессию в 

сфере промышленности» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

9  «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в 

1 профориента- 

ционное 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro
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области цифровых 

технологий» 

занятие chnaya-deyatelnost 

10  «Пробую профессию в 

области цифровых 

технологий» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

11  «Россия в деле» 1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

12 Профориентационная 
диагностика № 3 «Мои 

таланты» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

13  «Россия инженерная: 

узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

14  «Пробую профессию в 

инженерной сфере» 

 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

15  «Государственное 

управление и 

общественная 

безопасность» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

16  «Пробую профессию в 

сфере управления и 

безопасности» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

17  «Моё будущее 

– моя страна» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

18  «Россия плодородная: 

узнаю о достижениях 

агропромышленного 

комплекса страны» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

19  «Пробую профессию в 

аграрной сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

20  «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в 

области медицины и 

здравоохранения» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

21  «Пробую профессию в 

области медицины»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

22  «Россия добрая: узнаю о 

профессиях на благо 

общества» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

23 «Пробую профессию на 

благо общества» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

24 «Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

25 «Пробую творческую 1 профориента- Беседа https://bvb-
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профессию» ционное 

занятие 

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

26 «Один день в профессии» 1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

27 «Один день в профессии» 1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

28 Профориентационный 

сериал проекта «Билет в 

будущее» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

29 Профориентационный 

сериал проекта «Билет в 

будущее» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

30 «Пробую профессию в 

инженерной сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

31 «Пробую профессию в 

цифровой сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

32 «Пробую профессию в 

сфере медицины» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

33 «Пробую профессию в 

креативной сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

34 «Моё будущее – Моя 

страна» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

 Итого: 34 часа     
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Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «В здоровом теле, здоровый 

дух» для 6  класса разработана с учётом требований следующих нормативных 

документов: 

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

№287, с изменениями и дополнениями;  

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова;  

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-

2024 учебный год; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 

 

 

 



Цель и задачи программы внеурочной деятельности 

«В здоровом теле, здоровый дух». 

Программа внеурочной деятельности по спортивно - оздоровительному 

направлению «В здоровом теле, здоровый дух» может рассматриваться как одна из 

ступеней к формированию культуры здоровья и является неотъемлемой частью всего 

воспитательно-образовательного процесса.         

Основная идея программы заключается в мотивации обучающихся на ведение 

здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 

психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 

успешности человека. 

Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления 

здоровья обучающихся, в основу, которой положены культурологический и личностно-

ориентированный подходы. 

Цель программы внеурочной деятельности «В здоровом теле, здоровый дух»: 

укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, 

воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных 

двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта. 

Цель конкретизирована следующими задачами: 

- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоническому физическому развитию обучающихся; 

- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха; 

- формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям 

спортивными играми; 

- обучение технике и тактике спортивных игр; 

- развитие физических способностей (силовых, скоростных,

 скоростно -  силовых, координационных, выносливости, гибкости); 

- формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

-       воспитание моральных и волевых качеств. 

 

Особенности реализации программы внеурочной деятельности 

    Программа внеурочной деятельности по спортивно - оздоровительному 

направлению «В здоровом теле, здоровый дух» предназначена для обучающихся 6 

классов. Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся и рассчитана на проведение 1 часа в неделю, всего 34 часов в год. 



Занятия проводятся в спортивном зале или на пришкольной спортивной площадке. 

Организация образовательного процесса предполагает использование форм и методов 

обучения, адекватных возрастным возможностям занимающихся через организацию 

здоровьесберегающих практик. 

Рабочая программа, составлена на основе учебно-методического комплекта 

Кузнецов А. А., Рыжаков М. В., А. Кондаков А. М. Примерные программы основного 

общего образования. Физическая культура. – М.: Просвещение, 2010. Учебник, 

являющийся основой данного УМК, входит в Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

Раздел «Баскетбол» 

Стойки и перемещения, остановки баскетболиста, передача и ловля мяча, ведение 

мяча, броски в кольцо, игра в защите, игра в нападении, диагностирование и 

тестирование, двухсторонняя игра, судейство и организация соревнований, участие в 

соревнованиях. 

Раздел «Волейбол» 

Верхняя передача двумя руками в прыжке, передача двумя руками назад, прямой 

нападающий удар, совершенствование приема мяча с подачи и в защите, одиночное 

блокирование и страховка, двусторонняя учебная игра, командные тактические действия в 

нападении и защите, судейская практика, соревнования. 

Раздел «Футбол» 

Удары по мячу, остановка мяча; ведение мяча, ложные движения (финты); отбор 

мяча, перехват мяча, вбрасывание мяча, техника игры вратаря тактические действия, 

тактика вратаря; тактика игры в нападении и защите, судейская практика, соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения обучающимися программы 

внеурочной деятельности «В здоровом деле, здоровый дух» 

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в 

значимой мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры 

здоровья у обучающихся формируются личностные, метапредметные и предметные 

результаты. 

Личностные результаты обеспечиваются через формирование базовых 

национальных ценностей; предметные – через формирование основных элементов 

научного знания, а метапредметные результаты – через универсальные учебные действия 

(далее УУД). 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

обучающихся: 

В части гражданского воспитания должны отражать: 

— сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

— принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

— готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

— готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества; 

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

— умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

— готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

В части патриотического воспитания должны отражать: 

— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру; прошлое и настоящее многонационального 

народа России;  

— ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  



— идейную убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

В части духовно-нравственного воспитания должны отражать: 

— осознание духовных ценностей российского народа; 

— сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

— осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

— ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

В части эстетического воспитания должны отражать: 

— эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

— способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов; ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

— убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

— готовность к самовыражению в разных видах искусства; стремление проявлять 

качества творческой личности. 

В части физического воспитания должны отражать: 

— сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

— потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

— активное неприятие вредных привычек и иных форм причи-нения вреда 

физическому и психическому здоровью. 

В части трудового воспитания должны отражать: 

— готовность к труду, осознание приобретённых умений и навыков, трудолюбие; 

— готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности; способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 



— готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

В части экологического воспитания должны отражать: 

— сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; осознание 

глобального характера экологических проблем;  

— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества;  

— активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

— расширение опыта деятельности экологической направленности. 

В части ценностей научного познания должны отражать: 

— сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

— совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познанием мира; 

— осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты: 

- способность выделять ценность здоровья, здорового и безопасного образа жизни 

как целевой приоритет при организации собственной жизнедеятельности, взаимодействии 

с людьми; 

- умение адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, 

влияющих на здоровье; 

- способность рационально организовать физическую и интеллектуальную 

деятельность; 

- умение противостоять негативным факторам, приводящим к ухудшению 

здоровья; 

- формирование умений позитивного коммуникативного общения с 

окружающими. 

Виды УУД, формируемые на занятиях внеурочной деятельности: 

 



Личностные Регулятивные Познавательные Коммуникативные 

1.Самоопре- 

деление 

2.Смысло- 

образование 

1.Соотнесение 

известного и 

неизвестного 

2.Планирование 

3.Оценка 

4.Способность к 

волевому усилию 

1.Формулирование цели 

2.Выделение необходимой 

информации 

3.Структурирование 

4.Выбор эффективных способов 

решения учебной задачи 

5.Рефлексия 

6.Анализ и синтез 

7.Сравнение 

8.Классификации 

9.Действия постановки и 

решения проблемы 

1.Строить 

продуктивное 

взаимодействие 

между 

сверстниками и 

педагогами 

2.Постановка 

вопросов 

3.Разрешение 

конфликтов 

 

Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 

- осознание обучающимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки 

форм поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, 

произойдет уменьшение пропусков по причине болезни и произойдет увеличение 

численности обучающихся, посещающих спортивные секции и спортивно-

оздоровительные мероприятия; 

- социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта 

взаимодействия с окружающим миром. 

Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности 

будет сознательное отношение обучающихся к собственному здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания 

   Тематическое планирование по курсу внеурочная деятельность « В здоровом 

теле, здоровый дух» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию 

следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- особенности воздействия двигательной активности на организм человека; 

- правила оказания первой помощи; 

- способы сохранения и укрепление здоровья; 

- свои права и права других людей; 

- влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

- значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

- принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения 

и улучшения безопасной и здоровой среды обитания. 

 

№ 

п/

п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

 Раздел «Баскетбол» 12 часов 

1 Стойки и 

перемещения 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

2 Остановки баскетболиста 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

3 Передача и ловля мяча 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

4 Ведение мяча 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

5 Броски в кольцо 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

6 Игра в защите 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

7 Игра в нападении 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

8 Диагностирование и 

тестирование 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 



9 Двухсторонняя 

игра 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

10 Судейство и 

организация 

соревнований 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

11 Участие в соревнованиях 2 Соревнование Кружок https://www.fizk

fiz - 

ura.ru/basketball 

 Раздел «Волейбол»  12 часов 

12 Верхняя передача двумя 

руками в прыжке 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

13 Передача двумя руками 

назад 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

14 Прямой нападающий удар 1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

15 Совершенствование приема 

мяча с подачи и в защите 

2 практическая

работа,  

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

16 Одиночное 

блокирование и 

страховка 

1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

17 Двусторонняя учебная 

игра 

2 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

18 Командные тактические 

действия в нападении и 

защите 

2 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

19 Судейская практика  1 практическая 

работа 

Кружок https://www.fizk

ult -

ura.ru/volleyball 

20 
Соревнования 

1 Соревнования Кружок https://www.fizku

lt -
ura.ru/volleyball 

 Раздел «Футбол»  10часов 

21 Удары по мячу, 

остановка мяча 

1 практическая 

работа 
Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

22 Ведение мяча, ложные 

движения (финты) 

1 практическая 

работа 
Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

23 Отбор мяча, перехват мяча 1 практическая 

работа 

Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

24 Вбрасывание мяча 1 практическая 

работа 
Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

25 Техника игры вратаря 1 практическая 

работа 

Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot



 

 

 

ball 

26 Тактические действия, 

тактика вратаря 

1 практическая 

работа 
Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

27 Тактика игры в 

нападении и защите 

1 практическая 

работа 

Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

28 Судейская практика 1 практическая 

работа 

Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

29 Соревнования 2 Соревнования Кружок https://fizkult-

ura.ru/video/foot

ball 

 
Итого:  

34 

часа 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «В мире книг» для 

обучающихся 5 классов составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

Приобщение ребенка к чтению, общение с книгой дает широкие возможности для 

формирования и закрепления новой системы отношений к людям, коллективу, к учению и 



связанным с ними обязанностям, формирует характер, волю, расширяет круг интересов, 

развивает способности.   

Программа курса «В мире книг» способствует расширению читательского 

пространства, реализации дифференцированного обучения и развитию индивидуальных 

возможностей каждого ребёнка, воспитанию ученика-читателя.  

Преемственность программы с основным курсом литературного чтения позволяет 

проводить системную работу по интеллектуальному развитию и обогащению 

читательского опыта школьника.   

 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности «В мире книг»  

Одним из главных изобретений человечества является книга. Ни для кого не 

секрет, что сегодня все больше детей вырастает, так и не полюбив книгу. Чаще всего дети 

читают хрестоматии, комиксы, журналы для наклеек, смотрят видеофильмы, кино, играют 

в компьютерные игры, а художественная книга остается для них не реализованным 

источником знаний. Усилить воздействие книги как средства познания окружающего 

мира, источника знаний и эмоциональных впечатлений, развивать познавательный 

интерес младших школьников - задача уроков классного, а особенно внеклассного чтения. 

Эти уроки способствуют развитию личности ребенка. Они помогают ориентироваться в 

мире детских книг.  

Внеурочная работа обладает некоторыми преимуществами по сравнению с 

учебной, так как организуется на добровольных началах и имеет большие возможности 

для организации различных видов деятельности, позволяя использовать в оптимальном 

сочетании традиционные и инновационные формы и методы работы.  

Новизна программы «В мире книг» состоит в решении проблемы организации 

внеурочного чтения. Она составлена с учетом интересов детей к произведениям, которые 

входят в сокровищницу детской литературы и литературы для детей и обеспечивает 

чтение произведений различных по содержанию и тематике.  

Программа «В мире книг» реализует общекультурное направление. Основной вид 

деятельности, реализуемый данной программой, способствует расширению читательского 

пространства, реализации дифференцированного обучения и развитию индивидуальных 

возможностей каждого ребёнка, воспитанию ученика-читателя.  

Преемственность программы позволяет от класса к классу проводить системную 

работу по духовно-нравственному и интеллектуальному развитию и обогащению 

читательского опыта младшего школьника. Программа способствует овладению 



обучающимися универсальными учебными действиями (познавательными, 

коммуникативными, регулятивными, личностными) и читательскими умениями.  

Содержание программы создаёт возможность для воспитания грамотного и 

заинтересованного читателя, знающего литературу своей страны и готового к восприятию 

культуры и литературы народов других стран. Ученик-читатель овладевает основами 

самостоятельной читательской деятельности. В процессе общения с книгой развиваются 

память, внимание, воображение.  

Программа «В мире книг» - это создание условий для использования полученных 

знаний и умений на уроках литературного чтения для самостоятельного чтения и работы с 

книгой. Содержание занятий поможет младшему школьнику общаться с детскими 

книгами: рассматривать, читать, получать необходимую информацию о книге как из её 

аппарата, так и из других изданий (справочных, энциклопедических).  

 

Возрастные и психологические особенности школьников и их учет в 

программе. 

Школьный возраст – возраст становления, формирования личности. Новая 

деятельность стимулирует развитие психических процессов непосредственного познания 

окружающего мира – ощущений и восприятий.  Школьники 5-ых классов отличаются 

остротой и свежестью восприятия, любознательностью. Они с живым любопытством 

воспринимает окружающую среду, которая с каждым днём раскрывает перед ним всё 

новые и новые стороны.   

Характерная особенность учащихся – ярко выраженная эмоциональность 

восприятия. Эмоциональность сказывается, во-первых, в том, что психическая 

деятельность ребенка обычно окрашена эмоциями. Всё, что дети наблюдают, о чём 

думают, что делают, вызывает у них эмоционально окрашенное отношение. Во-вторых, 

школьники не умеют сдерживать свои чувства, контролировать их внешнее проявление, 

они очень непосредственны и откровенны в выражении радости, горя, печали, страха, 

удовольствия или неудовольствия. В-третьих, эмоциональность выражается в их большой 

эмоциональной неустойчивости, частой смене настроений, склонности к аффектам.  

 

Цель программы: 

- приобщение ребенка к чтению, формирование думающего и активного человека, 

готового к творческой деятельности.   

  

Задачи программы:  



1. активизировать мыслительный процесс и познавательный интерес учащихся;  

2. прививать навыки общения и коллективного творчества;  

3. создать условия для развития читательских умений, интереса к чтению книг.  

4. формировать личностные, коммуникативные, познавательные и регулятивные 

учебные умения.  

 

Формы организации занятий.   

Для того чтобы занятия были интересны и не утомляли детей, предусмотрены 

разные виды деятельности: игровая, творческая, исследовательская, проектная. 

Активизации деятельности школьников способствует разнообразие форм и методов 

работы: коллективные творческие дела, выставки, конкурсы, литературные игры, 

праздники, библиотечные уроки, путешествия по страницам книг, устные журналы, 

встречи с интересными людьми.  

Содержание занятий создаёт условия для углубления знаний, полученных на 

уроках, и применения их в самостоятельной читательской деятельности. Особый акцент 

сделан не только на разнообразную работу с книгой, но и на вовлечение детей в 

деятельность: квесты, инсценирование прочитанного и изученного. Театрализация 

способствует формированию творческой личности ребенка, прививает устойчивый 

интерес к литературе, театру, совершенствует навык воплощать в игре определённые 

переживания, побуждает к созданию новых образов.  

 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане  

Программа реализуется в объеме 34 часов (1 час в неделю) в 5-х классах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

Содержание программы «В мире книг» создаёт возможность для воспитания 

грамотного и заинтересованного читателя, знающего литературу своей страны и готового 

к восприятию культуры и литературы народов других стран.   

Занятия помогут решать задачи эмоционального, творческого, литературного, 

интеллектуального развития ребёнка, а также проблемы нравственно-этического 

воспитания.   

5 класс   

Раздел 1. «Книга и ее создатели».   

Просмотр слайдов о зарождении и создании книги.  Разгадывание кроссворда по 

данной теме. 

Раздел 2. «Необычные библиотеки мира».   

Показ видеороликов о библиотеках мира. 

Раздел 3. «Твои первые энциклопедии, словари и справочники».  

Представление о справочной литературе, цели обращения, обучение работы с ней. 

Раздел 4. «Выбор книг в библиотеке».  

Заключительный урок по основам ББЗ. Проверка на усвоение материала в игровой 

форме. 

Раздел 5. «Пословицы и поговорки в русских народных сказках».   

Прослушивание сказки.   

Задание: найти в тексте сказки пословицы и  поговорки, и объяснить их смысл. 

Раздел 6. «Путешествие по страницам книжных героев».   

Литературная викторина по сказочным героям. 

Раздел 7. «Услышь голос совести»: о сказке А. Погорельского «Черная курица».  

Рассуждение учащихся о поступках героев сказки. 

Раздел 8. «Это мы не проходили…».   

Ответы на вопросы по всем темам.   

Выбор самого умного и начитанного школьника. 

Раздел 9. «Прогулка по крыловскому зоосаду».   

К 250-летию И. Крылова. Чтение басен наизусть,  инсценировние басен. 

Викторина. 

Раздел 10. «Улыбка и смех-это праздник для всех».  

К 110летию Н. Носова. Беседа о творчестве писателя.  

Викторина по рассказам Н. Носова. 

Раздел 11. «Сказка ее жизни».  



К 160-летию С. Лагерлеф.  Литературная игра по книге С. Лагерлеф. «Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями». 

Раздел 12. Современные детские журналы.   

Чтение-рассматривание. 

Раздел 13. «Экология души» - отношение к животным на примере рассказов Ю. 

Яковлева и стих. 

Раздел 14. Э.Асадова «Баллада о рыжей дворняге».   

Прослушивание и обсуждение произведений. 

Раздел 15. «Время волшебников прошло?».  

По сказке Ю.Олеши «Три толстяка». (К 120-летию писателя) 

Раздел 16. Г. Андерсен «Сказки о вещах».  

Раздел 17. «Зимняя сказка».  

Стихи о зиме.  Эссе о зиме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса 

внеурочной деятельности 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения данного курса в 

основной школе. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения рабочей программы для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том 

числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в литературных произведениях; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека. 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России в контексте 

изучения произведений русской и зарубежной литературы, а также литератур народов РФ; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам 

России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране, обращая 

внимание на их воплощение в литературе. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора 

с оценкой поведения и поступков персонажей литературных произведений; готовность 

оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства. 

Этического воспитания: 



 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный и читательский 

опыт; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий 

и отдыха, регулярная физическая активность); 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, опираясь на 

примеры из литературных произведений; уметь управлять собственным эмоциональным 

состоянием; 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

школы, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий:  

Регулятивные УУД:  

• самостоятельно формулировать цель деятельности;  

• работать по плану;  

• определять степень успешности своей работы.  

Познавательные УУД:  

• осуществлять поиск нужной информации с использованием учебной и 

дополнительной литературы;  

• перерабатывать, сравнивать полученную информацию;  

• делать выводы.  

Коммуникативные УУД:  

• оформлять свою мысль в устной речи;   

• высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

• совместно договариваться о правилах общения и поведения.  

Предметные результаты 

- уметь работать с книгой, пользуясь алгоритмом учебных действий; 



- уметь самостоятельно работать с новым произведением; 

- уметь работать в парах и группах, участвовать в проектной деятельности, 

литературных играх; 

- уметь определять свою роль в общей работе и оценивать свои результаты. 

- прогнозировать содержание книги до чтения, используя информацию из аппарата 

книги; 

- отбирать книги по теме, жанру и авторской принадлежности; 

- ориентироваться в мире книг (работа с каталогом, открытым библиотечным 

фондом); 

- составлять краткие аннотации к прочитанным книгам; 

- пользоваться словарями, справочниками, энциклопедиями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «В мире книг» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

• знание о нормах взаимоотношения с разными людьми и ситуациях 

межличностного взаимодействия, о правилах конструктивной групповой работы;  

• усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях 

взаимодействия;  

• социальные знания о способах познания, об исследовательском поиске, о 

способах самопознания, о способах нахождения обработки и нахождения информации, об 

области применения методов исследования; 

• развитие ценностных отношений к природе, к познанию, к другим людям; 

стремление к коллективной творческой деятельности.  

• опыт построения различного рода отношения в ходе целенаправленной, 

поисковой, творческой и продуктивной деятельности;  

• опыт взаимоотношения с разными людьми; опыт перехода от одного вида 

общения к другому;  

• опыт индивидуальной самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе;  

• опыт взаимодействия школьника с социальными субъектами в открытой 

общественной среде;  

• опыт самоорганизации. 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 1.  «Книга и ее создатели» 2 Тест Слайд-

программа 

http://www.edu.ru 

2.  «Необычные библиотеки 

мира» 
2 Опрос Беседа  http://fcior.edu.ru 

;http://school-

collection.edu.ru 

3.  «Твои первые 

энциклопедии, словари и 

справочники» 

4 Опрос Библиотечный 

урок  

http://www.slovari.ru 

,http://ru.wikipcdia.org, 

http://feb-

web.rii/feb/slt/abc 4.  «Выбор книг в 

библиотеке» 
2 Опрос Библиотечный 

урок  

http://fcior.edu.ru 

;http://school-

collection.edu.ru 



5.  Пословицы и поговорки в 

русских народных сказках 

2 Тест Урок-

презентация  

https://fg.resh.e du.ru/ 

6.  «Путешествие по 

страницам книжных 

героев» 

2 Опрос  Видео-урок  https://ru.wikipedia.org 

7.  «Услышь голос совести»: о 

сказке А. Погорельского 

«Черная курица» 

2 Тест Слайд-

программа  

http://skiv.instrao.ru 

8.  «Это мы не проходили…» 2 Опрос Дискуссия  http://lib.ru 

9.  «Прогулка по крыловскому 

зоосаду». К 250-летию 

И.Крылова 

2 Игра Интеллектуальн

опознавательна

я игра  

https://fg.resh.e du.ru/ 

10.  «Улыбка и смех-это 

праздник для всех». К 110-

летию Н.Носова 

2 Конкурс Конкурс – 

путешествие по  

басням  

https://fg.resh.e du.ru/ 

11.  «Сказка ее жизни». К 160-

летию С. Лагерлеф 
2 Праздник Литературный  

праздник  

https://fg.resh.e du.ru/ 

12.  Современные детские 

журналы 
2 Игра Литературная  

квест-игра  

http://skiv.instrao.ru 

13.  «Экология души» -

отношение к животным на 

примере рассказов 

Ю.Яковлева и стих. 

Э.Асадова «Баллада о 

рыжей дворняге» 

2 Групповое 

задание 

Обзор детских  

журналов  

http://lib.ru 

14.  «Зимняя сказка» 2 Тест  Видео-урок  https://fg.resh.e du.ru/ 

15.  «Время волшебников 

прошло?» По сказке 

Ю.Олеши «Три толстяка». 

К 120-летию писателя 

2 Опрос Дискуссия   https://fg.resh.e du.ru/ 

16.  Г.Андерсен «Сказки о 

вещах» 
2 Сочинение Беседа  https://fg.resh.e du.ru/ 

 Итого: 34 ч    
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «В мире профессий» для 

обучающихся 5 классов составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «В мире профессий» для 



обучающихся 5 классов разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности, а также на основе характеристики планируемых результатов 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

Программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие обучающегося. Это проявляется:  

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в Программе воспитания;  

- в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках модуля «Профориентация» Программы 

воспитания;  

- в возможности комплектования разновозрастных групп для организации 

профориентационной деятельности школьников, воспитательное значение которых 

отмечается в Программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для 

воспитания подчёркивается Программой воспитания. 

 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Мир профессий» 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования указывает, что профориентационная работа является неотъемлемой частью 

программы воспитания и социализации школьников. В соответствии с ФГОС ООО 

выпускник основной школы должен обладать следующими качествами:  

- формирование ответственного отношения к учению, способности к 

самообразованию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий».  

Школа должна выпускать ученика: 

- ориентирующегося в мире профессий, понимающего значение профессиональной 

деятельности для человека в интересах устойчивого развития общества и природы.  



Формирование у школьников мотивации к труду, потребности приобретения 

востребованной на рынке труда профессии становятся сегодня приоритетными в системе 

общего образования. Не менее значимо и соответствие выбираемой сферы 

профессиональной деятельности личностным особенностям (способностям) и 

потребностям (интересам) выпускников. Именно поэтому одним из концептуальных 

направлений ФГОС стала профориентационная работа с обучающимися 

общеобразовательных учреждений. И начинать такую деятельность необходимо как 

можно раньше. 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «В мире профессий» – 

формирование готовности обучающихся к выбору профиля обучения и к 

профессиональному самоопределению с учетом личностных особенностей и 

возможностей рынка труда, формирование профориентационных компетенций ученика, 

необходимых для решения практико-ориентированных задач, возникающих на 

протяжении всей его жизни, связанных с профессиональной ориентацией и 

социализацией. 

Задачи, решение которых необходимо для достижения цели: 

 развитие познавательного интереса учащихся к вопросам выбора профиля 

обучения и профессии; 

 формирование общественной активности личности; 

 формирование компетенций,  связанных с построением профессиональных 

образовательных маршрутов; 

 применение полученных теоретических знаний на практике; освоение новых 

направлений и форм профориентации; 

 получение опыта практической деятельности учащихся для осознанного 

профессионального самоопределения; 

 формирование умения адаптироваться к изменяющимся условиям 

профессиональной среды и рынка труда; 

 формирование готовности обучающихся к выбору профиля обучения и к 

профессиональному самоопределению с учетом личностных особенностей и 

возможностей рынка труда;  

 формирование профориентационных компетенций ученика, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач, возникающих на протяжении всей 

его жизни, связанных с профессиональной ориентацией и социализацией. 

На изучение курса внеурочной деятельности «В мире профессий» в 5 классе 

отведено 34 учебных часа, по 1 часу в неделю. 



Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «В мире профессий» 

на уровне основного общего образования составлено с учетом программы воспитания и 

содержит следующие разделы: 

Раздел 1. «Кем быть» 

Раздел 2. «Я и мир профессий» 

Раздел 3. «Мечтать не вредно» 

Рабочая программа составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся 5 классов. На изучение курса внеурочной деятельности «В мире профессий» 

в 5 классе отведено 34 учебных часа, по 1 часу в неделю. 

  



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «В МИРЕ 

ПРОФЕССИЙ» 

 

Раздел 1. «Кем быть» 3 ч. 

Раздел познакомит обучающихся с тематикой занятий, будет формировать 

эмоционально- позитивный настрой на профориентацию, уважение к труду членов семьи и 

людей различных профессий Обучающиеся познакомятся с содержанием различных 

профессий, научатся объединять профессии и профессиональные принадлежности; 

познакомятся с литературными произведениями, пословицами и поговорками о труде, 

познакомятся с фразеологическими оборотами о безделье и трудолюбии. В процессе 

обучения будут созданы условия для самоанализа и группового обсуждения обучающихся 

по профессиональному самоопределению. 

 

Раздел 2. «Я и мир профессий» 9 ч. 

Раздел ориентирован на общее представление о возможностях человека при выборе 

профессии, в том числе качествах личности, необходимых для успешности 

профессиональной деятельности, чертах характера, отличающих успешного специалиста в 

любой области. Обучающиеся познакомятся с личностными эмоциональными 

проявлениями, склонностями, способностями. Раздел посвящен знакомству с трудовой 

родословной семьи обучающегося. Созданы условия для закрепления позитивной 

установки к занятиям, расширения кругозора проф. деятельности, повышения уровня 

осознания обучающимися типического и специфического в профессиональной 

деятельности того или иного специалиста. Обучающиеся рассмотрят ошибки, которые 

совершают люди при выборе профессии, получат советы, как избежать их в собственной 

жизни. Рассмотрят идею необходимости учета фактора здоровья при выборе профессии, 

основные медицинские противопоказания к группам профессий. 

 

Раздел 3. «Мечтать не вредно» 22 ч. 

В процессе образовательной деятельности обучающиеся получат возможность для 

формирования умения соотнести свое хобби и будущую проф. деятельность; условия для 

самооценки достоинств и ограничений для выбранной деятельности; соотнесения 

профессиональных функций, продуктов труда, инструментов деятельности с профессией. 

Получат план самопрезентации; ознакомятся с понятием резюме. Соберут портфолио, 

посвященное проф. самоопределению. 

  



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В  сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов 

 других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в рамках 

реализации программы «В мире профессий»; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками курса на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

В  сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление 

 интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с 

которыми школьники 

 будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятия 

своего региона. 

В  сфере духовно-нравственного воспитания:  

  ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в 

ситуации подготовки к выбору будущей профессии. 

В  сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе 



прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В  сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека. 

В  сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе знаний, полученных в ходе изучения курса «В мире профессий»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В  сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 



профессиями сферы «человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В  сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением курса «В мире профессий», 

на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития 

человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой;  

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, 

средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

В  сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональному признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции 

устойчивого развития;  

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, 



формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

 выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для 

полноты представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

 использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе 

работы с интернет-источниками;  

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого обсуждения в группе или в паре;  

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия, связанные с выбором будущей профессии;  

 выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную 

специальность в новых условиях;  

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных участников курса «В мире профессий». 

В  сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения в рамках занятий, включённых в курс «В мире профессий»;  

 выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и стараться смягчать конфликты; 

 понимать намерения других участников занятий курса «В мире профессий», 

проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в 

корректной форме формулировать свои возражения;  

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 



благожелательности общения друг с другом;  

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

 публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения 

заданий, связанных с тематикой курса по профориентации;  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, 

коллективно планировать действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы;  

 уметь обобщать мнения нескольких участников курса «В мире профессий», 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.);  

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с действиями других участников курса «В 

мире профессий». 

 выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой);  

 делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в 

процессе профессионального самоопределения;  

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей 

профессии;  

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку опыту, приобретённому в ходе прохождения курса по профориентации, 

уметь находить позитивное в любой ситуации; 

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

 различать, называть и управлять собственными эмоциями;  

 уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

участников курса, осознанно относиться к ним. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования 

представлены с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в 



ходе профориентационной деятельности школьников. 

Русский язык 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе общения при 

помощи современных средств устной и письменной речи): создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, 

чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы: монолог-

описание; монолог-рассуждение; монолог-повествование;  

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, 

запрос информации, сообщение информации;  

 обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой 

деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, её осмысление и 

оперирование ею, свободное пользование лингвистическими словарями, справочной 

литературой, в том числе информационно-справочными системами в электронной форме;  

 создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм 

построения текста: соответствие текста теме и основной мысли; цельность и 

относительная законченность; последовательность изложения (развёртывание содержания 

в зависимости от цели текста, типа речи); правильность выделения абзацев в тексте; 

наличие грамматической связи предложений в тексте; логичность. 

Литература 

 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные 

источники в библиотечных фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. 

Иностранный язык 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со 

спецификой современных профессий;  

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в 

Интернете; использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 

Информатика 

 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка 

информации, алгоритм, модель, цифровой продукт — и их использование для решения 

учебных и практических задач;  



 умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости 

передачи данных;  

 сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как 

профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

География 

 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами;  

 умение использовать географические знания для описания существенных 

признаков разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

  сформированность мотивации к продолжению изучения географии как 

профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде;  

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования;  

 расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, 

связанных с физикой и современными технологиями, основанными на достижениях 

физической науки, позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как 

сферу своей будущей профессиональной деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения физики как 

профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института; характерных чертах общества; содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения, включая правовые нормы, 

регулирующие типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи общественные 

отношения (в том числе нормы гражданского, трудового и семейного права, основы 



налогового законодательства); процессах и явлениях в экономической сфере (в области 

макро- и микроэкономики);  

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности 

людей, социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах 

общественной жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; 

разного типа социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видами 

социальных норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, 

относящиеся к различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, 

элементы и основные функции;  

 овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных 

источников (в том числе учебных материалов) и публикаций средств массовой 

информации (далее — СМИ) с соблюдением правил информационной безопасности при 

работе в Интернете;  

 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы 

финансовой грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально 

и в группе) деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и 

гражданина, прав потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного 

выполнения гражданских обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; 

для составления личного финансового плана; для выбора профессии и оценки 

собственных перспектив в профессиональной сфере; для опыта публичного представления 

результатов своей деятельности в соответствии с темой и ситуацией общения, 

особенностями аудитории и регламентом. 

Биология: 

 владение навыками работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, 

диаграмм, моделей, изображений), критического анализа информации и оценки её 

достоверности;  

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных 

предметов;  

 интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как 

профильного предмета на уровне среднего общего образования для будущей 

профессиональной деятельности в области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, 



сельского хозяйства, пищевой промышленности, психологии, искусства, спорта. 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художественных материалах в 

изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения изображения; 

о стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных 

и зарубежных художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

освоенных знаний и умений, системного и комплексного понимания значимости 

безопасного поведения; овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и 

чрезвычайных ситуаций во время пребывания в различных средах (в помещении, на 

улице, на природе, в общественных местах и на массовых мероприятиях, при 

коммуникации, при воздействии рисков культурной среды). 

  



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «В мире 

профессий» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- развитие организованности, целеустремлённости, ответственности, 

самостоятельности;  

- формирование ценностного отношения к труду в целом; 

- осознание ребёнком себя не только гражданином России, но и частью мирового 

сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, 

толерантность, уважение к людям;  

- осознание себя как члена общества, народа, представителя страны, государства; 

- чувство ответственности за настоящее и будущее; интерес к своей стране: её 

истории, языку, культуре, её жизни и её народу.  

- понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как 

одного из основополагающих элементов культуры. 

№ 

п/п 

Название 

тематических 

блоков, 

разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий (для 

курсов 

внеурочной 

деятельности) 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Раздел 1. 

«Кем быть»  

3 Устный опрос, 

анкетирование 

Круглый стол, 

презентации 

профессий, 

интервью, 

встречи с 

представителями 

разных 

профессий, 

экскурсии, 

диагностика 

, проф. пробы 

http://atlas100.ru/ 

https://careertest.ru/ 

https://navigatum.ru/ 

https://moeobrazovanie 

https://smartia.me/skills/. 

https://profilum.ru/. 

https://proektoria.online/for 

https://засобой.рф/. 

https://proforientator.ru 

https://new.smart-course.ru/ 

https://proekt-pro.ru/ 

http://proftime.edu.ru/ 

http://profvibor.ru/ 

https://proforientation.ru/ 

http://metodkabi.net.ru/. 

https://www.profguide.io/. 

https://onlinetestpad.com/ru. 

https://www.ucheba.ru/pr 

http://atlas100.ru/
https://careertest.ru/
https://navigatum.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://smartia.me/skills/
https://profilum.ru/
https://proektoria.online/forum
https://proforientator.ru/tests/
https://new.smart-course.ru/
https://proekt-pro.ru/
http://proftime.edu.ru/
http://profvibor.ru/
https://proforientation.ru/
http://metodkabi.net.ru/
https://www.profguide.io/
https://onlinetestpad.com/ru
https://www.ucheba.ru/prof


https://prof-test24.ru/. 

https://paramult.ru/. 

2 Раздел 2. «Я и 

мир 

профессий»- 

9 Устный опрос, 

анкетирование 

Круглый стол, 

презентации 

профессий, 

интервью, 

встречи с 

представителями 

разных 

профессий, 

экскурсии, 

диагностика, 

проф. пробы 

http://atlas100.ru/ 

https://careertest.ru/ 

https://navigatum.ru/ 

https://moeobrazovanie 

https://smartia.me/skills/. 

https://profilum.ru/. 

https://proektoria.online/for 

https://засобой.рф/. 

https://proforientator.ru 

https://new.smart-course.ru/ 

https://proekt-pro.ru/ 

http://proftime.edu.ru/ 

http://profvibor.ru/ 

https://proforientation.ru/ 

http://metodkabi.net.ru/. 

https://www.profguide.io/. 

https://onlinetestpad.com/ru. 

https://www.ucheba.ru/pr 

https://prof-test24.ru/. 

https://paramult.ru/. 

3 Раздел 3. 

«Мечтать не 

вредно» 

 

22 

 

Устный опрос, 

анкетирование 

Круглый стол, 

презентации 

профессий, 

интервью, 

встречи с 

представите лями 

разных 

профессий, 

экскурсии, 

диагностика 

, проф. пробы 

http://atlas100.ru/ 

https://careertest.ru/ 

https://navigatum.ru/ 

https://moeobrazovanie 

https://smartia.me/skills/. 

https://profilum.ru/. 

https://proektoria.online/for 

https://засобой.рф/. 

https://proforientator.ru 

https://new.smart-course.ru/ 

https://proekt-pro.ru/ 

http://proftime.edu.ru/ 

http://profvibor.ru/ 

https://proforientation.ru/ 

http://metodkabi.net.ru/. 

https://www.profguide.io/. 

https://onlinetestpad.com/ru. 

https://www.ucheba.ru/pr 

https://prof-test24.ru/. 

https://paramult.ru/. 

ИТОГО: 34    

 

  

https://prof-test24.ru/
https://paramult.ru/
http://atlas100.ru/
https://careertest.ru/
https://navigatum.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://smartia.me/skills/
https://profilum.ru/
https://proektoria.online/forum
https://proforientator.ru/tests/
https://new.smart-course.ru/
https://proekt-pro.ru/
http://proftime.edu.ru/
http://profvibor.ru/
https://proforientation.ru/
http://metodkabi.net.ru/
https://www.profguide.io/
https://onlinetestpad.com/ru
https://www.ucheba.ru/prof
https://prof-test24.ru/
https://paramult.ru/
http://atlas100.ru/
https://careertest.ru/
https://navigatum.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://smartia.me/skills/
https://profilum.ru/
https://proektoria.online/forum
https://proforientator.ru/tests/
https://new.smart-course.ru/
https://proekt-pro.ru/
http://proftime.edu.ru/
http://profvibor.ru/
https://proforientation.ru/
http://metodkabi.net.ru/
https://www.profguide.io/
https://onlinetestpad.com/ru
https://www.ucheba.ru/prof
https://prof-test24.ru/
https://paramult.ru/


Календарно-тематическое планирование 

Раздел (кол-во часов) 

№ 

п/п 

Тема урока Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Коррек-

тировка 

Раздел 1. «Кем быть» – 3 ч. 

1. Вводное занятие    

2. Многообразие профессий мира    

3. Профессии моего города    

4. Профессии моих родителей    

Раздел 2. «Я и мир профессий»-9 ч . 

5 «Профессии моих родителей»    

6 Профессии школы    

7 Профессия «повар». 
Экскурсия в    столовую 

   

8 Профессии «воспитатель», «учитель»    

9 Профессия «библиотекарь»    

10 Профессия «юрист»    

11 Профессии школы.    

12 «Что мы узнали»    

Раздел 3. «Мечтать не вредно» - 22 ч. 

13 Профессии сферы   услуг    

14 Экскурсия в музей     

15 Профессия «спасатель», «пожарный»    

16 Экскурсия в пожарную часть       

17 Мир интересных профессий    

18 «Почему нравится   профессия»    

19 Профессия «художник»    

20 Игротека «Угадай профессию»    

21 Встреча с родителями    

22 Экскурсия в кабинеты администрации школы    

23 Профессия «врач»    

24 Экскурсия в магазин. Профессия 

«продавец» 

   

25 Профессия «полицейский»    

26 Театральные профессии    

27 Театральные профессии    

28 Профессиональный турнир    

29 «Кем я хочу стать?» История профессии.    

30 «Кем я хочу стать?» Профессионально- 

важные качества. Риски профессии 

   

32-

34 

«Экскурс в мир  профессий»    
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Закон и порядок» для 5 

класса составлена в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 (далее –

 ФГОС ООО) с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

http://docs.cntd.ru/document/902350579


Содержание правового образования подростков определяется с учётом коренных 

изменений, которые происходят в России и новым характером отношений между 

государством, личностью и социальным положением гражданина. 

Знание норм права способствует подготовке школьника к жизни в обществе в 

реальных условиях. Знание законов поможет им скорее и конструктивнее адаптироваться 

к требованиям социума. 

Правосознание личности формируется под влиянием окружающей правовой 

деятельности, научной организации правового обучения и юридической практики 

государства. Воспринимая эти требования, человек соотносит их с реальной правовой 

практикой, вырабатывает соответствующие оценочные суждения о праве. Происходит 

накопление правовых знаний, вырабатывается индивидуальная позиция по отношению к 

действующему праву. 

Активное применение ситуаций правовой ориентации (в играх, тренингах, 

упражнениях) способствует не только проверке, но и закреплению полученных правовых 

знаний. При использовании ситуации правовой ориентации создаются такие условия, 

которые заставляют учащихся напряжённо трудиться. Ведь именно в процессе 

преодоления трудностей возникает осознание, и чем сложнее будет ситуация, тем выше 

будет результат. 

Факторами, препятствующими совершению правонарушений, являются: осознание 

воспитанником отрицательного поведения, желание изменить его, отказ от вредных 

привычек, добросовестное отношение к учёбе и общественной работе; прекращение 

связей с антиобщественной средой; наличие у подростка собственного мнения, 

независимость его от влияния отдельных лиц или группы; устранение негативных 

влияний на подростка неблагоприятных условий жизни; контроль за поведением. 

Именно на решение этих задач и направлена данная программа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цели, задачи, предполагаемый результат 

Цель программы: Формирование правовой культуры у  учащихся, посредством 

ознакомления учащихся с их основными правами на основе нормативно-правовых 

документов международного, федерального, регионального, муниципального и 

школьного уровней. Профилактика правонарушений несовершеннолетних. 

Задачи  программы:   

 Информирование учащихся об основных нормативных документах, 

законопроектах, регулирующих и защищающих их жизнедеятельность.  Содействие в 

предупреждении антиобщественного, антисоциального поведения учащихся.  

 Воспитание  желания жить и трудиться, соблюдая нормы гражданского 

права.  

 Воспитание чувства ответственности за совершенные дела и поступки. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется:  

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в программе воспитания;  

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: от 

7 до 13 лет. 

Срок реализации программы: 1 год. 

Учебный материал делится на две части: теоретический и практический. 

Режим занятий 

Занятия ведутся группой, подгруппой, несколькими подгруппами. 

 

Формы организации занятий 

Занятия кружка проводятся группой, подгруппой, несколькими подгруппами. 

Работая в группах воспитанники учатся размышлять, задавать вопросы, делать 

собственные выводы, критически воспринимать разнообразную информацию, 



самостоятельно искать решение проблемы, получают навык устного выступления, умение 

оценить свою работу и работу одноклассников. 

Основные формы и методы проведения занятий: беседа, сообщение, диалог, 

дискуссия, игра – тренинг, практикум, конференция, круглый стол, правовая игра, деловая 

игра, ролевая игра, викторина, ток – шоу, тестирование, анкетирование, мониторинг. 

Интерес к деятельности резко возрастает, если воспитанники включены в игру. В игре 

ребёнок действует не по принуждению, а по внутреннему побуждению. 

Цель игры – сделать серьёзный напряжённый труд интересным для воспитанников. 

На занятиях кружка используются практические задания, которые позволяют 

заметно оживить беседу, преодолеть или ослабить влияние формального изложения 

материала, рассмотреть положение закона на конкретном примере с тем, чтобы раскрыть 

его актуальность и стимулировать интерес воспитанников в целом. Кроме того, 

практические задания дают информацию для разработки методики изучения педагогом 

степени сформированности гражданского сознания (гражданственности) 

 

Формы контроля и методы оценки знаний 

 Объектом оценки результатов учащихся при изучении данного курса должны стать 

следующие компоненты:  

1. знания о правах и осуществление прав ребенка, о его обязанностях, о морали и 

нравственных ценностях;  

2. конкретные умения и навыки действий.  

 В процессе обучения используются текущий, тематический и итоговый контроль.  

 Формы контроля:  

1. устный опрос,  

2. тестирование,  

3. викторины,  

4. выполнение заданий на выявление операционных умений,  

5. моделирование жизненных ситуаций,  

6. составление кроссвордов, ребусов;  

7. защита проектов.  

 

Все занятия по данному курсу моделируются на основе жизненных ситуаций. Это 

позволяет ставить школьников перед выбором действия, поступка. Они учатся находить 

верные решения, приходят к выводу о том, что надо знать и уметь, чтобы не нарушать 

права друг друга.  



Основная цель занятий – добиться, чтобы дети поверили в свои права. Не 

обязательно заучивать формулировки прав или статей из Конвенции, неважно, если дети 

не запомнили всех прав, которые обсуждались на уроках. Главное, чтобы они поняли и 

всегда знали, что у них есть права, есть Декларация прав ребенка, Конвенция о правах 

ребенка, а уточнить какие-то моменты по поводу определенного права они всегда смогут, 

взяв текст или обратившись за помощью к учителям, родителям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

 

 Тема 1. Теория государства и права (2 ч) 

Раскрываются понятия «право» и «государство». Характеризуются цели и задачи 

права, его функции в современном обществе. Анализируются источники права. 

Раскрываются признаки государства, его   функции.  Рассматриваются признаки 

правового государства. 

Тема 2. Теория происхождения государства и права (2 ч) 

Анализируются следующие теории происхождения государства и права: 

теологическая, патриархальная, теория общественного договора,   историческая школа 

права, психологическая, органическая, марксистская, теория естественного права. 

Тема 3. Конституционное право (2 ч) 

Раскрывается понятие «конституция». Анализируются функции конституции. 

Рассматриваются виды конституций. Анализируются принципы конституционного строя 

РФ.         

Тема 4. Государственное управление в РФ (2 ч) 

Рассматривается деятельность органов законодательной, исполнительной и 

судебной власти в РФ, их полномочия и компетенция. Характеризуется институт 

президентства в РФ. 

Тема 5. Права и свободы граждан в РФ (2 ч) 

Раскрываются основные идеи современной концепции прав и свобод гражданина в 

РФ. На основе текста конституции РФ анализируются личные, политические, 

экономические, трудовые, социальные права, права в области образования и культуры, в 

области правосудия. 

Тема 6. Гражданское право (2 ч) 

Раскрывается цель и задачи гражданского законодательства, его основные 

принципы. Анализируются объекты гражданского права: вещи, деньги, ценные бумаги, 

информация, нематериальные блага. Характеризуются субъекты гражданского права: 

физические и юридические лица. Раскрываются понятия «правоспособность» и 

«дееспособность», виды дееспособности. Приводится классификация юридических лиц. 

Тема 7. Право собственности (2 ч) 

Характеризуются основные компоненты права собственности: владение, 

пользование и распоряжение. Раскрываются условия возникновения права собственности, 

его реализации и прекращения. Анализируются права и обязанности собственника. 

Тема 8. Семейное право (2 ч) 



Раскрываются понятия «семья» и «брак». Характеризуется брачный контракт. 

Условия вступления в брак и его расторжения. Анализируются права и обязанности 

родителей и детей.  

Тема 9. Правовое регулирование трудовых отношений (2 ч) 

Характеризуются цели, задачи и принципы трудового законодательства. 

Анализируется Трудовой кодекс РФ. Раскрываются права и обязанности работников и 

работодателей. 

Тема 10. Трудовой контракт (2 ч) 

Раскрывается понятие «трудовой контракт». Характеризуются виды контрактов. 

Анализируется порядок приема на работу и порядок увольнения. 

Тема 11. Охрана труда молодежи (2 ч) 

Характеризуются права несовершеннолетних работников. Раскрываются льготы, 

предоставляемые работникам, совмещающим работу с обучением. 

Тема 12. Уголовное право (2 ч) 

Характеризуются цели, задачи и принципы уголовного законодательства. 

Раскрываются понятия «преступление» и «уголовная ответственность». Анализируются 

виды и категории преступлений, виды уголовной ответственности. Характеризуются 

обстоятельства, отягчающие, смягчающие и исключающие уголовную ответственность. 

Тема 13. Уголовная ответственность (2 ч) 

Раскрываются особенности уголовной ответственности несовершеннолетних, 

обстоятельства смягчающие, отягчающие и исключающие уголовную ответственность. 

Тема 14. Административное право (2 ч) 

Характеризуются цели, задачи и  принципы административного законодательства. 

Раскрываются виды административных правонарушений и административной 

ответственности. 

Тема 15. Основы экологического права (2 ч) 

Характеризуются цели и задачи экологического права. Раскрываются принципы 

экологического права. Анализируются права граждан в области экологии  и 

ответственность за экологические правонарушения. 

 Тема 16. Образовательное право (2 ч) 

Характеризуются цели, задачи и принципы образовательного законодательства. 

Раскрываются особенности управленческих, финансовых, трудовых отношений в сфере 

образования. 

Тема 17. Право и мы (2 ч) 



Итоговое повторительно-обобщающее занятие по курсу. Защита проектов. Обмен 

опытом.   «Круглый стол»: обсуждение пройденного курса. 

Итого: 34 часа. 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты освоения программы курса внеурочной 

деятельности «Закон и порядок» отражают формирование у обучающихся: 

1. Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного 

края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

представление о способах противодействия коррупции; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; 

готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

2. Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном

 и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к символам России, государственным праздникам, историческому 

и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 

родной стране. 

3. Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности 

в условиях индивидуального и общественного пространства. 



4. Эстетического воспитания: 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства.  

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического 

здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения 

в интернет-среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 

умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение 

управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека. 

6. Трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, Организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 



готовность адаптироваться в профессиональной среде; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования 

и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

7. Экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

8. Ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 

об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды, включают: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

способность обучающихся во взаимодействии в условиях 

неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и 



компетенции из опыта других; 

навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, 

в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, 

в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие; 

умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным 

признакам, выполнять операции в соответствии с определением и простейшими 

свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его 

свойства при решении задач (далее - оперировать понятиями), а

 также оперировать терминами и представлениями в области концепции 

устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую 

среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия; 

воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

Метапредметные результаты: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2)  умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 



критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов;  

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей;  

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты: 

1) Способность анализировать реальные социальные ситуации, выбирать 

адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных 

социальных ролей; 

2) Овладение различными видами публичных выступлений (высказывание 

собственной точки зрения, монолог, дискуссия и т. д.) и следование этическим нормам и 

правилам ведения диалога; 

3) Умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной 

практике. · Расширение и углубление знаний по программам «Биология», 

«Обществознание», «Литература». 

Ученик научится: 

Знать: 

-свои права, свои обязанности; 

- что приносит пользу здоровью и что вредит; 

- получение знаний необходимо для жизни; 

-необходимость занятий спортом; 

-правила, соблюдение которых способствует охране личной безопасности человека 

от преступных посягательств; 

- социальную ценность права как средство защиты личности и общества; 

- о Международном документе по защите прав ребенка; 



- о разработке законов; 

- о профессиях; 

-о здоровом образе жизни. 

Уметь: 

 -пользоваться своими правами и обязанностями; 

- цивилизованно отстаивать свои права на защиту от физического и психического 

насилия; 

- руководствоваться в различных сферах жизни существующими нормами; 

- проектировать правомерные способы действий в различных жизненных 

ситуациях, давать правовую оценку собственным действиям, действиям окружающих, 

явлениям жизни; 

- анализировать и фиксировать свои успехи и достижения; 

- организовать свой досуг с пользой для здоровья; 

 получать, обрабатывать и передавать информацию. 

Владеть: 

- четкими ценностными ориентирами гуманистической направленности; 

- четкими установками на законопослушание, негативно относиться к нарушителям 

правопорядка; 

- представлением о действиях и поступках, составляющих угрозу безопасности 

личности; 

- конкретными правилами поведения в семье, в доме, в школе, на улице, 

учреждениях культуры и т. д., ориентированность на уважение прав и свобод других 

граждан. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Закон и порядок» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал курса 

обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся 

ООО: 

- ознакомление школьников с конкретным направлением, с социальной 

реальностью в повседневной жизни;  

-  получение школьниками знаний о понятиях «право», «обязанность», 

«конституция», «права», «федерация», «суд» и оперирование ими; 

- формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям 

нашего общества и к социальной реальности в целом;  

- формирование чувства ответственности за исполнение своих гражданских прав и 

обязанностей; 

- приобретение школьниками опыта самостоятельного социального действия. 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Кол-

во 

часов 

Форма 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Тема 1. Теория 

государства и права  
2   

www.allpravo.ru 

1 Цели и задачи права, 

его функции в 

современном 

обществе 

1 Опрос 

www.allpravo.ru- 

www.allpravo.ru 

2 Источники права 1 Диспут Беседа  

Тема 2. Теория 

происхождения 

государства и права  

2    

3 Признаки  правового 

государства, 

его   функции 

1 
Письменный 

опрос 
Лекция 

www.allpravo.ru 

4 Теории 

происхождения 

государства и права 

1 Диспут Лекция 

www.allpravo.ru 

Тема 3. 

Конституционное право  
2    

5 Понятие 

«конституция». 

Анализируются её 

функции 

1 
Составление 

таблицы 

Работа с 

документом 

http://www.hrights.ru 



6 Виды конституций; 

принципы 

конституционного 

строя РФ 

1 
Сообщения 

обучающихся 

Тематическое 

занятие 

http://www.hrights.ru 

Тема 4. Государственное 

управление в РФ  
    

7 Три ветви власти, их 

полномочия и 

компетенция 

1 Зачет  Урок-презентация 

http://www.uznay_prezidenta.ru/ 

8 Институт 

президентства в РФ 
1 Опрос Беседа 

http://www.uznay_prezidenta.ru/ 

Тема 5. Права и свободы 

граждан в РФ 
2    

9-

10 

Основные идеи 

современной 

концепции прав и 

свобод гражданина в 

РФ 

2 
Письменный 

опрос 
Лекция http://hro.org 

Тема 6. Гражданское 

право  
2    

11-

12 

Цель и задачи 

гражданского 

законодательства, его 

основные принципы 

2 
Практическое 

задание 

Работа с 

документом 
 http://www.ug.ru/ug_pril/gv_ 

index.html 

Тема 7. Право 

собственности  
2    

13 Основные 

компоненты права 

собственности 

1 Опрос 
Урок-

исследование 

http://hro.org 

14 Права и обязанности 

собственника 
1 Опрос 

Урок-

исследование 

http://hro.org 

Тема 8. Семейное право 2    

15 Понятия «семья» и 

«брак».  Брачный 

контракт. Условия 

вступления в брак и 

его расторжения 

1 
Творческое 

задание 
Урок-игра http://www.fw.ru 

16 Права и обязанности 

родителей и детей 
1 Викторина Викторина http://www.fw.ru 

Тема 9. Правовое 

регулирование трудовых 

отношений  

2    

17-

18 

Задачи и принципы 

трудового 

законодательств 

2 Диспут  Беседа www.allpravo.ru 

Тема 10. Трудовой 

контракт  
2    

19-

20 

Понятие «трудовой 

контракт» 
2 Опрос  Беседа www.allpravo.ru 

http://www.ug.ru/ug_pril/gv_


Тема 11. Охрана труда 

молодежи  
2    

21-

22 

Права 

несовершеннолетних 

работников 

2 
Письменный 

опрос 

Работа с 

документом 
https://www.pnp.ru/russia-today/ 

Тема 12. Уголовное право  2    

23-

24 

Задачи и принципы 

уголовного 

законодательства. 

2 
Письменный 

опрос 

Работа с 

документом 
http://www.hrights.ru 

Тема 13. Уголовная 

ответственность  
2    

25-

26 

Особенности 

уголовной 

ответственности 

несовершеннолетних 

2 Доклады 
Тематическое 

занятие 
http://danur-w.narod.ru 

Тема 14. 

Административное 

право  

2    

27-

28 

Задачи и  принципы 

административного 

законодательства 

2 
Групповое 

задание 

Урок-

исследование 
http://www.hrights.ru 

Тема 15. Основы 

экологического права  
2    

29 Цели и задачи 

экологического 

права,  принципы 

экологического права 

1 
Письменный 

опрос 
Лекция 

http://www.ecolife.ru/index. 

shtml 

30 Права граждан в 

области экологии  1 
Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

http://www.ecolife.ru/index. 

shtml 

Тема 16. 

Образовательное право  
2    

31 Цели, задачи и 

принципы 

образовательного 

законодательства 

1 Опрос Лекция 

https://www.pnp.ru/russia-today/ 

32 Особенности 

управленческих, 

финансовых, 

трудовых отношений 

в сфере образования 

1 Викторина Викторина 

https://www.pnp.ru/russia-today/ 

Тема 17. Право и мы  2    

33 Итоговое 

повторительно-

обобщающее занятие 

по курсу. 

1 

Защита проектов 

Конференция Презентация 

34 «Круглый стол»: 

обсуждение 
1 

Защита проектов 
Конференция Презентация 

http://www.ecolife.ru/index
http://www.ecolife.ru/index


пройденного 

материала; Защита 

проектов. Обмен 

опытом 

 Итого:   34    
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности "Занимательный 

английский" для 5 класса составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности по английскому языку адресована 

учащимся  6 классов, проявляющих интерес и склонность к изучению иностранного языка 

(английского языка) и желающих повысить свой языковой уровень 

Объем и сроки обучения 

Программа рассчитана на 34 часа, изучается 1 час в неделю в течение учебного года 

согласно учебному плану ОУ. 

 

Цели курса внеурочной деятельности: 

- развить коммуникативного мышление школьников и их творческие способности; 

- углубить знания, умения и навыки, полученные на основных занятиях; 

- научить самостоятельно добывать знания; 

- интеллектуальное развитие учащихся в процессе учебных занятий; 

- повышение познавательного интереса учащихся; 

- формирование коммуникативных умений и навыков решать разнообразные 

коммуникативные задачи. 



Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Занимательный 

английский язык» 

Программа предусматривает включение заданий, трудность которых определяется 

не столько языковым содержанием, сколько новизной и необычностью коммуникативной 

ситуации, что способствует появлению у учащихся желания отказаться от образца, 

проявить самостоятельность, а также формированию умений работать в условиях поиска 

и развитию сообразительности, любознательности. 

В процессе выполнения заданий дети учатся видеть сходство и различия, замечать 

изменения, выявлять причины и характер изменений и на основе этого формулировать 

выводы. Совместное с учителем движение от вопроса к ответу — это возможность 

научить ученика рассуждать, сомневаться, задумываться, стараться самому находить 

ответ. 

Актуальность данной образовательной программы внеурочной деятельности 

обусловлена важностью создания условий для формирования у школьников навыков 

пространственного мышления, которые необходимы для успешного интеллектуального 

развития ребенка. 

В образовательном процессе мало времени уделяется ситуативным заданиям, 

поэтому возникла необходимость создания этой программы. 

Предлагаемая система практических заданий и занимательных упражнений позволит 

формировать, развивать, корректировать у школьников пространственные и зрительные 

представления, наличие которых является показателем школьной зрелости, а также 

помочь детям легко и радостно включиться в процесс обучения. 

В программе предусмотрены уроки, направленные на реализацию дистанционного 

обучения. Дистанционное обучение в настоящее время может рассматриваться как 

инновационная форма обучения, которая позволяет получать знания через интернет под 

контролем учителя. 

Цель дистанционного обучения – предоставить ученикам элементы универсального 

образования, которые позволят им эффективно адаптироваться к изменяющимся 

социально-экономическим условиям и успешно интегрироваться в современное общество. 

Данный вид обучения базируется на основе передовых информационных технологий, 

применение которых обеспечивает быструю и гибкую адаптацию под изменяющиеся 

потребности ученика. 

Обучение в дистанционной форме осуществляется по отдельным темам, при 

необходимости организации такого обучения (карантин, временная нетрудоспособность и 

т.п.), так и по всему комплексу тем. 

С помощью дистанционного обучения удается решать такие педагогические задачи, 

как: 

 формирование у учеников познавательной самостоятельности и активности; 

 создание эффективного образовательного пространства; 

 развитие у детей критического мышления и способности конструктивно 

обсуждать различные точки зрения. 

С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий организуются такие формы учебной деятельности, как: 

 уроки; 

 лекции; 



 семинары; 

 практические занятия; 

 самостоятельные работы; 

 консультации с преподавателями; 

 дистанционные конкурсы, олимпиады. 

Самостоятельная работа включает организационные формы дистанционного 

обучения: 

 работа с электронным учебником; 

 просмотр видеолекций; 

 компьютерное тестирование;  

 изучение печатных и других учебных и методических материалов. 

Сопровождение предметных дистанционных курсов может осуществляться в 

следующих режимах:  

 консультации онлайн;  

 предоставление методических материалов; 

 сопровождение офлайн. 

В период длительной болезни обучающихся или карантина в классе (школе) 

возможность получать консультации преподавателей по соответствующей дисциплине 

через электронную почту, программу Skype, ViЬеr, WhatsApp, используя для этого 

возможные каналы выхода в Интернет. 

Применение дистанционного обучения в учебном процессе позволяет: 

 сделать занятие наглядным, красочным, информативным; 

 использовать дифференцированный и личностно-ориентированный подход к 

обучению; 

 активизировать познавательную деятельность учащегося; 

 повысить мотивацию учащихся к изучению предмета; 

 развивать мышление и творческие способности детей. 

 

Взаимосвязь коллективной (аудиторной) и самостоятельной работы обучаемых 

При изучении курса для обучаемых предусмотрены возможности для 

самостоятельной работы, а именно использование заданий, требующих поиска, 

переработки и представления информации в новом виде. Освоение курса предполагает 

изменения роли ученика и учителя в учебном процессе относительно традиционной 

парадигмы, а также учета динамики передачи ученику ответственности за собственное 

учение. В ходе прохождения программы обучающиеся самостоятельно могут выбирать 

уровень сложности и характер задания, роль и характер участия в групповой работе. 

Формы организации учебного процесса 

 индивидуальная;  

 парная; 

 групповая; 

 коллективная.  

Формы подведения итогов: 

 Участие в олимпиадах, конкурсах, научно-практических конференциях. 

 Участие в предметных неделях. 



 Участие в проектной деятельности. 

 Участие в выставке творческих работ. 

 Составление электронных писем, диалогов на заданную тему. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

«Занимательный английский язык» 

 

Тема 1. Всё о себе. Я, мои друзья, моя семья          

Монолог, диалог, прослушивание и чтение текстов, драматизация диалогов. 

Составление семейного древа. 

Тема 2. Мой распорядок дня 

Монолог, диалог. Прослушивание текста. Ролевая игра «В больнице». Составление 

плана рабочего и выходного дня. 

Тема 3.  Традиции и   обычаи Великобритании  

Чтение текстов, введение новой лексики, беседа по теме. 

Тема 4. Страна изучаемого языка. Всё о Великобритании 

Просмотр кинофильма. Беседа по фильму, страноведческая викторина. 

Тема 5. Королевская семья 

Чтение текста, поиск информации 

Тема 6. Букингемский дворец. 

Просмотр видеоролика.  

Чтение текста, поиск информации 

Тема 7. Виндзорский дворец 

Чтение текста, устный опрос, презентация 

Тема 8. День рождения королевы 

Работа с лексикой по презентации 

Тема 9. История династии Виндзоров 

Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос 

Тема 10-11. Семейное древо 

Работа с лексикой по теме «Семья». Составление семейного древа, поиск 

информации, защита работ 

Тема12-13.  Мой город-  моя судьба 

Введение лексики, работа с лексикой по презентации. Работа с лексикой, чтение 

текста, устный опрос 

Тема 14-15. Профессии.  

Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос. Разучивание песни « I see people in 

my town» 

Тема 16. Свободное время. «Likes and dislikes» 

Групповая работа по карточкам с заданиями и опорными словами и выражениями. 



 

Тема 17-18. Друзья и дружба 

Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос. Подвижные игры на составление 

диалогов. 

Тема 19.Язык мира. 

Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос. Групповая работа по карточкам с 

заданиями 

 

Тема 20. Пишем письма друзьям по переписке 

Написание письма другу за рубеж. Работа с лексикой, чтение текста. 

Тема 21-24. Мы собираемся путешествовать. Как пользоваться словарями-

разговорниками, мобильными приложениями. 

Запрос информации, работа с лексикой, рассказ о поездке. Защита проекта. 

Тема 25. Узнаём больше друг о друге 

Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос. Запрос информации. Фразы 

извинения. 

Тема 26-27. Узнаём больше о Лондоне. 

Просмотр видеоролика.  Прослушивание текста. Работа с лексикой, чтение текста, 

устный опрос. Проектная деятельность. 

Тема 28-29. Английский- глобальный язык 

Прослушивание текста. Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос. Проектная 

деятельность. 

Тема 30-31. Повторяем английские времена 

Работа с словарём. Тренировочные упражнения. Пересказ текста. Проектная 

деятельность. 

Тема 32. Читаем с удовольствием 

Работа с лексикой, чтение текста, устный опрос 

Тема 33. Играем с удовольствием 

Подвижные игры на свежем воздухе на знание пройденной лексики. 

Тема 34. Проект «Мой английский» 

Конкурс лэпбука на английском языке и защита 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Занимательный английский язык» 

 

Личностные результаты: 

Патриотическое воспитание: 

Проявление интереса к прошлому и настоящему российской истории и истории 

страны изучаемого языка, ценностное отношением к достижениям обеих стран, к 

использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

Готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о языковых основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества; 

Готовность к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки, осознанием важности морально-этических принципов. 

Трудовое воспитание: 

Установка на активное участие в решении практических задач коммуникативной 

направленности, осознание важности образования на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений; 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей. 

Эстетическое воспитание: 

Способность к эмоциональному и эстетическому восприятию коммуникативных 

задач, решений, рассуждений;  

Ценности научного познания: 

Ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, понимание науки о 

языке как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для 

развития цивилизации; овладение иностранным языком и культурой как средством 

познания мира; овладением простейшими навыками исследовательской деятельности. 

Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных 

заданий.  

Развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения 

преодолевать трудности - качеств весьма важных в практической деятельности любого 

человека.  

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

Готовность применять языковые знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность); сформированность навыка рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Метапредметные результаты: 

Сравнение разных приемов действий, выбор удобных способов для выполнения 

конкретного задания.  

Моделирование в процессе совместного обсуждения алгоритма решения 

коммуникативной задачи; использование его в ходе самостоятельной работы.  



Применение изученных способов учебной работы в решении языковых и 

ситуативных задач. 

Анализ правил игры.  

Действие в соответствии с заданными правилами.  

Включение в групповую работу.  

Участие в обсуждении проблемных вопросов, высказывание собственного мнения 

и аргументирование его.  

Аргументирование своей позиции в коммуникации, учёт разных мнений, 

использование критериев для обоснования своего суждения.  

Сопоставление полученного результата с заданным условием, контролирование 

своей деятельности: обнаружение и исправление ошибок.  

Анализ текста задачи: ориентирование в тексте, выделение условия, вопроса. 

Поиск и выбор необходимой информации, содержащейся в тексте, на рисунке или 

в таблице, для ответа на заданные вопросы.  

Моделирование ситуации, описанной в задании. 

Использование соответствующих  средств для моделирования ситуации.  

Конструирование последовательности «шагов» (алгоритм) решения 

коммуникативной задачи.  

Объяснение (обоснование) выполняемых и выполненных действий.  

Воспроизведение способа решения задачи.  

Анализ предложенных вариантов решения задачи, выбор из них верных.  

Выбор наиболее эффективного способа решения коммуникативной задачи.  

Оценка предъявленного готового решения задачи (верно, неверно).  

Участие в учебном диалоге, оценка процесса поиска и результатов решения задачи.  

Конструирование несложных языковых ситуаций. 

Предметные результаты: 

Создание фундамента для языкового развития. 

Формирование механизмов мышления, характерных для языковой деятельности. 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета специфические для данной предметной области умения, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных ситуациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 
 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Занимательный 

английский» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

формирование у обучающихся потребности изучения иностранных языков и 

овладения ими как средством общения, познания, самореализации и социальной 

адаптации в поликультурном полиэтническом мире в условиях глобализации на основе 

осознания важности изучения иностранного языка и родного языка как средства общения 

и познания в современном мире;  

 формирование общекультурной и этнической идентичности как составляющих 

гражданской идентичности личности; развитие национального самосознания, стремления 

к взаимопониманию между людьми разных сообществ, толерантного отношения к 

проявлениям иной культуры; лучшее осознание своей собственной культуры;  

 развитие стремления к овладению основами мировой культуры средствами 

иностранного языка. 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   

1. 
Всё о себе. Я, мои друзья, 

моя семья   
1 

Опрос Беседа http://lessons.study.ru  

 

2. Мой распорядок дня 1 
Игра  Теоретическ

ое занятие  

https://abc-english-

grammar.com/ 

3. 
Традиции и   обычаи 

Великобритании 
1 

Опрос Мини-

лекция 

http://www.autoenglish.o

rg 

4. 
Страна изучаемого языка. 

Всё о Великобритании. 1 

Опрос Беседа http://lessons.study.ru  

 

5. Королевская семья 1 
Викторина Коллективна

я работа 

http://school-

collection.edu.ru 

6. Букингемский дворец. 1 
Игра  Теоретическ

ое занятие  

https://abc-english-

grammar.com/ 

7. Виндзорский дворец 1 Доклад Мини- http://lessons.study.ru  

http://lessons.study.ru/
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/
http://lessons.study.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://lessons.study.ru/


лекция 

 

8. День рождения королевы 1 
Опрос Беседа http://school-

collection.edu.ru 

9. 
История династии 

Виндзоров 
1 

Доклад Теоретическ

ое занятие 

http://www.autoenglish.o

rg 

10-11. Семейное древо 2 

Проект Коллективна

я работа 

http://lessons.study.ru  

 

12-13. Мой город- моя судьба 2 
Опрос Беседа https://abc-english-

grammar.com/ 

14-15. Профессии 2 
Доклад Практическо

е занятие 

 

16. 
Свободное время. «Likes and 

dislikes» 1 
Опрос Теоретическ

ое занятие 

http://www.autoenglish.o

rg 

17-18. Друзья и дружба 2 
Викторина Коллективна

я работа 

 

19. Язык мира 1 
Опрос Беседа https://abc-english-

grammar.com/ 

20. 
Пишем друзьям по 

переписке 
1 

Написание 

письма 

Практическо

е занятие 

 

21. 

Мы собираемся 

путешествовать. Как 

пользоваться словарями 

1 

Тест Мини-

лекция 

http://school-

collection.edu.ru 

22-23 
Мобильные приложения при 

изучении английского языка 
2 

Опрос Беседа  

24 

Страны Объединённого 

Королевства 

Великобритании и Северной 

Ирландии 

1 

Игра Теоретическ

ое занятие 

http://www.bbc.co.uk/sc

hools 

25. Узнаём больше о Лондоне 1 
Опрос Беседа https://abc-english-

grammar.com/ 

26. 
Достопримечательности 

Лондона 
1 

Викторина Коллективна

я работа 

 

27. 
Английский-глобальный 

язык 1 
Тест Мини-

лекция 

http://www.autoenglish.o

rg 

28. 
Повторяем английские 

времена глагола 1 

Тест Практическо

е занятие 

http://lessons.study.ru  

 

29. 
Самые популярные 

увлечения англичан 1 
Доклад Беседа  

30. Необычные факты о стране 1 Опрос Мини- http://school-

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/
http://lessons.study.ru/
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.bbc.co.uk/schools
http://www.bbc.co.uk/schools
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/
http://lessons.study.ru/
http://school-collection.edu.ru/


 

 

 

изучаемого языка лекция collection.edu.ru 

31. Читаем с удовольствием 1 
Конкурс Коллективна

я работа 

https://abc-english-

grammar.com/ 

32. Играем с удовольствием 1 
Викторина Групповая 

рабоа 

 

33. Проект «Мой английский» 1 
Проект Практическо

е занятие 

http://www.autoenglish.o

rg 

34. 
Защита проекта «Мой 

английский» 1 
Проект Практическо

е занятие 

 

 Итого 34    

http://school-collection.edu.ru/
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа курса внеурочной деятельности «Математические тропинки» для 6 

класса разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

.   



АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа «Математические тропинки» является частью направления внеурочной 

деятельности, связанного с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся, и расширяет содержание программ общего образования.   

Программа внеурочной деятельности «Математические тропинки» направлена на 

воспитание интереса к предмету, развитию наблюдательности, геометрической зоркости, 

умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную 

задачу творчески. Содержание использовано для показа учащимся возможностей 

применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики. Также 

программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами 

математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, 

расширить целостное представление о проблеме данной науки. Решение математических 

задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной 

деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему 

интеллектуальному развитию.  

Предлагаемый курс предназначен для развития математических способностей 

обучающихся, для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 

коммуникативных умений школьников с применением коллективных форм организации 

занятий и использованием современных средств обучения. Рассматриваемые на занятиях 

занимательные геометрические и практические задания имеют прикладную 

направленность. Тематика задач и заданий отражает реальные познавательные интересы 

детей, содержит полезную и любопытную информацию, интересные математические 

факты, способные дать простор воображению.  

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Цель программы: создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие 

личности школьника на основе развития его индивидуальности; создание фундамента для 

математического развития, формирование механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности.  

Задачи программы:   

 пробуждение и развитие устойчивого интереса обучающихся к математике и ее 

приложениям, расширение кругозора;  

 расширение и углубление знаний по предмету;  

 раскрытие творческих способностей обучающихся;  



 развитие у обучающихся умения самостоятельно и творчески работать с учебной и 

научно-популярной литературой;  

 воспитание твердости в пути достижения цели (решения той или иной задачи);  

 решение специально подобранных упражнений и задач, натравленных на 

формирование приемов мыслительной деятельности;  

 формирование потребности к логическим обоснованиям и рассуждениям;  

 специальное обучение математическому моделированию как методу решения 

практических задач;  

 работа с одаренными детьми в рамках подготовки к предметным олимпиадам и 

конкурсам.  

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 

ТРИПИНКИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

Программа направлена на работу со школьниками 6 классов. Курс рассчитан на 34 

часов, 1 час в неделю. Занятия проходят в форме познавательных, проблемно-ценностных, 

эвристических бесед, тематических диспутов, лекций, практикумов по решению задач, 

викторин и соревнований.  

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

Федеральной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется:  

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе 

воспитания;  

 в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для 

воспитания подчёркивается Федеральной программой воспитания.  

 

 

 

    



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел 1. Многозначные числа (3 ч)  

 Цифры и числа. Приёмы быстрого счёта  

История возникновения слова «Математика». Знакомство с историей развития 

счета. Цифры и числа – отличие. Показ выгодности использования приемов устного счета 

для облегчения математических расчетов. Умножение на 11, 9, 99, 5, 50 и т.п.  

Числа-великаны и числа-малютки  

Из истории чисел великанов и малюток. Взаимоотношение между «Числами 

великанами и числами малютками». Где можно столкнуться в обычной жизни с данными 

числами.  

Числовые последовательности  

Понятие числовой последовательности, способы задания числовой 

последовательности. Формы организации внеурочной деятельности: беседа, обсуждение, 

соревнование.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  

Раздел 2. Геометрия (6 ч)  

 Линии и фигуры. Плоскости и поверхности  

История возникновения геометрии. Повторяются обозначения и свойства 

простейших геометрических фигур. Знакомство с плоскостью и поверхностью.  

Задачи на разрезание и перекраивание фигур  

Задачи на разрезание и перекраивание фигур, способствуют развитию логического 

мышления, умению анализировать ситуацию, находить альтернативные пути решения.  

Игра «Пентамино».  

Пять правильных многогранников  

Презентация по теме. Составление разверток фигур.  

Тела вращения: цилиндр, конус, шар  

Презентация по теме. Составление разверток фигур.  

Формы организации внеурочной деятельности: построение геометрических фигур, 

склеивание геометрических фигур, практикумы, игровая деятельность  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  



Раздел 3. Комбинаторика (4 ч)  

 Вероятностные задачи  

Что такое вероятность? Составление и решение на практике данных задач. 

Комбинаторные задачи  

Что такое комбинаторика? Как решать такие задачи, перебор возможных 

вариантов, построение дерева возможных вариантов, применение правила умножения.  

Формы организации внеурочной деятельности: Лекция, обсуждение, решение 

задач, игровая деятельность.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  

Раздел 4. Логика (9 ч)  

 Круги Эйлера  

Происхождение термина. Зачем нужны Круги Эйлера. Применение в обычной 

жизни.  

Решение задач на Круги Эйлера Софизмы и парадоксы. Принцип Дирихле и его 

применение к решению задач.  

Что такое софизмы и парадоксы. Сфера их применения. Примеры софизмов и 

парадоксов. Что же такое принцип Дирихле и как его применить к решению задач.  

Задачи на «переливание». Задачи на «взвешивание»  

Показ практической значимости данной темы. Выстраивание алгоритма 

рассуждений. Поиск альтернативных путей решения.  

Задачи на «переправы». Задачи на установление закономерности, нахождение 

лишнего  

Развитие логического мышления, умение анализировать ситуацию, находить 

альтернативные пути решения. Научится устанавливать закономерности, находить 

лишнее. Задачи на нахождение общего и различного. Задачи, решаемые с конца  

Научить внимательно, читать и анализировать задачу. Выработать определенный 

подход для решения задачи.  

Формы организации внеурочной деятельности: лекция, презентация по теме, 

практикум по решению задач, командная игра, обсуждение.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  



Раздел 5. Нестандартные задачи (4 ч)  

 Задачи на стоимость и движение. Задачи на время и возраст  

Показ способов рассуждения и приемов решения задач на стоимость и движение. 

Показ значимости и удобства записи краткого условия в виде схематического рисунка. 

Задачи про возраст помогают обучающимся понять все аспекты, касающиеся возраста и 

времени – определять старшинство, понимать разницу в понятиях (дни, недели, месяцы, 

годы)  

Задачи «Расшифруй запись». Старинные задачи  

Развитие логического мышления. Решение задач на расшифровку записи, 

старинных задач  

Формы организации внеурочной деятельности: обсуждение, решение практических 

задач, зашифровка записей, составление схем, игровая деятельность.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  

Раздел 6. Математические игры (6ч)  

 Задачи-шутки, задачи-загадки. Математические фокусы, ребусы  

Данные задачи призваны развивать мышление обучающихся, умение вдумчиво 

работать с текстом, улавливать смысловое несоответствие в словах задачи.  

Математические кроссворды, лабиринты. Числовые головоломки: 

магические цепочки, числовые выражениями  

Числовые головоломки: магические квадраты. Геометрические головоломки:  

Танграм  

Историческая справка о магическом квадрате, виды магических квадратов, как они 

составляются. Танграм – что это такое, его происхождение.  

Геометрические  головоломки: Пифагор. Задачи со счетными палочками.   

Геометрические головоломки: Пифагор и задачи со счетными палочками, развивает 

пространственное воображение, сообразительность, комбинаторные способности, 

смекалку.  

Формы  организации  внеурочной  деятельности:  составление 

 кроссвордов, лабиринтов, головоломок, построение геометрических фигур, 

командная игра.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  

Раздел 7. Проектная деятельность (4 ч)  



 Защита проектов  

Данная деятельность призвана развивать мышление обучающихся, осуществлять 

поиск необходимой информации в различных источниках, проводить сравнительный 

анализ полученной информации. Исследовать простейшие математические 

закономерности, проводить числовые эксперименты. Делать выводы по итогам 

проделанной работы.  

Формы организации внеурочной  деятельности:  самостоятельная  работа 

по подготовке проекта, выступление, конференция.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

В сфере патриотического воспитания:  

 проявление интереса к прошлому и настоящему российской математики;  

 ценностное отношение к достижениям российских математиков и российской 

математической школы, к использованию этих достижений в других науках и 

прикладных сферах.  

В сфере гражданского и духовно-нравственного воспитания:  

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав,  

 представление о математических основах функционирования различных 

структур, явлений, процедур гражданского общества;  

 готовность к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки;  

 осознание важности морально-этических принципов в деятельности учёного.  

В сфере трудового воспитания:  

 установка на активное участие в решении практических задач математической 

направленности;  

 осознание важности математического образования на протяжении всей жизни 

для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых 

умений;   

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребносте1. 

В сфере эстетического воспитания:  

 способность к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений;   

 умение видеть математические закономерности в искусстве.  

В сфере ценностей научного познания:  

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 

об основных закономерностях развития человека, природы и общества;  

 понимание математической науки как сферы человеческой деятельности, 

этапов её развития и значимости для развития цивилизации;  
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 овладение языком математики и математической культурой как средством 

познания мира;  

 овладение простейшими навыками исследовательской деятельности.  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия:  

 готовность применять математические знания в интересах своего здоровья, 

ведения здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность);   

 сформированность навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и 

такого же права другого человека.  

В сфере экологического воспитания:  

 ориентация на применение математических знаний для решения задач в 

области сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки 

их возможных последствий для окружающей среды;   

 осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения.  

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды:  

 готовность к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня 

своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение 

учиться у других людей, приобретать в совместной деятельности новые 

знания, навыки и компетенции из опыта других;  

 необходимость в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее 

неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать своё развитие;  

 способность осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую 

ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые 

решения и действия, формулировать и оценивать риски и последствия, 

формировать опыт.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями:  

 выявлять дефицит информации и находить способы для решения возникшей 

проблемы;  

 использовать вопросы как инструмент для познания;  
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 аргументировать свою позицию, мнение;  

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого исследования или обсуждения в группе или в паре;  

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с дальнейшим обучением;  

 представлять текстовую задачу, её решение в виде модели, схемы, 

арифметической записи, в соответствии с предложенной учебной проблемой;  

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления для решения задачи;  

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных источниках;  

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями:  

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и 

условиями общения в рамках занятий, включённых в курс «Математические 

тропинки»;  

 использовать текст задания для объяснения способа и хода решения 

математической задачи, формулировать ответ, а также публично представлять 

результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий;  

 проявлять уважительное отношение к учащимся и к взрослым, участвующим в 

занятиях, в корректной форме формулировать свои возражения;  

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения друг с другом;  

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, 

коллективно планировать действия по её достижению.  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  

 составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения 

учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать выбор варианта решения задачи;  
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 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об 

изучаемом объекте;  

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии, уметь давать 

качественную оценку своим действиям;  

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку опыту, приобретённому в ходе посещения занятий кружка, 

уметь находить позитивное в любой ситуации;  

 предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, 

предусматривать способы их предупреждения;  

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых 

обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для 

работы с числовыми головоломками;  

 анализировать текст задачи: ориентироваться в тексте, выделять условия и 

вопрос, данные и искомые числа (величины);  

 осуществлять поиск и выбор необходимой информации, содержащейся в 

тексте задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы;  

 владеть основными способами представления и анализа статистических 

данных; уметь использовать геометрический язык для описания предметов 

окружающего мира;  

 применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера.  

 использовать соответствующие знаково-символические средства для 

моделирования ситуации;  

 конструировать последовательность «шагов» (алгоритм) решения задачи;  

 решать текстовые задачи арифметическим способом, с помощью уравнений, 

используя различные стратегии и способы рассуждения;  

 осуществлять выбор наиболее эффективного способа решения задачи;  

 оценивать предъявленное готовое решение задачи (верно, неверно);  

 конструировать несложные задачи;  
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 решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов;  

 измерять длины отрезков, вычислять площади и объёмы; понимать идеи 

измерение длин площадей, объёмов;   

 распознавать и изображать равные и симметричные фигуры;  

 анализировать расположение деталей (танов, треугольников, уголков, спичек) 

в исходной конструкции;  

 составлять фигуры из частей и определять место заданной детали в 

конструкции.  
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Математические 

тропинки» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- воспитание твердости в пути достижения цели (решения той или иной задачи); 

- формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

- освоение эвристических приѐмов рассуждений; 

- формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, 

анализом ситуации, сопоставлением данных; 

- развитие познавательной активности и самостоятельности обучающихся; 

- формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить 

простейшие закономерности, использовать догадки, строить и проверять простейшие 

гипотезы; 

- формирование пространственных представлений и пространственного воображения; 

- привлечение обучающихся к обмену информацией в ходе свободного общения на 

занятиях. 

  

№  Тематические блоки, 

темы  

Кол- 

во 

часов   

Форма контроля Форма проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

  

  

1.  Многозначные числа  3  Опрос познавательные 

беседы, тематический 

диспут, проблемно-

ценностная беседа, 

конференция  

Мир энциклопедий  

(encyclopedia.ru)  

http://schoolcollection.

edu.ru https://math.ru/  

  

2.  Геометрия  6  Тест познавательные 

беседы, тематический 

диспут, проблемно-

ценностная беседа, 

лекция, решение 

задач, игровая 

деятельность в 

командах 

Мир энциклопедий  

(encyclopedia.ru)  

http://schoolcollection.

edu.ru https://math.ru/  

https://www.proble 

ms.ru/ 

http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://math.ru/
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3.  Комбинаторика  4  Практическая 

работа 

познавательные и 

эвристические 

беседы, тематический 

диспут, 

соревнование, 

«мозговой штурм»  

http://schoolcollection.

edu.ru https://math.ru/  

http://www.zaba.ru 

/  

https://www.proble 

ms.ru/  

4.  Логика  9  Тест лекция, презентация 

по теме, разбор и 

решение задач, 

командная игра, 

логическая игра  

Мир энциклопедий  

(encyclopedia.ru)  

http://schoolcollection.

edu.ru https://math.ru/  

http://www.zaba.ru 

https://www.proble 

ms.ru/ 

5.  Нестандартные задачи  4  Групповое 

задание 

обсуждение, 

практикум по 

решению задач, 

зашифровка записей, 

игра  

http://schoolcollection.

edu.ru https://math.ru  

http://www.zaba.ru 

/  

https://www.proble 

ms.ru/  

6.  Математические игры  6  Опрос, тест познавательные и 

эвристические 

беседы, игра, 

соревнование, 

презентация.  

https://www.matifi 

c.com/rus/ru/home/  

https://www.math1 

0.com/ru/igri/  

http://eqworld.ipm 

net.ru/ru/pastime/p 

uzzles.htm  

https://uchi.ru/  

7.  Проектная 

деятельность  

2  Защита проектов групповые формы 

работы, «мозговой 

штурм», 

конференция, 

презентация проектов  

Мир энциклопедий  

(encyclopedia.ru)  

http://schoolcollection.

edu.ru https://math.ru/  

https://obuchonok.r 

u/matematike  

https://tvorcheskieproe

kty.ru/matemat ika 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://math.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://math.ru/
http://www.zaba.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://math.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.zaba.ru/
https://www.matific.com/rus/ru/home/
https://www.matific.com/rus/ru/home/
https://www.matific.com/rus/ru/home/
https://www.math10.com/ru/igri/
https://www.math10.com/ru/igri/
https://www.math10.com/ru/igri/
https://www.math10.com/ru/igri/
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://math.ru/
https://obuchonok.ru/matematike
https://obuchonok.ru/matematike
https://obuchonok.ru/matematike
https://obuchonok.ru/matematike
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
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  Всего  34        

  
  

  

  



 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ-ПЛАНИРОВАНИЕ  

  

№ п/п  

  

Тема  

  

Кол-во 

часов  

  

Дата изучения  

планируемая  фактическая  

Многозначные числа  3      

1  Цифры и числа. Приемы быстрого счёта  
1  

    

2  Числа-великаны и числа-малютки  
1  

    

3  Числовые последовательности  1      

Геометрия  6      

4  Линии и фигуры. Плоскости и Поверхности  
1  

    

5  Задачи на разрезание и перекраивание 

фигур  
2  

    

6      

7  Задачи  на  разрезание  и  

перекраивание фигур  
1  

    

8  Пять правильных многогранников  
2  

    

9      

Комбинаторика  4      

10  Вероятностные задачи  
2  

    

11      

12  Комбинаторные задачи  
2  

    

13      

Логика  9      

14  Круги Эйлера    

3  

    

15  

16  

    

    

17  Задачи на установление закономерности, 

нахождение Лишнего  

  

3  

    

18  

19  

    

    

20  Задачи на нахождение общего и различного 

Задачи, решаемые с конца  

  

3  

    

21  

22  

    

    

Нестандартные задачи  4      

23  Задачи на стоимость и движение Задачи 

на время и возраст  
2  

    

24      

25  Задачи «Расшифруй запись» Старинные 

задачи  
2  

    

26      

Математические игры  6      

27  Задачи-шутки, задачи-загадки Математические 

фокусы, ребусы  
2  

    

28      

29  Математические кроссворды, лабиринты 

Числовые головоломки: магические цепочки, 

числовые выражения  

  
2  

    

30      



 

  

31  

Числовые головоломки: магические квадраты 

Геометрические головоломки.  

  

1  

    

32  Задачи со счетными палочками  1      

Проектная деятельность  2      

33  

34  

Защита проектов, подведение итогов  2      

    

  



 

Список учебной литературы 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ  

1. www.schoolcollection.edu.ru/  

2. https://www.mccme.ru/  

3. https://math.ru  

4. http://www.zaba.ru/  

5. https://www.problems.ru/  

6. http://www.encyclopedia.ru  

7. Сайты с математическими играми https://www.matific.com/rus/ru/home/   

https://www.math10.com/ru/igri/   http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm   

https://uchi.ru/  

  

8. Примеры математических проектов https://obuchonok.ru/matematike  

https://tvorcheskieproekty.ru/matematika  

  

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

Учебное оборудование  

Мультимедийный компьютер  

Мультимедиапроектор  

Средства телекоммуникации  

Экран   

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ И ПРАКТИЧЕСКИХ 

РАБОТ  

Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления 

таблиц  

    

https://math.ru/
https://math.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.zaba.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://www.matific.com/rus/ru/home/
https://www.matific.com/rus/ru/home/
https://www.math10.com/ru/igri/
https://www.math10.com/ru/igri/
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
http://eqworld.ipmnet.ru/ru/pastime/puzzles.htm
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://obuchonok.ru/matematike
https://obuchonok.ru/matematike
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
https://tvorcheskie-proekty.ru/matematika
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Пояснительная записка  
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности студии   "Мир вокала" для 

5-го класса составлена в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени обучающихся. Внеурочная 

деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во 

внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, 

их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы внеурочной 

деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у школьников 

навыков восприятия музыки с точки зрения разных видов вокального музицирования с 

использованием музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации 

и бесспорно дополняет успешное художественно-эстетическое развитие ребёнка. 

Настоящая программа создает условия для социального, культурного и 

профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её 

интеграции в системе мировой и отечественной культур 

Актуальность данной программы связана с необходимостью организации 

внеурочной деятельности обучающихся в условиях ФГОС, обусловлена возросшим 

интересом к вокальному исполнительству, ростом числа детских вокальных коллективов, 

расширением их концертной исполнительской деятельности. Важная задача, которая 

стоит перед учителем - не только научить детей воспринимать красоту музыки, но и через 
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музыкальные образы способствовать пониманию самой жизни и закономерностей 

общественного развития, с помощью музыкального искусства помогать становлению 

нравственной личности. 

 

Цель данной программы – развитие и формирование общей музыкальной культуры 

детей в процессе творческого восприятия и исполнения музыкальных произведений, 

развитие их творческого потенциала. 

 

Задачи: 

 формировать певческую установку; разносторонне развивать вокальный слух, 

способствовать накоплению музыкально-слуховых представлений; 

 формировать музыкальную память, навыки певческой эмоциональности, 

выразительности; 

 развивать вокальную артикуляцию, певческое дыхание; 

 развивать навыки музыкально-пластического интонирования и двигательной 

импровизации; 

 воспитывать и прививать любовь и уважение к человеческому наследию, 

пониманию и уважению певческих традиций; 

 воспитывать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость. 
 

Основные содержательные линии: 

 обогащение опыта эмоционально-ценностного отношения обучающихся к 

музыке и вокалу; 

 усвоение изучаемых музыкальных произведений и вокально-хоровых знаний; 

 обогащение опыта учебно-творческой музыкальной деятельности. 

Каждая из указанных содержательных линий находит своё воплощение в целевых 

установках программы и получает последовательное раскрытие в содержании 

музыкального образования и требования к уровню подготовки обучающихся. 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного курса. 

Целенаправленная организация и планомерное формирование творческой 

деятельности способствует личностному развитию учащихся: реализации творческого 

потенциала, готовности выражать своё отношение к искусству; становлению эстетических 

идеалов и самосознания, позитивной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма. 

В результате у школьников формируются духовно-нравственные основы. 

Программа данного курса обеспечивает коммуникативное развитие: формирует умение 

слушать, петь, применять выразительные средства в творческой и исполнительской 

деятельности на музыкальном материале, продуктивно сотрудничать со сверстниками и 

взрослыми. Личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие 

учащихся, обуславливается характером организации их музыкально-учебной, 

художественно-творческой деятельности и предопределяет решение основных 

педагогических задач. 

 

Общая характеристика курса 

Внеурочная деятельность в рамках курса музыки в средней школе представляет 

структуру индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих 

навыков обучающихся, сопровождающую систему практических занятий. С самых 

первых занятий в пении большое внимание уделяется певческой установке, искусству 

дыхания. Активное положение корпуса способствует мышечной собранности, особенно 

необходимой в период предмутационного и мутационного периода формирования 

певческих навыков. Дополнение вокального музицирования разных видов (групповое, 

ансамблевое, сольное) музыкально-пластическим интонированием и двигательными 
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импровизациями способствуют раскрепощению во время исполнения и облегчению 

вокальных трудностей, связанных с мутационными перестройками голосового аппарата в 

раннем подростковом возрасте (особенно у мальчиков). 

Программа предусматривает связь музыки с литературой, сценическим 

искусством, ритмикой; раскрывает содержание занятий, объединенных в тематические 

блоки, состоит из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает в 

себя работу с текстом, изучение нотного материала, индивидуального стиля каждого 

композитора. Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения 

песен. 

Музыкальную основу программы составляют разнообразный современный 

репертуар. 

Песенный материал играет важную роль в освоении содержания программы. Отбор 

произведений осуществляется с учетом доступности, художественной выразительности 

(частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий). 

Песенный репертуар подбирается в соответствии с реальной возможностью его 

освоения в рамках внеурочной деятельности. Имеет место варьирование. 

Содержание программы включает в себя занятия разных типов, на которых 

решаются вокальные, творческие и воспитательные задачи. Форма проведения 

варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности: 

 вокально-хоровая работа; 

 ансамблевое музицирования; 

 сольное пение; 

 музыкальная грамота; 

 музыкально-ритмические упражнения; 

 дыхательная гимнастика; 

 музыкально-пластическое интонирование; 

 движение под музыку; 

 двигательные импровизации. 

Чередование видов деятельности, присутствие на каждом занятии активных форм 

вокального музицирования позволяет поддерживать подвижный темп работы и избегать 

переутомления обучающихся. 

 

МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  
Программа «Мир вокала» предназначена для организации внеурочной 

деятельности обучающихся основного общего образования. Возможно и допускается 

расширение сферы её применения также на ступень полного (среднего) общего 

образования при наличии соответствущих потребностей обучающихся и запросов от 

родителей  

Занятия проводятся преимущественно во второй половине дня. Частота и 

регулярность занятий — по 1 ч 1 раз в неделю. Основное содержание занятий — пение, 

освоение соответствующих теоретических и практических умений и навыков, концертно-

исполнительская деятельность  
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основным содержанием обучения и воспитания по программе «Мир вокала» 

является опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, 

порождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых произведений 

(постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитние чуткости к внутреннему миру другого человека 

через опыт сотворчества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность 

рассматривается «как процесс личностного интонационного постижения смысла 

музыкального образа посредством проживания-впевания каждой интонации». Содержание 

внеурочных занятий вытекает из содержательной логики изучения предмета «Музыка», 

которое структурно представлено девятью модулями в основной школе.  

Музыкальная грамота  

Ноты певческого диапазона, длительности и паузы, основные музыкальные 

размеры, штрихи, динамика, дополнительные обозначения в нотах (реприза, вольта, 

фермата и др.). Знаки альтерации. Лад, тональность, тоника. Интонация, мотив, фраза. 

Одноголосие, многоголосие. Мелодия, аккомпанемент. Интервалы, аккорды. 

Музыкальная форма (двухчастная, трёхчастная, куплетная, рондо).   

Жанры музыкального искусства  
Основные черты жанра, характер, музыкально-выразительные средства, 

отражённое в жанре жизненное содержание. Простейшие жанры: песня, танец, марш. 

Жанровые сферы: песенность, танцевальность, маршевость. Жанры камерной вокальной 

музыки XIX—XX вв. (романс, вокализ, ноктюрн, серенада, баркарола и др.).  

 Музыка в жизни человека  

Стремление человека к красоте. Пение — музыкальное единство людей. Особое 

переживание — слияние голосов в пении. Музыкальный образ, настроения, мысли и 

чувства, которые передаёт музыка. Образы природы, людей, событий (музыкальные 

пейзажи, портреты и т. п.). Песни, посвящённые Родине, семье, образам детства, дружбе, 

войне, праздникам и др. Выстраивание хорового унисона, поиск красивого тембра 

звучания хора. Разучивание, исполнение песен, в которых раскрывается внутренний мир 

человека, чувства и жизнь ребёнка, образы близких людей. Работа над песнями и хорами, 

воспевающими красоту родной природы, подвиги героев, любовь к Родине, другие темы, 

созвучные базовым национальным ценностям. Публичные выступления на праздниках, 

фестивалях  

Музыка моего края  

Традиционный песенный фольклор малой родины — обработки народных мелодий 

для детского хора. Гимны, песни-символы родного края, своей школы, республики. 

Вокальные произведения композиторов-земляков  

Музыка народов России  

Русские народные песни и песни других народов России в обработках для детского 

хора  

Музыка народов мира  
Песни народов мира в обработках для детского хора  

Духовная музыка  

Образцы литургической музыки русских и зарубежных композиторовклассиков, 

сочинения современных композиторов на канонические тексты — песни и хоры 

духовного содержания  

Классическая музыка  

Светская музыка русских и зарубежных композиторов-классиков в обработках для 

детского хора. Произведения И. С. Баха, Г. Ф. Генделя, Й. Гайдна, Д. Каччини, Д. 

Перголези, В. А. Моцарта, Л. ван Бетховена, Р. Шумана, Ф. Шуберта, Э. Грига, А. 

Дворжака, М. Глинки, П. Чайковского, А.  
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Бородина, Н. Римского-Корсакова, А. Аренского, С. Рахманинова, Ц. Кюи, А. 

Гречанинова, В. Калинникова  

Современная музыкальная культура  
Вокальные произведения для детей современных композиторов, в том числе песни, 

написанные современным музыкальным языком, в джазовом стиле и т. д.   

Сочинения композиторов С. Баневича, Р. Бойко, М. Дунаевского, А. Зарубы,  

В. Кикты, Е. Крылатова, З. Левиной, Ж. Металлиди, Р. Паулса, А.  

Пахмутовой, Е. Подгайца, М. Ройтерштейна, М. Славкина  

Музыка театра и кино, связь музыки с другими видами искусства  

Песни и хоры из кино и мультфильмов, фрагменты из мюзиклов, опер, театральных 

постановок. Сочинения композиторов Ц. Кюи, М. Коваля, М. Красева, Э. Л. Уэббера, Ф. 

Лоу, Р. Роджерса, Дж. Гершвина, А. Миллера, Е. Крылатова, И. Дунаевского, М. 

Дунаевского, А. Журбина, А. Семёнова, Ю.  

Галахова, Б. Чайковского  

Упражнения, распевания Упражнения на чёткое, лёгкое исполнение мелких 

длительностей в подвижном темпе при одновременном решении двух задач: 

интонационная точность и чёткая дикция.  

Упражнения на развитие гармонического слуха (спеть нижний звук из двух, 

средний звук из трёх). Упражнения, состоящие из 5—8 звуков: на развитие гибкости 

голоса, звуковысотного и динамического диапазона. Распевания по принципу секвенций 

на основе нисходящих и восходящих мотивов (отрезки звукоряда, трезвучия), 

исполняемые различными штрихами. Пение гамм с названием нот и на разные слоги, 

пение с переносом по тетрахордам. Распевания А. Яковлева, в т. ч. с элементами 

двухголосия, ломаного арпеджированного движения мелодии.   

Примерный репертуар  

Русские народные песни  А мы просо сеяли.  

Ах, утушка луговая   

У зари-то, у зореньки   

Как пойду я на быструю речку  Как у наших у ворот.  

Музыка народов России, других народов мира  Голос Родины моей.   

Тувинская народная песня. Обработка М. Грачёва, русский текст О. Грачёва.  

 Горный край. Алтайская народная песня. Обработка М. Грачёва, русский текст О. 

Грачёва.   

Красные ветки клёна. Калмыцкая народная песня. Обработка М. Грачёва, русский 

текст М. Лапирова.  

 Верблюжонок. Казахская народная песня.   

Бульба. Белорусская народная песня. Русский текст О. Румер.   

Путь в горах. Болгарская народная песня. Обработка А. Животова, перевод С. 

Болотина.  

 Русская и зарубежная классика  

 Гимн ликования. Музыка И. С. Баха, слова Я. Родионова.   

Детские игры. Музыка В. Моцарта, русский текст Т. Сикорской  

Лесная песня. Музыка Э. Грига, слова Г. Х. Андерсена, перевод Т. Ефременковой.   

Заход солнца. Музыка Э. Грига, слова А. Мунка, перевод С. Свиренко  

(двухгол.).  

 Песни современных композиторов   

Матерям погибших героев. Музыка Г. Струве, слова Л. Кондрашенко.   

Утро. Музыка Р. Бойко, слова С. Есенина.   

Речкина песня. Музыка Е. Подгайца, слова М. Веховой. Эхо. Музыка Е.  

Подгайца, слова В. Мусатова.   

Лунный ёжик. Музыка Е. Подгайца, слова А. Ильяшенко.   

Дарите музыку друг другу. Музыка О. Юдахиной, слова В. Степанова.  
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 Снилось мальчишке море. Музыка Н. Мартынова, слова Л. Норкина.  

 Весенняя песня. Музыка Р. Лагидзе, русский текст М. Вайнштейн.   

Песенка вешняя. Музыка В. Серебренникова, слова А. Матутиса.   

Новый год идёт. Музыка и слова А. Ермолова.   

Кот лета. Музыка С. Плешака, слова Б. Заходера.   

Небо плачет (из цикла «Пять песен на стихи Аспазии»). Музыка Р. Паулса, перевод 

О. Петерсон.  

Всем, всем добрый день! (из кантаты «Всем, всем добрый день»). Музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. Энтина.  

Крылатые качели. Это знает всякий. (Из телефильма «Приключения 

Электроника».) Музыка Е. Крылатова, слова Ю.  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 Личностные результаты освоения программы «Хоровое пение» должны отражать 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций, в том числе в части:   

1. Патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 

в поликультурном и многоконфессиональном обществе; знание Гимна России и традиций 

его исполнения, уважение музыкальных символов республик Российской Федерации и 

других стран мира; проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, 

музыкальной культуры народов России; стремление развивать и сохранять музыкальную 

культуру своей страны, своего края.  

2. Гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; осознание комплекса идей и 

моделей поведения, отражённых в лучших произведениях мировой музыкальной 

классики, готовность поступать в своей жизни в соответствии с эталонами нравственного 

само определения, отражёнными в них; активное участие в музыкально-культурной жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том 

числе в качестве участников творческих конкурсов и фестивалей, концертов, культурно-

просветительских акций, праздничных мероприятий.  

3. Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность воспринимать музыкальное 

искусство с учётом моральных и духовных ценностей этического и религиозного 

контекста, социально-исторических особенностей этики и эстетики; придерживаться 

принципов справедливости, взаимопомощи и творческого сотрудничества в процессе 

непосредственной музыкальной деятельности, при подготовке концертов, фестивалей, 

конкурсов.   

4. Эстетического воспитания: восприимчивость к различным видам искусства, 

стремление видеть прекрасное в окружающей действительности, готовность 

прислушиваться к природе, людям, самому себе; осознание ценности творчества, таланта; 

осознание важности музыкального искусства как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; стремление к самовыражению 

в разных видах искусства.  

5. Ценности научного познания: ориентация на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной, социальной, культурной средой; овладение 

музыкальным языком, навыками познания музыки как искусства интонируемого смысла; 

овладение основными способами исследовательской деятельности на звуковом материале 

самой музыки, а также на материале доступной текстовой, аудио- и видеоинформации о 

различных явлениях музыкального искусства, использование специальной терминологии.  

6. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт и 

опыт восприятия произведений искусства; соблюдение правил личной безопасности и 

гигиены, в том числе в процессе музыкально-исполнительской, творческой, 

исследовательской деятельности; умение осознавать своё эмоциональное состояние и 

эмоциональное состояние других; сформированность навыков рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

7. Трудового воспитания: установка на посильное активное участие в 

практической деятельности; трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении 



— 
поставленных целей; интерес к практическому изучению профессий в сфере культуры и 

искусства; уважение к труду и результатам трудовой деятельности.   

8. Экологического воспитания: повышение уровня экологической культуры, 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; участие в 

экологических проектах через различные формы музыкального творчества.  

9. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение социального опыта, 

основных социальных ролей, норм и правил общественного поведения, форм социальной 

жизни, включая семью, группы, сформированные в учебной исследовательской и 

творческой деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды;   

стремление перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, так и 

сверстников, в том числе в разнообразных проявлениях творчества, овладения 

различными навыками в сфере музыкального и других видов искусства; смелость при 

соприкосновении с новым эмоциональным опытом, воспитание чувства нового, 

способность ставить и решать нестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать 

внимание на перспективные тенденции и направления развития культуры и социума;   

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения 

и их последствия, опираясь на жизненный интонационный и эмоциональный опыт, опыт и 

навыки  управления своими психоэмоциональными ресурсами в стрессовой ситуации, 

воля к победе.   

  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 Метапредметные результаты, достигаемые при освоении программы, отражают 

специфику искусства как иного (в отличие от науки) способа познания мира. Поэтому 

основная линия формирования метапредметных результатов ориентирована не столько на 

когнитивные процессы и функции, сколько на психомоторную и аффективную сферу 

деятельности обучающихся.  

1. Овладение универсальными познавательными действиями. Овладение системой 

универсальных познавательных действий в рамках программы «Мир вокала» реализуется 

в контексте развития специфического типа интеллектуальной деятельности — 

музыкального мышления, которое связано с формированием соответствующих 

когнитивных навыков обучающихся, в том числе:  

Базовые логические действия:  

 —выявлять и характеризовать существенные признаки конкретного музыкального 

звучания;   

—устанавливать существенные признаки для классификации музыкальных 

явлений, выбирать основания для анализа, сравнения и обобщения отдельных интонаций, 

мелодий и ритмов, других элементов музыкального языка;   

—сопоставлять, сравнивать на основании существенных признаков произведения, 

жанры и стили музыкального искусства;  

 —обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и стилей музыки 

друг на друга, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

 —выявлять общее и особенное, закономерности и противоречия в комплексе 

выразительных средств, используемых при создании музыкального образа конкретного 

произведения, жанра, стиля.  

1.2. Базовые исследовательские действия:   

—следовать внутренним слухом за развитием музыкального процесса, 

«наблюдать» звучание музыки;  

 —использовать вопросы как инструмент познания;   

—формулировать собственные вопросы, фиксирующие несоответствие между 

реальным и желательным состоянием учебной ситуации, восприятия, исполнении; 



 — 
 —составлять алгоритм действий и использовать его для решения исполнительских 

и творческих задач;  

—проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей музыкально-языковых единиц, сравнению художественных 

процессов, музыкальных явлений, культурных объектов между собой;   

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, слухового исследования.   

1.3. Работа с информацией:  

 —применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учётом предложенной учебной или творческой задачи и заданных 

критериев;  

 —понимать специфику работы с аудиоинформацией, музыкальными записями;   

—использовать интонирование для запоминания звуковой информации, 

музыкальных произведений;   

—выбирать,  анализировать,  интерпретировать,  обобщать  и 

систематизировать информацию, представленную в аудио- и видеоформатах, текстах, 

таблицах, схемах;  

оценивать  надёжность  информации по критериям,  предложенным  

учителем или сформулированным самостоятельно;   

—различать тексты информационного и художественного содержания, 

трансформировать, интерпретировать их в соответствии с учебной или творческой 

задачей;   

—самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

(вокальное исполнение, текст, таблица, схема, презентация, театрализация и др.) в 

зависимости от коммуникативной установки.   

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями Овладение 

системой универсальных коммуникативных действий в рамках программы «Хоровое 

пение» реализуется, в первую очередь, через совместную певческую деятельность. Она 

предполагает не только групповую форму работы, но формирует более сложную 

социальную общность обучающихся — творческий коллектив. Вокальное пение — один 

из немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих в себе активную 

деятельность каждого участника с ценностью общего результата совместных усилий 

Специфика взаимодействия в процессе вокально-хорового исполнительства определяется 

не только особыми формами передачи информации музыкальными средствами (минуя 

вербальные каналы коммуникации), но и неповторимым комплексом ощущений, 

эмоциональным переживанием психологического единства поющих, известных как 

феномен «соборности». Данные условия определяют уникальный вклад хорового пения в 

формирование совершенно особых коммуникативных умений и навыков в составе 

базовых универсальных учебных действий.  

 2.1. Невербальная коммуникация:   

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться понять 

эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать 

ограниченность словесной передачи смысла музыкального произведения;  

—передавать в собственном исполнении художественное содержание, выражать 

настроение, чувства, личное отношение к исполняемому музыкальному произведению;  

 —осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 

понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении;   

—эффективно использовать интонационно-выразительные возможности в 

ситуации публичного выступления;  

—распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты, в том 

числе дирижёрские жесты), расценивать их как полноценные элементы коммуникации, 

адекватно включаться в соответствующий уровень общения.  



— 
 2.2. Вербальное общение:   

—воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения;   

—выражать своё мнение, в том числе впечатления от общения с музыкальным 

искусством в устных и письменных текстах;   

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;   

—вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

поддерживать благожелательный тон диалог. публично представлять результаты учебной 

и творческой деятельности.   

2.3. Совместная деятельность (сотрудничество):  

 —развивать навыки эстетически опосредованного сотрудничества, соучастия, 

сопереживания в процессе исполнения и восприятия музыки; понимать ценность такого 

социально-психологического опыта, переносить его на другие сферы взаимодействия;  

 —понимать и использовать преимущества и специфику коллективной, групповой 

и индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные формы 

взаимодействия при решении поставленной задачи;   

—принимать цель совместной деятельности, коллегиально строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;   

—уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться;   

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена коллектива в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед 

группой, коллективом.   

3. Овладение универсальными регулятивными действиями. В хоре, в отличие 

от других видов деятельности, личные результаты обучающихся обретают подлинную 

ценность только в качестве вклада каждого участника хорового коллектива в общее дело. 

Поэтому в рамках программы  регулятивные универсальные учебные действия тесно 

смыкаются с коммуникативными. Самоорганизация и рефлексия приобретают ярко 

выраженные коллективные черты, нередко предполагают корректировку личных 

интересов и намерений, их подчинение интересам и потребностям творческого коллектива 

в целом.  

3.1. Самоорганизация:  

 —ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских навыков и 

способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели;   

—планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач 

частного характера;  

—выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных 

ситуациях;  

 —самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;   

—делать выбор и брать за него ответственность на себя.   

3.2. Самоконтроль (рефлексия):  

 —владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  давать 

адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения;  



 — 
 —предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, 

и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;   

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; 

понимать причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому 

опыту.   

3.3. Эмоциональный интеллект:   

—чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей, 

использовать возможности музыкального искусства для расширения своих компетенций в 

данной сфере;  

 —развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других 

как в повседневной жизни, так и в ситуациях музыкальноопосредованного общения, 

публичного выступления;   

—выявлять и анализировать причины эмоций;   

—понимать мотивы  и  намерения  другого  человека,  анализируя  

коммуникативно-интонационную ситуацию;   

—регулировать способ выражения собственных эмоций.   

3.4. Принятие себя и других:   

—уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, 

эстетическим предпочтениям и вкусам   

—признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки 

фокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения результатов деятельности;  

 —принимать себя и других, не осуждая;  

 —проявлять открытость;   

—осознавать невозможность контролировать всё вокруг.   

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
В результате занятий хоровым пением школьники научатся:  

 —исполнять музыку эмоционально выразительно, создавать в совместном пении 

музыкальный образ, передавая чувства, настроения, художественное содержание;  

 —понимать мировое значение отечественной музыкальной культуры вообще и 

хорового исполнительства в частности, чувствовать себя продолжателями лучших 

традиций отечественного хорового искусства;   

—петь в хоре, ансамбле, выступать в качестве солиста, исполняя музыкальные 

произведения различных стилей и жанров, с сопровождением и без сопровождения, 

одноголосные и многоголосные;   

—исполнять русские народные песни, народные песни своего региона, песни 

других народов России и народов других стран, песни и хоровые произведения 

отечественных и зарубежных композиторов, образцы классической и современной 

музыки;  

 —владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения, 

понимать специфику совместного музыкального творчества, чувствовать единение с 

другими членами хорового коллектива в процессе исполнения музыки;   

петь красивым естественным звуком, владеть навыками певческого дыхания, 

понимать значения дирижёрских жестов, выполнять указания дирижёра;   

—ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона (на 

материале изученных музыкальных произведений);   

—выступать перед публикой, представлять на концертах, праздниках, фестивалях 

и конкурсах результаты коллективной музыкально-исполнительской, творческой 

деятельности, принимать участие в культурно-просветительской общественной жизни.   

1) Петь выразительно, передавая основное настроение, характер песни;   

2) петь в унисон в диапазоне d1 – d2, негромко (динамика mp-mf), напевным, 

лёгким звуком, используя мягкую атаку; освоить приёмы звуковедения legato, non legato;   



— 
3) исполнять  простые  песни  детского  репертуара  (одноголосные, 

диатонические,  с  простым,  повторяющимся  ритмическим  рисунком, 

краткими фразами, с преобладанием поступенного мелодического движения) 

преимущественно кантиленного характера, с сопровождением;   

4) знать правила певческой установки (спина прямая, плечи опущены, мышцы лица 

свободные), соблюдать её во время пения;   

5) понимать значение правильного дыхания; во время пения дышать, не понимая 

плеч, стараться делать мягкий вдох через нос, выдох в течение музыкальной фразы;   

6) в процессе пения ясно и чётко произносить слова; точно и выразительно 

произносить слова упражнений, распеваний;   

7) понимать основные дирижёрские жесты (внимание, начало, окончание пения), 

стремиться к одновременному вдоху и одновременному окончанию фразы;  

8) обращать внимание на точность интонирования, громкость и манеру пения, 

слушать себя и хор во время пения;  

9) уметь прохлопать пульс, ритмический рисунок разучиваемых музыкальных 

произведений;   

10) петь мелодии разучиваемых песен, попевок с опорой на простую  

(дидактически упрощённую) нотную запись;   

11) ориентироваться в элементах нотной грамоты: нотоносец, скрипичный 

ключ, ноты первой октавы; длительности: половинная, четверть, восьмая, четвертная 

пауза; лига, реприза;  

12) понимать значение понятий и терминов: ритм, звук, высота звука, мелодия, 

аккомпанемент, унисон;   

13) различать на слух основные элементы музыкальной речи: темп (быстрый, 

медленный, умеренный), динамика (громко, тихо, умеренно), регистр (высокий, низкий, 

средний);   

14) отражать в различных формах двигательной активности элементы 

музыкального языка, закономерности звучания (звучащие жесты,  

двигательное моделирование, ручные знаки и др.)  

15) иметь опыт выступления с хором в своём образовательном учреждении 

перед другими обучающимися, учителями, родителями.  



 

Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование курса внеурочной деятельности студия «Мир вокала» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данной 

программы обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

занятиях явлений, организацию работы с получаемой на занятии социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих музыкальных произведений; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся: 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

 

  

№ 

п/п 

Название 

тематических 

блоков, разделов, 

тем 

Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

«Распевания, упражнения для развития певческого аппарата» 6   

1  Дикционные 

упражнения, 

музыкальные 

скороговорки. 

Упражнения на 

чёткое, лёгкое 

исполнение мелких 

длительносте 
й в  
подвижном темпе.  

1   

Индивидуально

е задание 

Общехоровы 
е занятия  

 



 

2  Исполнение 

упражнений 

различными 

штрихами, в 

различной динамике. 

Упражнения, 

состоящие из 5—8 

звуков: на развитие 

гибкости голоса, 

звуковысотно 
го и  
динамическог о 

диапазона.  

1   

Индивидуально

е задание 

Общехоровые 

занятия  
 

3  Исполнение 

упражнений 

различными 

штрихами, в 

различной динамике. 

Упражнения, 

состоящие из 5—8 

звуков: на развитие 

гибкости голоса, 

звуковысотно 
го и динамическог о 

диапазона. 

1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
Презнтац ия  

4  Дикционные 

упражнения, 

музыкальные 

скороговорки. 

Упражнения на 

чёткое, лёгкое 

исполнение мелких 

длительносте 
й в  
подвижном темпе.  

1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
httDs://res 
h.edu.ru/s ubiect/less 

on/7421/s  
tart/  

5  Распевания по 

принципу секвенций 

на основе 

нисходящих и 

восходящих 

мотивов.  

1   

Индивидуально

е задание 

Общехоровые 

занятия  
Презента ция  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7421/start/


 

6  Распевания по 

принципу секвенций 

на основе 

нисходящих и 

восходящих 

мотивов.  

1  Индивидуально

е задание 

 

Групповые 

занятия  
https://res 
h.edu.ru/s ubiect/less 

on/5271/ start/2283 
95/  

«Музыкальная грамота, упражнения для развития музыкального слуха» 4ч  
7  Упражнения на 

развитие  
интонационно 
го  
мелодическог 
о и  
гармоническо 

го слуха   

1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
https://res 
h.edu.ru/s ubiect/less 

on/5271/ start/2283 
95/  

8  Тональности  
До мажор,  
Соль мажор, Фа 

мажор, Ре мажор и 

параллельные 

минорные 

тональности.  

1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
https: //resh.  
edu.ru/sub iect/lesson 

/3353/start 
/  

9  Размеры 2/4, 3/4, 4/4, 

6/8, 3/8, 5/4.   
1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
https: //resh.  
edu.ru/sub iect/lesson 

/3353/start 
/  

10  Ритмические 

рисунки различного 

уровня. 

1    
Индивидуально

е задание 

 

Индивидуальн 

ые занятия  
 

«Работа над репертуаром» 16ч  

11  Работа над 

репертуаром.  
1   

Индивидуально

е задание 

 Групповые 

занятия  
https://res 

h.edu.ru/s ubiect/less 

on/7428/ start/2549 
27/  

12  Работа над 

репертуаром,  
1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
презентац ия  

13  Работа над 

репертуаром,  
1   

Индивидуально

е задание 
Групповые 

занятия  

презентац ия  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5271/start/228395/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/


 

14  Накопление 

репертуара, 

формировани е 

программы, 

состоящей из 

разнохарактер ных 

музыкальных 

произведений , 

отражающих 

многообразие 

стилей и жанров 

хоровой музыки  

1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
презентац ия  

15  Накопление 

репертуара, 

формировани е 

программы, 

состоящей из 

разнохарак- терных 

музыкальных 

произведений , 

отражающих 

многообразие 

стилей и жан- ров 

хоровой музыки  

1   

Индивидуально

е задание 

Групповые 

занятия  
 

16  Народная музыка  1  Индивидуально

е задание 

 

Групповые 

занятия 
httDs://res h.edu.ru/s 

ubi ect/lesson/ 

7162/start/ 
254378/  

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/


 

17  Народная 

музыка  
1   

Индивидуальное 

задание 

Индивидуальн 

ые занятия  
httDs://res h.edu.ru/s ubi 

ect/lesson/ 7162/start/ 
254378/  

18  Народная 

музыка.  
1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
httDs://res h.edu.ru/s ubi 

ect/lesson/ 7162/start/ 
254378/  

19  Русские 

народные 

песни, в т. ч. 

лирические 

протяжные, 

плясовые, 

исторические.  

1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
https://res 
h.edu.ru/s ubiect/less 

on/7428/ start/2549 
27/  

20  Песни 

народов 

России.  

1   

Индивидуальное 

задание 

  
Индивидуальные 

занятия  

https://res 
h.edu.ru/s ubiect/less 

on/7428/ start/2549 
27/  

 21   Песни 

народов мира 

в обработках 

и  
переложениях 

для детского 

хора  

1   

Индивидуальное 

задание 

  

 Групповые 

занятия  

 

22  Русская 

классичеа 

я музыка  

1  Индивидуальное 

задание 

 

Индивидуальн 

ые занятия  
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7428/start/254927/


 

23  Песни и хоры 

русских 

композиторов 

XIX — 

первой 

половины XX  
в.  
Интонационн 

ый строй 

русской 

классической 

музыки.   

1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
httDs://res h.edu.ru/s ubi 

ect/lesson/ 7162/start/ 
254378/  

24  Песни 

современных 

композиторов  

1   

Индивидуальное 

задание 

Индивидуальн 

ые занятия  
httDs://res h.edu.ru/s ubi 

ect/lesson/ 7162/start/ 
254378/  

25  Песни 

отечественны 

х и  
зарубежных 

композиторов 

второй 

половины XX  

— начала XXI 

вв.   

1   

Индивидуальное 

задание 

Индивидуальн 

ые занятия  
 

26  Песни 

отечественны 

х и  
зарубежных 

композиторов 

второй 

половины XX  

— начала XXI 

вв.   

1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
httDs://res h.edu.ru/s ubi 

ect/lesson/ 7162/start/ 
254378/  

«Репетиции к концертам и другим выступлениям». 2ч  
27  Репетиции к 

концертам и 

другим 

выступлениям  

1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
httDs://res h.edu.ru/s ubi 

ect/lesson/ 7162/start/ 
254378/  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/


 

28  Репетиции к 

концертам и 

другим 

выступлениям  

1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
 

«Выступления»3ч  
29  Репетиции к 

выступлениям  
1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
Групповые 

занятия  

 

30  Выступления  1   

Индивидуальное 

задание 

httDs://res h.edu.ru/s  

31  Выступления   1  

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
 

Посещения театров, концертов, кинозалов 3ч  
32  Выступления  1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
Групповые 

занятия 

 

33  Посещения 

театров, 

концертов, 

кинозалов. 

1   

Индивидуальное 

задание 

 

34  Посещения 

театров, 

концертов, 

кинозалов.  

1   

Индивидуальное 

задание 

Групповые 

занятия  
 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7162/start/254378/
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1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности по биологии для 6-х  классов «Мир 

вокруг нас» ориентирована на реализацию в центре образования естественнонаучной и 

технологической направленностей «Точка роста», созданного на базе МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №5" г. Курчатова с целью развития у обучающихся 

естественнонаучной, математической, информационной грамотности, формирования 

критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественнонаучной и 

технологической направленности, а также для практической отработки учебного материала по 

учебному предмету «Биология». 

На базе центра «Точка роста» обеспечивается реализация образовательных программ 

естественнонаучной и технологической направленностей, разработанных в соответствии с 

требованиями законодательства в сфере образования и с учетом рекомендаций Федерального 

оператора учебного предмета «Биология». Рабочая программа позволяет интегрировать 

реализуемые здесь подходы, структуру и содержание при организации внеурочной деятельность 

естественнонаучной направленности. Использование оборудования центра «Точка роста» 

позволяет создать условия: 

 для расширения содержания школьного биологического образования; 

 для повышения познавательной активности обучающихся в естественнонаучной 

области; 

 для развития личности школьников в процессе обучения биологии, его способностей, 

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

 для работы с одаренными школьниками, организации их развития в различных областях 

образовательной, творческой деятельности. 

Программа курса внеурочной деятельности «Мир вокруг нас» для 6 класса разработана 

на основе следующих нормативно-правовых документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 
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Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №5» 

г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

Курс «Мир вокруг нас» рассчитан на обучающихся 6 классов. Целью внеурочной 

деятельности является выявление талантливых и одаренных детей, способных к предмету, и 

помощь им в дальнейшем выборе профессии и подготовке к олимпиадам. 

На изучение материала курса отводится 34 часа, 1 час в неделю. 

 

Цель курса: расширение и углубление знаний обучающихся по биологии. 

Задачи курса: 

1. Представить обучающимся возможность применять биологические знания на 

практике при решении биологических задач, формировать умения и навыки здорового образа 

жизни, необходимые в повседневной жизни. 

2. При помощи лекционных и практических занятий закрепить, систематизировать, 

углубить знания обучающихся об общих закономерностях общей биологии, ботаники, зоологии, 

анатомии и физиологии человека. 

3. Создать условия для формирования и развития у обучающихся умений 

самостоятельно работать с дополнительной литературой по предмету. 

4. Развивать интеллект, творческое мышление, способствовать развитию интереса к 

предмету посредством практических работ. 

Ожидаемые результаты обучения: 

1. Расширение и углубление творческой базы обучающихся по биологии. 

2. Научит правильно и быстро решать биологические задачи. 

3. Развить и усилить интерес к предмету. 
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4. Подготовить к олимпиадам по биологии. 

 

Формы обучения: групповые, индивидуальные, коллективные. 

Коллективные формы используются при изучении теоретических сведений, оформлении 

выставок, проведении экскурсий. 

Групповые формы применяются при проведении практических занятий, выполнении 

творческих, исследовательских заданий. 

Индивидуальные формы работы применяются при работе с отдельными обучающимися, 

обладающими низким или высоким уровнем развития. 

 

Методы и приемы: 

Программа предусматривает применение различных методов и приемов, что позволяют 

сделать обучение эффективным и интересным. 

Словесные методы применяются при объяснении теоретического материала по темам 

курса, для объяснения применения материала и методики исследования. 

Наглядные методы применяются как при объяснении теоретического материала, так и для 

демонстрации результатов работы учащихся. Используются готовые таблицы, электронные 

презентации и созданные руками детей. 

Практическая работа необходима при отработке навыков и умений оказания первой 

помощи пострадавшим, проведении эксперимента или исследования. 

Творческое проектирование является очень эффективным, так как помогает развить 

самостоятельность, познавательную деятельность и активность обучающихся. 

Исследовательская деятельность помогает развить у детей наблюдательность, логику, 

самостоятельность в выборе темы, целей задач работы, проведении опытов и наблюдений, 

анализе и обработке полученных результатов. 

 

Формы проведения итогов реализации программы. 

 Итоговые выставки творческих работ; 

 Портфолио и презентации исследовательской деятельности; 

 Участие в районных, областных и всероссийских конкурсах исследовательских работ; 

 Презентации итогов работы. 

 

Педагогические технологии, используемые в обучении. 

 Личностно-ориентированные технологии позволяют найти индивидуальный подход к 

каждому обучающемуся, создать для него необходимые условия комфорта и успеха в обучении. 

Они предусматривают выборы темы, объём материала с учётом сил, способностей и интересов 
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ребёнка, создают ситуацию сотрудничества для общения с другими членами коллектива. 

 Технология творческой деятельности используется для повышения творческой 

активности детей. 

 Технология исследовательской деятельности позволяет развивать у обучающихся 

наблюдательность, логику, большую самостоятельность в выборе целей и постановке задач, 

проведение опытов и наблюдений, анализе и обработке полученных результатов. В результате 

происходит активное овладение знаниями, умениями и навыками. 

 Технология методов проекта. В основе этого метода лежит развитие познавательных 

интересов учащихся, умение самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в 

информационном пространстве, пространстве, развитие критического мышления, формирование 

коммуникативных и презентационных навыков. 

 

Формы контроля: решение практических задач, практические работы, проекты. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МИР ВОКРУГ НАС» 

 

Тема 1. Биология - наука о живой природе (1 часа) 

История развития биологических знаний. Методы и задачи современной биологии. 

(С использованием оборудования «Точка роста») 

Тема 2. Многообразие организмов (7 часов) 

Систематика. Основные систематические категории. Царство Бактерии, Царство Грибов, 

лишайники. Царство Растения, Царстов Животные. 

(С использованием оборудования «Точка роста») 

Тема 3. Человек и его здоровье (5 часов) 

Общий обзор организма человека. Ткани, органы, системы органов. Приемы первой 

помощи при травмах, переохлаждениях, перегреве, кровотечениях. Санитарно- гигиенические 

требования. 

(С использованием оборудования «Точка роста») 

Тема 4. Клетка как биологическая система - (6 часов) 

Основные положения клеточной теории. Химический состав клетки. Белки. функции 

белков. реализация генетической информации в клетке. решение биологических задач на 

комплиментарность, транскрипцию, трансляцию. Структура и функции клетки. 

Решение биологических задач по цитологии. Метаболизм в клетке. Понятие о 

пластическом обмене. Обеспечение клеток энергией. Основные этапы энергетического обмена. 

Фотосинтез и его значение для жизни на Земле. 

(С использованием оборудования «Точка роста») 

Тема 5. Размножение и развитие организмов (2 часа) 

Основные способы размножения организмов. Бесполое размножение. Половое 

размножение. индивидуальное развитие организмов. митоз и мейоз в сравнении. 

(С использованием оборудования «Точка роста») 

Тема 6. Основы генетики (4 часов) 

Закономерности наследственности. Решение задач по генетике. Генетика человека. 

наследственные болезни и их предупреждение. Закономерности изменчивости. Генетика как 

основа для селекции. новейшие методы селекции. Решение генетических задач повышенной 

сложности. 

Тема 7. Эволюция (5 часов) 

Механизмы эволюционного процесса. Факторы эволюции по Ч. Дарвину. Изменчивость, 

виды изменчивости. Факторы эволюции. Пути биологического прогресса и регресса. 

Тема 8. Повторение (4 часов) 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение курса внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

должно обеспечить достижение следующих обучающимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения программы по биологии основного общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания: готовность к конструктивной совместной деятельности при 

выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи;  

2) патриотического воспитания: отношение к биологии как к важной составляющей 

культуры, гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой биологической 

науки;  

3) духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать поведение и поступки с 

позиции нравственных норм и норм экологической культуры; понимание значимости 

нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии;  

4) эстетического воспитания: понимание роли биологии в формировании эстетической 

культуры личности;  

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий 

и отдыха, регулярная физическая активность); осознание последствий и неприятие вредных 

привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного 

поведения в природной среде; сформированность навыка рефлексии, управление собственным 

эмоциональным состоянием;  

6) трудового воспитания: активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, населенного пункта, края) биологической и экологической 

направленности, интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией;  

7) экологического воспитания: ориентация на применение биологических знаний при 

решении задач в области окружающей среды; осознание экологических проблем и путей их 

решения; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности;  

8) ценности научного познания: ориентация на современную систему научных 

представлений об основных биологических закономерностях, взаимосвязях человека с природной 

и социальной средой; понимание роли биологической науки в формировании научного 
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мировоззрения; развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков 

исследовательской деятельности;  

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

адекватная оценка изменяющихся условий; принятие решения (индивидуальное, в группе) в 

изменяющихся условиях на основании анализа биологической информации; планирование 

действий в новой ситуации на основании знаний биологических закономерностей.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать овладение 

следующими универсальными учебными действиями:  

Познавательные универсальные учебные действия  

Базовые логические действия:  

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов (явлений);  

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов (явлений, 

процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа;  

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий;  

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи;  

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и процессов, 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по 

аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев).  

Базовые исследовательские действия:  

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное;  

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою 

позицию, мнение; проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный 

биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

биологического объекта (процесса) изучения, причинно-следственных связей и зависимостей 

биологических объектов между собой;  

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе наблюдения 

и эксперимента;  

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 
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наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений;  

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе биологической 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной биологической задачи;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления;  

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями;  

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным учителем 

или сформулированным самостоятельно;  

запоминать и систематизировать биологическую информацию.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ;  

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры;  

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать 

вопросы по существу обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение биологической задачи и поддержание благожелательности общения;  

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; публично представлять результаты выполненного биологического 

опыта (эксперимента, исследования, проекта);  

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов.  
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Совместная деятельность:  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи;  

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы, уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться;  

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные);  

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды;  

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной задачей и 

вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и 

проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой;  

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся.  

Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация:  

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические знания;  

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой);  

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических знаний об 

изучаемом биологическом объекте;  

делать выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: владеть способами самоконтроля, 

самомотивации и рефлексии;  

давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;  
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учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

оценивать соответствие результата цели и условиям;  

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;  

выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого;  

регулировать способ выражения эмоций.  

Принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого;  

открытость себе и другим;  

осознавать невозможность контролировать всё вокруг;  

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности), и жизненных 

навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 выделение особенностей строения клеток, тканей, органов, систем органов и процессов 

жизнедеятельности растений; 

 приведение доказательств взаимосвязи растений и окружающей среды; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей;  

 роли растений в жизни человека; значение растительного разнообразия; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 

результатов; 

 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе;  

 знание и соблюдение правил работы в кабинете; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами. 
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. 
 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Мир вокруг нас» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

• развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира;  

• формирование представлений о природе как универсальной ценности;  

• изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к природе;  

• развитие умений, связанных с изучением окружающей среды;  

• развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы;  

• развитие представлений о различных методах познания природы (искусство как метод 

познания, научные методы);  

• формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного исследования;  

• вовлечение учащихся в деятельность по изучению и сохранению ближайшего природного 

окружения. 

 

 

№ 

п/п 

Название 

тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы контроля Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Биология - наука 

о живой  природе 

1   РЭШ 
https://resh.edu.ru/subject
/lesson/7842/start/311133
/ 
 

1 Методы 

биологии (с 

использованием 

оборудования 

«Точка 

роста») 

1 Ведение 

тетради 

Презентаци

я 

РЭШ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/21

15/start/ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/78

43/start/311167/ 

 

 Многообразие 

организмов 

7   МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/150091?menu

Referrer=catalogu

e 

2 Систематика. 
Основные 
систематические 
категории 

1 Комбиниров

анная 

работа 

Круглый 

стол 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/102535?menu

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7842/start/311133/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7842/start/311133/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7842/start/311133/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2115/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/start/311167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/start/311167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/start/311167/


12 
 

Referrer=catalogu

e 

3-4 Царство Бактерии. 
(с использованием 
оборудования «Точка 

роста») Решение 
задач 

2 Конспект 

 

Презентаци

я 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/60443?menuR

eferrer=catalogue 

5 Царство Грибы. 
Решение задач 

1 Устный 

ответ, 

творческая 

работа 

(Выставка 

подделок, 

рисунков) 

Учебное 

занятия 

РЭШ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/49

/ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/24

70/ 

 

6-7 Царство растения (с 
использованием 
оборудования «Точка 

роста») Решение 
задач 

2 Устный 

ответ, 

ведение 

тетради 

Презентаци

я 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material_v

iew/atomic_object

s/7440538?menu

Referrer=catalogu

e 

8 Царство Животные 
Решение задач 

1 Реферат, 

тест 

 

Тестирован

ие 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material_v

iew/atomic_object

s/7744924?menu

Referrer=catalogu

e 

 Человек и его 
здоровье 

5    

9-
10 

Ткани, органы, 

системы   органов. 

нервная и 

гуморальная 

регуляция (с 

использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

2 Конспект 

 

Беседа, 

рассказ 

РЭШ  

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/24

59/start/ 

11 Системы органов 
человека 

1 Опрос, 

ведение 

тетради 

Фронтальн

ый опрос 

 

12-
13 

Решение задач 2    

 Клетка как 
биологическая 
система 

6    

14 Основные положения 
клеточной теории. 

1 Конспект Мини-

проект 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/154520?menu

Referrer=catalogu

e 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/49/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/49/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/49/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2470/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2470/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2470/
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15 Химический состав 

клетки 
(С использованием 

оборудования «Точка 
роста») 

1 Лабораторн

ая работа 

Практическ

ое занятие 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/85723?menuR

eferrer=catalogue 

16 Решение 

биологических  задач  

1    

17 Структура клетки 1 Виртуальны

й практикум 

Презентаци

я 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/312141?menu

Referrer=catalogu

e 

18 Решение 

биологических    задач 

по цитологии 

1 Решение 

задач 

  

19 Решение задач на 

знание основных 

биологических 
процессов к клетке 

1 Решение 

задач 

  

 Размножение и 
развитие 
организмов 

2    

20 Способы 

размножения 

организмов 

Решение задач 

1 Терминолог

ический 

диктант, 

устный 

ответ 

Презентаци

я 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/341469?menu

Referrer=catalogu

e 

21 Митоз и мейоз. 
(С использованием 

оборудования «Точка 

роста»)  
Решение 
биологических 
задач 

1 Учебное 

задание, 

ведение 

тетради 

Круглый 

стол 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/223177?menu

Referrer=catalogu

e 

 Основы генетики 4    

22 Закономерности 

наследственности. 

Решение задач на 
моногибридное 
скрещивание 

1 Комбинирова

нная работа  

Лекция МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material_v

iew/atomic_object

s/7432801?menu

Referrer=catalogu

e 

23 Решение задач на 
дигибридное 

скрещивание и 

признаки сцепления 

1    

24 Генетика человека 1 Конспект, 

ведение 

тетради 

 

Семинар МЭШ  

https://uchebnik.

mos.ru/material_v

iew/atomic_object
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s/251201?menuR

eferrer=catalogue 

25 Селекция и ее 
достижения 

1 Доклад, 

реферат 

Познавател

ьные игры 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/2

80671?menuRefer

rer=catalogue 

 Эволюция 5    

26 Механизмы 

эволюционного 

процесса 

1 Диалог/поли

лог 

Тематическ

ая 

экскурсия 

(Краеведче

ский 

музей) 

РЭШ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/53

88/ 

27 Факторы эволюции 
по Ч. Дарвину 
Решение задач 

1 Исследовате

льская 

работа, 

конференци

я 

Конференц

ия 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/38807?menuR

eferrer=catalogue 

28 Изменчивость и ее 
виды. Решение задач 

1 Ведение 

тетради, 

конспект 

Мини-

проект 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/76467?menuR

eferrer=catalogue 

29 Ароморфозы. 
Решение задач 

1 Ведение 

тетради, 

конспект 

Презентаци

я 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/373597?menu

Referrer=catalogu

e 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/130320?menu

Referrer=catalogu

e 

30 Идиоадаптации. 
Решение задач 

1 Терминолог

ический 

диктант, 

ведение 

тетради 

Презентаци

я 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material_v

iew/atomic_object

s/1424482?menu

Referrer=catalogu

e 

 Повторение 4    

31-
34 

Решение задач 4 Решение 

задач 

Практическ

ое занятие 

МЭШ 

https://uchebnik.

mos.ru/material/a

pp/76467?menuR

eferrer=catalogue 
 

https://uchebnik.mos.ru/material/app/373597?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/app/373597?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/app/373597?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/app/373597?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/app/373597?menuReferrer=catalogue
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КУРС ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Основы проектной и исследовательской деятельности» 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Основы проектной и 

исследовательской деятельности» для 6 класса составлена в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 
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Курс введен в часть учебного плана, формируемого образовательным учреждением 

в рамках общеинтеллектуального направления. Программа направлена на привлечение 

учащихся к современным технологиям конструирования, программирования и 

использования роботизированных устройств. Данная программа реализуется на базе 

Центра «Точка Роста» МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 

 

Место программы «Основы проектной и исследовательской деятельности» в 

учебном плане 

Данная программа и составленное тематическое планирование рассчитано на 34 

часа (1 час в неделю) в 6 классе. 

В качестве базового оборудования для обучающихся среднего школьного возраста 

используются: 1) конструкторы - Знаток, Амперка, Смайл; 2) наборы - «Технология и 

основы механики» и «Космические проекты»,  3) электронный конструктор «Смайл» 

Мастер arduino XXL, 4) LegoMindstorms EV3  и визуальной среды программирования для 

обучения робототехнике LEGO MINDSTORMS Education, 5) электронные 

робототехнические наборы,  которые позволяют через занятия робототехникой 

познакомить подростка с законами реального мира и особенностями функционирования 

восприятия этого мира кибернетическими механизмами.  

Данная программа предназначена для того, чтобы положить начало формированию 

у учащихся среднего школьного возраста целостного представления о мире техники, 

устройстве конструкций, механизмов и машин. 

 

Общая характеристика учебного курса 

Реализация данного курса позволяет стимулировать интерес и любознательность, 

развивать способности к решению проблемных ситуаций умению исследовать проблему, 

анализировать имеющиеся ресурсы, выдвигать идеи, планировать решения и 

реализовывать их, расширить технический и математический словари ученика. Кроме 

этого, реализация этого курса в рамках начальной школы помогает развитию 

коммуникативных навыков учащихся за счет активного взаимодействия детей в ходе 

групповой проектной деятельности. 

Взаимосвязь с программой воспитания.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется:  

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  
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 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в программе воспитания;  

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

Формирование умений и навыков в сфере технического проектирования, 

моделирования и конструирования. Развитие информационной культуры, учебно-

познавательных и поисково-исследовательских навыков. 

 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Образовательные 

 Использование современных разработок по робототехнике в области 

образования, организация на их основе активной внеурочной деятельности учащихся 

 Реализация межпредметных связей с физикой, информатикой и математикой  

 Решение учащимися ряда кибернетических задач, результатом каждой из 

которых будет работающий механизм или робот с автономным управлением 

 

Развивающие 

 Развитие у школьников инженерного мышления, навыков конструирования, 

программирования и эффективного использования кибернетических систем 

 Развитие мелкой моторики, внимательности, аккуратности и изобретательности 

 Развитие креативного мышления и пространственного воображения учащихся 

 

Воспитательные 

 Повышение мотивации учащихся к изобретательству и созданию собственных 

роботизированных систем 

 Формирование у учащихся стремления к получению качественного 

законченного результата 

 Формирование навыков проектного мышления, работы в команде. 

 

Основными педагогическими принципами, обеспечивающими реализацию 

программы «Основы проектной и исследовательской деятельности», являются: 

- Принцип максимального разнообразия предоставленных возможностей для 

развития личности; 
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-  Принцип возрастания роли внеурочной работы; 

-  Принцип индивидуализации и дифференциации обучения; 

- Принцип свободы выбора учащимися образовательных услуг, помощи и 

наставничества. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

6 класс 

Раздел I Организационное занятие.  

Тема 1.1 Организационное занятие. 

Теория: Организационные вопросы. Техника безопасности на рабочем месте. Цели 

и задачи объединения. История робототехники. Роботы в нашей жизни. Понятие. 

Назначение. 

Практика: Инструктаж по соблюдению техники безопасности на рабочем месте. 

Вводный мониторинг качества знаний. 

Раздел II Электротехника. Электронный конструктор «Знаток». 

Тема 2.1 Выполнение практических заданий по заданным схемам. Анализ 

полученных результатов. 

Теория: Повторение и закрепление ранее полученных сведений о схемах с 

использованием ручного, магнитного, светового, звукового, электрического и сенсорного 

управления. 

Практика: выполнение практических заданий, принципиальных электрических 

схем, анализ полученных результатов.  

Тема 2.2 Работа над проектами. 

Теория: правила выполнения, оформления и защиты проектов.  

Практика: обсуждение и выбор тем для собственных проектов. 

Раздел III Основы электроники. Конструктор «Смайл». 

Тема 3.1 Выполнение экспериментов на макетной плате. Анализ полученных 

результатов.  

Теория: рассмотрение основ электроники в ходе практических экспериментов, 

методы проектирования, отладки и изготовления простых электронных устройств. 

Практика: выполнение экспериментов по заданной теме, изготовление 

электронных устройств. 

Тема 3.2 Работа над проектами. 

Теория: консультация по выбранным проектам. 

Практика: работа над выбранными проектами. 

Раздел IV Пайка и основы электрического монтажа. 

Тема 4.1 Электро - и радиотехнические материалы. Учебный демонтаж и монтаж: 

практическая работа. 

Теория: основы и различные способы пайки, пайка печатных плат; типичные 

ошибки начинающих и методы их исправления. 
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Практика: пайка свободных проводов, пайка радиодеталей в печатную плату. 

Тема 4.2 Методы изготовление печатных плат. 

Теория: основные технологические принципы изготовления печатных плат: 

Практика: пайка радиодеталей в печатную плату. 

Тема 4.3 Работа над проектами. 

Теория: консультация по выбранным проектам. 

Практика: работа над выбранными проектами. 

Раздел V Подготовка и проведение выставки.  

Тема 5.1 Выбор и подготовка моделей для выставки.  

Тема 5.2 Защита проектов. Подведение итогов выставки. 

Раздел VI Мониторинг качества знаний.  

Тема 6.1 Итоговый мониторинг качества знаний. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

«Основы проектной и исследовательской деятельности» 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений:  

 самостоятельно и творчески реализовывать собственные замыслы; 

 Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 Сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей. 

Гражданское воспитание:  

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  

- активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного 

края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

- понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

- представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

- готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении;  

- готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней).  

Патриотическое воспитание:  

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

- уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране.  

Духовно-нравственного воспитания:  

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 

поступков;  
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- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности 

в условиях индивидуального и общественного пространства.  

Эстетическое воспитание:  

- восприимчивость к традициям и творчеству своего и других народов, понимание 

эмоционального воздействия искусства;  

- внутренний интерес к труду, вера в свои творческие способности, вкус к красоте 

предметного мира, желание творить добро, приносить радость людям. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

- осознание ценности жизни;  

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность);  

- осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде;  

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели;  

- умение принимать себя и других, не осуждая;  

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека.  

Трудовое воспитание:  

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

Организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;  

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания;  

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

Экологическое воспитание:  



9 
 

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;  

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;  

- готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности.  

Ценности научного познания:  

- ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой;  

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

- овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

- освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды;  

- способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других;  

- навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие;  

- умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 
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задач (далее - оперировать понятиями), а также оперировать терминами и 

представлениями в области концепции устойчивого развития;  

- умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;  

- способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия;  

 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Познавательные УУД: 

 определять,  различать и называть детали конструктора,  

 конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по чертежу, по 

заданной схеме и самостоятельно строить электрическую схему. 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса,  сравнивать и группировать предметы и их образы; 

    Регулятивные УУД: 

 умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать 

свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на 

вопросы путем логических рассуждений. 

 Самостоятельно определять и формулировать цель деятельности на занятии. 

 Уметь работать без инструкций по собственному замыслу. 

Коммуникативные УУД: 

 уметь работать в паре и в коллективе; уметь рассказывать о постройке.  

 уметь  работать над проектом в команде, эффективно распределять обязанности. 

 

Предметными результатами изучения курса является формирование следующих 

знаний и умений:  

ЗНАТЬ:  

 правила безопасной работы;  

 основные компоненты конструкторов;  

 конструктивные особенности различных моделей, сооружений и механизмов;  

 компьютерную среду, включающую в себя графический язык 

программирования;  

 особенности сборки полупроводниковых деталей на макетной плате; 
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 самостоятельно создавать реально действующие модели роботизированных 

устройств по разработанной схеме, по собственному замыслу; 

 создавать реально действующие модели роботов при помощи специальных 

элементов по разработанной схеме, по собственному замыслу;  

 создавать программы на компьютере для различных автоматизированных 

устройств;  

 корректировать программы при необходимости;  

 демонстрировать технические возможности роботов;  

УМЕТЬ:  

1. Принимать или намечать учебную задачу, ее конечную цель. 

2. Прогнозировать результаты работы. 

3. Планировать ход выполнения задания. 

4. Рационально выполнять задание. 

5. Руководить работой группы или коллектива. 

6. Высказываться устно в виде сообщения или доклада. 

7. Высказываться устно в виде рецензии ответа товарища. 

8. Получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя 

рисунки, схемы, эскизы, чертежи (на бумажных и электронных носителях); 

10.  Запускать прикладные программы, редакторы, тренажеры;  

10. Представлять одну и ту же информацию различными способами; 

11. Осуществлять поиск, преобразование, хранение и передачу информации, 

используя указатели, каталоги, справочники, Интернет. 

12. Устройство компьютера на уровне пользователя; 

13. Основные понятия, использующие в робототехнике: датчик, сенсор, порт, 

разъем, USB-кабель, интерфейс, иконка, программное обеспечение, меню, подменю, 

панель инструментов; 

14. Интерфейс программного обеспечения lego mindstorms ev3. 

 

Учебно-информационные умения: 

1. Работать со справочной и дополнительной литературой. 

2. Представить основное содержание текста в виде тезисов. 

3. Усваивать информацию со слов учителя. 

4. Усваивать информацию с помощью компьютера. 
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Форма контроля 

В качестве домашнего задания предлагаются задания для учащихся по сбору и 

изучению информации по выбранной теме: 

• Выяснение технической задачи 

• Определение путей решения технической задачи  

Контроль осуществляется в форме творческих проектов, самостоятельной 

разработки работ.  

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 

Демонстрация собственных моделей. Участие в региональных и муниципальных 

конкурсах  технического творчества. Защита проектов. 
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Таблица тематического планирования по курсу внеурочной деятельности, в 

том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

 

Тематическое планирование по курсу «Основы проектной и исследовательской 

деятельности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного курса обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально 

значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они 

живут.   

- освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных 

ситуациях; 

- формирование умений ставить цель – создание творческой работы;  

- формирование  умения оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 

социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

 

6 класс 

 

№ 

п/

п 

Название 

тематических 

блоков, разделов, 

тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательны

е ресурсы 

1 Организационное 

занятие 

1 Собеседование Вводное занятие Интерактивная 

презентация 

2 Электротехника. 

Электронный 

конструктор 

«Знаток» 

12 Наблюдение  Комбинированн

ая 

Интерактивная 

презентация 

3 Основы 

электроники. 

Конструктор 

«Смайл» 

12 Устный опрос  Лекция. 

Практическое 

занятие 

Учебный 

видеофильм 

 

4 Пайка и основы 

электрического 

монтажа 

4 Самостоятельная 

работа 

Практическое 

занятие 

Интерактивная 

презентация 

5 Подготовка и 

проведение 

выставки 

4 Наблюдение  Практическое 

занятие, 

консультация 

Интерактивная 

презентация 

6 Итоговый 1 Тест  Занятие по Интерактивная 



14 
 

мониторинг 

качества знаний 

контролю 

знаний, умений 

и навыков 

презентация 

 ИТОГО: 34    
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Календарно-тематическое планирование занятий в 6-ом  классе 

 

№  

п/п 

Раздел, тема Количество 
часов 

Дата 

проведения 

 

Коррекция 

 план факт  

I Организационное занятие.  1    

1 Организационные вопросы. 

Техника безопасности на рабочем месте. 

Цели и задачи объединения. 

Вводный мониторинг качества знаний. 

1    

II Электротехника. Электронный 

конструктор «Знаток». 

12    

2 Выполнение практических заданий по 

заданным схемам. Анализ полученных 

результатов. 

1    

3 Выполнение практических заданий по 

заданным схемам. Анализ полученных 

результатов. 

1    

4 Выполнение практических заданий по 

заданным схемам. Анализ полученных 

результатов. 

1    

5 Выполнение практических заданий по 

заданным схемам. Анализ полученных 

результатов. 

1    

6 Работа над проектами. 1    

7 Работа над проектами. 1    

8 Работа над проектами. 1    

9 Работа над проектами. 1    

10 Работа над проектами. 1    

11 Работа над проектами. 1    

12 Работа над проектами. 1    

13 Работа над проектами. 1    

III Основы электроники. Конструктор 

«Смайл». 

12    

14 Выполнение экспериментов на макетной 

плате. Анализ полученных результатов. 

1    
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15 Выполнение экспериментов на макетной 

плате. Анализ полученных результатов. 

1    

16 Выполнение экспериментов на макетной 

плате. Анализ полученных результатов. 

1    

17 Выполнение экспериментов на макетной 

плате. Анализ полученных результатов. 

1    

18 Выполнение экспериментов на макетной 

плате. Анализ полученных результатов. 

1    

19 Выполнение экспериментов на макетной 

плате. Анализ полученных результатов. 

1    

20 Работа над проектами. 1    

21 Работа над проектами. 1    

22 Работа над проектами. 1    

23 Работа над проектами. 1    

24 Работа над проектами. 1    

25 Работа над проектами. 1    

IV Пайка и основы электрического 

монтажа. 

4    

26 Электро -  и радиотехнические 

материалы. Учебный демонтаж и монтаж: 

практическая работа. 

1    

27 Электро -  и радиотехнические 

материалы. Учебный демонтаж и монтаж: 

практическая работа. 

1    

28 Методы изготовления печатных плат. 1    

29 Методы изготовления печатных плат. 1    

V Подготовка и проведение выставки. 4    

30 Выбор и подготовка моделей для 

выставки. 

1    

31 Выбор и подготовка моделей для 

выставки. 

1    

32 Защита проектов. Подведение итогов 

выставки. 

1    

33 Защита проектов. Подведение итогов 

выставки. 

1    

VI Мониторинг качества знаний. 1    
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34 Итоговый мониторинг качества знаний. 1    

 Итого 34    
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УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

 

Рекомендованный для педагога: 

1. Индустрия развлечений. ПервоРобот. Книга для учителя и сборник проектов. 

LEGO Group, перевод ИНТ, - 87 с., илл.  

2. Книга для учителя по работе с конструктором Перворобот LEGO ® WeDo™ 

(LEGO EducationWeDo). 

3. Программное обеспечение ROBOLAB 2.9. 

4. ЛЕГО-лаборатория (ControlLab):Справочное пособие, - М.: ИНТ, 1998, 150 стр. 

5.   Применение учебного оборудования. Видеоматериалы. – М.: ПКГ «РОС», 2012; 

6.   Программное обеспечение LEGOEducationWEDO; 

7.   Рыкова Е. А. LEGO-Лаборатория (LEGO Control Lab). Учебно-методическое 

пособие. – СПб, 2001,   59 стр. 

 

Интернет ресурсы: 

 http://lego.rkc-74.ru/ 

 http://www.lego.com/education/ 

 http://www.wroboto.org/ 

 http://www.roboclub.ruРобоКлуб. Практическая робототехника. 

 http://www.robot.ru Портал Robot.Ru Робототехника и Образование. 

 http://learning.9151394.ru 

 Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации/Федеральные 

государственные образовательные    стандарты: http://mon.gov.ru/pro/fgos/ 

 Сайт Института новых технологий/ ПервоРобот LEGO WeDo: http://www.int-     

edu.ru/object.php?m1=3&m2=62&id=1002 

 http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792 

 www.uni-altai.ru/info/journal/vesnik/3365-nomer-1-2010.html 

 http://confer.cschool.perm.ru/tezis/Ershov.doc    

 http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792 

 http://pedagogical_dictionary.academic.ru 

 http://learning.9151394.ru/course/view.php?id=17 

Рекомендованный для обучающихся: 

1. Филиппов С.А. Робототехника для детей и родителей. – СПб.: Наука, 2010, 195 стр.  

2. Комарова Л. Г. «Строим из LEGO» (моделирование логических отношений и 

объектов реального мира средствами конструктора LEGO). — М.; «ЛИНКА — 

ПРЕСС», 2001. 

3. Ньютон С. Брага. Создание роботов в домашних условиях. – М.: NTPress, 2007, 345 

стр.; 

 

Интернет ресурсы: 

 http://lego.rkc-74.ru/ 

 http://www.lego.com/education/ 

 http://www.wroboto.org/ 

 http://www.roboclub.ruРобоКлуб. Практическая робототехника. 

 

 

 

http://lego.rkc-74.ru/
http://www.lego.com/education/
http://www.wroboto.org/
http://www.roboclub.ru/
http://learning.9151394.ru/
http://mon.gov.ru/pro/fgos/
http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792
http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792
http://pedagogical_dictionary.academic.ru/
http://learning.9151394.ru/course/view.php?id=17
http://lego.rkc-74.ru/
http://www.lego.com/education/
http://www.wroboto.org/
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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» 

общеинтеллектуальной направленности ориентирована на обучающихся 5-9 классов и 

разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

 

Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и 

появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг, которые ставят 

перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы.  

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку 

финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по управлению 



собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как потребительский кредит, 

ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако в настоящий 

момент времени нам недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При 

этом нужно учитывать, что сегодняшние обучающиеся — это завтрашние активные участники 

финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово грамотными, 

значит, завтра мы получим добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, 

грамотных вкладчиков.  

Новизной данной программы является направленность курса на формирование 

финансовой грамотности обучающихся на основе построения прямой связи между 

получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием 

финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на 

формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной 

безопасности и благополучия.  

Отличительной особенностью программы данного курса является то, что он базируется 

на системно-деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает активную учебно-

познавательную позицию учащихся. У них формируются не только базовые знания в 

финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные характеристики и 

установки.  

Это определило цели данного курса:  

- формирование у обучающихся готовности принимать ответственные и обоснованные 

решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения;  

- создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных 

компетенций;  

- формирование положительного мотивационного отношения к экономике через 

развитие познавательного интереса и осознание социальной необходимости. 

Задачи:  

- освоить систему знаний о финансовых институтах современного общества и 

инструментах управления личными финансами;  

- овладеть умением получать и критически осмысливать экономическую информацию, 

анализировать, систематизировать полученные данные;  

- формировать опыт применения знаний о финансовых институтах для эффективной 

самореализации в сфере управления личными финансами;  

- формировать основы культуры и индивидуального стиля экономического поведения, 

ценностей деловой этики;  

- воспитывать ответственность за экономические решения.  

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом рекомендаций Программы воспитания. Это проявляется:  



- в особой значимости личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на понимание обучающимися ценности обучения финансовой 

грамотности;  

- в возможности включения обучающихся в деятельность, организуемую 

образовательной организацией;  

- в возможности комплектования разновозрастных групп и в формах организации 

занятий в данных группах, например, мастер-класс, экскурсии представление опыта 

старшеклассников, игры и др., для реализации воспитательного потенциала 

профориентационной работы, значение которой отмечается в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими участниками деятельность (создание 

художественных выставочных проектных работ, проведение творческих конкурсов и др. ), а 

также в возможности образования разных по устремлениям детско-взрослых общностей 

(сетевое взаимодействие, творческий союз и др.), значение которых для воспитания 

подчёркивается Программой воспитания. 

Сроки реализации программы – 5 лет.  

Объем часов, отпущенных на занятия - 34 часа в год при 1 часе в неделю.  

Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации 

учебного процесса:  

Дискуссия, проектно-исследовательская деятельность учащихся, деловая игра, 

практическая работа, юридическая консультация, правовая консультация, познавательная 

беседа, интерактивная беседа, мини-проект, мини-исследование, круглый стол, ток-шоу, 

творческая работа, викторина, ролевая игра, сюжетно-ролевая игра, выступления обучающихся 

с показом презентаций, игра-путешествие, правовая игра, дидактическая игра, решение 

практических и проблемных ситуаций, решение практических и экономических задач, игра с 

элементами тренинга, работа с документами, аналитическая работа, конференция, конкурсы.  

Методы обучения.  

На уровне основного общего образования создаются условия для освоения 

обучающимися образовательных программ, делается акцент на умение самостоятельно и 

мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до 

получения и оценки результата) на развитие учебно-исследовательской деятельности 

обучающихся.  

В процессе обучения используются:  

1. Приемы актуализации субъективного опыта обучающихся;  

2. Методы диалога;  

3. Приемы создания коллективного и индивидуального выбора;  



4. Игровые методы;  

5. Методы диагностики и самодиагностики;  

6. Технологии критического мышления;  

7. Информационно-коммуникационные технологии;  

8. Технологии коллективного метода обучения.  

Освоение нового содержания осуществляется с опорой на межпредметные связи с 

курсами экономики, истории, обществознания, географии, литературы, искусства.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Содержание курса внеурочной деятельности 

5 класс (34 часа) 

Раздел 1. Доходы и расходы семьи (11 часов). 

Введение. Познавательная беседа «Почему так важно изучать финансовую 

грамотность?» Познавательная беседа «Деньги». Интерактивная беседа «Драгоценные металлы. 

Монеты. Купюры». Творческое задание «Доходы семьи». Работа со статистикой «Расходы 

семьи». Викторина «Предметы первой необходимости». Викторина «Товары длительного 

пользования». Решение практических задач «Услуги. Коммунальные услуги». Ролевая игра 

«Семейный бюджет». Практическая работа «Долги. Сбережения. Вклады». 

Раздел 2. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься (6 часов). 

Решение практических задач «Особые жизненные ситуации и как с ними справиться». 

Дискуссия «Экономические последствия непредвиденных событий: болезней, аварий, 

природных катаклизмов». Решение логических задач «Страхование». Познавательная беседа 

«Страховая компания. Страховой полис». Творческая работа «Страхование имущества, 

здоровья, жизни». Практическая работа «Принципы работы страховой компании». 

Раздел 3. Семья и государство: как они взаимодействуют (5 часов). 

Мини-исследование «Налоги». Аналитическая работа «Виды налогов». Познавательная 

беседа «Социальные пособия». Решение экономических задач «Социальные выплаты». Проект 

«Государство – это мы». 

Раздел 4. Финансовый бизнес: чем он может помочь семье (12 часов). 

Решение проблемной ситуации «Как спасти деньги от инфляции». Творческое задание 

«Банковские услуги». Практическая работа «Вклады (депозиты)». Деловая игра «Кредит. 

Залог». Составление бизнес-плана «Собственный бизнес». Ролевая игра «Возможности работы 

по найму и собственного бизнеса». Сюжетно-ролевая игра «Примеры бизнеса, которым 

занимаются подростки». Разработка бизнес-плана. Решение логических задач «Валюта в 

современном мире». Познавательная беседа «Валюта разных стран». Мини-проект 

«Благотворительность». Проект «Личный финансовый план». 

 

6 класс (34 часа) 

Раздел 1. Основная проблема экономики (3 часа). 

Познавательная беседа «Понятие и параметры выбора». Решение экономических задач 

«Альтернативная стоимость». Практическая работа «Сетка принятия решения». 

Раздел 2. Без чего не может обойтись рынок (2 часа). 

Познавательная беседа «Частная собственность». Сюжетно-ролевая игра 

«Конкуренция». 

Раздел 3. Формы организации бизнеса (4 часа). 



Познавательная беседа «Единоличное владение». Деловая игра «Товарищество (ТО и 

ТОО)». Ролевая игра «Акционерное общество». Мини-проект «Организация фирмы». 

Раздел 4. Знакомство с бизнес-планом (6 часов). 

Мини-проект «Знакомство с бизнес-планом». Решение практических задач «Организация 

фирмы». Решение экономических задач «Составление бизнес-плана». Творческое задание 

«Реклама». Ролевая игра «Работа фирмы». Решение экономических задач «Распродажа 

продукции. Подсчет прибыли». 

Раздел 5. Ты – потребитель (4 часа). 

Работа с документами «Права потребителя». Правовая консультация «Как и где 

потребитель может защитить свои права». Практическая работа «Знакомство со штрих – 

кодами». Конкурс на самое экономное использование ресурсов. 

Раздел 6. Законы спроса и предложения (4 часа). 

Аналитическая работа «Закон спроса». Решение экономических задач «Кривая спроса». 

Практическая работа «Закон предложения». Решение экономических задач «Кривая 

предложения». 

Раздел 7. Рыночное равновесие (2 часа). 

Познавательная беседа «Рыночное равновесие». Решение экономических задач 

«Дефицит и избыток на рынке». 

Раздел 8. Возникновение банков (2 часа). 

Интерактивная беседа «Банковские услуги: кредит, депозит». Практическая работа 

«Заем, виды займов». 

Раздел 9. Потребитель финансовых услуг (2 часа). 

Деловая игра «Работа банка». Деловая игра «Я хочу взять кредит». 

Раздел 10. Профессии банковской сферы (2 часа). 

Сюжетно-ролевая игра «Знакомство с профессиями банковской сферы». Дискуссия 

«Значение работы банков для потребителей». 

Раздел 11. Проектная деятельность (3 часа). 

Деловая игра. Конференция по курсу «Финансовая грамотность». 

 

7 класс (34 часа) 

Раздел 1. Личное финансовое планирование (5 часов). 

Дискуссия «Роль денег в нашей жизни». Решение проблемной ситуации «Потребление 

или инвестиции?» Аналитическая работа «Активы в трех измерениях. Враг личного капитала». 

Творческая работа «Модель трех капиталов». Мини-проект «Ресурсосбережение - основа 

финансового благополучия». 

Раздел 2. Финансы и кредит (9 часов). 



Познавательная беседа «Основные понятия кредитования». Практическая беседа «Виды 

кредитов». Познавательная беседа «Что такое кредитная история заемщика?» Решение 

экономических задач «Арифметика кредитов». Аналитическая работа «Плюсы моментальных 

кредитов». Аналитическая работа «Минусы моментальных кредитов». Круглый стол 

«Финансовые пирамиды». Познавательная беседа «Ипотека». Решение экономических задач 

«Арифметика ипотеки». 

Раздел 3. Расчетно-кассовые операции (3 часа). 

Решение практических задач «Обмен валют». Познавательная беседа «Банковская ячейка 

и банковский перевод». Круглый стол «Банковские карты: риски и управление ими». 

Раздел 4. Инвестиции (6 часов). 

Правовая консультация «Основные правила инвестирования: как покупать ценные 

бумаги». Правовая консультация «Основные правила инвестирования: как продавать ценные 

бумаги». Решение экономических задач «Инвестиции в драгоценные металлы». Познавательная 

беседа «Что такое ПИФы?» Выступления учащихся «Депозиты и их виды». Ролевая игра 

«Управляющие». 

Раздел 5. Страхование (4 часа). 

Творческая работа «Участники страхового рынка». Аналитическая работа «Личное 

страхование». Правовая консультация «Страховые накопительные программы». Правовая 

консультация «Мошенники на рынке страховых услуг». 

Раздел 6. Пенсии (3 часа). 

Познавательная беседа «Государственное пенсионное страхование». Познавательная 

беседа «Профессиональные участники пенсионной системы». Практическая работа 

«Негосударственные пенсионные фонды: как с ними работать?»  

Раздел 7. Жилье в собственность: миф или реальность (3 часа).  

Круглый стол «Жилье в собственность: миф или реальность?» Правовая консультация 

«Жилищные накопительные кооперативы: как с их помощью решить квартирный вопрос». 

Практическая работа «Социальный найм жилья».  

Раздел 8. Итоговая дискуссия по курсу «Финансовая грамотность». (1 час).  

 

8 класс (34 часа)  

Раздел 1. Потребительская культура (3 часа).  

Познавательная беседа «Что такое потребительская культура». Выступления учащихся 

«Потребление: структура и нормы». Круглый стол «Поговорим о культуре питания».  

Раздел 2. Потребитель и закон (4 часа).  

Познавательная беседа «Кто такой потребитель?» Практическая работа «Разнообразие 

человеческих потребностей и их классификация». Интерактивная беседа «Психология 



потребителя». Работа с документами. Потребность в защите: Закон «О защите прав 

потребителя».  

Раздел 3. Потребитель – король на рынке (3 часа).  

Познавательная беседа «Что такое рынок?» Ролевая игра «Виды и способы торговли». 

Решение экономических задач «Дешевле только даром».  

Раздел 4. Куда уходят деньги? (4 часа).  

Дискуссия «Разумные расходы – статья доходов». Аналитическая работа «Статьи 

доходов и расходов». Деловая игра «Рациональный бюджет школьника». Познавательная 

беседа «Каждый платит налоги».  

Раздел 5. Информация для потребителя (6 часов).  

Мини-исследование «Источники информации». Мини-проект «Реклама и ее виды». 

Практическая работа «Символы на этикетках, упаковках, вкладышах». Практическая работа 

«Читаем этикетки, упаковки, вкладыши». Выступления учащихся «Индекс Е: что он означает». 

Практическая работа «Классифицируем продукты, содержащие индекс Е».  

Раздел 6. Искусство покупать (5 часов).  

Практическая работа «Качество товаров». Круглый стол «Как покупать продукты 

питания?» Решение практических задач «Как выбирать одежду и обувь?» Познавательная 

беседа «Бытовая техника: всерьез и надолго». Круглый стол «Всегда ли товар можно 

обменять».  

Раздел 7. Потребительская культура в сфере услуг (2 часа). 

 Решение экономических задач «Правила пользования коммунальными услугами». 

Выступления учащихся «Это должен знать каждый, отправляясь в дорогу».  

Раздел 8. Кто защищает права потребителей (5 часов).  

Познавательная беседа «Государственные органы защиты прав потребителей». Круглый 

стол «Общественные организации по защите прав потребителей». Правовая консультация «В 

каких случаях потребитель имеет право на судебную защиту?» Дискуссия «Что такое 

моральный вред и как он возмещается?» Правовая консультация «Кто защищает потребителя?»  

Раздел 9. Подготовка и оформление творческих исследовательских проектов 

учащихся (1 час)  

Раздел 10. Защита проектов (1 час)  

 

9 класс (34 часа)  

Раздел 1. Управление денежными средствами семьи (8 часов).  

Тема 1. Происхождение денег.  

Дискуссия «Деньги: что это такое?» Аналитическая работа «Что может происходить с 

деньгами и как это влияет на финансы нашей семьи?»  

Тема 2. Источники денежных средств семьи.  



Практическая работа «Какие бывают источники доходов?» Круглый стол «От чего 

зависят личные и семейные доходы?»  

Тема 3. Контроль семейных расходов.  

Дискуссия «Как контролировать семейные расходы и зачем это делать?»  

Тема 4. Построение семейного бюджета  

Круглый стол «Что такое семейный бюджет и как его построить?» Практическая работа 

«Как оптимизировать семейный бюджет?»  

Раздел 2. Способы повышения семейного благосостояния (6 часов).  

Тема 5. Способы увеличения семейных доходов с использованием услуг 

финансовых организаций.  

Мини-исследование «Для чего нужны финансовые организации?» Практическая 

работа «Как увеличить семейные расходы с использованием финансовых организаций?»  

Тема 6. Финансовое планирование как способ повышения благосостояния.  

Познавательная беседа «Для чего нужно осуществлять финансовое планирование?» 

Деловая игра «Как осуществлять финансовое планирование на разных жизненных этапах?» 

Осуществление проектной работы (что можно сделать ещѐ, чтобы научиться большему).  

Раздел 3. Риски в мире денег (7 часов).  

Тема 7. Особые жизненные ситуации и как с ними справиться.  

Правовая консультация «ОЖС: рождение ребѐнка, потеря кормильца». Правовая 

консультация «ОЖС: болезнь, потеря работы, природные и техногенные катастрофы». 

Познавательная беседа «Чем поможет страхование?»  

Тема 8. Риски в мире денег.  

Практическая работа «Какие бывают финансовые риски?» Познавательная беседа «Что 

такое финансовые пирамиды?» Осуществление проектной работы.  

Раздел 4. Семья и финансовые организации: как сотрудничать без проблем (8 

часов).  

Тема 9. Банки и их роль в жизни семьи. 

Мини-проект «Что такое банк и чем он может быть вам полезен?» Круглый стол «Польза 

и риски банковских карт?»  

Тема 10. Собственный бизнес.  

Выступления учащихся «Что такое бизнес?» Мини-проект «Как создать свое дело?»  

Тема 11. Валюта в современном мире.  

Познавательная беседа «Что такое валютный рынок и как он устроен?» Решение 

экономических задач «Можно ли выиграть, размещая сбережения в валюте?» Осуществление 

проектной работы.  

Раздел 5. Человек и государство: как они взаимодействуют (5 часов).  

Тема 12. Налоги и их роль в жизни семьи.  



Дискуссия «Что такое налоги и зачем их платить?» Работа с документами «Какие налоги 

мы платим?»  

Тема 13. Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие в старости.  

Решение экономических задач «Что такое пенсия и как сделать ее достойной?» 

Конференция по курсу «Финансовая грамотность». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Планируемые результаты:  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Финансовая грамотность» 

характеризуются: 

Патриотическое воспитание: 

 проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, экономики, 

осознание себя как члена семьи, общества и государства. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

 готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества; понимание экономических проблем семьи и участие в их 

обсуждении;  

 пониманием финансовых связей семьи и государства;  

 готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки. 

Трудовое воспитание: 

 установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического и экономического образования на 

протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием 

необходимых умений;  

 осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей;  

 овладением начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, сопоставление доходности вложений на простых примерах. 

Эстетическое воспитание: 

 способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений;  

 умению видеть математические закономерности. 

Ценности научного познания: 

 ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости 

для развития цивилизации; овладением языком математики и математической культурой как 

средством познания мира; овладением простейшими навыками исследовательской 

деятельности. 



Физическое воспитание: формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность);  

 сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

 ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды; осознанием глобального характера экологических проблем и путей их 

решения. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

 готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 

являются:  

Познавательные:  

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  

 использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации;  

 поиск информации в газетах, журналах, на интернет-сайтах и проведение простых 

опросов и интервью;  

 формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных 

задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей (интеллект-карты);  

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями.  

Регулятивные:  

 понимание цели своих действий;  



 планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;  

 проявление познавательной и творческой инициативы;  

 оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка;  

 адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей.  

Коммуникативные:  

 составление текстов в устной и письменной формах;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог;  

 готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою;  

 умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий;  

 определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности;  

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются:  

 понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о 

роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов 

семьи, о роли государства в экономике семьи;  

 понимание и правильное использование экономических терминов;  

 освоение приёмов работы с экономической информацией, еѐ осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов;  

 приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет;  

 знание направлений инвестирования и способов сравнения результатов на простых 

примерах;  

 развитие способностей учащихся делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки экономических ситуаций, определение элементарных проблем в области семейных 

финансов и нахождение путей их решения;  

 развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.  

5 - 6 класс 

 осваивать и применять знания о личном финансовом планировании; личном 

бюджете, семейном бюджете; бюджетном балансе; роботизациии финансах; влиянии денег на 

окружающую среду; 



 приводить примеры доходов семейного бюджета; легальных и нелегальных доходов; 

источников доходов семейного бюджета; виды расходов семейного бюджета; персональных 

данных; считать расходы и доходы (личные и семейные) в краткосрочном периоде; 

 осваивать и применять знания о сбережениях и накоплениях;  

 решать задачи о бюджетной дисциплине; налоговом поведении; бюджетном балансе; 

расчёте, времени на накопление определенной суммы денег с учетом текущих доходов и 

расходов; 

 овладеть смысловым чтением простых финансовых документов; 

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; осознавать риски, связанные 

с хранением сбережений в наличной и безналичной форме; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 

финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

6 класс 

 осваивать и применять знания об основных формах труда; трудовых ресурсах; 

рынке труда; участниках финансовых отношений; инфляции, налогах, подушке финансовой 

безопасности; платежных системах; национальной платежной системе; 

 прогнозировать изменение дохода в зависимости от собственной  трудовой 

деятельности, налогов; 

 характеризовать функции денег; наличные деньги; безналичные деньги;  валюты; 

российский рубль; 

 характеризовать финансовые потребности личности; наёмный труд и его  

особенности; современный рынок труда; особенности предпринимательской деятельности; 

формы предпринимательства; ответственность предпринимателей перед обществом; 

 приводить примеры управления личным временем и финансами; 

 использовать полученные знания об ошибках начинающего предпринимателя; 

 характеризовать жизненные цели, возможности по улучшению  благополучия семьи, 

имущество и обязательства участников финансовых отношений в том числе в условиях 

инфляции; 

 приводить примеры альтернативных решений и целей, конкурентных финансовых 

предложений, быстрых платежей и их особенностей; организаций по защите прав 

потребителей финансовых услуг; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между личной ответственностью участника 

финансовых отношений и принятием финансовых решений; 

 определять и аргументировать собственный выбор в условиях возможных 



финансовых рисков; осознавать риски, связанные с хранением сбережений в наличной и 

безналичной форме; определять страховой продукт, который требуется в той или иной 

жизненной ситуации; 

 решать задачи по управлению финансовыми рисками, их прогнозированию и оценке 

финансовых услуг и инструментов, том числе  при пользовании цифровыми ресурсами; 

рассчитывать размер финансовой подушки безопасности; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов о платежных системах, 

национальной платежной системе; страховых полисов; определять ситуации, в которых 

использование финансовой подушки безопасности является целесообразным; 

 искать и извлекать информацию о правах потребителя финансовых услуг; способах 

защиты прав потребителя финансовых услуг; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию об ответственности за 

нарушения прав потребителей финансовых услуг;  

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 

финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

8 класс 

 осваивать и применять знания о видах страхования; осваивать и применять знания 

об управлении финансовыми рисками; природе страхования; об ответственности за 

нарушение прав участника страховой сделки; банках и их функциях; микрозаймах; 

небанковских организациях; 

 определять и аргументировать необходимость получения кредитов; отличия займа от 

кредита; 

 характеризовать поручительство; рефинансирование; комиссии банков; мобильные 

приложения банков; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между банковским вкладом и системой 

страхования вкладов; инфляцией и платежеспособностью населения; микрозаймами в 

микрофинансовых организациях, потребительских кооперативах, ломбардах; 

 приводить примеры условий депозитов; банковских услуг; банковских операций, в 

том числе валютных операций; 

 использовать полученные знания о государственных услугах в электронном виде; по 

подготовке к пенсии; 



 решать задачи на проценты по кредитам, микрозаймам; проявлять интерес к 

существующим в цифровой среде инструментам, помогающим осуществлять вычисления, 

связанные с вкладами и кредитами; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов, в том числе договоров 

банковского вклада, кредитного договора; выделять основную информацию в договоре по 

заимствованию средств (размер и периодичность платежей, общую сумму возврата, полную 

стоимость кредита и др.); 

 искать и извлекать информацию о паевых инвестиционных фондах;  защите при 

работе с цифровыми устройствами; определять отличия мошеннических предложений от 

подлинных инвестиционных продуктов; 

 искать и извлекать информацию о цифровом банкинге; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию по кредитной истории, 

видах банковских карт и их функциях; 

 принимать грамотные решения относительно целесообразности обращения за 

займом и/или кредитом; обращаться за консультацией по займам (в том числе кредитам) и 

сберегательным  продуктам  в  надежные, информированные источники до принятия 

финансовых решений; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 

финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

9 класс 

 осваивать и применять знания о видах инвестирования; ценных бумагах; активах и 

пассивах; видах мошенничества; защите от мошенников; цифровых деньгах; современных 

финансовых технологиях; 

 решать задачи по безопасным способам инвестирования;  противодействию 

мошенничеству, основам финансового здоровья; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию о видах активов и 

пассивов; роли человеческого капитала в цифровом обществе; потерях и изменении стоимости 

активов, о вынужденных пассивах; 

 использовать полученные знания при пользовании онлайн-кошельками, выбирать 

товар или услугу в соответствии с реальными финансовыми возможностями, не выходить за 

рамки бюджета; при создании цифрового профиля; при выборе товаров и услуг; 

использовании торговых роботов; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; использовать электронные 

сервисы, предоставляемые государством для достижения финансовых целей; 



 искать и извлекать информацию о мобильных приложениях и интернет-сервисах для 

финансового планирования; торговых роботах; цифровой валюте; блокчейне и криптовалютах; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов; 

 анализировать, обобщать, систематизировать об эмоциональном интеллекте; 

выявлять риски, сопутствующие инвестированию денег на рынке ценных бумаг; 

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; 

 определять и аргументировать риски цифровых технологий для потребителя;  

 определять и аргументировать опасность навязывания финансовых услуг; 

 объяснять опасность финансового мошенничества для личного и семейного бюджета; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между финансовым мошенничеством и 

потерями личных финансовых средств; сбережениями и инвестированием; деятельностью и 

видами страхования; способами и сферами инвестирования; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; проявлять критическое 

отношение к рекламе инвестиционных продуктов; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 

финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой 

грамотности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- воспитание твердости в пути достижения цели (решения той или иной задачи); 

- формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

- освоение эвристических приѐмов рассуждений; 

- формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, 

анализом ситуации, сопоставлением данных; 

- развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся; 

- формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие 

закономерности, использовать догадки, строить и проверять простейшие гипотезы; 

- формирование пространственных представлений и пространственного воображения; 

- привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях. 

 

5 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Раздел 1. Доходы и 

расходы семьи  

10 

часов 

   

1.  Введение. «Почему так 

важно изучать 

финансовую 

грамотность?»  

 Опрос 

 

Беседа Портал «Дружи с 
финансами» 

https://vashifinanc 
y.ru/ 

2.  Доклад «Деньги».   Опрос 

 

Урок - пре-

зентация 

Просветительский 

портал «ХочуМо-
гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 
3.   «Драгоценные 

металлы. Монеты. 

Купюры».  

 Групповое 

задание 

 

Интерактивная 

беседа 

Сайт Федерального 

методического центра 

по финансовой 

грамотности системы 

общего и среднего 

профессионально го 

образования. 
 https://fmc.hse.ru/. 

4.   «Доходы семьи».   Творческое 

задание 

Лекция Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности http://ncfg.ru/ 

5.  Работа со статистикой  Опрос Дискуссия Образовательные 



«Расходы семьи».  продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 
6.   «Предметы первой 

необходимости».  

 Творческое 

задание 

Викторина Тесты для оценки 
уровня финансо-вой 
грамотности 

http://finance.instra 
o.ru/fin/ 

7.   «Товары длительного 

пользования».  

 Творческое 

задание 

Викторина Информационно 

просветительский 

ресурс, созданный 
Банком России 

https://fincult.info/ 
8.   «Услуги. 

Коммунальные 

услуги».  

 Решение 

практических 

задач 

Практическая 

работа 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc 
y.ru/ 

9.   «Семейный бюджет».   Творческое 

задание 

 

Ролевая игра Просветительский 
портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 
10.   «Долги. Сбережения. 

Вклады».  

 Тест 

 

Практическая 

работа 

Сайт Федерального 

методического центра 

по финансовой 

грамотности системы 

общего и среднего 

профессионального 

образования. 
 https://fmc.hse.ru/.  

 
 Раздел 2. Риски 

потери денег и 

имущества и как 

человек может от 

этого защититься  

6 

часов 

  Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности http://ncfg.ru/ 

11.   «Особые жизненные 

ситуации и как с ними 

справиться».  

 Решение 

практических 

задач 

Практическая 

работа 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

12.  «Экономические 

последствия 

непредвиденных 

событий: болезней, 

аварий, природных 

катаклизмов».  

 Опрос 

 

Дискуссия Просветительский портал 

«ХочуМо-гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

13.   «Страхование».   Решение 

логических 

задач 

Практическая 

работа 

 

Тесты для оценки уровня 

финансо-вой грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

14.   «Страховая компания. 

Страховой полис».  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 

Просветительский портал 

«ХочуМо-гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

15.   «Страхование 

имущества, здоровья, 

жизни».  

 Творческая 

работа 
Урок - 
презентация 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

16.   «Принципы работы  Тест Практическая Тесты для оценки уровня 



страховой компании».   работа финансо-вой грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

 Раздел 3. Семья и 

государство: как они 

взаимодействуют  

5 

часов 

   

17.   «Налоги».   Мини-

исследование 

Практическая 

работа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

18.   «Виды налогов».   Опрос 

 

Лекция Просветительский портал 

«ХочуМо-гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

19.   «Социальные 

пособия».  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 

Просветительский портал 

«ХочуМо-гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

20.   «Социальные 

выплаты».  

 Решение 

экономических 

задач 

Практическая 

работа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

21.   «Государство – это 

мы».  

 Проект Урок - 

презентация 

 

 Раздел 4. Финансовый 

бизнес: чем он может 

помочь семье 

12 

часов 

   

22.  Решение проблемной 

ситуации «Как спасти 

деньги от инфляции».  

 Опрос 

 

Дискуссия Информационно 

просветительский ресурс, 

созданный Банком России 

https://fincult.info/ 

23.   «Банковские услуги».   Творческое 

задание 

Лекция https://edu.pacc.ru/ 

24.   «Вклады (депозиты)».   Тест 

 

Практическая 

работа 

Тесты для оценки уровня 

финансо-вой грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

25.   «Кредит. Залог».   Творческое 

задание 

Деловая игра Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

26.  Составление бизнес-

плана «Собственный 

бизнес».  

 Творческое 

задание 

Лекция 

 

https://edu.pacc.ru/ 

27.   «Возможности работы 

по найму и 

собственного бизнеса».  

 Творческое 

задание 

Ролевая игра Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

28.   «Примеры бизнеса, 

которым занимаются 

подростки».  

 Творческое 

задание 

Сюжетно-

ролевая игра 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

29.  Разработка бизнес-

плана.  

 Групповое 

задание 

Лекция https://edu.pacc.ru/ 

30.   «Валюта в 

современном мире».  

 Решение 

практических 

задач 

Практическая 

работа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

31.   «Валюта разных 

стран».  

 Опрос Познавательная 

беседа 

Просветительский портал 

«ХочуМо-гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

32.   

«Благотворительность».  

 Мини-проект Групповое 

задание 

 



33.  Проект «Личный 

финансовый план».  

 Опрос 

 

Дискуссия Просветительский портал 

«ХочуМо-гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

 Раздел 5. Что такое 

финансовая 

грамотность  

1 час    

34.  Конференция по курсу 

«Финансовая 

грамотность».  

 Публичное 

выступление 
Урок - 
презентация 

 

 

6 класс (34 часа) 

№ 

п/

п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Раздел 1. Основная 

проблема экономики  

3 часа    

1.   «Понятие и параметры 

выбора».  

 Опрос 

 

Познаватель

ная беседа 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

2.   «Альтернативная 

стоимость».  

 Решение 

экономич

еских 

задач 

Практическа

я работа 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

3.   «Сетка принятия 

решения».  

 Тест 

 

Практическа

я работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

 Раздел 2. Без чего не 

может обойтись рынок  

2 часа    

4.   «Частная собственность».   Опрос 

 

Познаватель

ная беседа 

https://edu.pacc.ru/ 

5.   «Конкуренция».   Творческ

ое 

задание 

Сюжетно-

ролевая игра 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

 Раздел 3. Формы 

организации бизнеса  

4 часа    

6.   «Единоличное владение».   Опрос 

 

Познаватель

ная беседа 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

7.   «Товарищество (ТО и 

ТОО)».  

 Творческ

ое 

задание 

Деловая 

игра 

https://edu.pacc.ru/ 

8.   «Акционерное общество».   Творческ

ое 

задание 

Ролевая игра Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

9.   «Организация фирмы».   Мини-

проект 
Урок - 

презентация 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 4. Знакомство с 6 часов    



бизнес-планом  

10.   «Знакомство с бизнес-

планом».  

 Мини-

проект 
Урок - 

презентация 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

11.   «Организация фирмы».   Решение 

практичес

ких задач 

Практическа

я работа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

12.   «Составление бизнес-

плана».  

 Решение 

экономич

еских 

задач 

Практическа

я работа 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

13.   «Реклама».   Творческ

ое 

задание 

Урок - пре-

зентация 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

14.   «Работа фирмы».   Творческ

ое 

задание 

Ролевая игра Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

15.   «Распродажа продукции. 

Подсчет прибыли».  

 Решение 

экономич

еских 

задач 

Практическа

я работа 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 5. Ты – 

потребитель  

4 часа    

16.   «Права потребителя».   Опрос Лекция 

 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

17.  Правовая консультация 

«Как и где потребитель 

может защитить свои 

права».  

 Опрос Дискуссия Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

18.   «Знакомство со штрих – 

кодами».  

 Тест Практическа

я работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

19.  Конкурс на самое 

экономное использование 

ресурсов.  

 Выступле

ние 

обучающ

ихся 

Конкурс  

 Раздел 6. Законы спроса и 

предложения  

4 часа    

20.   «Закон спроса».   Опрос 

 

Лекция 

 

Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

21.  «Кривая спроса».   Тест 

 

Решение 

экономическ

их задач 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

22.   «Закон предложения».   Тест 

 

Практическа

я работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 



23.  «Кривая предложения».   Тест 

 

Решение 

экономическ

их задач 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 7. Рыночное 

равновесие  

2 часа    

24.   «Рыночное равновесие».   Опрос 

 

Познаватель

ная беседа 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

25.   «Дефицит и избыток на 

рынке».  

 Тест 

 

Решение 

экономическ

их задач 

Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

 Раздел 8. Возникновение 

банков  

2 часа    

26.   «Банковские услуги: 

кредит, депозит».  

 Опрос 

 

Интерактивн

ая беседа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

27.   «Заем, виды займов».   Тест 

 

Практическа

я работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

 Раздел 9. Потребитель 

финансовых услуг  

2 часа    

28.   «Работа банка».   Творческ

ое 

задание 

 

Деловая 

игра 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.р

ф 

29.   «Я хочу взять кредит».   Творческ

ое 

задание 

 

Деловая 

игра 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.р

ф 

 Раздел 10. Профессии 

банковской сферы 

2 часа    

30.   «Знакомство с 

профессиями банковской 

сферы».  

 Группово

е задание 

Сюжетно-

ролевая игра 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

31.   «Значение работы банков 

для потребителей».  

 Опрос 

 

Дискуссия Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

 Раздел 11. Проектная 

деятельность  

3 часа    

32.  Деловая игра   Творческ

ое 

задание 

Деловая 

игра 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

33-

34.  

 «Финансовая 

грамотность».  

 Публично

е 

выступле

ние 

Конференци

я по курсу 

 

 



7 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Раздел 1. Личное 

финансовое 

планирование  

5 часов    

1.   «Роль денег в нашей 

жизни».  

 Опрос 

 

Дискуссия Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

2.   «Потребление или 

инвестиции?»  

 Творческое 

задание 

 

Решение 

проблемной 

ситуации 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

3.   «Активы в трех 

измерениях. Враг 

личного капитала».  

 Опрос 

 

Лекция 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

4.   «Модель трех 

капиталов».  

 Творческая 

работа 
Урок - пре-

зентация 

 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

5.   «Ресурсосбережение - 

основа финансового 

благополучия».  

 Мини-проект Урок - пре-

зентация 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 2. Финансы и 

кредит  

9 часов    

6.   «Основные понятия 

кредитования».  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

7.   «Виды кредитов».   Тест 

 

Практическая 

работа 
Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

8.   «Что такое кредитная 

история заемщика?»  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

9.  «Арифметика кредитов».   Тест 

 

Решение 

экономических 

задач 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

10.   «Плюсы моментальных 

кредитов».  

 Опрос Лекция Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

11.   «Минусы 

моментальных 

кредитов».  

 Опрос Лекция Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

12.   «Финансовые 

пирамиды».  

 Опрос 

 

Круглый стол Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

13.   «Ипотека».   Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
https://edu.pacc.ru/ 



14.   «Арифметика ипотеки».   Тест 

 

Решение 

экономических 

задач 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 3. Расчетно-

кассовые операции  

3 часа    

15.   «Обмен валют».   Тест 

 

Решение 

практических 

задач 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

16.   «Банковская ячейка и 

банковский перевод».  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
https://edu.pacc.ru/ 

17.   «Банковские карты: 

риски и управление 

ими».  

 Опрос 

 

Круглый стол Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

 Раздел 4. Инвестиции 6 часов    

18.  Правовая консультация 

«Основные правила 

инвестирования: как 

покупать ценные 

бумаги».  

 Опрос Дискуссия Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

19.  Правовая консультация 

«Основные правила 

инвестирования: как 

продавать ценные 

бумаги».  

 Опрос Дискуссия Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

20.   «Инвестиции в 

драгоценные металлы».  

 Тест 

 

Решение 

экономических 

задач 

Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

21.   «Что такое ПИФы?»   Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

22.   «Депозиты и их виды».   Выступления 

обучающихся 
Урок - пре-

зентация 

 

23.   «Управляющие».   Творческое 

задание 

Ролевая игра  

 Раздел 5. Страхование  4 часа    

24.   «Участники страхового 

рынка».  

 Творческая 

работа 
Урок - 

презентация 

https://edu.pacc.ru/ 

25.   «Личное страхование».   Опрос Лекция  

26.  Правовая консультация 

«Страховые 

накопительные 

программы».  

 Опрос Дискуссия Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

27.  Правовая консультация 

«Мошенники на рынке 

страховых услуг».  

 Опрос Дискуссия 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 6. Пенсии  3 часа    

28.   «Государственное 

пенсионное 

страхование».  

 Опрос Познавательная 

беседа 
Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 



29.   «Профессиональные 

участники пенсионной 

системы».  

 Опрос Познавательная 

беседа 
Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

30.   «Негосударственные 

пенсионные фонды: как 

с ними работать?»  

 Тест 

 

Практическая 

работа 
Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

 Раздел 7. Жилье в 

собственность: миф 

или реальность  

3 часа    

31.   «Жилье в 

собственность: миф или 

реальность?»  

 Опрос Круглый стол Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

32.  Правовая консультация 

«Жилищные 

накопительные 

кооперативы: как с их 

помощью решить 

квартирный вопрос».  

 Опрос Дискуссия 

 

Сайт Национального 

центра финансовой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

33.   «Социальный найм 

жилья».  

 Тест 

 

Практическая 

работа 
Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

 Раздел 8. Итоговая 

дискуссия 

1 час    

34.  «Финансовая 

грамотность».  

 Публичное 

выступление 

Итоговая 

дискуссия 

 

 

8 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Раздел 1. 

Потребительская 

культура  

3 часа    

1.   «Что такое 

потребительская 

культура».  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

2.   «Потребление: 

структура и нормы».  

 Выступления 

обучающихся 
Урок - 

презентация 

 

3.   «Поговорим о культуре 

питания».  

 Опрос 

 

Круглый стол Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 2. Потребитель 

и закон  

4 часа    

4.   «Кто такой 

потребитель?»  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

5.   «Разнообразие 

человеческих 

потребностей и их 

классификация».  

 Тест 

 

Практическая 

работа 
Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 



6.   «Психология 

потребителя»  

 Групповое 

задание 

Интерактивная 

беседа 
Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

7.  Потребность в защите: 

Закон «О защите прав 

потребителя».  

 Опрос 

 

Лекция 

 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 3. Потребитель 

– король на рынке  

3 часа    

8.   «Что такое рынок?»   Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

9.   «Виды и способы 

торговли».  

 Творческое 

задание 

Ролевая игра https://edu.pacc.ru/ 

10.   «Дешевле только 

даром».  

 Тест 

 

Решение 

экономических 

задач 

Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

 Раздел 4. Куда уходят 

деньги? 

4 часа    

11.   «Разумные расходы – 

статья доходов».  

 Опрос 

 

Дискуссия Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

12.   «Статьи доходов и 

расходов».  

 Опрос 

 

Лекция Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

13.   «Рациональный бюджет 

школьника».  

 Творческое 

задание 

Деловая игра Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

14.   «Каждый платит 

налоги».  

 Опрос 

 

Познавательная 

беседа 
https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 5. Информация 

для потребителя   

    

15.   «Источники 

информации».  
6 часов Мини-

исследование 
Творческое 

задание 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

16.   «Реклама и ее виды».   Мини-проект Групповое 

задание 

Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

17.   «Символы на этикетках, 

упаковках, вкладышах».  

 Тест 

 

Практическая 

работа 
Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 
o.ru/fin/ 

18.   «Читаем этикетки, 

упаковки, вкладыши».  

 Тест 

 

Практическая 

работа 
Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 
o.ru/fin/ 

 Раздел 6. Искусство 

покупать  

5 

часов 

   



21.   «Качество товаров».   Тест 

 

Практическая 

работа 
Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

22   «Как покупать 

продукты питания?»  

 Опрос 

 

Круглый стол Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

23.  «Как выбирать одежду и 

обувь?»  

 Тест 

 

Решение 

практических 

задач 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra o.ru/fin/ 

24.   «Бытовая техника: 

всерьез и надолго».  

 Опрос Познавательная 

беседа 
https://edu.pacc.ru/ 

25.   «Всегда ли товар можно 

обменять?»  

 Опрос Круглый стол Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

 Раздел 7. 

Потребительская 

культура в сфере услуг 

2 часа    

26.  «Правила пользования 

коммунальными 

услугами».  

 Тест 

 

Решение 

экономических 

задач 

Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

27.   «Это должен знать 

каждый, отправляясь в 

дорогу».  

 Выступления 

обучающихся 
Урок - 

презентация 

 

 Раздел 8. Кто 

защищает права 

потребителей  

5 часов    

28.   «Государственные 

органы защиты прав 

потребителей».  

 Опрос Познавательная 

беседа 
Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

29.   «Общественные 

организации по защите 

прав потребителей».  

 Опрос Круглый стол Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

30.  Правовая консультация 

«В каких случаях 

потребитель имеет 

право на судебную 

защиту?»  

 Опрос Дискуссия 

 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

31.   «Что такое моральный 

вред и как он 

возмещается?»  

 Опрос Дискуссия Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

32.  Правовая консультация 

«Кто защищает 

потребителя?»  

 Опрос Дискуссия 

 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.рф 

 Раздел 9. Подготовка и 

оформление 

творческих 

исследовательских 

проектов учащихся  

1 час    

33.  Подготовка и 

оформление творческих 

   Образовательные 

продукты ПАКК: 



исследовательских 

проектов учащихся  
https://edu.pacc.ru/ 

 Раздел 10. Защита 

проектов   

1 час    

34.  Защита проектов   Публичное 

выступление 
Урок - 

презентация 

 

 

9 класс (34 часа) 

№ 

п/

п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Раздел 1. Управление 

денежными средствами 

семьи 

8 часов    

 Тема 1. Происхождение 

денег 

    

1.   «Деньги: что это такое?»   Опрос 

 

Дискуссия Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

2.   «Что может происходить с 

деньгами и как это влияет 

на финансы нашей семьи?»  

 Опрос 

 

Лекция 

 

Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

 Тема 2. Источники 

денежных средств семьи  

    

3.   «Какие бывают источники 

доходов?»  

 Тест 

 

Практическая 

работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

4.   «От чего зависят личные и 

семейные доходы 

 Опрос Круглый стол https://edu.pacc.ru/ 

 Тема 3. Контроль 

семейных расходов  

    

5.   «Как контролировать 

семейные расходы и зачем 

это делать?»  

 Опрос 

 

Дискуссия Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

 Тема 4. Построение 

семейного бюджета  

3 часа    

6.   «Что такое семейный 

бюджет и как его 

построить?»  

 Опрос 

 

Круглый стол Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 

http://ncfg.ru/ 

7-

8.  

 «Как оптимизировать 

семейный бюджет?»  

 Тест 

 

Практическая 

работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

 Раздел 2. Способы 

повышения семейного 

благосостояния  

6 часов    

 Тема 5. Способы 

увеличения семейных 

    



доходов с использованием 

услуг  

финансовых организаций  

9.   «Для чего нужны 

финансовые организации?»  

 Мини-

исследова

ние 

Творческое 

задание 

https://edu.pacc.ru/ 

10.   «Как увеличить семейные 

расходы с использованием 

финансовых организаций?»  

 Тест 

 

Практическая 

работа 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

 Тема 6. Финансовое 

планирование как способ 

повышения 

благосостояния  

    

11.   «Для чего нужно 

осуществлять финансовое 

планирование?»  

 Опрос 

 

Познавательн

ая беседа 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.р

ф 

12.   «Как осуществлять 

финансовое планирование 

на разных жизненных 

этапах?»  

 Творческ

ое 

задание 

Деловая игра Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

13-

14.  

Осуществление проектной 

работы (что можно сделать 

ещѐ, чтобы научиться 

большему).  

 Группово

е задание 

 

Урок - пре-

зентация 

 

 

 Раздел 3. Риски в мире 

денег  

7 часов    

 Тема 7. Особые 

жизненные ситуации и 

как с ними справиться  

    

15.  Правовая консультация 

«ОЖС: рождение ребѐнка, 

потеря кормильца».  

 Опрос Дискуссия 

 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

16.  Правовая консультация 

«ОЖС: болезнь, потеря 

работы, природные и 

техногенные катастрофы».  

 Опрос Дискуссия 

 

Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

17.   «Чем поможет 

страхование?»  

 Опрос Познавательн

ая беседа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

 Тема 8. Риски в мире 

денег  

    

18.   «Какие бывают 

финансовые риски?»  

 Тест Практическая 

работа 

https://edu.pacc.ru/ 

19.   «Что такое финансовые 

пирамиды?»  

 Опрос 

 

Познавательн

ая беседа 

Просветительский 

портал «ХочуМо-

гуЗнаю» 

:https://хочумогузнаю.р

ф 

20-

21.  

Осуществление проектной 

работы.  

 Творческ

ое 

Лекция Сайт Национального 

центра финан-совой 

грамотности 



задание http://ncfg.ru/ 

 Раздел 4. Семья и 

финансовые 

организации: как 

сотрудничать без проблем 

8 часов    

 Тема 9. Банки и их роль в 

жизни семьи  

    

22.   «Что такое банк и чем он 

может быть вам полезен?»  

 Мини-

проект 

Групповое 

задание 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

23.   «Польза и риски 

банковских карт?»  

 Опрос 

 

Круглый стол Портал «Дружи с 

финансами» 

https://vashifinanc y.ru/ 

 Тема 10. Собственный 

бизнес  

    

24.

.  

 «Что такое бизнес?»   Выступле

ния 

обучающ

ихся 

Урок - 

презентация 

 

 

25.   «Как создать свое дело?»   Мини-

проект 

Творческое 

задание 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

 Тема 11. Валюта в 

современном мире  

    

26.   «Что такое валютный 

рынок и как он устроен?»  

 Опрос 

 

Познавательн

ая беседа 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

27.  «Можно ли выиграть, 

размещая сбережения в 

валюте?»  

 Тест 

 

Решение 

экономически

х задач 

Образовательные 

продукты ПАКК: 

https://edu.pacc.ru/ 

28-

29.  

Осуществление проектной 

работы.  

 Творческ

ое 

задание 

Урок - 

презентация 

 

Тесты для оценки 

уровня финансо-вой 

грамотности 

http://finance.instra 

o.ru/fin/ 

 Раздел 5. Человек и 

государство: как они 

взаимодействуют  

5 часов    

30.   «Что такое налоги и зачем 

их платить?»  

 Опрос 

 

Дискуссия https://edu.pacc.ru/ 

31.   «Какие налоги мы 

платим?»  

 Опрос 

 

Лекция 

 

https://edu.pacc.ru/ 

 Тема 13. Пенсионное 

обеспечение и финансовое 

благополучие в старости  

    

32.  «Что такое пенсия и как 

сделать ее достойной?»  

 Тест 

 

Решение 

экономически

х задач 

Информационно 

просветительский 

ресурс, созданный 

Банком России 



https://fincult.info/ 

33-

34.  

 «Финансовая 

грамотность».  

 Публично

е 

выступле

ние 

Конференция 

по курсу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Сборник математических задач «Основы финансовой грамотности». В 3 т. Т. 2 для 5–9 

классов / Н.П. Моторо, Н.В. Новожилова, М.М. Шалашова. – Москва, 2019. – 89 с. 

2. Методические рекомендации к сборнику математических задач «Основы финансовой 

грамотности». – В трех томах. Т. 2. Для 5–9-х классов / Н.В. Новожилова, Н.П. Моторо, И. В. 

Филатова, М.М. Шалашова. – Москва, 2019. – 108 с. 

3. Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей./ Евгения Блискавка. 

4. Финансовая грамотность (в двух частях) /Сергей Федин. 

5. «Волшебный банкомат» / Татьяна Попова и Анастасия Булавкина 

6. Финансовая грамотность: контрольные измерительные материалы. 5 – 7 классы 

общеобразовательной организации. 

 7. моифинансы.рф 

8. http://www.encyclopedia.ru 

9. http://pedsovet.su 

10. https://fmc.hse.ru/5-7forms 

http://www.encyclopedia.ru/
http://pedsovet.su/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общая характеристика 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Памятные места моего края» (далее – 

Программа) для 6–9 классов составлена на основе положений и требований к результатам 

освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования с учетом 

требования следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 
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Актуальность программы «Памятные места моего края» 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Памятные места моего края» 

обусловлена необходимостью формирования российской гражданской идентичности, 

патриотизма, приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач 

исторического просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них 

способности к восприятию и бережному отношению к историческому и культурному 

наследию, сохранения исторической памяти о подвигах и достижениях предков, о ключевых 

исторических событиях и их участниках. 

Основное   внимание   в   программе    уделено   современным   подходам к организации 

деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное восприятие сообщаемой педагогом 

информации, а на самостоятельный поиск и исследование, формирующие умение работать с 

многообразными источниками исторической и современной информации. 

Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых 

обучающимися в ходе изучения учебного курса «История России», призвана обеспечить 

целостное и эмоционально окрашенное восприятие отечественной истории посредством 

обращения к знаковым личностям и памятным событиям из истории родного края и малой 

родины. 

 

Цель курса «Памятные места моего края» 

Курс      имеет      историко-просветительскую      цель,       ориентирован на сохранение 

исторической памяти, понимание общности исторических судеб различных народов и 

регионов России, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению к 

прошлому и настоящему своей страны на примере памятных мест родного края и малой 

родины. 

 

Основные задачи курса «Памятные места моего края» 

– дать дополнительные знания по отечественной истории, акцентируя внимание на 

единстве исторических судеб различных народов и регионов России при сохранении 

уникальности их развития и культурной самобытности; 

– расширить знания обучающихся об отечественной истории посредством 

привлечения внимания к хорошо известным, знаковым для их родного края 

достопримечательным местам, связанным с историей формирования     народов      и      иных      

этнических      общностей      России, с историческими (в том числе военными) событиями, 

жизнью выдающихся исторических личностей; 
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– стимулировать познавательный интерес обучающихся к 

материальным, культурным и духовным ценностям предыдущих поколений, развивать   

умения   поисковой,   исследовательской,   аналитической   работы на    основе    широкого    

круга    источников     и     в     первую     очередь     – на региональном материале; 

– способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности 

одновременно как граждан России и жителей своего края посредством сообщения информации 

о личностях, событиях, процессах и памятных местах, наиболее значимых для истории страны, 

региона, местности; 

– формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное восприятие 

прошлого, понимание «человеческого измерения истории» посредством изучения памятных 

мест, связанных с деятельностью выдающихся соотечественников – деятелей в сферах 

искусства, науки, политики, военного дела и др.; 

– формировать у обучающихся способность определять историко- архитектурную, 

художественную, научную и мемориальную ценность достопримечательных,    памятных    

мест    края,    выявлять     их    значение для истории и культуры России, региона, местности; 

– способствовать развитию у обучающихся понимания историко- культурной 

ценности памятных мест края и необходимости сохранения природно-культурных ландшафтов, 

памятных объектов археологического и культурного наследия, историко-градостроительной и 

природной среды как достояния региона и страны в целом; 

– формировать        у        обучающихся        чувство        принадлежности к 

богатейшему общероссийскому культурно-историческому пространству, уважение к 

культурным достижениям и лучшим традициям (боевым, трудовым, художественным, 

нравственным и др.) народов России и края. 

 

Место курса «Памятные места моего края» 

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в течение 

одного учебного   года   в    составе   разновозрастной    группы из обучающихся 6–9 

классов. 

Программа является содержательным   и   методическим   ориентиром для составления 

педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в 

программе элементы содержания и алгоритм деятельности обучающихся могут быть 

конкретизированы (детализированы или обобщены) с учетом преобладающего возрастного 

состава учебной группы, условий школьной информационно-образовательной среды и 

возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, 
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виртуальные экскурсии и др. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе традиционных источников информации (учебники по истории края, 

ресурсы местных библиотек и краеведческих музеев) и современных цифровых 

информационных ресурсов (порталы и сайты историко- просветительской и историко-

культурной направленности – Открытые данные Министерства культуры Российской 

Федерации, Археолог.РУ, Культура.РФ, История.РФ и др.),   которые содержат текстовые,   

видео- и фотоматериалы о памятных историко-культурных объектах и наиболее значимых 

событиях и личностях российской и региональной истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них поисково-

исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть оформлены 

в виде учебных исследований и проектов и представлены для презентации и оценки в 

рамках основного курса обучения «История России». 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы 

воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности педагогов, 

нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов – личностных, 

метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско-патриотическую 

направленность.  
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 

 
Тема 1. «Откуда есть пошла…» Историческая память и памятные места: понятия, 

специфика, примеры (1 ч) 

Историческая память   как   представления   о   прошлом,   закрепленные в 

схематизированных образах (объективированная память) и в социальной, коллективной 

практике (память в действии). Историческая память как средство осознания российской 

гражданской идентичности. 

Мемориальные (памятные) объекты как один из способов сохранения исторической 

памяти народа. Памятники, ансамбли, достопримечательные (памятные) места как основные 

виды объектов культурного наследия России: общее и особенное. Достопримечательные места 

как культурно-природные территориальные комплексы, имеющие историко-культурную 

ценность. Связь со значимыми историческими процессами/событиями и деятельностью 

выдающихся личностей как главный отличительный признак памятного места. 

Российские объекты из списка Всемирного наследия ЮНЕСКО. Объекты природного 

наследия России как уникальные, особо охраняемые территории (заповедные зоны, природные 

парки, уникальные горы, озера и др.): озеро Байкал; вулканы Камчатки; Золотые горы Алтая и 

др. Объекты культурного наследия России как особенно ценные памятники истории и 

культуры: Московский Кремль и Красная площадь; исторический центр Санкт- Петербурга; 

Кижский погост и др. 

Важность сохранения объектов природного и культурного наследия России и края. 

Портал открытых данных Министерства культуры Российской Федерации как важный 

источник информации о памятных местах России и края. 

 

Тема 2. «…История, вооруженная лопатой». Археологические объекты края, 

связанные со значимыми процессами и событиями начального периода истории России 

(3 ч) 

Археология как отрасль исторической науки, изучающая прошлое человечества по 

вещественным источникам. Объекты археологического наследия как частично или полностью 

скрытые в земле и под водой следы существования человека в прошлых эпохах, включающие 

все предметы и культурные слои. 

Электронная археологическая карта России как важнейший информационный ресурс для 

изучения археологического наследия страны. Специфика поиска, анализа и отбора информации 

о памятных местах России и края на цифровых археологических картах России и регионов. 
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Объекты археологического наследия края до I н.э. (каменный, бронзовый, железный 

века) и связанные с ними процессы и события древнейшей истории. 

Сайты региональных и местных краеведческих музеев как важные источники 

информации для изучения историко-культурного наследия края. Важность использования 

региональных информационных ресурсов в качестве источников информации для изучения 

историко-культурного наследия страны и края. 

Объекты археологического наследия края I–XVI вв. н. э. и связанные с ними 

процессы и события древней и средневековой истории России. 

Работа с традиционными и цифровыми информационными ресурсами: специфика 

поиска, отбора и использования материалов из различных источников информации (учебные, 

научные, СМИ, «сетевые» и др.). Объекты археологического наследия края XVII–XIХ вв. и 

связанные с ними значимые процессы и события новой истории России. 

 

Тема 3. «Кто к нам с мечом придет…» Памятные места края, связанные с борьбой 

Руси и России с внешними угрозами в XIII–XVII вв. (2 ч) 

Портал открытых данных Министерства культуры Российской Федерации как важный 

источник информации о памятных местах России и края. 

Места   ратной   славы   как   территории,   связанные    со   значимыми для истории 

Руси/России военными сражениями и включающие в себя мемориальные объекты и фоновые 

пространства (ландшафты). Историческая реконструкция как процесс и результат воссоздания 

события или объекта материальной и духовной культуры определенной исторической эпохи, 

местности. Важность и актуальность исторической реконструкции мест ратной памяти. 

Русские земли под постоянной внешней угрозой с Востока и Запада в XIII–XVII: 

причины, основные события, итоги. Наиболее известные места ратной славы, связанные с 

событиями российской истории XIII–XVII вв.: Куликово поле, Бородино и др. 

Места ратной славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с борьбой 

Руси с внешней агрессией в XIII–XVI вв. 

Важность сохранения территории и «фоновых» пространств (ландшафтов) памятных 

мест и достоверной исторической реконструкции известных событий. 

Места ратной славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с борьбой 

России против иностранного завоевания и за укрепление границ государства в XVII в. 

 

Тема 4. «Сидя на санях, помыслил я…» Памятные места края, связанные    с    

выдающимися     личностями     Руси     и     России XII–XVII вв. (3 ч) 

Культурное пространство как сфера взаимодействия различных ценностей культуры и 
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специфические отношения между людьми, которые воплощаются в материальных и духовных 

носителях и создают своеобразную духовную атмосферу в определенную историческую эпоху. 

Формирование единого культурного пространства как духовная основа сохранения 

прочных связей русских земель в период раздробленности (XII–ХV вв.). Вопрос о роли 

личности в истории и его важность для понимания специфики человеческой истории, ее 

отличия от природной эволюции. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся деятелей политики, религии, культуры XII–ХV вв. 

Формирование единого централизованного государства как важнейшая тенденция 

цивилизационного развития России в XVI–XVII вв. Памятные места и мемориальные объекты 

на территории края, связанные с деятельностью выдающихся политических и религиозных 

деятелей XVI–XVII вв. 

Историческая значимость для России вопроса колонизации и освоения новых земель в 

XVI–XVII в. Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся землепроходцев, деятелей искусства и науки XVI–XVII вв. 

 

Тема 5. «О, ваши дни благословенны! Дерзайте…» Памятные места края, 

связанные со знаковыми событиями и личностями российской истории XVIII в. (4 ч) 

Превращение России в империю и особенности имперской политики. 

Внешняя политика России XVIII в.: основные направления и достижения. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с важнейшими 

событиями военной истории России XVIII в. 

Роль личности в истории страны: специфика петровского времени и 

«эпохи дворцовых переворотов». Памятные места и мемориальные объекты на 

территории края, связанные с деятельностью выдающихся политических, военных и 

религиозных деятелей XVIII в. 

Эпоха Просвещения в России XVIII в.: специфика воплощения западноевропейских 

идей на российской почве. Памятные места и мемориальные объекты на территории края, 

связанные с деятельностью выдающихся деятелей искусства и науки XVIII в. 

Превращение России в одну из ведущих сил системы международных отношений как 

важная тенденция развития страны в XVIII в. Памятные места и мемориальные объекты на 

территории края, связанные с деятельностью выдающихся первооткрывателей, исследователей 

новых земель в XVIII в. 

 

Тема 6. «Жизнь свою за други своя…» Памятные места края, связанные с событиями 
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военной истории России XIХ – начала ХХ в. (3 ч) 

Россия в системе внешнеполитических отношений XIХ в.: противоречия, конфликты,    

итоги.    Отечественная    война     1812     г.     и     Крымская война 1853–1855 гг. как ключевые 

события политической и военной истории России XIX в., как источники проявления 

несгибаемого народного духа и героизма. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

важнейшими событиями, героизмом русской армии и населения во время Отечественной 

войны 1812 г. и освободительного похода русской армии 1813–1815 гг. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

важнейшими событиями и героизмом русской армии в военных кампаниях XIХ в.: война с 

Турцией за независимость Греции; Крымская война; война с Турцией за независимость 

балканских народов. 

Нарастание глобальных противоречий в мировой политике в конце XIХ – начале ХХ в.: 

причины и главные противоборствующие силы. Роль и место России на международной арене 

до начала, во время и после окончания Первой мировой войны. Первая мировая война как 

судьбоносное событие в истории России начала ХХ века. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

событиями и личностями героев фронта и тыла в годы русско-японской и Первой мировой 

войн начала ХХ века. 

 

Тема 7. «Мой друг, Отчизне посвятим…» Памятные места края, связанные с 

выдающимися личностями истории России XIХ – начала ХХ в. (3 ч) 

Модернизация     как     исторический     процесс     перехода     общества от 

традиционного (аграрного) уклада жизни к структуре общества, основанного на 

индустриальных, демократических, урбанистических и светских началах. Политическая, 

экономическая и культурная модернизация России XIХ – начала ХХ в.: причины, основные 

события и результаты. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

жизнедеятельностью выдающихся политических, военных и религиозных деятелей XIХ – 

начала ХХ в. 

Единое мемориальное пространство как территория, тесно связанная с биографией 

и творчеством исторической личности, сохранившая основные признаки исторически 

сложившегося культурного и природного ландшафта. Важность мемориального пространства 

для понимания целостности достопримечательного места, его тесной связи с биографией и 

деятельностью исторической личности. 
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«Золотой» и «серебряный» века русской литературы. Выдающиеся достижения 

российской художественной культуры XIХ – начала ХХ в. и ее вклад в развитие мировой 

культуры. Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся деятелей литературы и искусства России XIХ – начала ХХ в. 

Влияние   процесса   модернизации   на   развитие    научных   воззрений на природу и 

общество. Достижения российской науки XIХ – начала ХХ в. Памятные   места и   

мемориальные объекты на территории края, связанные с деятельностью выдающихся 

российских ученых, первооткрывателей и исследователей новых земель XIХ – начала ХХ в. 

 

Тема 8. «…У ней особенная стать…» Культурно-природные ландшафты края, 

связанные с важнейшими социально-экономическими и культурными процессами в 

истории России (XV — начала XХ в.) (3 ч) 

Культурно-природный ландшафт как пространство, на котором наглядно представлено 

совместное творчество человека и природы, отражены многолетние процессы традиционной 

организации окружающей человека среды. Культурно-природные ландшафты как отражение 

культурного многообразия, социальной неоднородности, экономической многоукладности 

российского общества. 

Примеры наиболее распространенных в России видов ландшафтов: земледельческо-

промысловый и охотничий ландшафт Русского Севера; помещичье-крестьянский ландшафт 

средней полосы России; промышленный ландшафт Урала, Центрально-Промышленного и 

Северо-Западного районов России. 

Памятные места России и края – выдающиеся образцы монастырского ландшафта (XV–

XIХ вв.). Православные, буддистские, исламские природно- архитектурные комплексы и 

связанные с ними значимые исторические процессы/события. 

Традиционное (аграрное) и индустриальное общество: основные признаки и специфика 

проявления на российской почве. Памятные места России и края – выдающиеся образцы 

традиционных поселенческо- промыслового ландшафта (XVI–XIХ вв.) и помещичье-

крестьянского ландшафта (XVIII – начала XХ в.) 

Индустриализация в России и связанные с ней изменения в культуре и образе жизни 

населения. Памятные места России и края – выдающиеся образцы промыслового и 

промышленного ландшафта протоиндустриальной и индустриальной эпохи (XVIII — первой 

половины XХ в.). 

 

Тема 9. «Никто не забыт, ничто не забыто» Памятные места края, связанные с 

героизмом советских людей в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.) (4 ч) 
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Особенности цивилизационного развития России в советский период истории (1917–

1991 гг.): коммунистическая идеология, плановая экономика, политическая 

сверхцентрализация, социальное государство. Создание СССР и его роль на международной 

арене 1920–1930-х гг. 

Причины Второй мировой войны. Фашизм как агрессивная антигуманная идеология, 

основу которой составляют идеи расового неравенства и воинствующего национализма, 

неприятие демократии и захватническая внешняя политика. 

Великая Отечественная война как крупнейший вооруженный конфликт в истории 

человечества и судьбоносное событие российской истории. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

военными событиями и боевым героизмом в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 

гг.). 

Вклад СССР в разгром фашистской Германии. Важность недопущения намеренного 

искажения и фальсификации истории Второй мировой войны. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечиванием памяти выдающихся государственных деятелей, военачальников и воинов – 

героев Великой Отечественной войны. 

Вопрос о личном и коллективном вкладе в победу над врагом. Важность недопущения 

односторонности в оценках исторических событий и процессов. Памятные места и 

мемориальные объекты на территории края, связанные с увековечиванием героизма 

тружеников тыла в годы Великой Отечественной войны. 

Итоги   Великой   Отечественной   войны   и    историческая    цена Победы советского 

народа   над   фашизмом.   Важность   сохранения памятных мест и проявления уважения к 

памяти героев, участников и жертв войны. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечиванием памяти советских людей – жертв фашизма. 

 

Тема 10. «Нельзя отложить заботу о великом и вечном…» Памятные места края, 

связанные с выдающимися личностями советской истории (1917–1991 гг.) (3 ч) 

Политическое и социально-экономическое развитие СССР в довоенный и послевоенный 

периоды: особенности, успехи и противоречия. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся политических, государственных, общественных деятелей 

советской истории (1917–1991 гг.) 

Культура СССР в довоенный и послевоенный периоды: особенности, успехи и 
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противоречия развития. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся деятелей советской литературы, архитектуры, живописи, театра и 

кино. 

Вклад СССР в развитие мировой науки и культуры. Важность объективного, 

беспристрастного взгляда на историческое прошлое и настоящее. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся советских ученых, конструкторов и инженеров, работников 

образования и здравоохранения. 

 

Тема 11. «Герои никогда не умирают…» Памятные места края, связанные с 

именами героев и выдающихся личностей современной России (1992–2020-е гг.) (2 ч) 

Основные социально-гражданские и духовно-нравственные ценности современной 

России. Важность противостояния намеренным искажениям и фальсификации истории в 

современных условиях. 

Созданные в новейший период российской истории мемориальные объекты в память 

героев Великой Отечественной войны и их историко- культурное   значение:   мемориально-

музейный   комплекс    «Парк    Победы на Поклонной горе» (г. Москва); памятник Матросу и 

Солдату (г. Севастополь); мемориал «Защитникам неба» (г. Тула) и др. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечением памяти воинов – героев и участников военных действий и освободительных 

миссий России в 1992–2020-х гг. 

Важность проявления уважения к героизму, мужеству и самоотверженности граждан, 

независимо от сферы их деятельности. Государственная практика   увековечения   памяти   и   

награждения   граждан за выдающиеся достижения в различных сферах общественной жизни. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечением памяти выдающихся деятелей политики, науки, культуры современной России. 

 

Тема 12. «Жив народ, пока жива его историческая память». 

Ученическая конференция (3 ч) 

Современное состояние и перспективы развития памятных мест моего края. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 

 

Содержание программы «Памятные   места   моего   края»   направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, родного 

края, страны; представление о правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие действий, наносящих ущерб 

социальной и природной среде; 

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов нашей страны; 

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

– физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать эмоциональное состояние себя 

и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность 

навыка рефлексии; 

– трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

– экологическое   воспитание:    ориентация   на   применение   знаний из 

социальных наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня 
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экологической культуры; 

– ценность    научного     познания:     ориентация     в     деятельности на 

современную систему научных представлений; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; осмысление значения истории как знания о развитии 

человека и общества, о социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих 

поколений; овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; 

формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей современного 

общественного сознания. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные учебные познавательные действия: 

– базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные признаки 

объектов (явлений); систематизировать и обобщать исторические факты; выявлять 

характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи 

событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия; формулировать и 

обосновывать выводы; 

– базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно составленному 

плану небольшое исследование на основе регионального материала; систематизировать и 

анализировать исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

исследования, определять новизну и обоснованность полученного результата; 

– работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы при 

поиске и отборе информации или данных из источников; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных   видов   и   форм   представления;   осуществлять   анализ   учебной и внеучебной 

исторической информации, извлекать информацию из источника; высказывать суждение о 

достоверности и значении информации источника. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

– общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать 

различие и сходство высказываемых оценок; выражать и аргументировать свою точку зрения в 

устном высказывании, письменном тексте; публично представлять результаты выполненного 

исследования, проекта; осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия 

в школе и социальном окружении; 

– совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать 



14  

цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению; планировать 

и осуществлять совместную работу, коллективные учебные исследования и проекты по 

истории на основе регионального материала; определять свое участие в общей работе, 

координировать свои действия с другими членами группы, оценивать полученные результаты и 

свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

– самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); составлять план 

действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать   алгоритм   с   

учетом   получения   новых   знаний об изучаемом объекте; делать выбор и брать 

ответственность за решение; 

– самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; объяснять причины 

достижения (недостижения) результатов деятельности, давать     оценку    приобретенному    

опыту,     уметь     находить     позитивное в сложившейся ситуации; вносить коррективы в 

деятельность; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

– эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; 

– принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– целостные представления об историческом пути России и входящих в нее народов, о 

месте и роли России в мировой истории; 

– базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории; 

– способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и 

современности; 

– умение работать с основными видами современных источников исторической 

информации и с историческими (аутентичными) письменными, изобразительными и 

вещественными источниками; 

– способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и их участников, основанное на знании 

исторических фактов, дат, понятий; 

– владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности 

исторических личностей в отечественной, в том числе региональной истории; 
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– способность применять исторические знания в общении как основу диалога в 

поликультурной, многонациональной и многоконфессиональной среде; 

– умение устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с 

важнейшими событиями ХХ – начала XXI в.; 

– осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников 

своей страны и своего региона. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Памятные места моего 

родного края»  составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

– осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской  идентичности в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе; 

– понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему 

народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания; 

– проявление обучающимися уважения к историческому и культурному наследию своего 

и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих 

в родной стране; 

– сознательное   отношение   и    проявление   обучающимися   уважения к духовно-

нравственным ценностям российского общества, к достижениям России в науке и искусстве, к 

боевым подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в прошлом и 

современности. 

 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 «Откуда есть пошла …» 1 Тест Мини-

лекция 

https://opendata.m 

krf.ru/  

https://www.archae 

olog.ru/ru/homepag 

e  

https://www.culture 

.ru/  

https://histrf.ru/  

 

2 «…История, вооружённая 

лопатой» 

3 Опрос Познаватель

ная беседа 

3 «Кто к нам с мечом придёт…» 2 Викторина Практическо

е занятие 

4. «Сидя на санях, помыслил 

я…» 

3 Тест Мини-

лекция 

5. «…О, ваши дни 

благословенны! Дерзайте…» 

4 Игра Практическо

е занятие 

6. «Жизнь свою за други своя…» 3 Опрос Познаватель

ная беседа 

7. «Мой друг, Отчизне 

посвятим…» 

3 Тест Мини-

лекция 

8. «…У ней особенная стать…» 3 Опрос Познаватель

ная беседа 

9. «Никто не забыт, ничто не 

забыто…» 

4 Викторина Практическо

е занятие 

10. «Нельзя отложить заботу о 

великом и вечном…» 

3 Тест Мини-

лекция 

https://opendata.mkrf.ru/
https://opendata.mkrf.ru/
https://opendata.mkrf.ru/
https://opendata.mkrf.ru/
https://www.archaeolog.ru/ru/homepage
https://www.archaeolog.ru/ru/homepage
https://www.archaeolog.ru/ru/homepage
https://www.archaeolog.ru/ru/homepage
https://www.archaeolog.ru/ru/homepage
https://www.culture.ru/
https://www.culture.ru/
https://www.culture.ru/
https://histrf.ru/
https://histrf.ru/
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11. «Герои никогда не умирают…» 2 Игра Практическо

е занятие 

12. Повторение 3 Опрос Познаватель

ная беседа 

 

 ИТОГО: 34    
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Название разделов, темы уроков Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Корректировка 

«Откуда есть пошла …» (1 час) 

1. Объекты природного и культурного 

наследия России 

   

«…История, вооружённая лопатой» (3 часа) 

2.  Археология – наука лопаты    

3. Культурное и археологическое 

наследие родного края 

   

4. Средневековые памятники истории 

края 

   

«Кто к нам с мечом придёт…» (2 часа) 

5. Угрозы с Запада и Востока    

6.  Места ратной славы родного края    

«Сидя на санях, помыслил я…» (3 часа) 

7. Выдающиеся деятели родного края 

XII-XV вв. 

   

8. Выдающиеся личности родного края 

XVI-XVII вв. 

   

9. Памятные места родного края XII-

XVII вв. 

   

«…О, ваши дни благословенны! Дерзайте…» (4 часа) 

10. Памятные места военной истории 

края XVIII века. 

   

11. Специфика Петровского времени. 

Эпоха дворцовых переворотов.  

   

12. Деятели науки и искусства XVIII 

века. 

   

13. Первооткрыватели и исследователи 

XVIII века. 

   

«Жизнь свою за други своя…» (3 часа) 

14. Места боевой славы Отечественной 

войны 1812 года 

   

15. Крымская война и войны с Турцией    

16. Войны начала ХХ века: Русско-

японская и Первая мировая. 

   

«Мой друг, Отчизне посвятим…» (3 часа) 

17. Выдающиеся деятели XIX - начала 

XX века 

   

18. Поэты и художники XIX - начала 

XX века 

   

19. Учёные и первооткрыватели XIX - 

начала XX века 

   

«…У ней особенная стать…» (3 часа) 

20. Религиозно-архитектурные 

комплексы родного края. 

   

21. Традиционное и индустриальное 

общества 
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22. Места индустриальной эпохи 

родного края 

   

«Никто не забыт, ничто не забыто…» (4 часа) 

23. Места воинской славы в годы ВОВ    

24. Выдающиеся военачальники и 

воины времён ВОВ  

   

25. Труженики тыла периода ВОВ     

26. Места памяти жертв фашизма    

«Нельзя отложить заботу о великом и вечном…» (3 часа) 

27. Общественные деятели советской 

истории 

   

28. Культурные деятели времён СССР    

29. Выдающиеся советские учёные, 

врачи и учителя 

   

«Герои никогда не умирают…» (2 часа) 

30. Памятные места героев военных 

действий 1992-1999 гг. 

   

31. Памятные места героев военных 

действий 2000-2020-х гг. 

   

Повторение (3 часа) 

32. Обобщение    

33. Повторение    

34. Повторение    
 



MyHraqrananbHoe 6roAxeruoe o6uleo6pa^:onareJlbHoe yqpexAeHue < Cpe4nrx
o6uleo6pa3oBareJlbHaf, IITKoJIa J\b5 > r. KypuaroBa

<pf6wsx o6rueo6pasoBareJrbH,ul urxola J''lb5 >>

/r.Kwlarpi*?^.,-/ trDakdm'v"7'4n
l.(/ffi

w

YTBEPX,IE,HA
.{apemop MynuqunalbHoro 6roAxernoro
o6rqeo6JlpoBareJlbHoro ) {pexqeHl'It

PACCMOTPEHA
Ha MO yqnrerefi HHocrpannoro.flsHxa
flporonor J\b l_
Or << 29 )) aBrvcra 2023 r.

MO
K.M.AsaKtH

COfJIACOBAHA
3avecrnrerb AHpeKTopa no BP

iioF
llct k a

Pa6oqas rporpaMMa
no Kypcy BHeypotlHofi AesrelbHocT?I

<<flyreurecrByeM c aHrJIIrficKHM fl3bIKoM>)

na 2023-2024 vq,e6Hufi roA

Vpoeenr o6pa:oeanux ocHosHoe o6uee o6pa3onaHne

HanpaeneHl4e BHeypoqHofi AesTeIbHocTI4 O6IIIeHTenneKTyanbHOe

Kracc 6

Pa6ouyro rpolpaMMy pa:pa6o rura Aceesa Elena Anaronrenna

r. Kypuaron

2023 r.

B.H.fepacuuoea



 

Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Путешествуем с 

английским языком» для 6 классов составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 
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Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности  

«Путешествуем с английским языком» 

Программа предусматривает включение заданий, трудность которых определяется 

не столько языковым содержанием, сколько новизной и необычностью коммуникативной 

ситуации, что способствует появлению у учащихся желания отказаться от образца, 

проявить самостоятельность, а также формированию умений работать в условиях поиска 

и развитию сообразительности, любознательности. 

В процессе выполнения заданий дети учатся видеть сходство и различия, замечать 

изменения, выявлять причины и характер изменений и на основе этого формулировать 

выводы. Совместное с учителем движение от вопроса к ответу — это возможность 

научить ученика рассуждать, сомневаться, задумываться, стараться самому находить 

ответ. 

Актуальность данной образовательной программы внеурочной деятельности 

обусловлена важностью создания условий для формирования у школьников навыков 

пространственного мышления, которые необходимы для успешного интеллектуального 

развития ребенка. 

В образовательном процессе мало времени уделяется ситуативным заданиям, 

поэтому возникла необходимость создания этой программы. 

Предлагаемая система практических заданий и занимательных упражнений 

позволит формировать, развивать, корректировать у школьников пространственные и 

зрительные представления, наличие которых является показателем школьной зрелости, а 

также помочь детям легко и радостно включиться в процесс обучения. 

 

Цель программы: 

 создание у обучающихся личной потребности в практическом  использовании 

английского языка, расширение лингвистического и общего кругозора; 

 овладение учащимися способностью обмена информацией на английском языке 

в ситуациях повседневного общения, читать несложные тексты о стране изучаемого 

языка, их культуре и быте и изложить содержание прочитанного без помощи словаря. 
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Задачи программы: 

 

Образовательный аспект: 

 приобщить обучающихся к самостоятельному решению коммуникативных задач 

на английском языке в рамках изученной тематики; 

 формировать речевую, языковую, социокультурную компетенцию; 

 научить элементарной диалогической и монологической речи; 

 изучить основы грамматики и практически отработать применения этих правил 

в устной разговорной речи; 

 выработать у обучающихся навыки правильного произношения английских 

звуков и правильного интонирования высказывания; 

 способствовать формированию общеобразовательного кругозора и эрудиции 

обучающихся; 

Познавательный аспект: 

 способствовать осознанию школьников иностранного языка как инструмента 

познания мира и других культур; 

 формировать некоторые универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые 

в родном и английском языках; 

 способствовать расширению знаний обучающихся о культуре англоязычных 

стран; 

 способствовать удовлетворению личных познавательных интересов. 

Развивающий аспект: 

 развивать мотивацию к дальнейшему овладению английским языком; 

 развивать учебные умения и качества личности; 

 формировать у обучающихся рациональные приемы работы с различными 

словарями, справочниками и извлечение нужной информации; 

 научить  употреблять этикетные формы общения; 

 познакомить с некоторыми способами выражения языкового материала; 

 развивать творческое восприятие языкового материала. 

Воспитательный аспект: 

 способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре; 
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 способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в 

сотрудничестве, личная и взаимная ответственность); 

 способствовать развитию творческого потенциала обучающихся; 

 развивать навыки индивидуальной, парной и групповой работы при выполнении 

различных видов работы; 

 прививать навыки самостоятельной работы. 

 

В программе предусмотрены уроки, направленные на реализацию дистанционного 

обучения. Дистанционное обучение в настоящее время может рассматриваться как 

инновационная форма обучения, которая позволяет получать знания через интернет под 

контролем учителя. 

Цель дистанционного обучения – предоставить ученикам элементы универсального 

образования, которые позволят им эффективно адаптироваться к изменяющимся 

социально-экономическим условиям и успешно интегрироваться в современное общество. 

Данный вид обучения базируется на основе передовых информационных технологий, 

применение которых обеспечивает быструю и гибкую адаптацию под изменяющиеся 

потребности ученика. 

Обучение в дистанционной форме осуществляется по отдельным темам, при 

необходимости организации такого обучения (карантин, временная нетрудоспособность и 

т.п.), так и по всему комплексу тем. 

С помощью дистанционного обучения удается решать такие педагогические 

задачи, как: 

 формирование у учеников познавательной самостоятельности и активности; 

 создание эффективного образовательного пространства; 

 развитие у детей критического мышления и способности конструктивно 

обсуждать различные точки зрения. 

С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий организуются такие формы учебной деятельности, как: 

 уроки; 

 лекции; 

 семинары; 

 практические занятия; 

 самостоятельные работы; 
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 консультации с преподавателями; 

 дистанционные конкурсы, олимпиады. 

Самостоятельная работа включает организационные формы дистанционного 

обучения: 

 работа с электронным учебником; 

 просмотр видеолекций; 

 компьютерное тестирование;  

 изучение печатных и других учебных и методических материалов. 

Сопровождение предметных дистанционных курсов может осуществляться в 

следующих режимах:  

 консультации онлайн;  

 предоставление методических материалов; 

 сопровождение офлайн. 

В период длительной болезни обучающихся или карантина в классе (школе) 

возможность получать консультации преподавателей по соответствующей дисциплине 

через электронную почту, программу Skype, ViЬеr, WhatsApp, используя для этого 

возможные каналы выхода в Интернет. 

Применение дистанционного обучения в учебном процессе позволяет: 

 сделать занятие наглядным, красочным, информативным; 

 использовать дифференцированный и личностно-ориентированный подход к 

обучению; 

 активизировать познавательную деятельность учащегося; 

 повысить мотивацию учащихся к изучению предмета; 

 развивать мышление и творческие способности детей. 

Формы организации учебного процесса 

 индивидуальная;  

 парная; 

 групповая; 

 коллективная.  

Реализация программы рассчитана на весь курс 1 год, объёмом в 34 часа. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю, во второй половине дня. Место проведения занятий – учебный 

кабинет. Возраст обучающихся 13 лет.  
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Путешествуем с английским языком» 

 

Личностные результаты: 

Патриотическое воспитание: 

Проявление интереса к прошлому и настоящему российской истории и истории 

страны изучаемого языка, ценностное отношением к достижениям обеих стран, к 

использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

Готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о языковых основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества; 

Готовность к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки, осознанием важности морально-этических принципов. 

Трудовое воспитание: 

Установка на активное участие в решении практических задач коммуникативной 

направленности, осознание важности образования на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений; 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей. 

Эстетическое воспитание: 

Способность к эмоциональному и эстетическому восприятию коммуникативных 

задач, решений, рассуждений;  

Ценности научного познания: 

Ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, понимание науки о 

языке как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для 

развития цивилизации; овладение иностранным языком и культурой как средством 

познания мира; овладением простейшими навыками исследовательской деятельности. 

Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных 

заданий.  
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Развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения 

преодолевать трудности - качеств весьма важных в практической деятельности любого 

человека.  

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

Готовность применять языковые знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность); сформированность навыка рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

 

Метапредметные результаты: 

Сравнение разных приемов действий, выбор удобных способов для выполнения 

конкретного задания.  

Моделирование в процессе совместного обсуждения алгоритма решения 

коммуникативной задачи; использование его в ходе самостоятельной работы.  

Применение изученных способов учебной работы в решении языковых и 

ситуативных задач. 

Анализ правил игры.  

Действие в соответствии с заданными правилами.  

Включение в групповую работу.  

Участие в обсуждении проблемных вопросов, высказывание собственного мнения 

и аргументирование его.  

Аргументирование своей позиции в коммуникации, учёт разных мнений, 

использование критериев для обоснования своего суждения.  

Сопоставление полученного результата с заданным условием, контролирование 

своей деятельности: обнаружение и исправление ошибок.  

Анализ текста задачи: ориентирование в тексте, выделение условия, вопроса. 

Поиск и выбор необходимой информации, содержащейся в тексте, на рисунке или 

в таблице, для ответа на заданные вопросы.  

Моделирование ситуации, описанной в задании. 

Использование соответствующих  средств для моделирования ситуации.  

Конструирование последовательности «шагов» (алгоритм) решения 

коммуникативной задачи.  
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Объяснение (обоснование) выполняемых и выполненных действий.  

Воспроизведение способа решения задачи.  

Анализ предложенных вариантов решения задачи, выбор из них верных.  

Выбор наиболее эффективного способа решения коммуникативной задачи.  

Оценка предъявленного готового решения задачи (верно, неверно).  

Участие в учебном диалоге, оценка процесса поиска и результатов решения задачи.  

Конструирование несложных языковых ситуаций. 

 

Предметными результатами являются: 

 усвоение обучаемым конкретных элементов социального опыта, изучаемого в 

рамках отдельного учебного предмета, — знаний, умений и навыков, опыта решения 

проблем, опыта творческой деятельности. 

 В коммуникативной сфере (т. е. во владении иностранным языком как средством 

общения): 

 Речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности: 

 говорении: 

 высказываться в монологической форме; 

 сообщать краткие сведения о своём городе/селе, о своей стране и странах 

изучаемого языка; 

 вести различные виды диалогов, соблюдая нормы речевого этикета, 

 расспрашивать собеседника и отвечать на его вопросы, высказывая своё мнение, 

просьбу, отвечать на предложение собеседника согласием/отказом в пределах изученной 

тематики; 

 аудировании: 

 воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных 

аутентичных аудио- и видеотекстов; 

 воспринимать на слух и выборочно понимать с опорой на языковую догадку, 

контекст, краткие несложные аутентичные прагматические аудио- и видеотексты, выделяя 

значимую / нужную/необходимую информацию; 

 чтении: 

 читать аутентичные тексты разных жанров и стилей преимущественно с 

пониманием основного содержания (определять тему, основную мысль; выделять главные 

факты; устанавливать логическую последовательность основных фактов текста); 
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 читать несложные аутентичные тексты разных жанров и стилей с полным и 

точным пониманием и с использованием различных приёмов смысловой переработки 

текста (языковой догадки, выборочного перевода), а также справочных материалов; уметь 

оценивать полученную информацию, выражать своё мнение; 

 письменной речи: 

 составлять письменные высказывания описательного характера  в соответствии 

с ситуацией сообщения (писать поздравления, личные письма с опорой на образец с 

употреблением формул речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка); 

— заполнять анкеты и формуляры; 

 составлять план, тезисы устного или письменного сообщения; кратко излагать 

результаты проектной деятельности; 

 совершенствовать орфографические навыки. 

 Языковая компетенция 

 применение правил написания слов, 

 соблюдение ритмико-интонационных особенностей предложений 

 распознавание и употребление в речи основных значений изученных 

лексических единиц (слов, словосочетаний, реплик- клише речевого этикета); 

 употребление в речи основных морфологических форм и синтаксических 

конструкций 

 знание основных различий систем иностранного и русского/родного языков и 

 использование их при решении коммуникативных задач; 

 Социокультурная компетенция: 

 знание национально-культурных особенностей речевого и неречевого поведения 

в своей стране и странах изучаемого языка; 

 распознавание и употребление в устной и письменной речи основных норм 

речевого этикета (реплик-клише, наиболее распространённой оценочной лексики), 

принятых в странах изучаемого языка; 

 представление об особенностях образа жизни, быта, культуры стран изучаемого 

языка (всемирно известных достопримечательностях, выдающихся людях и их вкладе в 

мировую культуру); 

 представление о сходстве и различиях в традициях своей страны и стран 

изучаемого языка; 
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 Компенсаторная компетенция — умение выходить из трудного положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и приёме информации за счёт 

использования контекстуальной догадки, игнорирования языковых трудностей, 

переспроса, словарных замен, жестов, мимики. 

  В познавательной сфере: 

 умение сравнивать языковые явления родного и иностранного языков 

 владение приёмами работы с текстом: 

 умение действовать по образцу/аналогии составлении собственных 

высказываний 

 готовность и умение осуществлять индивидуальную и совместную проектную 

работу; 

  В ценностно-ориентационной сфере: 

 представление о языке как средстве выражения чувств, эмоций, основе культуры 

мышления; 

 достижение взаимопонимания в процессе устного и письменного общения с 

носителями иностранного языка, установление межличностных и межкультурных 

контактов в доступных пределах; 

 представление о целостном полиязычном, поликультурном мире; осознание 

места и роли родного и иностранных языков в этом мире как средства общения, познания, 

самореализации и социальной адаптации; 

 приобщение к ценностям мировой культуры как через источники информации 

на иностранном языке (в том числе мультимедийные), 

  В эстетической сфере: 

 владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на 

иностранном языке; 

 развитие чувства прекрасного в процессе обсуждения современных тенденций в 

живописи, музыке, литературе. 

  В физической сфере: 

 стремление вести здоровый образ жизни (режим труда и отдыха, питание, спорт, 

фитнес). 

Внеурочная деятельность ориентирована на работу с интересами учащихся, 

развитием их личностных компетенций и расширяет лингвистический кругозор учащихся, 
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способствует формированию культуры общения, содействует общему речевому развитию 

 учащихся. 

Приоритетом является формирование общеучебных умений и навыков, уровень 

освоения которых в значительной мере предопределяет успешность всего последующего 

обучения. 

 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности: 

Первый уровень результатов – приобретение социальных знаний о ситуации 

межличностного взаимоотношения, освоение способов поведения в различных ситуациях. 

Второй уровень результатов – получение школьниками опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, родина, природа, 

мир, знания, труд, культура). 

Третий уровень результатов – получение школьниками опыта самостоятельного 

общественного действия (умение представить зрителям собственные проекты, спектакли, 

постановки), в том числе и в открытой общественной среде. 

 

Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в результате 

занятий: 

 толерантность, дружелюбное отношение к представителям других стран; 

 познавательная, творческая, общественная активность; 

 самостоятельность ( в т.ч. в принятии решений); 

 умение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за свои решения; 

 коммуникабельность; 

 уважение к себе и другим; 

 личная и взаимная ответственность; 

 готовность действия в нестандартных ситуациях.  
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Содержание курса 

 

Курс связан с урочной деятельностью и призван поддерживать у обучающихся 

устойчивый интерес к английскому языку и расширять их знания. Программа 

ориентирована на личность ребёнка: расширяет лингвистический кругозор обучающегося, 

он получает сведения о другой стране и её жителях, учится наблюдать и сравнивать 

речевые явления родного и иностранного языка, курс помогает ему понять, что одна и та 

же мысль в разных языках выражается разными способами, способствует углублению 

языковых и культуроведческих знаний по английскому языку. Курс позволяет 

интегрировать знания, полученные в процессе обучения английскому языку, с 

воспитанием личности обучающегося и развитием его творческого потенциала. 

Материал подается в форме презентаций, видеофильмов, викторин. Для 

формирования навыков аудирования будут использоваться фрагменты мультфильмов на 

английском языке, а также песни и рифмовки. Различные творческие задания будут 

способствовать развитию воображения и помогут лучше усвоить пройденный материал на 

занятии. Обучающимся придется собирать материал, работать с электронными 

источниками информации, словарями, энциклопедиями, создавать проекты и презентации. 

На каждом занятии школьники добавляют к уже усвоенным знаниям дополнительный 

интересный материал, имея дело преимущественно с иноязычной речью, как устной, так и 

письменной. Таким образом, данная программа основывается на коммуникативной 

методике. При помощи коммуникативного метода у детей развивается умение говорить и 

воспринимать речь на слух. В процессе общения и восприятия английской речи 

осваивается и грамматика. Обучающиеся сразу учатся говорить правильно. 
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 
 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Путешествуем с 

английским языком» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих 

целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

формирование у обучающихся потребности изучения иностранных языков и 

овладения ими как средством общения, познания, самореализации и социальной 

адаптации в поликультурном полиэтническом мире в условиях глобализации на основе 

осознания важности изучения иностранного языка и родного языка как средства общения 

и познания в современном мире;  

 формирование общекультурной и этнической идентичности как составляющих 

гражданской идентичности личности; развитие национального самосознания, стремления 

к взаимопониманию между людьми разных сообществ, толерантного отношения к 

проявлениям иной культуры; лучшее осознание своей собственной культуры;  

 развитие стремления к овладению основами мировой культуры средствами 

иностранного языка. 

 

№ 

п/

п 

Название 

тематических блоков, 

разделов, тем 

Кол-

во 

часо

в 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Обзорная экскурсия по 

Великобритании 

«Знакомство с 

Соединенным 

Королевством» 

2 Доклад  

Диалоги  

Виртуальная 

экскурсия 

Викторина  

http://lessons.study.ru  

 

 Традиции и обычаи 

Великобритании 

5 Стенгазет

а  

Лекция  

Устный 

журнал 

Викторина  

http://www.autoenglish.or

g  

 Достопримечательност

и Великобритании 

4 Проектна

я работа 

Видео-

экскурсия  

Викторина  

http://school-

collection.edu.ru  

 Путешествуем по 

Лондону 

4 Диалоги  Игра  http://www.bbc.co.uk/sch

ools  

http://lessons.study.ru/
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.bbc.co.uk/schools
http://www.bbc.co.uk/schools
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 Образование в 

Великобритании 

3 Стенгазет

а  

Лекция  

Викторина  

http://www.learnenglish.o

rg  

 Традиции английской 

кухни 

3 Диалоги  Беседа  http://www.school.edu.ru/

catalog 

 Природа и климат 

Великобритании 

3 Доклады  Лекция  

Викторина  

http://lessons.study.ru  

 

 Животный и 

растительный мир 

Великобритании 

3 Проекты  Устный 

журнал  

 

http://www.bbc.co.uk/sch

ools  

 Спорт в 

Великобритании 

3 Стенгазет

а  

Игра  http://www.school.edu.ru/

catalog 

 Известные люди 

Великобритании 

4 Доклады  Устный 

журнал  

http://www.autoenglish.or

g  

 Итого: 34 ч.    

 

http://www.learnenglish.org/
http://www.learnenglish.org/
http://www.school.edu.ru/catalog
http://www.school.edu.ru/catalog
http://lessons.study.ru/
http://www.bbc.co.uk/schools
http://www.bbc.co.uk/schools
http://www.school.edu.ru/catalog
http://www.school.edu.ru/catalog
http://www.autoenglish.org/
http://www.autoenglish.org/


Mynuquu€urbHoe 6roAxerHoe o6uleo6pa:onareJrbHoe rrpe)KAeHue << cpe4Hxa

o6uqeo6pa3oBareJrbHat IrrKoJIa J\b5 > r. KypvaroBa

PACCMOTPEHA
Ha MO yqnrerefi ecrecrseHFloHayqHoro uuKra
flpororcor Ns l-
Or < 28 ) aBrvcra 2023 r.

"WYYu.H.cropuna

YTBEPXAEHA
lupercrop MyHuqrana.nbHoro 6roAxerHoro
o6qeo6pa:oBareJlbHofo yqpexreHnt
<Cpe4Hm o6rqeo6pasoBarerbHas umora Ns5 )

flpnrta:
Or

ibb,t.r"puc'MoBaCO|JIACOBAHA
3ar'aecrurelb AI,IpeKTopa no BP

14.B.Auonplrena

Pa6oqaq rporpaMMa
rro Kypcy BHeypor{Hofi AesrelbHocrl4

<<PasroBopbl o BalKHoM>)

na 2023 -2024 wrc6Hblfi roA

Yporenr o6pasonaHux ocHosHoe o6uee o6pa3oeaHze

HaupaueHr4e BHeyporrHofi Ae{TeJrbHocTLl AYXOBHO-HPaBCTBe

Kracc 5-6

r. Kypuaron

2023 r.



  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, федеральных образовательных 

программ основного общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного                   

отношения к правам и свободам других; 

– выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

– создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

– развитие у школьников общекультурной компетентности; 

– развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– осознание своего места в обществе; 

– познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

– формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие  документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 73-ФЗ, 

с изменениями и дополнениями. 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 



  

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 

15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

7. Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

8. Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 



  

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися  5–7, 8–9 классов. В 2023–2024 учебном 

году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 

понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую 

позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 



  

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние семейные традиции 

разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской науки» и 

т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 

«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. 

Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К примеру: 

«Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 

ценности характеризуются следующим образом. 

1.историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, 

уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах – 

единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает 

его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 



  

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой 

обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, которые были 

характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, 

Отечеству. 

3. патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4.доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь 

без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5.семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, 

но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 

занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

6.культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении 

его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, изобразительное 

искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 



  

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на 

чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону 

экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7.наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные 

ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много 

раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, 

национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная 

образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы 

и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно 

уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение которых предлагается 

вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; 

насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации 

программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 



  

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, 

которые предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, 

о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 

стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, 

как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем мире. 

Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает 

не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои 

поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, 

знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и культурой 

страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 



  

готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 

главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой сфере 

очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения 

безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики предполагает защиту и формирование высокотехнологичных отраслей 

с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с 

цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в 

себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего 

то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, 

что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали 

всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 

информации до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 



  

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О 

провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден 

от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? 

Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей 

стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и 

искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой в 

Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что 

нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей 

дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. 

Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим 

профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти 

вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 

поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 

важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


  

в России, История цирка, цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты - рекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное потребление — 

способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 

эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного литературного русского языка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных 

нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию 

и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 

в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям 

разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет - среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 

других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка 

рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 



  

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина 

и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать 

свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления 

вызовов, возможных глобальных последствий. 

 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму 



  

представления информации; оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями 

общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения 

других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель 

совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения 

нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и 

возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и 

иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в 

общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в 

группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к 

другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать все вокруг. 



  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет 

отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

 Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения, учебно-научной, 

художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к 

действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными 

видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование 

вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в 

устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных 

источников, ее осмысление и оперирование ею.  

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее 

роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида 

искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, 

публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и 

оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в литературных 

произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение 

умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, 

творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и формулировать 

вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в 

дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и 

мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и 

традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, 

базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах 

и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 

периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и 

истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические 

эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного 

края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических 



  

явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять 

существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; умение 

устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи исторических 

событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими 

событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или 

предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского 

общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между 

народами, людьми разных культур; уважения к историческому наследию народов России. 

 Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных 

норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, 

социальной, духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного 

строя и организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе 

гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в 

Российской Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, 

социальной политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в 

Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе 

от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-

нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов 

России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать 

основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 

различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать 

и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах 

общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия общества и 

природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи 

политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение 

использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и 

аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с 



  

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки 

зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание 

ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 

окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 

концепции устойчивого развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса 

внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

- устанавливание доверительных отношений между учителем и учениками, 

способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя, 

активизации их познавательной деятельности;  

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками);  

- применение на уроке интерактивных форм работы: интеллектуальные игры, 

дидактический театр, дискуссии, работы в парах и др.;  

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроке явлений, 

организацию работы детей с социально значимой информацией – обсуждать, высказывать мнение;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности;  

- организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками;  

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся. 

 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 День знаний 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

2 Там, где Россия 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

3 Зоя. К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

4 Избирательная система 

России (30 лет ЦИК) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

5 День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

6 О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 



  

день психического 

здоровья,     профилактика 

буллинга) 

7 По ту сторону экрана. 115 

лет кино в России 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

8 День спецназа 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

9 День народного 

единства 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

10 Россия: взгляд в 

будущее.Технологический 

суверенитет / цифровая 

экономика / новые 

профессии 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

11 О взаимоотношениях в 

семье (День матери) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

12 Что такое Родина? 

(региональный и местный 

компонент) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

13 Мы вместе 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

14 Главный закон страны 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

15 Герои нашего времени 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

16 Новогодние семейные 

традиции разных народов 

России 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

17 От А до Я. 450 лет 

"Азбуке" Ивана Фёдорова 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

18 Налоговая грамотность 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

19 Непокоренные. 80 лет со 

дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

20 Союзники России 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

21 190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День 

российской науки 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

22 День первооткрывателя 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

23 День защитника Отечества. 

280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

24 Как найти свое место в 

обществе 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

25 Всемирный фестиваль 

молодежи 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

26 «Первым делом самолеты». 

О гражданской авиации 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

27 Крым. Путь домой 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 



  

28 Россия - здоровая 

держава 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

29 Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню 

цирка) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

30 «Я вижу Землю! Это так 

красиво». 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

31 215-летие со дня рождения 

Н. В. Гоголя 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

32 Экологичное  

потребление 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

33 Труд крут 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

34 Урок памяти 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

35 Будь готов! Ко дню детских 

общественных организаций 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

36 Русский язык. Великий и 

могучий. 

225 со дня рождения  

А. С. Пушкина 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

 Итого: 36 часов     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается 

поднятием Государственного флага Российской Федерации, слушанием 

(исполнением) Государственного гимна Российской Федерации. Затем 

участники расходятся по своим классам, где проходит тематическая часть 

занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя 

с обучающимися. К каждому занятию разработаны методические материалы 

для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться 

со сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий состоит из трех 

структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время проведения. 

Цель мотивационной части занятия (3-5 минут) — предъявление 

обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть 

обычно начинается с рассматривания видеоматериала, обсуждение которого 

является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной 

деятельности обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной 

информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание 

описаний, рассуждений), практической (решение конкретных практических 

задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение 

воображаемых ситуаций, художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается 

творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, 

которые даются в каждом сценарии, что поможет ему осознанно принять цель 

занятия, его содержание и структуру. 
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Рукодельница» составлена в 

соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273– ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287, с 

изменениями и дополнениями; 

 приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 федеральная рабочая программа по учебному предмету «технология»; 

 Концепция преподавания учебного предмета «технология»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральный  перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 21.09.2022 №858; 

 Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №5»; 

 Положение о рабочей программе по учебному предмету, учебному курсу (в 

том числе внеурочной деятельности), учебному модулю. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

« РУКОДЕЛЬНИЦА» 

Программа внеурочной деятельности «Рукодельница» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. Она расширяет предметную область курса «Технология» за счет 

введения дополнительных приемов, методов и способов технологической 

последовательности обработки материалов.  

 НАПРАВЛЕНИЕ ПРОГРАММЫ – общекультурное.   
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   Цели изучения курса внеурочной деятельности «Рукодельница»: 

- формирование технологических приемов при работе с разнообразными 

материалами;     

- формирование навыков в работе с различными видами декоративно-прикладного 

искусства;  

- художественно – эстетическое развитие и воспитание личности гражданина России 

в условиях культурного многообразия общества.  

  

Задачи изучения курса внеурочной деятельности «Рукодельница»:   

  

- овладение  общетрудовыми  и  специальными  умениями, 

необходимыми  для проектирования и создания продуктов труда из различных 

материалов;   

- развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, коммуникативных и  организаторских 

способностей;   

- формирование интереса к декоративно-прикладным видам деятельности; 

- ознакомление с различными технологиями рукоделия, основами знаний в  области 

композиции, цветоведения;   

- развитие творческого мышления, эстетического и художественного вкуса;   

- воспитание уважения к народным традициям, любви к прекрасному в искусстве;  

- воспитание целеустремлённости, аккуратности, трудолюбия, бережливости, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности;   

- формирование  готовности  и  способности  обучающихся  к саморазвитию  и 

самообразованию.   

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РУКОДЕЛЬНИЦА» реализуется через: 

 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;  

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения;  

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;   

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

  

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «РУКОДЕЛЬНИЦА» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Настоящая рабочая программа является составной частью основной образовательной 

программы основного общего образования  МБОУ «СОШ №5». В соответствии с учебным 

планом внеурочной деятельности школы общее количество времени на 2023-2024 учебный 

год составляет 34 часа. Недельная нагрузка составляет 1 час, при 34 учебных неделях.    
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СОДЕРЖАНИЕ   

КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОДЕЛЬНИЦА» 

 

Раздел 1. Художественное изготовление искусственных цветов   

Вводное занятие.  Основные теоретические сведения.  Знакомство с программой 

творческой мастерской. Виды декоративно-прикладного творчества. Роль ДПИ в жизни 

человека. Народные ремесла и промыслы, традиции и современность. Демонстрация 

изделий, иллюстраций, раскрывающих основные направления в художественной обработке 

различных материалов. Оборудование рабочего места. Безопасные приемы труда и 

санитарно-гигиенические правила. Инструктаж по охране труда. Введение в мастерство. 

Понятие композиции. Пропорции. Приемы работы с инструментами. Способы раскроя 

деталей. 

Практические работы. Изготовление ромашки. Выполнение деталей цветка. 

Выполнение тычинок, обработка стебля. Сборка цветка. 

Изготовление розы. Выполнение деталей цветка, сборка цветка. Составление 

композиции.  

Изготовление цветка гипсофила. Выполнение деталей цветка, сборка цветка. 

Составление композиции.   

Форма: беседа, лекция, практические занятия  

Вид: моделирование, конструирование  

 

Раздел 2. Макраме. 

Основные теоретические сведения. Введение в мастерство. История рукоделия. 

Разнообразие  изделий в технике макраме. Материалы и инструменты. Куклы из ниток. 

Техника выполнения.  

Практические работы.  Изготовление кукол. Сборка изделий. Декоративное 

оформление. 

Композиционное оформление. 

Форма: беседа, практические занятия.  

Вид: моделирование, конструирование, сборка.  

 

Раздел 3. Лепка из холодного фарфора   

Основные теоретические сведения.  Введение в мастерство.  История  рукоделия. 

Современные направления в рукоделии. Состав материала, его особенности.  Приготовление 

материала. Основные принципы лепки. 

Способы окрашивания. Основы цветоведения. Теплые и холодные цвета. Правила 

сочетания цветов в изделии. Материалы и инструменты для работы. Различные способы 

лепки из холодного фарфора. Изготовление поделок. Составление композиции. 

Практические работы. Приемы и принципы лепки. Лепка цветов. Сборка. 

Составление композиции. Выполнение объёмных фигур. Сборка изделий.  

Форма: беседа, практические занятия.  

Вид: моделирование, конструирование, сборка.  

 

 

Раздел 4. Работа с фоамираном  

Введение в мастерство. Основные теоретические сведения о материале, поделочные 

возможности фоамирана, его многообразие. 

Инструменты и оборудование. Правила безопасного труда. Технология выполнения 

изделий из фоамирана. Способы переноса рисунка, обработки деталей. Способы сборки, 

оформления готовой работы. 
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Практические работы. Выполнение  цветов и листьев. Подбор материала, цветовой 

гаммы. Выполнение деталей. Обработка. Сборка. Составление простых композиций. 

Оформление готовой работы в виде картины или поздравительной открытки.  

Выполнение кукол из фоамирана. Подбор необходимого материала. Выполнение 

деталей: голова, туловище, руки, ноги. Сборка. Моделирование одежды и обуви: 

выполнение эскизов, перенос на материал, декоративная отделка. Сборка. 

Форма: беседа, практические занятия.  

Вид: моделирование, конструирование  

 

Раздел 5. Термопластика (работа с термопистолетом) 

Основные теоретические сведения. Введение в мастерство. Разнообразие изделий. 

Материалы и инструменты для работы. Различные способы выполнения изделий. 

Изготовление поделок. Составление композиции. 

Практические работы. Работа с шаблонами. Выполнение плоскостных и объёмных 

изделий. Изготовление сувениров по выбору. 

Форма: беседа, практические занятия.  

Вид: моделирование, конструирование, сборка, составление композиции.  

 

  Раздел 6. Бумажная глина   

Основные теоретические сведения. Введение в мастерство.  История  рукоделия. 

Современные направления в рукоделии. Состав материала, его особенности.  Выполнение 

материала. Необходимые инструменты для работы. Основные приёмы лепки изделий из 

бумажной глины. Изготовление поделок. Составление композиции. 

Практические работы.  Выполнение композиции из бумажной глины.  

Форма: беседа, практические занятия.  

Вид: моделирование, конструирование, сборка.  

 

Итоговое занятие. Выставка. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ   

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОДЕЛЬНИЦА» 

 

В соответствии с ФГОС в ходе изучения предмета «Технология» учащимися 

предполагается достижение совокупности основных личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения технологии на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты в части: 

1) патриотического воспитания:  

проявление интереса к истории и современному состоянию российской науки и 

технологии;  

ценностное отношение к достижениям российских инженеров и учѐных. 

2) гражданского и духовно-нравственного воспитания 
 готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и этических 

проблем, связанных с современными технологиями, в особенности технологиями четвѐртой 

промышленной революции;  

осознание важности морально-этических принципов в деятельности, связанной с 

реализацией технологий;  

освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества.  

3) эстетического воспитания: 

 восприятие эстетических качеств предметов труда; 

 умение создавать эстетически значимые изделия из различных материалов; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций и народного 

творчества в декоративно-прикладном искусстве;  

осознание роли художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе.  

4) ценности научного познания и практической деятельности:  

осознание ценности науки как фундамента технологий;  

развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на практике 

достижений науки.  

5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:   

осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом мире, 

важности правил безопасной работы с инструментами; 

 умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту личности от 

этих угроз.  

6) трудового воспитания: 
 уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей); 

ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе; 

готовность к активному участию в решении возникающих практических трудовых 

дел, задач технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; умение 

ориентироваться в мире современных профессий;  

умение осознанно выбирать индивидуальную траекторию развития с учѐтом личных 

и общественных интересов, потребностей;  

ориентация на достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности.  

7) экологического воспитания: воспитание бережного отношения к 

окружающей среде, понимание необходимости соблюдения баланса между природой и 

техносферой; 
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 осознание пределов преобразовательной деятельности человека. 

 

 МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Освоение содержания предмета «Технология» в основной школе способствует 

достижению метапредметных результатов, в том числе:  

Овладение универсальными познавательными действиями 

 Базовые логические действия:  

- выявлять и характеризовать существенные признаки природных и рукотворных 

объектов; - устанавливать существенный признак классификации, основание для обобщения 

и сравнения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях, относящихся к внешнему миру;  

- выявлять причинно-следственные связи при изучении природных явлений и 

процессов, а также процессов, происходящих в техносфере;  

- самостоятельно выбирать способ решения поставленной задачи, используя для этого 

необходимые материалы, инструменты и технологии.  

Базовые исследовательские действия: 

 - использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 - формировать запросы к информационной системе с целью получения необходимой 

информации; 

 - оценивать полноту, достоверность и актуальность полученной информации; - 

опытным путѐм изучать свойства различных материалов; 

 - овладевать навыками измерения величин с помощью измерительных инструментов, 

оценивать погрешность измерения,  

 - уметь осуществлять арифметические действия с приближѐнными величинами;  

- строить и оценивать модели объектов, явлений и процессов;  

- уметь создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач;  

- уметь оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности еѐ решения; 

 - прогнозировать поведение технической системы, в том числе с учѐтом 

синергетических эффектов.  

Работа с информацией: 

 - выбирать форму представления информации в зависимости от поставленной задачи; 

- понимать различие между данными, информацией и знаниями; 

 - владеть начальными навыками работы с «большими данными»;  

- владеть технологией трансформации данных в информацию, информации в знания. 

 Овладение универсальными учебными регулятивными действиями  

Самоорганизация:  

- уметь самостоятельно определять цели и планировать пути их достижения, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач;  

- уметь соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией;  

- делать выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль (рефлексия):  
- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов преобразовательной 

деятельности; - вносить необходимые коррективы в деятельность по решению задачи или по 

осуществлению проекта;  
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- оценивать соответствие результата цели и условиям и при необходимости 

корректировать цель и процесс её достижения.  

Принятие себя и других: 

 - признавать своё право на ошибку при решении задач или при реализации проекта, 

такое же право другого на подобные ошибки.  

Овладение универсальными коммуникативными действиями. 

 Общение: 

 - в ходе обсуждения учебного материала, планирования и осуществления учебного 

проекта;  

- в рамках публичного представления результатов проектной деятельности;  

- в ходе совместного решения задачи с использованием облачных сервисов; 

 - в ходе общения с представителями других культур, в частности в социальных сетях. 

 Совместная деятельность:  

- понимать и использовать преимущества командной работы при реализации учебного 

проекта;  

- понимать необходимость выработки знаково-символических средств как 

необходимого условия успешной проектной деятельности; 

 - уметь адекватно интерпретировать высказывания собеседника – участника 

совместной деятельности;  

 - владеть навыками отстаивания своей точки зрения, используя при этом законы 

логики; 

 - уметь распознавать некорректную аргументацию.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Углубленное знание теоретических понятий в области технологии;  

Обучающиеся расширят знания о технологической последовательности и способах 

обработки материалов.  

Формирование навыка решения творческих задач и навыка поиска, интерпретации и 

анализа информации.   

Осуществление поиска информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы.   

Осуществление анализа объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков.   

Осуществление расширенного поиска информации с использованием ресурсов 

библиотек и интернета  

 

 

КРИТЕРИИ И ФОРМЫ ОЦЕНИВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ 

УЧАЩИХСЯ ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОДЕЛЬНИЦА»  

 

В основу критериев оценки внеурочной деятельности обучающихся положены 

объективность и единый подход. Контроль и оценка умений и навыков осуществляется при 

достижении базового уровня (выпускник овладел опорной системой знаний на уровне 

осознанного овладения учебными действиями). Контроль умений и навыков проводится в 

конце года.   

В качестве итоговой работы учащиеся должны предоставить индивидуальный проект.    
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Рукодельница» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

 установление доверительных отношений между педагогическим работником и 

обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 

информации, активизации познавательной деятельности;  

 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

— инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее 

поводу, выработки своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;  

 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат командной 

работе и взаимодействию с другими детьми;  

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  

 организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего им социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи;  

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навыки самостоятельного решения теоретической 

проблемы, генерирования и оформления собственных идей, уважительного отношения к 

чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

№ 

п/п 

Название 

тематических 

блоков, 

разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Раздел 1. Художественное изготовление искусственных цветов   resh.edu.ru, infourok.ru 

resh.edu.ru,  uchi.ru   

 1 Введение в 

мастерство  

1  Опрос, 

практическая 

Беседа   
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работа 

 2 Изготовление 

ромашки. 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 3 Изготовление 

розы. 

2 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 4 Изготовление 

гипсофилы. 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 Итого по разделу 5    

Раздел 2. Макраме resh.edu.ru, infourok.ru 

uchi.ru, foxford.ru 

 5 

  

Введение в 

мастерство  

1  Опрос, 

практическая 

работа 

Беседа  

 6 Изготовление 

кукол.  

2 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие 

 

 7 Сборка изделий. 

Декоративное 

оформление. 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие 

 

Итого по разделу  4    

Раздел 3. Лепка из холодного фарфора resh.edu.ru, infourok.ru 

uchi.ru   

 8 Введение в 

мастерство  

 

1 Опрос, 

практическая 

работа 

Беседа  

 9 Приготовление 

материала 

2 Опрос, 

практическая 

работа 

Теоретическое 

занятие 

Практическое 

занятие 

 

 10 Лепка цветов.  2 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

11 Сборка. 

Составление 

композиции 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 

 12 Выполнение 

объёмных фигур. 

2 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

Итого по разделу 8    

Раздел 4. Работа с фоамираном resh.edu.ru, infourok.ru 

uchi.ru   

13 Введение в 

мастерство  

 

1 Опрос, 

практическая 

работа 

Беседа  

 14 Выполнение  

цветов и листьев. 

3 Практическая 

работа 

Теоретическое 

занятие 

Практическое 
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занятие 

 15 Композиционное 

оформление. 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 

16 Выполнение 

кукол из 

фоамирана. 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 

Итого по разделу 6    

Раздел 5. Термопластика (работа с термопистолетом) resh.edu.ru, infourok.ru 

uchi.ru   

17 Введение в 

мастерство  

 

1 Опрос, 

практическая 

работа 

Беседа  

 18 Выполнение 

плоскостных  

изделий. 

2 Практическая 

работа 

Теоретическое 

занятие 

Практическое 

занятие 

 

 19 Выполнение 

объёмных 

изделий. 

2 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие  

 

 

Итого по разделу 5    

Раздел 6. Бумажная глина   resh.edu.ru, infourok.ru 

uchi.ru   

20 Введение в 

мастерство  

 

1 Опрос, 

практическая 

работа 

Беседа  

 21 Приготовление 

материала 

1 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие 

 

22 Выполнение 

композиции из 

бумажной глины. 

3 Практическая 

работа 

Практическое 

занятие 

 

Итого по разделу 5    

23 Итоговое 

занятие, 

выставка 

1 Выставка Практическое 

занятие 

 

Итого  34    



 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «РУКОДЕЛЬНИЦА» 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

resh.edu.ru – Российская электронная школа uchi.ru – Учи.ру (для учителей, 

учеников и родителей)  

foxford.ru – сайт образовательных услуг  

infourok.ru – курсы, тесты, видеолекции, материалы для учителей easyen.ru  - 

современный учительский портал  
 

http://www.easyen.ru/
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Пояснительная записка 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Стремись вдохновлять» для 6-х классов 

разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

 

 

 



Общая характеристика учебного курса внеурочной деятельности 

Театральная студия «Стремись вдохновлять» 

Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач 

общества и государства является воспитание нравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина России. В новом Федеральном 

государственном образовательном стандарте общего образования процесс образования 

понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, 

составляющих инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как 

процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и 

других ценностей. 

Данная программа направлена на развитие творческой личности и создание 

условий для её самореализации. Занятия театральной деятельностью не только 

развивают психические функции личности ребенка, художественные способности, но и 

общечеловеческую универсальную способность к межличностному взаимодействию, 

творчеству в любой области. Театр своей многомерностью, своей многоликостью и 

синтетической природой  способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения 

мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, 

развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального 

искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги взаимодействуют друг с 

другом, получая максимально положительный результат. 

В то же время театральное искусство (театрализация) 

- способствует внешней и внутренней социализации ребёнка, т.е. помогает ему легко 

входить в коллективную работу, вырабатывает чувство товарищества, волю, 

целеустремлённость, терпение и другие качества, необходимые для успешного 

взаимодействия с социальной средой; 

- пробуждает интерес к литературе, дети начинают читать с удовольствием 

и более осмысленно; 

- активизирует и развивает интеллектуальные и творческие способности ребёнка; он 

начинает свободно фантазировать и в области текста и музыкального оформления – 

словом всего того, что связано с игрой в театре. 

Работа педагога заключается в создании организованной творческой атмосферы, 

«когда ты интересен всем, все интересны тебе». Тренировка внимания к окружающим 

обеспечивается в коллективных играх и заданиях, где каждый должен выступать только 

в своё время и на своём месте. Необходима и тренировка, раскрытие, активизация 

самобытности, самостоятельности каждого ребёнка. Этим и объясняется разработка 

программы внеурочной деятельности. Данная образовательная программа имеет 



общекультурную направленность. 

Отличительной особенностью программы является деятельностный подход к 

воспитанию, образованию, развитию ребёнка средствами театра, т.е. ребёнок на всех 

уровнях становится вовлечённым в продуктивную творческую деятельность, где он 

выступает, с одной стороны, в качестве исполнителя (толкователя отдельной роли), а с 

другой (на более высоких ступенях) – художника, композитора, режиссёра, автора 

спектакля в целом. Необходимость ощутить на себе социальную роль художника-

творца настоятельно требует от него осмысления действительности, выявления своего 

собственного отношения, а значит, внутренней свободы-открытости миру в противовес 

замкнутости и зажиму, характерным для детей всех возрастных групп. 

Программа предполагает изучение истории мирового театра, основ этнографии, 

нравов и обычаев народов, истории костюмов, причёсок, интерьера и т.д.. Постигая 

истоки бытия, моделируя собственное представление о жизни народов, ребёнок 

определяет собственное место в мировом процессе, становясь, с одной стороны, его 

неотъемлемой частицей, а с другой – ощущая в себе весь бесконечный «смысл, цель, 

гармонию мироздания». 

В программе выделено два типа задач. Первый тип – это воспитательные задачи, 

которые направлены на развитие эмоциональности, интеллекта, а также коммуникативных 

особенностей ребенка средствами детского театра. 

 Второй тип – это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с 

развитием артистизма и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в 

детском театре. 

Целью изучения курса внеурочной деятельности Театральная студия «Стремись 

вдохновлять» является эстетическое, интеллектуальное, нравственное развитие 

воспитанников, воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса 

и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

Задачи, решаемые в рамках данной программы: 

- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, 

оперный, театр балета, музыкальной комедии); 

- поэтапное освоение детьми различных видов творчества; 

- совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и 

воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях; 

- развитие речевой культуры; 

- развитие эстетического вкуса; 

-воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие 

качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других. 



Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом рекомендаций Программы воспитания. Это проявляется:  

- в особой значимости личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на понимание обучающимися ценности дорожной ситуации;  

- в возможности включения обучающихся в деятельность, организуемую 

образовательной организацией и направленной, например, на знакомство обучающихся 

дорожных знаков, правил дорожного движения, содержание которых связано с содержанием 

учебного предмета;  

- в возможности комплектования разновозрастных групп и в формах организации 

занятий в данных группах, например, мастер-класс, экскурсии представление опыта 

старшеклассников, игры и др., для реализации воспитательного потенциала 

профориентационной работы, значение которой отмечается в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими участниками деятельность (создание 

художественных выставочных проектных работ, проведение творческих конкурсов и др. ), а 

также в возможности образования разных по устремлениям детско-взрослых общностей 

(сетевое взаимодействие, творческий союз и др.), значение которых для воспитания 

подчёркивается Программой воспитания. 

Место курса в плане внеурочной деятельности. Программа рассчитана для 

учащихся 5-х классов, на 1 год обучения. 

На реализацию театрального кружка в 5-х классах отводится 3 часа в неделю. 

Занятия проводятся по 40 минут. 

70% содержания планирования направлено на активную двигательную деятельность 

учащихся. Это: репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов, посещение 

театров. Остальное время распределено на проведение тематических бесед, просмотр 

электронных презентаций и сказок, заучивание текстов, репетиции. Для успешной 

реализации программы будут использованы Интерет-ресурсы, посещение спектаклей. 

Особенности реализации программы. 

Программа включает следующие разделы; 

1. Роль театра в культуре. 

2. Театрально-исполнительская деятельность.  

3. Занятия сценическим искусством. 

4. Основы терминов. 

5. Просмотр профессионального театрального представления. 

Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. 

Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, 



цикл познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о 

красоте вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть 

работы направлена на получение навыков актерского мастерства. 

Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, 

мезансцены. Основными формами проведения занятий являются: 

 театральные игры,  

 конкурсы,  

 викторины,  

 беседы, 

 экскурсии в театр и музеи,  

 спектакли, 

 праздники. 

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети 

напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, 

костюмерной, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, 

фильмов; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, 

сочинения. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями 

реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-

воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 

Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую 

части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя 

организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап 

предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает 

необходимую информацию по теме. 

Содержание программы 

Раздел 1. Юный актер 

Кто такой актер? Понятие роль. Дискуссия на тему: «Если бы я был актером» Стихи 

русских поэтов об осени. Что такое интонация? Практическое занятие. Чтение стихов об 

осени. Выразительное чтение прозаических произведений. Интонационная пауза. Что такое 

акцент? Понятие выразительность речи. Практическое занятие. Чтение стихов о маме. 

Раздел 2. Представление начинается! 

Драматическое произведение и его особенности. Практическое занятие. Подготовка 

инсценировки на свободную тему. Что такое декорации? Костюмированное представление. 



Сценарий. Понятие о тексте сценария. Репетиция постановки. Виды театрального искусства. 

Правила поведения в театре. Кукольный театр. Театральная игра «Сказка, сказка, приходи». 

Раздел 3. Театральная игра 

Театральная игра. Основы театральной культуры. Инсценирование народных сказок о 

животных. Чтение стихов по ролям А. Барто, И.Токмаковой, Э.Успенского. Культура и 

техника речи. Ритмопластика. Театральная азбука. В мире пословиц. Постановка сказки 

«Пять забавных медвежат» В. Бондаренко. Дикция актера. Музыка и театр. 

Итоговое занятие 

Театральная постановка литературного произведения на выбор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения программы 

Изучение курса внеурочной деятельности Театральная студия «Стремись вдохновлять» 

в основной школе направлено на достижение обучающимися следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

Личностные результаты  

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к разнообразной совместной деятельности в рамках реализуемого курса, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в предусмотренной курсом гуманитарной деятельности; 

 активное участие посредством реализации социально ориентированных 

исследований или проектов в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны. 

В сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к исследованию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России, к истории и 

современному состоянию российских гуманитарных наук; 

 ценностное отношение историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране, к науке и достижениям 

российских ученых-гуманитариев — историков, психологов, социологов, педагогов. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, 

возникающих в процессе реализации курса, осознание важности морально-этических 

принципов в деятельности; 

 готовность в процессе работы над курсом оценивать собственное поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с 

учетом осознания последствий поступков; 

 свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства.  

В сфере эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, изучаемым или используемым в ходе 

курса внеурочной деятельности, к традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения.  



В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни как главного предмета гуманитарных исследований и 

важнейшего ориентира для проектных работ; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, осмысляя собственный опыт 

в работе театрального кружка, выстраивая дальнейшие цели относительно 

профессионального будущего. 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач, способность 

инициировать; 

 планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность в рамках 

реализуемых кружком индивидуальных или групповых проектов; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения знания, полученного в ходе работы кружка. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством научного и 

практического познания мира; 

 овладение основными навыками театральной деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

компетентности через практическую исследовательскую деятельность (в том числе умение 

учиться у других людей, получать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других); 

 навык выявления и связывания образов, способность формировать новые знания, 

формулировать собственные исследовательские идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефицит собственных знаний и 



компетентностей, планировать свое развитие. 

Метапредметные результаты  

1. Овладение универсальными познавательными действиями 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной учебно-исследовательской задачи выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи; использовать вопросы 

как исследовательский инструмент; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

работы; самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений; 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи действиями; 

 оценивать надежность информации; эффективно систематизировать информацию. 

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной практической проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 



 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, планировать организацию совместной работы, определять собственную 

роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы 

(обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); выполнять свою часть групповой 

работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать 

собственные действия с другими членами команды; 

 оценивать качество собственного вклада в общий продукт по 

критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

 владеть приемами самоорганизации при осуществлении планируемой работы 

(выявление проблемы, требующей решения); 

 составлять план действий и определять способы решения; 

 владеть приемами самоконтроля — осуществлять самоконтроль, рефлексию и 

самооценку полученных результатов в работе; 

 вносить коррективы в работу с учетом выявленных ошибок, возникших трудностей. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы курса внеурочной деятельности 

(основное общее образование) представлены с учетом специфики содержания 

гуманитарных предметных областей, затрагиваемых в ходе деятельности школьников. 

Русский язык: 

 извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею, свободное пользование лингвистическими словарями, справочной 

литературой, в том числе информационно-справочными системами в электронной форме; 

 осуществление выбора языковых средств для создания устного или 

письменного высказывания в соответствии с коммуникативным замыслом; 

 обогащение словарного запаса, расширение объема используемых в речи 

грамматических языковых средств для свободного выражения мыслей и чувств в 

соответствии с ситуацией и сферой общения; 

 осознанное расширение речевой практики; 

 овладение основными нормами современного русского литературного языка.  

Литература: 

 умение участвовать в деятельности (с приобретением опыта публичного 

представления полученных результатов); 

 умение использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в 



библиотечных фондах, сети Интернет для выполнения учебной задачи; 

 применение ИКТ, соблюдение правил информационной безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности Театральная студия 

«Стремись вдохновлять» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию 

следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

 овладение способами самопознания, рефлексии;   

 приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия;  

 развитие актёрских способностей; 

 получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура) 

 приобретение опыт общения с представителями других социальных групп, других 

поколений, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми 

и работы в команде;  

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

№ Название 

раздела 

Кол-

во 

часов 

Форма 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Раздел 1. Юный актер – 33 часа 

 
1-

3. 

Юный актер 

 

3 Тестирован

ие 

Беседа 

Игровая 

деятельность 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/183290066215233 
83828  
https://yandex.ru/video/pr 
eview/127836212972247 
82088 

4-6 Понятие «роль» 3 Опрос Исследование 

Работа в 

команде 

 

7-9 Дискуссия на 

тему: «Если бы я 

был актером» 

3 Написание 

эссе 

Беседа 

Игровая 

деятельность 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/104930172741528 
48107  
https://douq.ru/Wsx 

10-

12 

Стихи русских 

поэтов об осени 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Исследование 

Работа с 

текстом 

 

13-

15 

Что такое 

интонация? 

3 Опрос Беседа 

Работа в 

команде 

https://douq.ru/KPj 



16-

18 

Практическое 

занятие. Чтение 

стихов об осени. 

3 Конкурс Работа с 

текстом 

Работа в 

группах 

 

 

19-

21 

Выразительное 

чтение 

прозаических 

произведений 

3 Опрос Работа с 

текстом 

Игровая 

деятельность 

 

https://yandex.ru/video/pre 
view/10456896116631232 916 

22-

24 

Интонационная 

пауза 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Работа в 

команде 

https://www.htvs.ru/institute/
tsentr-nauki-i-metodologii/ 

25-

27 

Что такое акцент? 3 Опрос Исследование 

Игровая 

деятельность 

https://douq.ru/KPj 

28-

30 

Понятие 

выразительность 

речи 

3 Тест Беседа 

Игровая 

деятельность 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/105180867900618 
56128 

31-

33 

Практическое 

занятие. Чтение 

стихов о маме. 

3 Конкурс Работа с 

текстом 

Конкурс 

 

Раздел 2. Представление начинается! – 30 часов 

 

34-

36 

Драматическое 

произведение и 

его особенности 

3  Беседа 

Работа в 

группах 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/155209847066751 
59672 

37-

39 

Подготовка 

инсценировки на 

свободную тему. 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Инсценировка 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/155209847066751 
59672 

40-

42 

Что такое 

декорации? 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Исследование 

Работа в 

группах 

 

43-

45 

Костюмированное 

представление 

3 Опрос Доклад 

Дискуссия 

 

46-

48 

Сценарий. 

Понятие о тексте 

сценария 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Работа в 

группах 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/985137773890405 
9174  



49-

51 

Репетиция 

постановки 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Работа с 

текстом 

Совместная 

работа 

 

52-

54 

Виды 

театрального 

искусства 

3 Тест Беседа 

Составление 

кроссворда 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/985137773890405 9174 

55-

57 

Правила 

поведения в 

театре 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Игровая 

деятельность 

https://www.htvs.ru/institute/t

sentr-nauki-i-metodologii/ 

58-

60 

Кукольный театр 3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Исследование 

Игровая 

деятельность 

https://yandex.ru/video/pre 
view/10456896116631232 916 

61-

63 

Театральная игра 

«Сказка, сказка, 

приходи». 

3 Театральна

я 

постановка 

Беседа 

Театральная 

игра 

http://www.htvs.ru/institute
/tsentr- nauki-i-metodologii/ 

Раздел 3. Театральная игра – 33 часа 

 

64-

66 

Театральная игра 3 Опрос Беседа 

Индивидуаль

ная работа 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/114978771168572 
77751  

67-

69 

Основы 

театральной 

культуры 

3 Опрос Беседа 

Индивидуаль

ная работа 

https://www.htvs.ru/institute/ts
entr-nauki-i-metodologii/ 

70-

72 

Инсценирование 

народных сказок о 

животных. 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

 

Беседа 

Игра 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/936371850842345 6241 

73-

75 

Чтение стихов по 

ролям А. Барто, 

И.Токмаковой, 

Э.Успенского 

3 Опрос Исследование 

Дискуссия 

https://yandex.ru/video/pr 
eview/531133428479077 5390 

76-

78 

Культура и 

техника речи. 

3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Игра 

https://www.htvs.ru/institute/t

sentr-nauki-i-metodologii/ 

79-

81 

Ритмопластика 3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Индивидуаль

ная работа 

https://www.htvs.ru/institute/t

sentr-nauki-i-metodologii/ 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-


82-

84 

Театральная 

азбука 

3 Конкурс Работа с 

текстом 

Конкурс 

https://yandex.ru/video/pre 
view/10456896116631232 916 

85-

87 

В мире пословиц 3 Групповое 

задание 

Исследование 

Составление 

ребусов 

 

88-

90 

Постановка сказки 

«Пять забавных 

медвежат» В. 

Бондаренко. 

3 Театральна

я 

постановка 

Исследование 

Инсценировка 

http://www.htvs.ru/institute
/tsentr- nauki-i-metodologii/ 

91-

93 

Дикция актера 3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

Беседа 

Лингвистичес

кая игра 

https://www.htvs.ru/institute/t

sentr-nauki-i-metodologii/ 

94-

96 

Музыка и театр. 3 Выполнени

е 

творческих 

заданий 

 

Работа с 

аудиозаписям

и 

Работа в 

группах 

https://dramateshka.ru/index.

php/music 

Раздел 4. Итоговое занятие – 6 часов 

 97-

10

2 

Театральная 

постановка 

литературного 

произведения на 

выбор 

6 Театральна

я 

постановка 

Исследование 

Инсценировка 

 

 Итого 102    
 
 

 

 
 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-
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Пояснительная записка 

Целью психологического сопровождения по ФГОС является создание социально – 

психологических условий для развития личности обучающихся и их успешного обучения. 

Внеурочная деятельность является одним из таких условий. Проблема формирования 

психологически здоровой личности в условиях обучения в общеобразовательной школе в 

настоящее время является очень актуальной, т.к. учебные нагрузки, несоответствие между 

внешними требованиями и психофизиологическими возможностями обучающихся, слабая 

функциональная готовность к школе, отсутствие учебной мотивации приводят к тому, что 

школа для многих детей становится источником стресса. В особой ситуации риска 

находятся обучающиеся 5-х классов, поскольку именно им необходимо быстро 

адаптироваться к непростым условиям школьной жизни при физиологической незрелости 

организма.  

Курс внеурочной деятельности «Тропинка к своему Я» — это комплекс 

психологических занятий в основной школе, направленных на формирование и 

сохранение психологического здоровья младших подростков, т.к. способствует развитию 

интереса ребёнка к познанию собственных возможностей, учит находить пути и способы 

преодоления трудностей, способствует установлению атмосферы, благоприятной для 

развития школьника. 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Тропинка к своему Я» для 

5-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 



общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

 

Актуальность 

Подростковый период — важнейший этап жизни человека, время выборов, которые 

во многом определяют последующую судьбу. Особенно трудно подростку, когда на его 

собственное кризисное состояние накладывается кризис общества в целом: 

экономический, ценностный. Тем более что, как правило, этому сопутствует и кризис 

семьи. Именно в таких условиях находится большинство современных российских 

подростков. Подростки с особой остротой переживают свое взросление, заявляя об этом 

через агрессию, непослушание, алкоголь,  трудности в обучении или какими-то иными 

способами. Поэтому так важно, чтобы у подростков была возможность поговорить о себе, 

исследовать себя, получить некоторые знания  о  себе.   Групповые  психологические 

занятия необходимы современным подросткам, обучающимся в учебных заведениях 

различного профиля. 

Основной  задачей  данной программы  занятий  по психологии является 

формирование навыков  саморегуляции. Опыт, который  дети  приобретут в результате 

данного курса занятий, поможет им научиться справляться со стрессом, прогнозировать 

результаты своего поведения, конструктивно взаимодействовать с окружающими. 

Подростки  переживают один из самых трудных этапов «трудного» возраста. 

Главное приобретение этого периода — «чувство взрослости», которое окрашивает всю 



жизнь подростка: хочется реального участия в реальной жизни, большей 

самостоятельности, при этом раздражает отношение к себе, как к ребенку, контроль со 

стороны взрослых становится особенно неприятным. Социальное окружение, значительно 

расширившееся к этому времени, включает в себя не только близких и понимающих 

людей, но, зачастую, и носителей не самых лучших образцов поведения и привычек. 

 Цель программы: помочь младшим подросткам адаптироваться к условиям 

средней школы, научить лучше, понимать себя и других, принимать на себя 

ответственность за свои поступки, обрести уверенность в собственных силах. 

Задачи: 

1. Мотивировать детей к самопознанию и познанию других людей. Пробудить 

интерес к внутреннему миру другого человека. 

2. Учить обучающихся  распознавать эмоциональные состояния по мимике, 

жестам, голосу, понимать чувства другого человека. 

3. Формировать адекватную установку в отношении школьных    трудностей. 

4. Развивать социальные и коммуникативные умения, необходимые для 

установления межличностных отношений друг с другом и учителем. 

5. Повышать уровень самоконтроля в отношении проявления своего 

эмоционального состояния в ходе общения. Формировать терпимость к мнению 

собеседника. 

6. Корректировать у обучающихся нежелательные черты характера и поведения. 

7. Способствовать успешной адаптации ребенка при переходе в среднее звено. 

Место программы в учебном плане.  

В основе реализации программы лежит теоретическая модель групповой работы со 

школьниками. Программа рассчитана на 5 классы, на 34 часа в год, по 1 часу в неделю, 

продолжительность занятия – 40 минут.  

Формы организации занятий. 

Для успешной реализации используются групповые занятия, и подгрупповые по 8-

12 человек.  

Методы, используемые на занятиях:  

1. Игровые методы  

2. Арт-терапия  

3. Сказкотерапия  

4. Создание личного портфолио занятий с продуктами деятельности  

5. Работа в раздаточных материалах из рабочих тетрадей для учащихся начальной 

школы «Тропинка к своему Я». 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 Раздел 1. Введение в мир психологии (2 часа) 

Зачем нужны занятия по психологии? Диагностика УУД. 

Раздел 2. Я – это я (10 часов) 

Кто я, какой я? Я – могу. Я – нужен! Я  мечтаю. Я – это мои цели. Я – это мое 

детство. Я – это мое настоящее. Я – это мое будущее. Определение самооценки. Занятия с 

элементами тренинга, арттерапия. 

Раздел 3. Я имею право чувствовать и выражать свои чувства (5 часов) 

Чувства бывают разные. Стыдно ли бояться? Имею ли я право сердиться и 

обижаться? Определение уровня тревожности. Любой внутренний мир ценен и уникален. 

Упражнения на релаксацию, арттерапия, упражнения на развитие памяти, мышления. 

Раздел 4. Я и мой внутренний мир (4 часа) 

Каждый видит мир и чувствует по- своему. Любой внутренний мир ценен и 

уникален. Упражнения на развитие эмоционально – волевой сферы. 

Раздел 5. Кто в ответе за мой внутренний мир? (3 часа) 

Трудные ситуации могут научить меня. В трудной ситуации я ищу силу внутри 

себя, и она обязательно найдется. Упражнения на релаксацию, развитие, арттерапия. 

Раздел 6. Я и ты. (8 часов) 

Я и мои друзья. У меня есть друг. Я и мои  «колючки». Что такое одиночество? Я 

не одинок в этом мире. Упражнения на развитие навыков общения. 

Раздел 7. Мы начинаем меняться (2 часа) 

Нужно ли человеку меняться? Самое важное – захотеть меняться. Диагностика 

УУД. Итоговое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса 

Итогом работы по данной программе является сохранение психологического 

здоровья школьников, их успешная школьная адаптация и социализация: приобретение 

чувства уверенности в себе, стремление созидать и узнавать новое; приобретение навыков 

успешного взаимодействия с ровесниками и взрослыми. В результате обучающийся будет 

познавать не только внешний мир, но и самого себя. И в этой гармонии его школьный 

жизненный путь будет более успешным и радостным. 

Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Тропинка к 

своему Я»:  

1) осознание российской гражданской идентичности;  

2) готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению;  

3) ценность самостоятельности и инициативы;  

4) наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности;  

5) сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом.  

Личностные результаты освоения программы основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности. Организации в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности.  

Личностные результаты освоения программы основного общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания:  

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  

- активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного 

края, страны;  

- неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

- понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  



- представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

- представление о способах противодействия коррупции;  

- готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении;  

- готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней).  

Патриотического воспитания:  

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

- уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране.  

Духовно-нравственного воспитания:  

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 

поступков;  

- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности 

в условиях индивидуального и общественного пространства.  

Эстетического воспитания:  

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства;  

- осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; - понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества;  

- стремление к самовыражению в разных видах искусства.  

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия:  

- осознание ценности жизни;  



- ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность);  

- осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде;  

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели;  

- умение принимать себя и других, не осуждая;  

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека.  

Трудового воспитания:  

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

Организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;  

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания;  

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

- готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей.  

Экологического воспитания:  

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;  

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  



- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;  

- готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности.  

Ценности научного познания:  

- ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой;  

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

- овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды, включают:  

- освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды;  

- способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, 

открытость опыту и знаниям других;  

- способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других;  

- навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие;  

- умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 

задач (далее - оперировать понятиями), а также оперировать терминами и 

представлениями в области концепции устойчивого развития;  

- умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;  



- умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; - 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия;  

- воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер;  

- оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия;  

- формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации;  

- быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

универсальных учебных действий обучающихся, проявляющихся в познавательной и 

практической деятельности: 

- овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления в разных формах и видах 

психологической  деятельности; 

- освоение способов решения проблем психологического  характера; 

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее реализации в процессе 

познания самого себя; определять наиболее эффективные способы достижения результата 

в  творческой деятельности; 

- продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при 

решении различных психологических задач на уроках психологии, во внеурочной и 

внешкольной  деятельности; 

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; позитивная 

самооценка своих  возможностей; 

- овладение навыками смыслового прочтения содержания  текстов  в соответствии 

с целями и задачами деятельности; 

- приобретение умения осознанного построения речевого высказывания   в 

соответствии с задачами коммуникации; 

- формирование у  школьников умения составлять тексты, связанные с 

размышлениями о психологии  и личностной оценкой ее содержания, в устной и 

письменной форме; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

установления аналогий в процессе учебной деятельности; 

Предметные результаты: 



По окончании курса дети должны знать/понимать: 

- нормы и правила, существующие в мире; 

- начальные понятия социальной психологии; 

- начальные понятия конфликтологии. 

- свои качества и повышать самооценку 

- свое эмоциональное состояние, адекватно выражать свои эмоции 

-ответственность человека за свои чувства и мысли 

- свои возрастные изменения 

- различия между агрессией и агрессивностью 

-собственное агрессивное поведение 

- роль конфликтов в жизни человека 

- как конструктивно разрешать конфликтные ситуации 

- собственные жизненные ценности 

Структура занятий: 

Занятие состоит из нескольких частей и проводится с элементами 

психологического тренинга: 

Вводная часть. 

Цель вводной части занятий – настроить группу на совместную работу, установить 

эмоциональный контакт между всеми участниками; включает в себя создание и 

обсуждение проблемной ситуации. 

Основная (рабочая) часть. 

На эту часть приходится основная смысловая нагрузка всего занятия. Она 

направлена на поиск решения проблемы. В неё входят этюды, упражнения, игры, 

направленные на развитие, коррекцию социально-личностной и частично познавательной 

сфер ребёнка, терапевтические метафоры. 

Заключительная часть. 

Основной целью этой части занятия является закрепление положительных эмоций 

от работы, обсуждение: основных моментов занятия, применения новых знаний. 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Тропинка к 

своему Я» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих 

целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

1. Формирование психологических условий развития общения, кооперации 

сотрудничества:  

- доброжелательность, доверие и внимание к людям,  

- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней 

нуждается;  

- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать 

право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех 

участников.  

2. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой 

нравственности и гуманизма:  

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и стремление следовать 

им;  

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков;  

- формирование чувства прекрасного и эстетических чувств.  

3. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию:  

- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества;  

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности. 

4. Развитие самостоятельности, инициативы личности как условия ее 

самоактуализации:  

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;  

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;  

- критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;  

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;  

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей;  

- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;  



- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, 

здоровью и безопасности личности и общества в пределах своих возможностей. 

 

№ Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 Введение в мир  психологии. 2  

Тест, диалог, 

наблюдение 

Проведение 

диагностики 

collection.edu.ru 

2 Я – это я. 10 Тесты, 

работа в 

тетрадях, 

моделирован

ие и анализ 

ситуаций . 

Проведение 

диагностики, 

беседы, 

Коррекционн

ые, ролевые 

и подвижные 

игры. 

psychology.net.ru 

imco.narod/ru 

psihologu.info 

3 Я имею право чувствовать и 

выражать свои эмоции . 

5 Упражнения, 

направленны

е на развитие 

чувств и 

эмоций, 

игры, работа 

в тетрадях 

Арт-терапия,  

игровая 

коррекция, 

релаксация, 

песочная 

терапия. 

htt:/infourok.ru/ 

htt://www/ce.ru/read-

ka/list.asp?headin 

4 Я и мой внутренний мир. 4 Тесты, 

упражнения, 

направленны

е на развитие 

внимания, 

восприятия и 

других 

познавательн

ых 

процессов,   

релаксацион

ные игры 

Проведение 

диагностики,  

анализ 

ситуаций. 

psihologu.info 

school-

collection.edu.ru 

 http://psylib.kiev.ua 

5 Кто в ответе за мой внутренний 

мир. 

3 Работа в 

тетрадях, 

работа с 

карточкам, 

графический 

диктант, 

упражнения, 

игры, тесты. 

Проведение 

диагностики, 

игровая 

коррекция,  

коррекция 

htt://psunt/narod.ru/mai

n.htm 

6 Я и ты. 8 Тест, 

Работа в 

тетрадях. 

Проведение 

диагностики, 

Песочная 

терапия, 

релаксация 

htt:/psy.1september.ru/ 

7 Мы начинаем меняться 2 Тест. Проведение htt://psunt/narod.ru/mai

http://psylib.kiev.ua/


диагностики, 

Игровая 

коррекция 

n.htm 
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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Увлекательная грамматика» для 6 

класса разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию воспитания и развития обучающихся средствами внеурочного предмета в 



соответствии с целями изучения русского языка, которые определены стандартом. 

Программа построена с учетом рабочей программы воспитания, с учетом принципов 

системности, занимательности и доступности. Свободное владение русским языком как 

средством общения в повседневной жизни и учебной деятельности должно стать нормой для 

молодёжи, оканчивающей средние учебные учреждения. Такой уровень владения языком 

может быть достигнут лишь при комплексном использовании различных традиционных 

форм учебной работы по русскому языку – различного типа уроков, факультативных 

занятий, внеклассной работы, индивидуальных самостоятельных занятий. Внеурочная 

деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм 

организации свободного времени обучающихся. 

Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, 

организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей обучающихся в 

содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной 

деятельности. В настоящее время в связи с переходом на новые стандарты второго 

поколения происходит совершенствование внеурочной деятельности. В отборе материала к 

таким занятиям учитель должен ориентироваться на связи с программным материалом по 

русскому языку, учитывая необходимость осуществления преемственности между 

начальным и средним звеном. Данная рабочая программа ориентирована на связь с 

программным материалом по русскому языку, учитывает необходимость осуществления 

преемственности между начальным и средним звеном. 

Русский язык – по своей специфике и социальной значимости – явление уникальное: 

он является средством общения и формой передачи информации, средством хранения и 

усвоения знаний, частью духовной культуры русского народа, средством приобщения к 

богатствам русской культуры и литературы. Курс «Увлекательная грамматика» является 

закономерным продолжением уроков русского языка, его дополнением. Программа данного 

курса позволяет показать обучающимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир 

слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных 

познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения 

грамматики школьники могут увидеть «волшебство знакомых слов»; понять, что обычные 

слова достойны изучения и внимания. Знание русского языка создает условия для 

успешного усвоения всех учебных предметов. 

Содержание и методы обучения программы «Увлекательная грамматика» 

содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, 

полученных на уроках русского языка, обеспечивают единство развития, воспитания и 

обучения. 



Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ: 

игровые элементы, игры, дидактический и раздаточный материал, пословицы и поговорки, 

физкультминутки, ребусы, кроссворды, головоломки, грамматические сказки.



Цель и задачи программы: 

Целью данной программы является формирование личности, полноценно владеющей 

устной и письменной речью в соответствии со своими возрастными особенностями. 

Задачи:  

Обучающие: 

- развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

- приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка; 

- пробуждение потребности у обучающихся к самостоятельной работе над познанием 

родного языка; - развитие мотивации к изучению русского языка; 

- развитие творчества и обогащение словарного запаса; 

- совершенствование общего языкового развития обучающихся; 

- углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке.  

Воспитывающие: 

- воспитание культуры обращения с книгой; 

- формирование и развитие у обучающихся разносторонних интересов, культуры 

мышления.  

Развивающие: 

- развивать смекалку и сообразительность; 

- приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе;  

- развивать умение пользоваться разнообразными словарями; 

- учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. 

К специальным особенностям данной программы можно отнести принципы взаимосвязи 

между классными и внеклассными занятиями, научной углубленности, практической 

направленности, занимательности и индивидуального подхода к каждому. Темы занятий 

подобраны в соответствии с темами, которые вызывают у школьников особые затруднения при 

изучении их на уроках. 

Работа основывается на общедидактических принципах, среди которых следует, прежде 

всего, назвать:  

- принцип научности; 

- принцип последовательности и систематичности в изложении материала;  

- принцип преемственности и перспективности в усвоении знаний; 

- принцип связи теории с практикой;  

- принцип доступности; 

- принцип тесной взаимосвязи кружковых занятий с классными;  

- принцип добровольного участия школьников в занятиях; 



- принцип равного права всех учеников на участие в кружковой работе; 

- принцип самодеятельности, самостоятельности учащихся; 

- принцип занимательности. 

Программа «Увлекательная грамматика» позволяет наиболее успешно применять 

индивидуальный подход к каждому школьнику с учётом его способностей, более полно 

удовлетворять познавательные и жизненные интересы обучающихся. 

Следует также подчеркнуть то обстоятельство, что данная программа предполагает, что 

в ходе изучения лингвистического материала и на его базе одновременно формируется и 

совершенствуется целый ряд интеллектуальных качеств личности: восприятие, внимание, 

формы мышления - наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое. 

 

Формы и методы проведения внеурочной деятельности: 

- лекции; 

- практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и 

раздаточных материалов, пословиц и поговорок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок. 

- анализ и просмотр текстов; 

- самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными 

словарями;  

- опыт личного творчества обучающихся; 

- наблюдения над живой речью и над литературным материалом. 

Интерес обучающихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: 

самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов. 

В каждом занятии прослеживаются три части:  

- игровая; 

- теоретическая;  

- практическая. 

Описание места курса в учебном плане 

Данная программа рассчитана на 34 часа. Количество учебных недель – 34. Количество 

часов в неделю -1. Срок ее реализации - 1 год. 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Введение 1ч. 

Тема 1. Ты обязан русской речью хорошо владеть! 

(О величии русского языка и его мировом значении. Высказывания великих людей о 

русском языке. Стихи о русском языке. История некоторых слов. Занимательные задачи о 

словах.) 

Фонетика 1ч. 

Тема 2. Как ты слышишь звуки и пишешь слова? 

(Закрепление навыков сопоставления звукового и графического образов слов при 

написании трудных орфограмм. Решение занимательных задач. Конкурс смекалистых. 

Игра-упражнение «Помоги найти братцу своё место». Работа с сигнальными 

карточками.) 

Графика 1ч. 

Тема 3. Сперва аз да буки – потом все науки. 

(Краткие сведения из истории русской азбуки. Практическое значение алфавита. 

Почему мы так говорим? (сообщения учащихся о некоторых устойчивых выражениях). Игры с 

буквами («Алфавит», «Кто больше?», «Анаграмма»). 

Морфемика 1ч. 

Тема 4. Бывают ли у слов родственники? 

(Как отыскать корень слова. Чередование звуков в корне. Словообразование слов. 

Работа со словарём. Игры: «Родственники», «Мастерим Матрёшку», «Почему «убегают» 

гласные и согласные?».) 

Лексикология 2ч. 

Тема 5. Слова-тёзки и тёзки наоборот. 

(Синонимы, антонимы. Грамматическая сказка. Дидактические игры и упражнения.) 

Тема 6. О словах разных, одинаковых, но разных. 

(Омонимы, омофоны. Сравнительный анализ предложений. Работа со словарём 

омонимов. Грамматические задачи. Стихи о омонимах и омофонах. Наблюдение над 

текстом.) 

Орфография 2ч. 

Тема 7. Гласные и согласные, с нами несогласные. 

(О правописании безударных гласных и непроизносимых согласных в корне слов. 

Дидактическая сказка «Ударный и безударный». Работа со стихотворениями «Ошибка», 

«Грустные вести». Игра «Мотогонки» (непроизносимые согласные). Грамматические 



загадки, кроссворды). 

Тема 8. Если знаешь части слова, то напишешь их толково. 

(О приставках, суффиксах. Беседа о приставках, игра с приставками. Ребусы. 

Дидактическая сказка «Работа суффиксов». Игры, головоломки о суффиксах.) 

Морфология 1ч. 

Тема 9. Морфологическая семейка. 

(О самостоятельных и служебных частях речи. Дидактическая сказка «Как 

Морфология порядок навела». Игра «Строим дом». Рассказ по картинке. Игра 

«Перевёртыши». Лингвистическая задача «Дружная семейка»). 

Синтаксис и пунктуация 5ч. 

Тема 10. Тетрадь ученика или ученическая тетрадь? 

(Словосочетания, виды словосочетаний. Игра «На корабликах». Работа с 

шуточными текстами. Игра «Рисуем и сочиняем». Игровые упражнения.) 

Тема 11. В лаборатории Предложения. 

(Главные члены предложения. Дидактическое стихотворение «Весёлые рифмы». 

Словесные шарады. Работа с текстами и предложениями.) 

Тема 12. Нужны ли второстепенные члены предложения? (Грамматическая сказка. 

Стихи на запоминание. Занимательные задачки.) 

Тема 13. Что такое «осложнённое предложение»? 

(Обращения, вводные слова. Дидактическая сказка «Внештатные сотрудники». 

Стихи на запоминание. Игра «Реклама». Пунктуационные упражнения.) 

Тема 14. Среди знаков препинания. 

(Дидактическая сказка «Бродячий цирк». Из истории знаков препинания. Загадки на 

узнавание пунктуационных знаков. Решение задач на пунктуацию.) 

Текстоведение 2ч. 

Тема 15. Непридуманный рассказ. 

(Основные нормы построения текста. Весёлые запоминалки. Игра «В гостях у 

издательства», конкурс редакторов.)  

Тема 16. «Посиделки у Грамматейки» (Викторина, тестирование.) 

Словообразование 2ч. 

Тема 17. Загадочные орфограммы. 

(Чередование букв О и А; О, Ё после шипящих и Ц в корнях слов. Дидактические сказки 

«Суффикс-консультант», «Разведчица Ё». Работа с деформированными текстами, конкурс 

«Кто быстрее», составляем кроссворд.) 

Тема 18. Чудеса приставок. 



(Правописание приставок раз-, рас-; весёлые запоминалки, редкие приставки, 

дидактические игры, упражнения, головоломки, ребусы) 

Лексикология и фразеология 3ч. 

Тема 19. В руках умелых слово творит чудеса. 

(Слова однозначные и многозначные, переносное значение слова. Работа с 

лирическими текстами. Детские высказывания из записей К.Чуковского. Грамматические 

упражнения, составление ребусов.) 

Тема 20. Изводишь единого слова ради тысячи тонн словесной руды. (Роль тропов в 

художественном тексте. Понятия: эпитет, метафора. Прилагательные в загадках. Игра 

«Расставь всё по местам». Рисуем словесный портрет. ) 

Тема 21. Выражения, которые обрели крылья и вечность. (Фразеологизмы. Сообщения 

учащихся. Работа с текстом. Знакомство с фразеологическим словарём. Занимательные 

грамматические упражнения. Игры «Кто быстрее?», «Кто сказал…»). 

Имя существительное 3ч.  

Тема 22. Тайна имени. 

(Имя существительное собственное и нарицательное. Сообщения учащихся «Из 

истории имён», дидактическая сказка «Тайна существительных, или война двух разрядов», 

конкурс «Словесные баталии», кроссворд «Найди соответствия».) 

Тема 23. Интересное о падеже имён существительных. 

(История падежей, безударные окончания Е и И. Весёлые запоминалки о падежах, 

занимательные стихотворения с определением падежей, чайнворд, игра «Заказ».) 

Тема 24. Давайте будем дружить! 

(Употребление имен существительных в речи. Немного из этимологии. Весёлые 

запоминалки слов, сложных в ударении.)  

Имя прилагательное 2ч. 

Тема 25. Прилагательное, значит, его нужно прилагать. (Дидактическая сказка 

«Скромные просители». Грамматический рассказ «Прилагается ли прилагательное?». 

Дидактические игры с прилагательными.) 

Тема 26. Слова, «озаряющие предметы». 

(Об эпитетах. Эпитеты в устном народном творчестве, художественных 

произведениях. Игра «Читаем картины», конкурсы «Лучшее признание», «Создай свою 

сказку») 

Глагол 5ч. 

Тема 27. «Самая огнепышущая, самая живая часть речи».  

(Общее значение глагола, употребление в речи. Грамматическая сказка «Здравствую, 



дядюшка Глагол». Весёлое стихотворение «Я учу глаголы». Игра 

«Перепутаница».Грамматическая сказка «В стране Ошибии». Игры на внимание.) 

Тема 28. Хитрая Ира. 

(Правописание Е и И в корнях с чередованием. Весёлые запоминалки. Конкурс на 

восстановление деформированного текста, игра «Копилка», конкурс «Разведчики» 

(нахождение слов с чередованием в тексте). 

Тема 29. Физкультура для глагола 

(Наклонение глаголов. Дидактический рассказ «В стране Глаголия». Игра «Лучший 

тренер для глагола», конкурс «На старт! Внимание! Марш!», создаём ребусы.) 

Тема 30. Глаголы, у которых нет лица. 

(Безличные глаголы. Дидактическая сказка «Важная персона». Из истории слов «-СЯ 

в глаголах». Дидактические соревнования. Чайнворд «Глагол»). 

Тема 31. Как образовались Первоспряженск и Второспряженск. (Дидактическая сказка 

«Откуда появились глаголы исключения». Стихотворения на запоминание. Игра «Заказ». 

Решение кроссвордов.) 

Стилистика и текстоведение 2ч.  

Тема 32. Офис Переделкина. 

(Стили речи. Игра «Лучший помощник библиотекаря». Конкурс заметок.)  

Тема 33. Напишу-ка я письмо… 

(Правила составления письма, адреса (на бумажном и электронном носителях.)  

Итоговое занятие 1 ч. 

Тема 34. Волшебный мир грамматики. Итоговый урок. (Тест-игра.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты деятельности 

Личностные результаты  

Личностные результаты освоения программы курса внеурочной деятельности 

«Увлекательная грамматика» основного общего образования достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности. 

        Личностные результаты освоения программы должны отражать готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности на её основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей;  

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных 

нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, формируемое, в том числе на основе примеров из литературных произведений, 

написанных на русском языке. 

 Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, понимание роли русского языка как государственного языка 

Российской Федерации и языка межнационального общения народов России;  

 проявление интереса к познанию русского языка, к истории и культуре Российской 

Федерации, культуре своего края, народов России;  

 ценностное отношение к русскому языку, к достижениям своей Родины — России, к 

науке, искусству, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, в том числе отражённым в 

художественных произведениях. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

 готовность оценивать своё поведение, в том числе речевое, и поступки, а также 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 

осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступков;  



 свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 осознание важности русского языка как средства коммуникации и самовыражения;  

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:          

 сознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный и читательский опыт; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

интернет-среде в процессе школьного языкового образования;  

 умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, 

использовать адекватные языковые средства для выражения своего состояния, в том числе 

опираясь на примеры из литературных произведений, написанных на русском языке. 

Трудового воспитания: 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 

на основе применения изучаемого предметного знания и ознакомления с деятельностью 

филологов, журналистов, писателей;  

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

сформированное при знакомстве с литературными произведениями, поднимающими 

экологические проблемы. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой;  

 закономерностях развития языка; овладение языковой и читательской культурой, 

навыками чтения как средства познания мира;  

 овладение основными навыками исследовательской деятельности с учётом специфики 

школьного языкового образования; установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 



стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

Адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды:  

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках 

социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 потребность во взаимодействии в условиях неопределённости, открытость опыту и 

знаниям других;  

 потребность в действии в условиях неопределённости, в повышении уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

получать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других;  

 необходимость в формировании новых знаний, умений связывать образы, 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее 

неизвестных, осознание дефицита собственных знаний и компетенций, планирование своего 

развития;  

 умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями в области 

концепции устойчивого развития, анализировать и выявлять взаимосвязь природы, общества и 

экономики, оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и 

их последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский опыт;  

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер;  

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия;  

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в сложившейся ситуации;  

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

Метапредметне результаты 

Ученик научится  

Регулятивные УУД: 

- самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

- составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

- работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 



своей работы и работы других в соответствии с этими критериями.  

Познавательные УУД: 

- перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять 

план, таблицу, схему); - пользоваться словарями, справочниками; 

- осуществлять анализ и синтез; 

- устанавливать причинно-следственные связи;  

- строить рассуждения. 

Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; - владеть монологической и диалогической формами речи. 

- высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

- слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; - договариваться и приходить к общему решению в 

совместной деятельности; 

- задавать вопросы. 

Ученик получит возможность для формирования: 

- внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности как 

одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

- выраженной познавательной мотивации; 

- устойчивого интереса к новым способам познания 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

- с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

- использовать методы и приемы художественно-творческой деятельности в основном 

учебном процессе и повседневной жизни.  

Предметные результаты: 

Ученик научится: 

− соблюдать основные орфографические и пунктуационные правила современного 

русского литературного языка; − извлекать необходимую информацию из словарей и 

справочников, использовать её в разных видах деятельности; − проводить разного рода 

анализы слов: фонетический, морфологический, морфемный, орфографический; 

− группировать слова по видам орфограмм; 



соблюдать грамматические нормы в письменных и устных высказываниях. 

Ученик получит возможность научиться: 

- отличительные признаки основных языковых единиц; 

- основные термины и понятия, связанные с лексикой, синтаксисом, фонетикой, 

морфологией, орфографией;  

- слова, словосочетания, предложения, текста; 

- основные орфографические и пунктуационные правила; 

- о некоторых нормах русского языка: произносительных, словоупотребительных;  

- четко артикулировать слова, воспринимать и воспроизводить интонацию речи;  

- подбирать антонимы, синонимы, фразеологические обороты; 

- различать паронимы, омонимы, архаизмы, неологизмы; 

- выделять художественные изобразительные средства в тексте; 

- пользоваться орфографическим, словобразовательным, фразеологическим, 

этимологическим словарями, а также словарями синонимов и антонимов. 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), в том числе с учетом рабочей программы 

воспитания, с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Увлекательная грамматика» составлено с учётом рабочей 

программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

- приобретение школьниками знаний логического мышления, необходимых при изучении русского языка;  

- приобретение навыков нестандартного мышления; 

- развитие ценностных отношений к труду, к другим людям, к своему здоровью и внутреннему миру; 

- приобретение опыта применения своих знаний на практике; опыта общения в результате выполнения практических действий; опыта 

самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; опыта управления другими людьми и взятия 

на себя ответственности за других людей. 

 

№ п/п Тема Кол-

во 

часов 

Форма 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 

Введение (1 час) 

1. Ты обязан русской речью хорошо 

владеть! 

1 Опрос Беседа https://learningapps.org/display?v=pkwm4c3yc01 

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=rR7

K8h 4idv8&feature=emb_rel_pause 

Фонетика (1 час) 

2. Как ты слышишь звуки и пишешь 

слова? 

1 Творческое 

задание 

Практическое 

занятие 

https://learningapps.org/display?v=pdjfbxbe301 

3. Сперва аз да буки – потом все науки. 1 Сообщения 

обучающихся 

Беседа https://learningapps.org/display?v=p6o34uhtj01 

https://learningapps.org/display?v=poo1nrcm520 

https://learningapps.org/display?v=pvhvro8c520 

Морфемика (1 час) 

4. Бывают ли у слов родственники? 1 Опрос Работа с 

текстом 

https://learningapps.org/12562990 

Лексикология (2 часа) 



5. Слова-тёзки и тёзки наоборот. 1 Творческое 

задание 

 

Игра https://learningapps.org/display?v=pa4bxu1yk 

6. О словах разных, одинаковых, но 

разных. 

1 Опрос Лекция http://www.myshared.ru/slide/1229980/ 

Орфография (2 часа) 

7. Гласные и согласные, с нами 

несогласные. 

1 Опрос анализ и 

просмотр 

текстов 

https://learningapps.org/11093923 

8. Если знаешь части слова, то 

напишешь их толково. 

1 Творческое 

задание 

 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/11901275 

Морфология (1 час) 

9. Морфологическая семейка. 1 Рассказы 

обучающихся 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/display?v=pk1e3tb1j20 

Синтаксис и пунктуация (5 часов) 

10. Тетрадь ученика или ученическая 

тетрадь? 

1 Творческое 

задание 

 

Игра https://learningapps.org/14653706 

https://learningapps.org/14413430 

https://learningapps.org/10909398 

11. В лаборатории Предложения 1 Опрос Работа с 

текстом 

https://learningapps.org/display?v=p99yk3tk501 

12. Нужны ли второстепенные члены 

предложения? 

1 Творческое 

задание 

 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/13515913 

https://learningapps.org/12980813 

13. Что такое «осложнённое 

предложение»? 

1 Опрос Лекция https://learningapps.org/14618014 

https://learningapps.org/11891891 

14. Среди знаков препинания. 1 Творческое 

задание 

 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/11766733 

https://learningapps.org/myapps.php 

Текстоведение (2 часа) 

15. Непридуманный рассказ. 1 Творческое 

задание 

 

Игра https://learningapps.org/5686088 

https://learningapps.org/5465737 

https://learningapps.org/9646403 

16. Посиделки у Грамматейки 1 Тест Викторина https://learningapps.org/12852813 

https://learningapps.org/5604728 

Словообразование (2 часа) 

17. Загадочные орфограммы. 1 Творческое 

задание 

 

Лекция https://learningapps.org/user/konovalova1505@ma

il.ru https://learningapps.org/11026144 



18. Чудеса приставок. 1 Групповое 

задание 
Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/display?v=pno1n1efc01 

https://learningapps.org/display?v=pv5ptgwy520 

https://learningapps.org/13402459 

Лексикология и фразеология (3часа) 

19. В руках умелых слово творит чудеса 1 Творческое 

задание 

 

Работа с 

текстом 

https://learningapps.org/12434068 

https://learningapps.org/10989291 

20. Изводишь единого слова ради тысячи 

тонн словесной руды. 

1 Творческое 

задание 

 

Лекция https://learningapps.org/11396914 

21. Выражения, которые обрели крылья и 

вечность. 

1 Сообщения 

обучающихся 

Беседа https://learningapps.org/display?v=pkxupnym217 

https://learningapps.org/display?v=pgvvzduva20 

Морфология (10 часов) 

Имя существительное (3 часа) 

22. Тайна имени. 1 Сообщения 

обучающихся 

Беседа https://learningapps.org/13980116 

https://learningapps.org/11274860 

23. Интересное о падеже имён 

существительных 

1 Опрос Беседа https://learningapps.org/14281823 

https://learningapps.org/12117125 

24. Давайте будем дружить! 1 Опрос Урок-

презентация 

https://learningapps.org/display?v=pic5j1e3t19 

https://learningapps.org/12565738 

Имя прилагательное (2 часа) 

25. Прилагательное, значит, его нужно 

прилагать. 

1 Творческое 

задание 

 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/10903083 

https://learningapps.org/6909857 

26. Слова, «озаряющие предметы». 1 Творческое 

задание 

 

Самостоятельна

я раброта 

https://learningapps.org/5454272 

Глагол (5 часов) 

27. «Самая огнепышущая, самая живая 

часть речи». 

1 Опрос Лекция https://learningapps.org/11515940 

28. Хитрая Ира. 1 Творческое 

задание 

 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/12878872 

https://learningapps.org/12044259 

29. Физкультура для глагола. 1 Творческое 

задание 

 

Игра https://learningapps.org/11732040 

30. Глаголы, у которых нет лица. 1 Опрос Лекция https://learningapps.org/292658 

https://learningapps.org/547761 

31. Как образовались Первоспряженск и 

Второспряженск. 

1 Творческое 

задание 

 

Практическое 

занятие 

 

https://learningapps.org/display?v=psrr14we520 

https://learningapps.org/10989152 



Стилистика и текстоведение (2 часа) 

32. Офис Переделкина. 1 Групповое 

задание 

Игра https://learningapps.org/display?v=ph472n5gn20 

https://learningapps.org/11170447 

 
33. 

 
Напишу-ка я письмо… 

 
1 

Творческое 

задание 

 

Работа с 

текстом 
 
https://learningapps.org/13071376 

Итоговое занятие (1 час) 

34. Волшебный мир грамматики 1 Тест Игра https://learningapps.org/6525648 

https://learningapps.org/3155172 

https://learningapps.org/3155172 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности Школьная демократическая  

республика «Лидер» для 5-6 класса составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

 

 



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Данная программа актуальна для обучающихся с активной жизненной позицией, 

нацеленных на самореализацию в различных направлениях деятельности.  

Актуальность программы состоит в том, что она способствует формированию 

социально активной личности, ориентированной на самоутверждение и самореализацию; 

способствует профессиональному самоопределению детей и молодёжи, так как 

приобретённые знания и умения позволяют сформировать навыки организаторской 

деятельности, необходимые во взрослой жизни.  

Программа направлена на развитие личности в разных направлениях: гражданская 

активность, личностное развитие, военно-патриотическое, информационно-медийное. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Цель: содействие формированию личности на основе присущей российскому 

обществу системы ценностей.  

Задачи:  

– содействие формированию личности на основе присущей российскому обществу 

системы ценностей;  

– объединение и координация деятельности организаций и лиц, занимающихся 

воспитанием подрастающего поколения или содействующих формированию личности;  

– содействие объединению усилий коммерческих и некоммерческих организаций, 

деловых кругов, отдельных граждан, движимых стремлением внести свой вклад в 

воспитание подрастающего поколения и формирование личности;  

– создание организаций, движений, кружков, детско-юношеских центров и других 

структур, занимающихся воспитанием подрастающего поколения и формированием 

личности;  

– сохранение, пропаганда и распространение знаний в области воспитания 

подрастающего поколения и формирования личности с учетом современных 

информационных и инновационных технологий;  

– ведение издательской и информационной деятельности;  

– поддержка детско-юношеских объединений и других структур;  

– проведение и популяризация семинаров, лекций, конкурсов, фестивалей, 

олимпиад;  

– развитие детско-юношеских обществ и организаций;  

– осуществление просветительской деятельности;  

– организация физкультурно-спортивного досуга среди подросткового поколения;  



– осуществление образовательной деятельности в соответствии с требованиями 

действующего законодательства Российской Федерации;  

– осуществление взаимодействия с заинтересованными органами государственной 

власти и органами местного самоуправления, общественными объединениями, 

религиозными организациями, научными, образовательными, спортивными и иными 

учреждениями по вопросам деятельности Организации. 

Виды деятельности: игровая деятельность, проектная деятельность, 

познавательная деятельность, проблемно-ценностное общение. 

Формы организаций занятий: акции, социальные и творческие проекты, встречи 

с интересными людьми, открытые лектории, презентации, конкурсы, мастер-классы и 

другие мероприятия, направленные на развитие детско- юношеской активности и 

раскрытие потенциала личности школьника. 

Воспитательный потенциал курса внеурочной деятельности реализуется через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;  

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения;  

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Место курса в учебном плане. 

Настоящая рабочая программа курса внеурочной деятельности является составной 

частью основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5». В соответствии с учебным планом внеурочной деятельности общее 

количество времени на 2023-2024 учебный год составляет 34 часа. Недельная нагрузка 

составляет 1 час, при 34 учебных неделях. Занятия проводятся с группой 12-15 человек во 

внеурочное время.  

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

5 КЛАСС 

Открытая презентация   «Что такое ШДР?» - 2 ч 

Раздел I. Личностное развитие – 24 ч 

Творческое развитие, популяризация здорового образа жизни и спорта, выбор 

будущей профессии. Творческое развитие: Организация творческих событий - фестивалей 

и конкурсов, акций и флешмобов; Поддержка детских творческих проектов и 

продвижение детских коллективов; Реализация культурно-образовательных программ - 

интерактивных игр, семинаров, мастер классов, открытых лекториев, встреч с 

интересными людьми; организация киноклубов; Популяризация ЗОЖ среди школьников: 

Организация профильных событий - фестивалей, конкурсов, соревнований, акций и 

флешмобов; Поддержка работы школьных спортивных секций; Проведение 

образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, встреч с 

интересными людьми; Поддержка и развитие детских проектов; Организация профильных 

событий - фестивалей, конкурсов, акций, флешмобов. 

 

Раздел II. Военно-патриотическое направление – 25 ч 

Организация профильных событий, направленных на повышение интереса у детей 

к службе в ВС РФ, в том числе военных сборов, военно-спортивных игр, соревнований, 

акций; Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-

классов, встреч с интересными людьми и Героями России. 

Раздел III. Информационно-медийное направление – 25 ч 

Создание школьной газеты, радио, работа с социальными сетями, подготовка 

информационного контента, дискуссионные площадки; Поддержка талантливых юных 

журналистов; Создание и развитие новостной группы в социальных сетях; Повышение 

уровня школьных СМИ и пресс-центров; Создание единого медиапространства для 

школьников; Проведение пресс-конференций, фестивалей, творческих конкурсов для 

школьников. 

Раздел IV. Гражданская активность – 26 ч  

Добровольчество, изучение истории России. Добровольчество – это реализация 

личностного потенциала, самовыражение и самоопределение, профессиональное 

ориентирование, приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных 

эмоций, это не просто хобби, а стиль жизни. 

 

 



6 КЛАСС 

Открытая презентация   «Что такое ШДР?» - 2 ч 

Раздел I. Личностное развитие – 18 ч 

Творческое развитие, популяризация здорового образа жизни и спорта, выбор 

будущей профессии. Творческое развитие: Организация творческих событий - фестивалей 

и конкурсов, акций и флешмобов; Поддержка детских творческих проектов и 

продвижение детских коллективов; Реализация культурно-образовательных программ - 

интерактивных игр, семинаров, мастер классов, открытых лекториев, встреч с 

интересными людьми; организация киноклубов; Популяризация ЗОЖ среди школьников: 

Организация профильных событий - фестивалей, конкурсов, соревнований, акций и 

флешмобов; Поддержка работы школьных спортивных секций; Проведение 

образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, встреч с 

интересными людьми; Поддержка и развитие детских проектов; Организация профильных 

событий - фестивалей, конкурсов, акций, флешмобов. 

 

Раздел II. Военно-патриотическое направление – 16 ч 

Организация профильных событий, направленных на повышение интереса у детей 

к службе в ВС РФ, в том числе военных сборов, военно-спортивных игр, соревнований, 

акций; Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-

классов, встреч с интересными людьми и Героями России. 

Раздел III. Информационно-медийное направление – 16 ч 

Создание школьной газеты, радио, работа с социальными сетями, подготовка 

информационного контента, дискуссионные площадки; Поддержка талантливых юных 

журналистов; Создание и развитие новостной группы в социальных сетях; Повышение 

уровня школьных СМИ и пресс-центров; Создание единого медиапространства для 

школьников; Проведение пресс-конференций, фестивалей, творческих конкурсов для 

школьников. 

Раздел IV. Гражданская активность – 16 ч  

Добровольчество, изучение истории России. Добровольчество – это реализация 

личностного потенциала, самовыражение и самоопределение, профессиональное 

ориентирование, приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных 

эмоций, это не просто хобби, а стиль жизни. 

 

 

 

 



Планируемые результаты курса 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В  сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов 

 других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в рамках 

реализации программы «В мире профессий»; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками курса на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

В  сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление 

 интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с 

которыми школьники 

 будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятия 

своего региона. 

В  сфере духовно-нравственного воспитания:  

  ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в 

ситуации подготовки к выбору будущей профессии. 

В  сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе 



прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В  сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека. 

В  сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе знаний, полученных в ходе изучения курса «В мире профессий»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В  сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 



профессиями сферы «человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В  сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением курса , на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой;  

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, 

средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

В  сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональному признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции 

устойчивого развития;  

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 



изменения и их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, 

формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования будут достигнуты, если общеобразовательная организация 

будет реализовывать программы, в том числе внеурочной деятельности, обеспечивающие 

развитие:  

• умения самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  

• умения самостоятельно планировать пути достижения целей;  

• умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение;  

• компетентности в области использования информационно-коммуникационных 

технологий;  

• экологического мышления, умения применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.  

Программа позволяет формировать универсальные учебные действия (УУД) В блок 

личностных УУД входит формирование когнитивного, эмоционально-ценностного и 

деятельностного (поведенческого) компонентов.  

Сформированный когнитивный компонент обеспечивает наличие у обучающихся 

знаний основных прав и обязанностей гражданина и знаний о своей этнической 

принадлежности, освоение ими национальных ценностей, традиций, общемирового и 

российского культурного наследия. Обучающиеся должны научиться ориентироваться в 

системе моральных норм и ценностей и в особенностях социальных отношений и 

взаимодействий. По своей сути это означает, что у обучающихся формируется культура 

добровольчества, умение вовлекать в волонтёрскую деятельность социальных партнёров, 

родителей. Развитое экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех 

её проявлениях и знание основных принципов и правил отношения к природе становится 

основой для прочного усвоения правил здорового образа жизни. Сформированность 

эмоционально-ценностного компонента проявляется в доброжелательном отношении к 

окружающим, нетерпимости к любым видам насилия и готовности противостоять им, а 

также в уважении к ценностям семьи, любви к природе, в признании ценности здоровья 

как своего, так и других людей. Важным является то, что у обучающихся развивается 



потребность в самовыражении и самореализации, а также в социальном признании. 

Гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; уважение к 

истории, культурным и историческим памятникам формируется у обучающихся тогда, 

когда у них есть реальная возможность проявить свою гражданскую активность. 

Добровольческие общественные объединения детей, волонтёрская деятельность, 

разработка и реализация социальных проектов создают для этого все необходимые 

условия.  

Именно на этой основе формируется деятельностный (поведенческий) компонент.  

Деятельностный (поведенческий) компонент, в случае его формирования, отражает 

готовность и способность обучающегося к участию в школьном самоуправлении (участие 

в детских и молодёжных общественных организациях, школьных и внешкольных 

мероприятиях); осознанное соответствие моральным нормам по отношению к взрослым и 

сверстникам в школе, дома, во внеучебных видах деятельности. У школьников появляется 

потребность участвовать в общественной жизни их ближайшего социального окружения, 

общественно-полезной деятельности.  

К блоку личностных УУД также относятся: формирование основ социальных 

компетенций, включая ценностно-смысловые установки и моральные нормы, опыт 

социальных и межличностных отношений, правосознание.  

В блок регулятивных УУД входит формирование у обучающихся в результате 

освоения курса внеурочной деятельности по развитию добровольческого движения 

умения ставить цели, планировать реализацию, выбор эффективных путей и средств их 

достижения. Особенно важным это становится при выполнении волонтёрских проектов, 

ориентированных на выявление и решение социальных проблем.  

При формировании коммуникативных УУД важно обращать внимание на 

формирование и развитие таких умений, как умения учитывать разные мнения и 

стремиться к координации различных позиций в процессе сотрудничества.  

Детское общественное объединение, или волонтёрская организация (отряд, 

группа), — это команда. Работа в команде формирует у обучающихся умение 

вырабатывать общее мнение в совместной деятельности и аргументировать свою точку 

зрения.  

Познавательные УУД связаны, прежде всего, с освоением основ реализации 

проектно-исследовательской деятельности. Волонтёрские проекты могут выполняться по 

самым разным направлениям, так как социальные проблемы выявляются во всех сферах 

человеческой жизни.  

Особо важным является умение осуществлять выбор наиболее эффективных 



способов решения социальных задач в конкретных условиях реализации волонтёрского 

проекта.  

Предметные результаты, в логике достижения образовательных результатов в 

соответствии с требованиями ФГОС, по итогам освоения программы должны проявиться 

в приобретении обучающимися опыта проектной деятельности. Как указывалось выше, 

проектная деятельность, в частности разработка и реализация социальных волонтёрских 

проектов, способствует воспитанию самостоятельности, инициативности, 

ответственности, повышению мотивации к добровольческим практикам.  

У обучающихся возникнут новые познавательные интересы, интересы не только к 

фактам, но и к закономерностям, взаимосвязям явлений и событий, переориентация 

рефлексивной оценки собственных возможностей.  

В процессе освоения курса у школьников развиваются навыки работы с 

информацией: умение систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 

интерпретировать информацию; умение передавать информацию в письменной форме и в 

форме гипермедиа (текст, изображение, звук, ссылки между разными информационными 

компонентами).  

Умение строить поисковые запросы в компьютерных и некомпьютерных 

источниках информации, в Интернете, различных базах данных должны выполняться 

только при соблюдении правил информационной безопасности. соблюдении правил 

информационной безопасности.  

Критерии и формы оценивания образовательных достижений обучающихся 

В основу критериев оценки внеурочной деятельности обучающихся положены 

объективность и единый подход. Контроль и оценка умений и навыков осуществляется 

при достижении базового уровня (выпускник овладел опорной системой знаний на уровне 

осознанного овладения учебными действиями). Контроль умений и навыков проводится в 

конце года. В качестве итоговой работы обучающиеся должны предоставить 

индивидуальный проект. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности Школьное детское 

объединение «Лидер» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает 

реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций;  

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе. 

 

5 класс 

№ 

п/п 

              Название раздела Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

1. Открытая презентация 

«Что такое ШДР?» 

2 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

2 
2. 

Раздел I. Личностное развитие 24    

Тема «Я - лидер» 3 Опрос Дискуссия https://рдш.рф/ 

Игра «7 ключей 

самоуправления» 

3 Игра Игра https://рдш.рф/ 

Тема «Мастер-

классы по 

актерскому 

мастерству, 

сценическому движению» 

3 Групповое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

https://рдш.рф/ 



Тема «Мастер-класс по ораторскому искусству» 3 

 

Творческое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и организация 

мероприятия «Новогодняя 

феерия» 

6 Групповое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и участие в       

мероприятиях ШДР по 

направлению «Личностное 

развитие» 

6 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

3 

3 

Раздел II. Военно-

патриотическое направление 

25    

Тема «Основные 

особенности военно-

патриотического 

направления ШДР» 

4 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Подготовка и организация 

военно- спортивной игры 

«Зарница» 

9 Групповое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и участие в 

мероприятиях ШДР по военно - 

патриотическому направлению 

12 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

4. Раздел III. Информационно - 

медийное направление 

25    

Тема «Основные особенности 

информационно-медийного 

направления » 

4 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Деловая игра «Наша 

безопасность     в интернете» 

6 Игра Игра https://рдш.рф/ 

Акция «Безопасный интернет     

глазами детей» 

6 Акция  Практическо

е занятие 

 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и участие в 

проектах ШДР по 

информационно- медийному 

направлению. 

9 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

5. Раздел IV. Гражданская 

активность 

26    



Тема «Я гражданин России» 4 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Тема 

«Добровольческая 

деятельность» 

4 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Деловая игра «Школа 

гражданской   активности» 

6 Игра Игра https://рдш.рф/ 

Подготовка и 

участие в 

мероприятиях по 

направлению 

«Гражданская 

активность» 

12 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

Итого 102ч    

 

 
 

6 класс 

№ 

п/п 

              Название раздела Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

1. Открытая презентация 

«Что такое ШДР?» 

2 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

2 
2. 

Раздел I. Личностное развитие 18    

Тема «Я - лидер» 3 Опрос Дискуссия https://рдш.рф/ 

Игра «7 ключей 

самоуправления» 

3 Игра Игра https://рдш.рф/ 

Тема «Мастер-

классы по 

актерскому 

мастерству, 

сценическому движению» 

2 Групповое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

https://рдш.рф/ 

Тема «Мастер-класс по ораторскому искусству» 2 

 

Творческое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и организация 

мероприятия «Новогодняя 

феерия» 

4 Групповое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

 

https://рдш.рф/ 



Подготовка и участие в       

мероприятиях ШДР по 

направлению «Личностное 

развитие» 

4 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

3 

3 

Раздел II. Военно-

патриотическое направление 

16    

Тема «Основные 

особенности военно-

патриотического 

направления ШДР» 

2 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Подготовка и организация 

военно- спортивной игры 

«Зарница» 

6 Групповое 

задание 

 

Практическо

е занятие 

 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и участие в 

мероприятиях ШДР по военно - 

патриотическому направлению 

8 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

4. Раздел III. Информационно - 

медийное направление 

16    

Тема «Основные особенности 

информационно-медийного 

направления » 

2 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Деловая игра «Наша 

безопасность     в интернете» 

4 Игра Игра https://рдш.рф/ 

Акция «Безопасный интернет     

глазами детей» 

4 Акция  Практическо

е занятие 

 

https://рдш.рф/ 

Подготовка и участие в 

проектах ШДР по 

информационно- медийному 

направлению. 

6 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

5. Раздел IV. Гражданская 

активность 

16    

Тема «Я гражданин России» 2 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 

Тема 

«Добровольческая 

деятельность» 

2 Опрос Беседа https://рдш.рф/ 



Деловая игра «Школа 

гражданской   активности» 

4 Игра Игра https://рдш.рф/ 

Подготовка и 

участие в 

мероприятиях по 

направлению 

«Гражданская 

активность» 

8 Проект Проектная 

деятельност

ь 

https://рдш.рф/ 

Итого 68ч    
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности "Школа юного модельера" 

для 5 класса составлена в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 



Направленность. Программа, являясь прикладной, носит практико-

ориентированный характер и направлена на овладение обучающимися основными 

приёмами обработки ткани, работе с рисунками и эскизами моделей одежды, работе с 

журналами и выкройками и приемами декоративного оформления одежды. 

Обучение по данной программе создаёт благоприятные условия для 

интеллектуального и духовного воспитания личности ребенка, социально-культурного и 

профессионального самоопределения, развития познавательной активности и творческой 

самореализации учащихся. Она призвана познакомить детей с особенностями 

декоративно-прикладного искусства народов России и способствует подготовке к 

самостоятельной жизни в современном мире. 

Содержание раздела позволяет привлечь обучающихся 5-х классов к творческой 

деятельности. В этот период складываются, оформляются устойчивые формы поведения, 

черты характера, способы эмоционального реагирования, это пора достижений 

стремительного наращивания знаний, умений, становление «Я», обретение новой 

социальной позиции. Данный возраст традиционно считается самым трудным в 

воспитательном отношении. В это время огромное значение имеет общение со 

сверстниками, во многом определяющее все остальные стороны его жизнедеятельности. 

Для них чрезвычайно важно не только быть вместе со сверстниками, но и занимать среди 

них определенное положение, например, быть лидером в группе или авторитетом в каком-

либо деле. На протяжении подросткового возраста изменяется характер общения ребенка 

с учителем. Ведущим мотивом общения младших подростков является стремление 

получить поддержку, поощрение со стороны учителя за учение, поведение и школьный 

труд, для старших подростков характерно стремление к личному общению с учителем. 

Начиная с шестого класса, подростков все больше волнуют профессиональные и 

личностные качества педагогов, поэтому занятия в кружке дают возможность учащимся 

реализовать себя, свои возможности в конкретной деятельности, в общении со 

сверстниками и учителем. 

Программа составлена с учетом возрастных особенностей обучающихся и учебно-

воспитательного режима школы.  

 

 

 

 

 

 



Цель данной программы:  

Цель предлагаемой программы воспитать активную творческую личность, 

способную самостоятельно организовать трудовую деятельность, умело, используя 

полученную информацию, знание, умения и навыки. 

Основные задачи данной программы направлены на: 

 освоение технологических знаний, представлений о технологической 

культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по 

созданию личностно или общественно значимых изделий; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

поиска и использования технологической информации, проектирования и создания 

продуктов труда, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и 

профессиональных планов; безопасными приемами труда; 

 развитие познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности; уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда. 

Отличительной особенностью программы является то, что процесс изготовления 

любого изделия начинается с выполнения эскизов, зарисовок лучших образцов, 

составления вариантов композиций. Выполнение макетирования предваряется подбором 

материалов по их технологическим свойствам, цвету и фактуре поверхности, выбором 

художественной отделки изделия. При изготовлении изделий наряду с технологическими 

требованиями большое внимание уделяется эстетическим, экологическим и 

эргономическим требованиям. Учащиеся знакомятся с национальными традициями и 

особенностями культуры и быта народов России, экономическими требованиями: 

рациональным расходованием материалов, утилизацией отходов. Занятия в кружке могут 

проводиться: по группам, по подгруппам, объединением в целом и индивидуально. 

Срок реализации. Курс рассчитан на 1 год обучения - 34 часа. За это время 

обучающиеся включаются в активную творческую деятельность – создание моделей 

одежды различных направлений (от современного до фольклорного). Они познакомятся с 

работой художника – модельера, конструктора, демонстратора одежды. 

Режим занятий. 

Дни занятий кружка педагог выбирает в зависимости от интенсивности учебной 

нагрузки на детей в соответствии с расписанием основных занятий. Реализации 



творческого замысла количество занятий для каждого ребенка регулируется 

индивидуально. 

Формы занятий. При реализации программы рекомендуется использовать 

следующие формы занятий: 

 традиционные (беседы, экскурсии, игры, практические занятия) 

 нетрадиционные (показ моделей, выставки, диспут) 

Формы контроля. Процесс обучения предусматривает следующие виды контроля: 

 вводный, который проводится перед началом работы и предназначен для 

закрепления знаний, умений и навыков по пройденным темам; 

 текущий, проводимый в ходе учебного занятия и закрепляющий знания по 

данной теме. Он позволяет обучающимся усвоить последовательность технологических 

операций; 

 рубежный, который проводится после завершения изучения каждого блока. Он 

закрепляет знания и умения, связанные технологической характеристикой изделия; 

 итоговый - проводимый после завершения всей учебной программы. 

Для закрепления полученных знаний и умений большое значение имеет 

коллективный анализ ученических работ. При этом отмечаются наиболее удачные 

решения, оригинальные подходы к выполнению задания, разбираются характерные 

ошибки. 

Методы обучения. 

 Работа в группах, работа с книгой, с журналом, упражнение, демонстрация 

трудового приема, обучающий контроль, познавательная игра, объяснение, рассказ, 

беседа. 

Ожидаемые результаты. В результате прохождения обучающимися курса можно 

прогнозировать следующее: 

 обучающиеся должны освоить основные технологические знания по технологии 

обработки ткани, проектированию и моделированию одежды; 

 обучающиеся должны начать овладевать общетрудовыми и специальными 

умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, 

проектирования и создания продуктов труда, самостоятельного и осознанного 

определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами 

труда; 

 произойдет развитие познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей; 



 в процессе деятельности произойдет воспитание трудолюбия, бережливости, 

аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты 

своей деятельности; уважительного отношения к людям различных профессий и 

результатам их труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

1.Введение. 

1.1. Вводное занятие. 

Правила безопасной работы в швейных мастерских. Организация рабочего места 

для выполнения ручных и машинных работ. Инструктаж по правилам техники 

безопасности, санитарно-гигиеническим требованиям и организации рабочего места. 

Организация работы кружка, знакомство с планом работы. Показ фильма. Игра 

«эскалатор» 

2. Конструирование и моделирование. 

Детали кроя одежды и их конструктивные элементы. Условные обозначения и 

знаки на деталях края (из журнала «Бурда Моден»). Правила снятия готовых выкроек из 

модных журналов. Способы увеличения или уменьшения стандартной выкройки с шагом 

в один размер. Уменьшать или увеличивать готовые выкройки. Описание по эскизу 

особенностей модели и ее назначение. Определение размера изделия по основным 

меркам, снятым с фигуры. Определение своего размера по журналу мод. Использование 

средства композиции в изделии. Выполнение эскиза модели и его описание. 

2.1. Работа с журналами мод. 

Определение размера фигуры, понятие о листе выкройки, условные обозначения. 

Снятие мерок, определение размера по таблице размеров.  

2.2. Работа с журнальной картинкой. 

Профессия художник конструктор, понятие конструктивных, декоративных линий, 

силуэта, пропорции, деталирование одежды. Разработка эскизов моделей, деталирование 

по журнальной картинке. 

2.3. Подготовка выкройки к раскрою. 

Правила подготовки выкройки к раскрою. Изготовление и вырезание выкройки. 

Корректировка выкроек на индивидуальную фигуру. Приемы художественного 

конструирования. 

3.Технология изготовления швейного изделия. 

Способы определения нити основы в современных тканях с содержанием 

эластичных волокон, лицевую сторону. Правила работы и способы устранения неполадок 

универсальной швейной машины. Различные виды соединения различных материалов 

(ниточное, клеевое, сварное). 

Правила проведения примерок изделия. Основные виды дефектов в изделии и 

методы их устранения. Правила техники безопасности и правильный выбор инструментов 

для выполнения работы. Определение волокнистого состава современных тканей и 



использование знаний при технологической обработке данного материала. Выбор ткани в 

соответствии с моделью одежды.  

Регулировка и наладка швейной машины, устранение простейших неисправностей. 

Выполнение различных видов соединения современных материалов. Обработка деталей и 

их монтаж по инструкционным картам журнала «Бурда Моден». 

3.1.Основы швейного дела. 

Терминология, технические условия ручных, машинных и утюжильных работ. 

Ручные и машинные работы. Образцы ручных и машинных работ. Игра «домино», 

конкурс «Белошвейка». 

3.2.Раскрой. 

Способы раскладки выкройки на ткани. Раскрой поясного изделия.  

3.3.Технология изготовления поясного изделия. Юбка. 

Технологическая последовательность. 

Подготовки деталей кроя юбки к обработке; подготовки юбки к примерке; виды 

дефектов поясных изделий и способы их устранения; обработки вытачек, складок, 

кокеток; обработки боковых срезов и ВТО; обработки застежки; обработки верхнего и 

нижнего срезов; окончательной обработки изделий. 

Подготовка деталей кроя юбки к обработке; подготовка юбки к примерке; 

проведение примерки и исправление дефектов; обработка вытачек, складок, кокеток; 

обработка боковых срезов и ВТО; Обработка застежки; обработка верхнего и нижнего 

срезов; окончательная обработка. 

3.4.Технология изготовления поясного изделия. Брюки. 

Технологическая последовательность: 

Подготовки деталей кроя брюк к обработке; подготовки брюк к примерке; виды 

дефектов поясных изделий и способы их устранения; обработки вытачек, складок, 

кокеток; обработки боковых срезов и ВТО; обработки застежки; обработки верхнего и 

нижнего срезов; окончательной обработки изделий. 

Подготовка деталей кроя брюк к обработке; подготовка брюк к примерке; 

проведение примерки и исправление дефектов; обработка вытачек, складок, кокеток; 

обработка боковых срезов и ВТО; Обработка застежки; обработка верхнего и нижнего 

срезов; окончательная обработка. 

4. Декоративно-художественное оформление изделий. 

Виды декоративно-прикладного искусства народов России. Материалы, 

инструменты и приспособления, применяемые в вышивке. Виды ручных швов. 



Композиция, ритм, орнамент, раппорт, холодные, теплые цвета, увеличение и уменьшение 

рисунка. Виды отделок в одежде. 

Перевод рисунка вышивки на ткань, подборка иглы и нитки. Симметричный узор, 

орнамент в полосе, определение размера и места узора на изделии, подборка нитки по 

цвету. Счетные швы и свободная вышивка по рисованному контуру. Оформление 

элементов одежды тесьмой и другими материалами. 

4.1.Виды отделок. 

Отделки: другой тканью, фурнитурой, вышивкой, бахромой, аппликацией, 

искусственными цветами. Подбор отделок к моделям. Игра «Юный Кутюрье» 

4.2.Отделки вышивкой. 

Техника выполнения свободных и счетных швов. Инструменты, материалы. 

Окончательная обработка вышитых изделий. 

Стебельчатый шов, тамбурный шов, шов крест, петельный шов, мережка, строчевая 

вышивка, шов рококо, шов макраме, вышивка по трикотажу, вышивка бисером, 

пайетками, монетами. Конкурс «Золотая игла». 

4.3.Отделка другими материалами. 

Виды текстильных материалов и их свойства. Соединение материалов разной 

структуры.  

4.4.Отделка тесьмой. 

Виды тесьмы, кружева, кант, лента. Выполнение монограмм сутажем, вышивка 

тесемками. 

4.5.Изготовление сувенира. 

Понятие сувенира, подарка. Изготовление сувенира. 

4.6.Декоративное оформление костюма. 

Основы композиции. Оформление костюма. Демонстрация моделей 

5.Экскурсии. 

5.1. «Показ мод». 

5.2.Итоговое занятие 

Подведение итогов. Обсуждение планов работы на следующий год. Награждение. 

Организация выставки. 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

В соответствии с ФГОС в ходе изучения предмета «Технология» учащимися 

предполагается достижение совокупности основных личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения технологии на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты в части: 

1) патриотического воспитания:  

проявление интереса к истории и современному состоянию российской науки и 

технологии;  

ценностное отношение к достижениям российских инженеров и учѐных. 

2) гражданского и духовно-нравственного воспитания 

 готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с современными технологиями, в особенности 

технологиями четвѐртой промышленной революции;  

осознание важности морально-этических принципов в деятельности, связанной с 

реализацией технологий;  

освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества.  

3) эстетического воспитания: 

 восприятие эстетических качеств предметов труда; 

 умение создавать эстетически значимые изделия из различных материалов; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций и 

народного творчества в декоративно-прикладном искусстве;  

осознание роли художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе.  

4) ценности научного познания и практической деятельности:  

осознание ценности науки как фундамента технологий;  

развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на практике 

достижений науки.  

5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:   

осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом 

мире, важности правил безопасной работы с инструментами; 

 умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту личности от 

этих угроз.  



6) трудового воспитания: 

 уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей); 

ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение 

в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе; 

готовность к активному участию в решении возникающих практических трудовых 

дел, задач технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; умение 

ориентироваться в мире современных профессий;  

умение осознанно выбирать индивидуальную траекторию развития с учѐтом 

личных и общественных интересов, потребностей;  

ориентация на достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности.  

7) экологического воспитания: воспитание бережного отношения к 

окружающей среде, понимание необходимости соблюдения баланса между природой и 

техносферой; 

 осознание пределов преобразовательной деятельности человека. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные: 

-проговаривание последовательности действий на занятии; 

-умение работать по предложенному плану; 

- умение отличать правильно выполненное задание от неверного; 

-умение совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности; 

- осуществлять итоговый контроль деятельности («что сделано») и 

поопарационный контроль («как выполнена каждая операция»); 

-оценивать (сравнивать с эталоном) результаты деятельности. 

Коммуникативные: 

-умение пользоваться языком изобразительного искусства; 

-умение донести свою позицию до собеседника, оформить свою мысль в устной и 

письменной форме; 

Умение согласованно работать в группе: учиться планировать работу в группе, 

распределять работу между участниками проекта, понимать общую задачу проекта  и 

точно выполнять свою часть работы. 

Познавательные: 



- рациональное использование учебной и дополнительной технической и 

технологической информации для проектирования и создания объектов труда; 

-  оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

- ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания 

объектов труда; 

- владение способами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими культуре труда. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В трудовой сфере: 

-  планирование технологического процесса и процесса труда; 

-  подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 

-  подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и 

материально-энергетических ресурсов; 

-  соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

-  соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

-  обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных 

результатов труда; 

- подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических 

процессах с учетом областей их применения; 

-  расчет себестоимости продукта труда; 

-  примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом сложившейся 

ситуации на рынке товаров и услуг. 

В мотивационной сфере: 

-  оценивание своей способности и готовности к труду; 

-  оценивание своей способности и готовности к предпринимательской 

деятельности; 

-  выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере 

услуг; 

-  согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями 

других участников познавательно-трудовой деятельности; 

-  осознание ответственности за качество результатов труда; 

-  наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении 

работ; 



-  стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, 

денежных средств и труда. 

В эстетической сфере: 

-  дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая 

организация работ; 

-  моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное 

планирование работ; 

-  разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; 

- эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований 

эргономики и научной организации труда. 

В коммуникативной сфере: 

-  публичная презентация и защита  изделия, продукта труда или услуги; 

-  разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов. 

В физиолого-психологической сфере: 

-  развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и  выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

- достижение необходимой точности движений при выполнении различных 

технологических операций; 

- соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с 

учетом технологических требований; 

-  сочетание образного и логического мышления в процессе изготовления изделия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Школа юного 

модельера» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска 

и использования технологической информации, проектирования и 

создания продуктов труда; 

- овладение безопасными приемами труда; 

-развитие познавательного интереса, технологического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей в процессе создания изделий декоративно-прикладного 

творчества; 

-получение опыта применения технологических знаний и умений в 

самостоятельной практической деятельности, овладение необходимыми умениями; 

- формирование положительных социально-значимых качеств личности; 

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, и культуры 

созидательного труда, уважительного отношения к людям различных профессий и 

результатам их труда; 

-развитие самостоятельности и способности у обучающихся решать творческие и 

изобретательские задачи; 

- обеспечение обучающихся возможности самопознания; 

-воспитание трудолюбия, предприимчивости, коллективизма, обязательности, 

ответственности, культуры поведения и бесконфликтного общения; 

-использование в качестве объектов труда потребительских изделий и оформление 

их с учетом требований дизайна и декоративно-прикладного искусства; 

-развитие эстетического чувства и художественной инициативы ребенка. 

 

 

№ 

п/

Название 

тематических 

блоков, 

Кол-

во 

часо

Формы 

контро

ля 

Форма 

проведения 

занятий 

(для курсов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 



п разделов, тем в внеурочной 

деятельнос

ти) 

 Введение 1   https://ru.wikipedia.org/wiki 

1-

2 

Вводное 

занятие 

1 Беседа Лекция, 

работа в 

группах 

 

 Конструирова

ние и 

моделировани

е 

6   nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

pedagogika/library/rabochaya-

programma-po-predmetu-shveinoe-

delo-5-klass-spet  

3-

4 

Работа с 

журналами мод 

2 Беседа Рассказ, 

практическа

я работа 

 

5-

6 

Работа с 

журнальной 

картинкой 

2 Беседа Практическа

я работа 

 

 

7-

8 

Подготовка 

выкройки к 

раскрою 

2 Беседа Практическа

я работа 

 

 

 Технология 

изготовления 

швейного 

изделия 

8   http://www.poshivchik.ru/istoriya-

poyavleniya-razvitiya-odezhdy.html 

9-

10 

Основы 

швейного дела 

2 Беседа Практическ

ое занятие 

 

11

-

12 

Раскрой 2 Беседа Практическ

ое занятие 

 

13

-

14 

Технология 

изготовления 

поясного 

изделия. Юбка 

2 Беседа Практическ

ое занятие 

 

15

-

16 

Технология 

изготовления 

поясного 

изделия. Брюки 

2 Беседа Практическ

ое занятие 

 

 Декоративно-

художественно

е оформление 

изделий 

12   nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

pedagogika/library/rabochaya-

programma-po-predmetu-shveinoe-

delo-5-klass-spet  

17 Виды отделок 2 Беседа Практическа  

https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/rabochaya-programma-po-predmetu-shveinoe-delo-5-klass-spet&sa=D&ust=1497374407589000&usg=AFQjCNF-JvMHt8HvJDcmDoIIBQW9IdU6Eg


-

18 

я работа 

19

-

20 

Отделки 

вышивкой 

2 Беседа Практическа

я работа 

 

21

-

22 

Отделка 

другими 

материалами 

2 Беседа Практическа

я работа 

 

23

-

24 

Отделка 

тесьмой 

2 Беседа Практическа

я работа 

 

25

-

26 

Изготовление 

сувенира 

2 Беседа Беседа. 

Практическа

я работа 

 

27

-

28 

Декоративное 

оформление 

костюма 

2 Беседа Практическа

я работа 

 

 Экскурсии 6   http://www.erudition.ru/ref/id.26125

_1.html 

29

-

33 

«Показ мод» 5 Беседа Творческий 

отчет 

 

34 Итоговое 

занятие 

1 Беседа Беседа. 

Практическа

я работа 

 

ИТОГО: 34 ч    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список литературы для педагога 

Основная: 

1. Бердник Т. О. Швея. Портной легкой женской одежды. Учебное пособие для учащихся 

лицеев и средних профессионально-технических училищ. – Ростов н/Д: изд-во «Феникс», 

2000. 

2. Дашкевич Л.М. Швея, портной верхней женской одежды. Учебное пособие. – Ростов 

н/Д: изд-во «Феникс», 2001. 

3. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное оформление одежды: 

Учеб.пособие для студ. Учреждений сред. проф. образования.-М.:Мастерство; 

Издательский центр «Академия»;Высшая школа,2000.-184с. 

4. Меликова Е.Х.Лабораторный практикум по технологии швейных изделий. М.: Легкая 

индустрия, 1997. 

5. Мельникова Л.В., Короткова М.Е., Земгано Н.П. Обработка тканей. Учебное пособие 

для учащихся 9-10 классов средней общеобразовательной школы. М.: Просвещение, 1996. 

6. Першина Л.Ф., Петрова С.В. Технология швейного производства. М.: 

Легпромбытиздат, 1998. 

7. Реут Т.Н., Конторер Р.Б., Качанова А.И. Технология изготовления швейных изделий по 

индивидуальным заказам. М.: Легпромбытиздат, 1999. 

8. Савостицкий Н.А., Амирова Э.К. Материаловедение швейного производства. М.: изд. 

«Мастерство», 2000. 

9.Сидорова Л.В. Портная индивидуальной мастерской. Программа для учащихся 5-9 

классов и методические рекомендации в помощь учителю. Научно-методический центр 

«Технология»-Брянск,1997-195с 

10. Труханова А.Т. Основы технологии швейного производства. М.: ИРПО, 2000. 

11. Труханова А.Т. Иллюстрированное пособие по технологии изготовления легкой 

одежды. М.: ИРПО, 2000. 

12. Труханова А.Т. Справочник молодого швейника. М.: Высшая школа, 1993. 

13. Франц В.Я. Оборудование швейного производства. М.: изд. «Мастерство». 2001. 

14.Журнал «Бурда Моден» с выкройками. 

15.Журнал «Ателье» 

Рекомендуемая: 

1. Мальцева Е.П. Материаловедение швейного производства. М., Легкая и пищевая 

промышленность, 1997. 

2. Реут Т.К., Конторер Р.Б. Технология изготовления швейных изделий по 

индивидуальным заказам. М., Легпромбытиздат, 1999. 

3. Устранение дефектов одежды / Н.А. Рахматов, С.И. Стаханова. М., Легкая 

промышленность, 1995. 

4. Швейные машины Иллюстрированное пособие / В.Я. Франц, И.В. Исаев. М., 

Легпромбытиздат, 1996. 

Литература для обучающихся 



Основная: 

1. Высокая мода. Секреты дизайна. 

2. Егорова Р.И., Монастырная В.П. Учись шить: Кн. Для учащихся сред. шк. Возраста.-2-е 

изд.-м:Просвещение,1999.-160с. 

3. Еременко Т.И. Иголка-волшебница: Кн.для учащихся 5-8 кл.сред.шк.- М.:Прсвещение, 

1997.-143с. 

4. Мелинда Косс. Искусство вышивки.-М.:Внешсигма, 1997.-190с. 

Рекомендуемая: 

1.Кройка. М.: Дрофа,1998.-127с. 

2.Шитье: 101 секрет. М.: Ниола-Пресс, 1997.-127с. 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности вокальной студии   

"Школьные ритмы" для 6-8 класса составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

     Разработана на основе типовой программы Г.А. Суязовой  «Мир вокального 

искусства» 2009г; 

    Программа вокально-хоровой работы в ансамбле для 6,8 классов помогает 

реализовать главную цель музыкального образования: формирование музыкальной 

культуры учащихся, которая должна стать частью их духовной культуры.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цели программы:  

- создание условий для включения детей в музыкально – творческую деятельность; 

 -знакомство детей с вокальной музыкой; 

-приобщение к сокровищнице вокально-песенного искусства; 

- формирование устойчивого интереса к пению, музыкально-творческой 

деятельности; 

-воспитание художественно-эстетического вкуса. 

   

Задачи: 

1)Развивающие: 

-совершенствовать музыкальное восприятие, умение анализировать, сравнивать, 

- развивать ладо - тональный, тембровый слух, музыкальную память, 

- развивая певческий голос, добиваться стройности звучания, единства в манере 

пения. 

2) Образовательные: 

-формирование знаний, умений, и вокально-хоровых навыков; 

- формировать основы вокальной и сценической культуры; 

- содействовать развитию навыков сольного и ансамблевого исполнения; 

3) Воспитательные: 

- развитие способностей к сочувствию, сопереживанию, состраданию, к 

эмоциональной отзывчивости,  

-воспитывать художественно-эстетический вкус.                                                                       

Процесс освоения содержания программы предполагает использование 

разнообразных видов музыкально-практической деятельности, соответствующих 

возрастным особенностям школьников:                                   

-  восприятие музыки и размышления о ней, 

 - хоровое, ансамблевое, сольное пение, 

 -  пластическое интонирование, 

 -  импровизации (речевые, вокальные, пластические) 

Вокальный ансамбль - постоянно действующий коллектив, который создает в 

школе творческую атмосферу. 

Программа предусматривает сочетание групповых, индивидуальных и 

коллективных занятий, комплекс воспитательных мероприятий: вечера отдыха, встречи с 

интересными людьми, совместную работу педагога, родителей и детей. Программа 

рассчитана на 34 часа в год, 1 час в неделю. Занятия проводятся в группах по 12 человек. 

Состав групп постоянный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание внеурочного курса вокальной студии «Школьные ритмы» 

  

  Основным содержанием обучения и воспитания по программе вокальной студии 

является опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, 

порождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых произведений 

(постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека 

через опыт сотворчества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность 

рассматривается «как процесс личностного интонационного постижения смысла 

музыкального образа посредством проживания, впевания каждой интонации».  

Содержание внеурочных занятий вокальной студии вытекает из содержательной 

логики изучения предмета «Музыка», которое структурно представлено восемью 

сквозными модулями (тематическими линиями) в начальной школе   и девятью модулями 

в основной школе. 

 

Инвариантные модули: 
модуль № 1 «Музыка моего края»;  

модуль № 2 «Народное музыкальное творчество России»;  

модуль № 3 «Русская классическая музыка»; 

модуль № 4 «Жанры музыкального искусства»  

вариативные модули: 

модуль № 5 «Музыка народов мира»;  

модуль № 6 «Европейская классическая музыка»;  

модуль № 7 «Духовная музыка»;  

модуль № 8 «Современная музыка: основные жанры и направления»;  

модуль № 9 «Связь музыки с другими видами искусства»;  

Каждый модуль состоит из нескольких тематических блоков. Виды деятельности, 

которые может использовать в том числе учитель для планирования внеурочной, 

внеклассной работы, обозначены «вариативно». 

 

6 класс 

2-й год обучения: Упражнения, распевания 

Упражнения на выработку певческой установки. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения, скороговорки. 

Краткие попевки, основанные на поступенном нисходящем мелодическом 

движении в ограниченном диапазоне. Распевания, состоящие из 3—4—5 звуков (в том 

числе фрагменты звукоряда, движения мелодии по звукам мажорного трезвучия), попевки 

на основе интервалов терция, кварта, квинта. 

Вокальные упражнения на выстраивание унисона на слоги «лё», «мо», «ма», «му». 

Вокальные упражнения a capella для развития слуха и голоса. Слуховые игры на развитие 

начальных элементов гармонического слуха (интервалы, аккорды). 

Фрагменты и отдельные фразы, наиболее важные интонации из разучиваемых 

песен по принципу секвенций и в разных тональностях. 

Простейшие примеры канонов (в приму). 

 

Русские народные песни 

Как на тоненький ледок. Ай, на горе дуб, дуб. Ходила младёшенька 

Вдоль по улице молодчик идёт. Как у наших у ворот 

На горе-то калина. Пошла млада за водой. Ты, живи, Россия! 

 

Музыка народов России, других народов мира 

Дедушка. Башкирская народная песня. Русский текст В. Татаринова. 



Жаворонок. Якутская народная песня, русский текст А. Абазинского. 

За рекой закат горит. Хакасская народная песня. Наш Мороз. Эвенкийская 

народная песня. 

Перепёлочка. Белорусская народная песня. Савка и Гришка. Белорусская 

народная песня. 

Русская и зарубежная классика 

За рекою старый дом. Музыка И. С. Баха, русский текст Д. Тонского. 

Волшебный цветок. Музыка Л. Бетховена, слова Ю. Бюргера, перевод с 

немецкого А. Ефременкова. 

Спокойной ночи. Музыка Г. Наумликат, русский текст М. Андреевой. 

Осень. Музыка П. Чайковского, слова А. Плещеева. Котик и козлик. Музыка Ц. 

Кюи, слова В. Жуковского. Весенняя песенка. Музыка Ц. Кюи, слова И. Белоусова. 

Песни современных композиторов 

Родина моя. Музыка А. Абрамова, слова И. Мазнина. Наша страна — красавица. 

Музыка Т. Чудовой, слова 

В. Шифриной. 

Наш край. Музыка Д. Кабалевского, слова А. Пришельца. Здравствуй, Родина 

моя! Музыка Ю. Чичкова, слова К. Ибряева. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

     Освоение программы внеурочной деятельности вокальной студии   "Школьные 

ритмы» направлено на достижение трёх групп результатов: личностных, метапредметных 

и предметных. При этом теоретическое структурное разграничение различных видов 

результатов на практике выступает как органичная нерасторжимая целостность. 

Личностные и метапредметные, в первую очередь коммуникативные результаты, имеют 

глубокое и содержательное предметное воплощение. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы должны отражать готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций, в том 

числе в части: 

 

1. Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; знание Гимна России и традиций его исполнения, 

уважение музыкальных символов республик Российской Федерации и других стран мира; 

проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, музыкальной 

культуры народов России; стремление развивать и сохранять музыкальную культуру 

своей страны, своего края. 

 

2. Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; осознание комплекса идей и моделей поведения, 

отражённых в лучших произведениях мировой музыкальной классики, готовность 

поступать в своей жизни в соответствии с эталонами нравственного самоопределения, 

отражёнными в них; активное участие в музыкально-культурной жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том числе в 

качестве участников праздничных мероприятий. 

 

3. Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность воспринимать музыкальное искусство с учётом моральных и духовных 

ценностей этического и религиозного контекста, социально-исторических особенностей 

этики и эстетики; придерживаться принципов справедливости, взаимопомощи и 

творческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной деятельности, при 

подготовке концертов, фестивалей. 

 

4. Эстетического воспитания: 

восприимчивость к различным видам искусства, стремление видеть прекрасное в 

окружающей действительности, готовность прислушиваться к природе, людям, самому 

себе; осознание ценности творчества, таланта; осознание важности музыкального 

искусства как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт и опыта 

восприятия музыкальных произведений, соблюдение правил личной безопасности и 

гигиены, в том числе в процессе музыкально-исполнительской, творческой деятельности; 



умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других; 

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

6. Трудового воспитания: 

установка на посильное активное участие в практической деятельности; 

трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных целей; интерес к 

практическому изучению профессий в сфере культуры и искусства; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

 

7. Экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; участие в экологических проектах через 

различные формы музыкального творчества. 

 

8. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни, включая семью, группы, 

сформированные в учебной исследовательской и творческой деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; стремление 

перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, так и сверстников, в том числе 

в разнообразных проявлениях творчества, овладения различными навыками в сфере 

музыкального и других видов искусства; смелость при соприкосновении с новым 

эмоциональным опытом, воспитание чувства нового, способность ставить и решать 

нестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать внимание на перспективные 

тенденции и направления развития культуры и социума; способность осознавать 

стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, опираясь на 

жизненный интонационный и эмоциональный опыт, опыт и навыки управления своими 

психоэмоциональными ресурсами в стрессовой ситуации, воля к победе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты, достигаемые при освоении программы, отражают 

специфику искусства как иного (в отличие от науки) способа познания мира. Поэтому 

основная линия формирования метапредметных результатов ориентирована не столько на 

когнитивные процессы и функции, сколько на психомоторную и аффективную сферу 

деятельности обучающихся. 

 

1. Овладение универсальными познавательными действиями 

Овладение системой универсальных познавательных действий в рамках программы 

«Русский фольклор» реализуется в контексте развития специфического типа 

интеллектуальной деятельности — музыкального мышления, которое связано с 

формированием соответствующих когнитивных навыков обучающихся, в том числе: 

 

1.1. Базовые логические действия: 

—выявлять и характеризовать существенные признаки конкретного музыкального 

звучания; 

—устанавливать существенные признаки для классификации музыкальных 

явлений, выбирать основания для анализа, сравнения и обобщения отдельных интонаций, 

мелодий и ритмов, других элементов музыкального языка; 

—сопоставлять, сравнивать на основании существенных признаков произведения, 

жанры и стили музыкального искусства; 

—обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и стилей музыки друг 



на друга, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

—выявлять общее и особенное, закономерности и противоречия в комплексе 

выразительных средств, используемых при создании музыкального образа конкретного 

произведения, жанра, стиля. 

 

1.2. Базовые исследовательские действия: 

—следовать внутренним слухом за развитием музыкального процесса, 

«наблюдать» звучание музыки; 

—использовать вопросы как инструмент познания; 

—формулировать собственные вопросы, фиксирующие несоответствие между 

реальным и желательным состоянием учебной ситуации, восприятия, исполнения музыки; 

—составлять алгоритм действий и использовать его для решения исполнительских 

и творческих задач; 

—проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей музыкально-языковых единиц, сравнению художественных 

процессов, музыкальных явлений, культурных объектов между собой; 

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, слухового исследования. 

 

1.3. Работа с информацией: 

—применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учётом предложенной учебной или творческой задачи и заданных 

критериев; 

—понимать специфику работы с аудиоинформацией, музыкальными записями; 

—использовать интонирование для запоминания звуковой информации, 

музыкальных произведений; 

—выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 

информацию, представленную в аудио- и видео форматах, текстах, таблицах, схемах; 

—оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; 

—различать тексты информационного и художественного содержания, 

трансформировать, интерпретировать их в соответствии с учебной или творческой 

задачей; 

—самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

(вокальное исполнение, текст, таблица, схема, презентация, театрализация и др.) в 

зависимости от коммуникативной установки. 

 

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями 

Овладение системой универсальных коммуникативных действий в рамках 

программы реализуется в первую очередь через совместную певческую деятельность. Она 

предполагает не только групповую форму работы, но формирует более сложную 

социальную общность обучающихся — творческий коллектив. Хоровое пение — один из 

немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих в себе активную 

деятельность каждого участника с ценностью общего результата совместных усилий. 

 

Специфика взаимодействия в процессе вокально-хорового исполнительства 

определяется не только особыми формами передачи информации музыкальными 

средствами (минуя вербальные каналы коммуникации), но и неповторимым комплексом 

ощущений, эмоциональным переживанием психологического единства поющих, 

известных как феномен «соборности». Данные условия определяют уникальный вклад 

хорового пения и игры в формирование совершенно особых коммуникативных умений и 

навыков в составе базовых универсальных учебных действий. 



 

2.1. Невербальная коммуникация: 

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться понять 

эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать 

ограниченность словесной передачи смысла музыкального произведения; 

—передавать в собственном исполнении художественное содержание, выражать 

настроение, чувства, личное отношение к исполняемому музыкальному произведению; 

—осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 

понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении; 

—эффективно использовать интонационно-выразительные возможности в 

ситуации публичного выступления; 

—распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты, в том 

числе дирижёрские жесты), расценивать их как полноценные элементы коммуникации, 

адекватно включаться в соответствующий уровень общения. 

 

2.2. Вербальное общение: 

—воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения; 

—выражать своё мнение, в том числе впечатления от общения с музыкальным 

искусством в устных и письменных текстах; —понимать намерения других, проявлять 

уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; 

—вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

поддерживать благожелательный тон диалога; 

—публично представлять результаты учебной и творческой деятельности. 

2.3. Совместная деятельность (сотрудничество): —развивать навыки 

эстетически опосредованного сотрудничества, соучастия, сопереживания в процессе 

исполнения и восприятия музыки; понимать ценность такого социально-психологического 

опыта, переносить его на другие сферы взаимодействия; 

—понимать и использовать преимущества и специфику коллективной, групповой и 

индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные формы 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

—принимать цель совместной деятельности, коллегиально строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

—уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена коллектива в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед 

группой, коллективом. 

 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

В хоре, в отличие от других видов деятельности, личные результаты обучающихся 

обретают подлинную ценность только в качестве вклада каждого участника хорового 

коллектива в общее дело. Поэтому в рамках программы «Русский фольклор» 

регулятивные универсальные учебные действия тесно смыкаются с коммуникативными. 

Самоорганизация и рефлексия приобретают ярко выраженные коллективные черты, 

нередко предполагают корректировку личных интересов и намерений, их подчинение 

интересам и потребностям творческого коллектива в целом. 

 



3.1. Самоорганизация: 

—ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских навыков и 

способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели; 

—планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач 

частного характера; 

 

—выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных 

ситуациях; 

—самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

—делать выбор и брать за него ответственность на себя. 

 

3.2. Самоконтроль (рефлексия): 

—владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

—давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения; 

—предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, 

и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; 

понимать причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому 

опыту. 

 

3.3. Эмоциональный интеллект: 

—чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей, 

использовать возможности музыкального искусства для расширения своих компетенций в 

данной сфере; —развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других как в повседневной жизни, так и в ситуациях музыкально-опосредованного 

общения, публичного выступления; 

—выявлять и анализировать причины эмоций; 

—понимать мотивы и намерения другого человека, анализируя коммуникативно-

интонационную ситуацию; 

—регулировать способ выражения собственных эмоций. 

 

3.4. Принятие себя и других: 

—уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, 

эстетическим предпочтениям и вкусам; 

—признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки 

фокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения результатов деятельности; 

—принимать себя и других, не осуждая; —проявлять открытость; 

—осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 В результате занятий по внеурочной деятельности вокальной студии   "Школьные 

ритмы» обучающиеся научатся: —исполнять музыку эмоционально выразительно, 

создавать в совместном пении музыкальный образ, передавая чувства, настроения, 

художественное содержание; 

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, уметь погружаться 

в музыкальный образ, идентифицировать себя с «лирическим героем» музыкального 

произведения (по В. Медушевскому); 

—осознавать мировое значение отечественной музыкальной культуры вообще и 

хорового исполнительства в частности, чувствовать себя продолжателями лучших 



традиций отечественного хорового искусства; 

—петь в хоре, ансамбле, выступать в качестве солиста, исполняя музыкальные 

произведения различных стилей и жанров, с сопровождением и без сопровождения, 

одноголосные и многоголосные; 

—исполнять русские народные песни, народные песни своего региона,  

—владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения, 

понимать специфику совместного музыкального творчества, чувствовать единение с 

другими членами хорового коллектива в процессе исполнения музыки; 

—петь красивым естественным звуком, владеть навыками певческого дыхания, 

понимать значения дирижёрских жестов, выполнять указания дирижёра; 

—ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона (на материале 

изученных музыкальных произведений); —выступать перед публикой, представлять на 

концертах, праздниках результаты коллективной музыкально-исполнительской, 

творческой деятельности. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ) 

 

6 класс 

2-й год обучения 

1) Петь выразительно, передавая основное настроение, характер песни; 

2) петь в унисон в диапазоне d1 – d 2, негромко (динамика mp-mf), напевным, 

лёгким звуком, используя мягкую атаку; освоить приёмы звуковедения legato, non legato; 

3) исполнять простые песни детского репертуара (одноголосные, диатонические, с 

простым, повторяющимся ритмическим рисунком, краткими фразами, с преобладанием 

поступенного мелодического движения) преимущественно кантиленного характера, с 

сопровождением; 

4) знать правила певческой установки (спина прямая, плечи опущены, мышцы лица 

свободные), соблюдать её во время пения; 

5) понимать значение правильного дыхания; во время пения дышать, не поднимая 

плеч, стараться делать мягкий вдох через нос, выдох в течение музыкальной фразы; 

6) в процессе пения ясно и чётко произносить слова; точно и выразительно 

произносить слова упражнений, распеваний; 

7) понимать основные дирижёрские жесты (внимание, начало, окончание пения), 

стремиться к одновременному вдоху и одновременному окончанию фразы; 

8) обращать внимание на точность интонирования, громкость и манеру пения, 

слушать себя и хор во время пения; 

9) уметь прохлопать пульс, ритмический рисунок разучиваемых музыкальных 

произведений; 

10) петь мелодии разучиваемых песен, попевок с опорой на простую (дидактически 

упрощённую) нотную запись; 

11)ориентироваться в элементах нотной грамоты: нотоносец, скрипичный ключ, 

ноты первой октавы; длительности: половинная, четверть, восьмая, четвертная пауза; 

лига, реприза; 

12) понимать значение понятий и терминов: ритм, звук, высота звука, мелодия, 

аккомпанемент, унисон; 

13) различать на слух основные элементы музыкальной речи: темп (быстрый, 

медленный, умеренный), динамика (громко, тихо, умеренно), регистр (высокий, низкий, 

средний); 

14) отражать в различных формах двигательной активности элементы 

музыкального языка, закономерности звучания (звучащие жесты, двигательное 

моделирование, ручные знаки и др.); 

15) иметь опыт выступления с хором в своём образовательном учреждении перед 



другими обучающимися, учителями, родителями. 

 

Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование курса внеурочной деятельности вокальная студия 

«Школьные ритмы» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих 

целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

занятиях явлений, организацию работы с получаемой на занятии социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих музыкальных произведений; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся: 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися. 

 

6 класс (2 год обучения) 

 
№ 

п/п 

Название тематических блоков, 

разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий (для 

курсов 

внеурочной 

деятельности) 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Модуль «Народная музыка 

России»  
 Устный 

ответ 

 http://school-

collection.edu.ru 

1 Русские народные песни и 

попевки 

 

1  Групповое 

занятие 

 

2 Как на тоненький ледок. 1  Групповое 

занятие 

 

3 Ай, на горе дуб 1  Групповое 

занятие 

 

4 Ходила младёшенька 1  Групповое 

занятие 

 

5 Вдоль по улице молодчик идёт 1  Групповое 

занятие 

 

6 Как у наших у ворот 1  Групповое 

занятие 

 

7 На горе-то калина 1  Групповое 

занятие 

 



8 Пошла млада за водой. 1  Групповое 

занятие 

 

9 Ты, живи, Россия! 1  Групповое 

занятие 

 

 Модуль «Музыка народов 

мира» 
 Устный 

ответ 

 http://school-

collection.edu.ru 

10 Просмотр выступлений 

профессиональных коллективов. 

1  Групповое 

занятие 

 

11 Дедушка. Башкирская народная 

песня. 

1  Групповое 

занятие 

 

12 Жаворонок. Якутская народная 

песня 

1  Групповое 

занятие 

 

13 За рекой закат горит. Хакасская 

народная песня 

1  Групповое 

занятие 

 

14 Наш Мороз. Эвенкийская 

народная песня. 

1  Групповое 

занятие 

 

15 Перепёлочка. Белорусская 

народная песня 

1  Групповое 

занятие 

 

16 Савка и Гришка. Белорусская 

народная песня. 

1  Групповое 

занятие 

 

 Модуль «Европейская 

классическая музыка» 
 Устный 

ответ 

 http://school-

collection.edu.ru 

17 За рекою старый дом. Музыка 

И. С . Баха 

1  Групповое 

занятие 

 

18 Волшебный цветок. Музыка Л. 

Бетховена 

1  Групповое 

занятие 

 

19 Спокойной ночи. Музыка Г. 

Наумликат 

1  Групповое 

занятие 

 

20 Осень. Музыка П. Чайковского 1  Групповое 

занятие 

 

21 Котик и козлик. Музыка Ц. 

Кюи 

1  Групповое 

занятие 

 

22 Весенняя песенка. Музыка Ц. 

Кюи 

1  Групповое 

занятие 

 

 Модуль «Современная музыка: 

основные жанры и 

направления» 

 Устный 

ответ 

 http://school-

collection.edu.ru 

23 Жанры и направления 

современной музыки 
1  Групповое 

занятие 

 

24 
Песни современных 

композиторов 

Родина моя. Музыка А. 

Абрамова 

1  Групповое 

занятие 

 

25 Наша страна — красавица. 

Музыка Т. Чудовой 
1  Групповое 

занятие 

 



26 Наш край. Музыка Д. 

Кабалевского 
1  Групповое 

занятие 

 

27 Здравствуй, Родина моя! Музыка 

Ю. Чичкова 
1  Групповое 

занятие  

 

28 Подготовка к концерту ко Дню 

Победы 

1  Групповое 

занятие 

 

29 Сценодвижение 1  Групповое 

занятие 

 

30 Генеральная репетиция 1  Групповое 

занятие 

 

31 Концерт ко Дню Победы 1  Концерт  

32 Разбор удачных моментов, 

устранение недочётов 

1  Групповое 

занятие 

 

33 Просмотр выступлений 

профессиональных коллективов 

1  Групповое 

занятие 

 

34 Обобщающее занятие 1  Групповое 

занятие 

 

ИТОГО: 34    
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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности по биологии для 5 классов 

«Экологический калейдоскоп» ориентирована на реализацию в центре образования 

естественнонаучной и технологической направленностей «Точка роста», созданного на 

базе МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5» г. Курчатова с целью развития у 

обучающихся естественнонаучной, математической, информационной грамотности, фор-

мирования критического и креативного мышления, совершенствования навыков есте-

ственнонаучной и технологической направленности, а также для практической отработки 

учебного материала по учебным предметам «Физика», «Химия», «Биология». 

На базе центра «Точка роста» обеспечивается реализация образовательных 

программ естественнонаучной и технологической направленностей, разработанных в соот-

ветствии с требованиями законодательства в сфере образования и с учетом рекомендаций 

Федерального оператора учебного предмета «Биология». Рабочая программа позволяет ин-

тегрировать реализуемые здесь подходы, структуру и содержание при организации вне-

урочной деятельность естественнонаучной направленности. Использование оборудования 

центра «Точка роста» позволяет создать условия: 

- для расширения содержания школьного биологического образования; 

- для повышения познавательной активности обучающихся в естественнонаучной 

области; 

- для развития личности школьников в процессе обучения биологии, его 

способностей, формирования и удовлетворения социально значимых интересов и 

потребностей; 

- для работы с одаренными школьниками, организации их развития в различных 

областях образовательной, творческой деятельности. 

Программа внеурочной деятельности курса «Экологический калейдоскоп» 

разработана на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273– ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287, с 

изменениями и дополнениями; 

 приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

http://docs.cntd.ru/document/902350579
http://docs.cntd.ru/document/902350579


общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральный  перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 21.09.2022 №858; 

 Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №5»; 

 Положение о рабочей программе по учебному предмету, учебному курсу (в 

том числе внеурочной деятельности), учебному модулю. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности школы, на изучение данной 

программы в 5 классе выделено 34 часа, занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. 

 

Срок реализации программы - 1 год. 

 

Отличительной особенностью данной программы является то, что занятия 

предполагают не только изучение теоретического материала, они также ориентированы на 

развитие практических умений и навыков самостоятельной экспериментальной и 

исследовательской деятельности обучающихся. 

Новизна и отличительная особенность программы внеурочной деятельности со-

стоит в том, что данный курс предполагает примерный объем знаний, умений и навыков, 

которым должны овладеть школьники, он очень вариабельный. Задача курса состоит в 

том, чтобы научить ученика добывать знания самостоятельно. Обучение направлено на 

активную учебную деятельность. 

Педагогическая целесообразность программы и методов связана с возрастными 

особенностями детей данного возраста: любознательность, наблюдательность; интерес к 

динамическим процессам; желание общаться с живыми объектами; предметно-образное 

мышление, быстрое овладение умениями и навыками; эмоциональная возбудимость. Курс 

носит развивающую, деятельностную и практическую направленность. 

Цель курса: формирование знаний, умений и навыков самостоятельной экспери-

ментальной и исследовательской деятельности, развитие индивидуальности творческого 

потенциала ученика. 



 

Задачи:  

Познавательные: 

 Расширить знания учащихся по биологии и экологии; 

 Сформировать навыки элементарной исследовательской деятельности - 

анкетирования, социологического опроса, наблюдения, измерения, мониторинга и 

др.; 

 Изучить отдельные виды загрязнений окружающей среды; 

 Рассмотреть влияние некоторых факторов на живые организмы;  

 Развить умение проектирования своей деятельности; 

 Научить применять коммуникативные и презентационные навыки;  

 Научить оформлять результаты своей работы. 

 

Развивающие: 

 Способствовать развитию логического мышления, внимания; 

 Развивать умение оценивать состояние городской среды и местных экосистем; 

 Продолжить формирование навыков самостоятельной работы с различными 

источниками информации; 

 Продолжить развивать творческие способности. Воспитательные: 

 Продолжить воспитание навыков экологической культуры, ответственного 

отношения к людям и к природе; 

 Совершенствовать навыки коллективной работы; 

 Способствовать пониманию современных проблем экологии и сознанию их 

актуальности; 

 Усиление контактов школьников с природой. 

 

Занятия по данному курсу проводятся во второй половине дня, по плану 

внеурочной деятельности школы. 

Формы контроля усвоения знаний: отчеты по практическим работам, творческие 

работы, выступления на семинарах, презентации по теме.  

Подготовка слайд-презентации предусматривает освоение умений и навыков работы 

с данной программой. Обучающиеся выполняют задания индивидуально, под руководством 

учителя. Работа над проектом создает ситуацию, позволяющую реализовать творческие 

способности, обеспечить выработку личностных знаний, собственного мнения, своего 

стиля деятельности. Обучающиеся включены в реальную творческую деятельность, 



привлекающую новизной и необычностью, что становится стимулом для развития 

познавательного интереса. Одновременно занятия способствуют развитию у обучающихся 

умений выявлять проблему и разрешать возникающие противоречия. 

 

Формы работы: 

1. Индивидуальная (выполнение индивидуальных заданий, лабораторных опытов).  

2. Парная (выполнение более сложных практических работ). 

3. Коллективная (обсуждение проблем, возникающих в ходе занятий).  

 

Прогнозируемые результаты: 

- активизация познавательной, поисково-исследовательской деятельности; 

- привлечение обучающихся к самостоятельному овладению научными знаниями, 

развитие логического, творческого мышления, знакомство с новейшими достижениями 

в области естественных наук; 

- увеличение количества работ проектной и исследовательской направленности, 

участие в научных конференциях; 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 



Освоение курса внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

должно обеспечить достижение следующих обучающимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения программы по биологии основного общего 

образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части:  

1) гражданского воспитания: готовность к конструктивной совместной деятельности 

при выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи;  

2) патриотического воспитания: отношение к биологии как к важной составляющей 

культуры, гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой 

биологической науки;  

3) духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать поведение и поступки с 

позиции нравственных норм и норм экологической культуры; понимание значимости 

нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии;  

4) эстетического воспитания: понимание роли биологии в формировании 

эстетической культуры личности;  

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); осознание последствий и 

неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм 

вреда для физического и психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том 

числе навыки безопасного поведения в природной среде; сформированность навыка 

рефлексии, управление собственным эмоциональным состоянием;  

6) трудового воспитания: активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, населенного пункта, края) биологической и 

экологической направленности, интерес к практическому изучению профессий, связанных с 

биологией;  

7) экологического воспитания: ориентация на применение биологических знаний при 

решении задач в области окружающей среды; осознание экологических проблем и путей их 

решения; готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности;  



8) ценности научного познания: ориентация на современную систему научных 

представлений об основных биологических закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; понимание роли биологической науки в формировании 

научного мировоззрения; развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке, навыков исследовательской деятельности;  

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: адекватная оценка изменяющихся условий; принятие решения (индивидуальное, в 

группе) в изменяющихся условиях на основании анализа биологической информации; 

планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать овладение 

следующими универсальными учебными действиями:  

Познавательные универсальные учебные действия  

Базовые логические действия:  

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов 

(явлений);  

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов 

(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа;  

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать критерии для 

выявления закономерностей и противоречий;  

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и 

процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев).  

Базовые исследовательские действия:  

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное;  

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою 



позицию, мнение; проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложный биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей биологического объекта (процесса) изучения, причинно-следственных связей 

и зависимостей биологических объектов между собой;  

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения и эксперимента;  

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений;  

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологической информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

биологической задачи;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления;  

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями;  

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно;  

запоминать и систематизировать биологическую информацию.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ;  

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры;  

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии 



задавать вопросы по существу обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, 

нацеленные на решение биологической задачи и поддержание благожелательности общения;  

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; публично представлять результаты выполненного 

биологического опыта (эксперимента, исследования, проекта);  

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов.  

Совместная деятельность:  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи;  

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы, уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться;  

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные);  

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды;  

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой;  

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся.  

Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация:  

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические знания;  

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой);  

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и 



собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических знаний 

об изучаемом биологическом объекте;  

делать выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: владеть способами самоконтроля, 

самомотивации и рефлексии;  

давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

оценивать соответствие результата цели и условиям;  

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;  

выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого;  

регулировать способ выражения эмоций.  

Принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого;  

открытость себе и другим;  

осознавать невозможность контролировать всё вокруг;  

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 выделение особенностей строения клеток, тканей, органов, систем органов и 

процессов жизнедеятельности растений; 

 приведение доказательств взаимосвязи растений и окружающей среды; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей;  

 роли растений в жизни человека; значение растительного разнообразия; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 



результатов; 

 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе;  

 знание и соблюдение правил работы в кабинете; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 
 

Введение. (2 часа) 



Теоретические знания: 

Экология. Предмет экологии, структура экологии. Методы исследования. Задачи и 

методы экологического мониторинга. Экологические факторы. Загрязнение окружающей 

среды. Виды загрязнений и пути их распространения. 

Практикумы. 

Знакомство со справочной литературой, просмотр журналов, видеофрагментов. 

Экскурсия. 

«Экологические объекты окружающей среды». 

 

Основы исследовательской деятельности (4 ч).  

Теоретические знания 

Методика исследовательской деятельности, структура исследовательской работы. 

Выбор темы и постановка проблемы. Особенности и этапы исследования. Анализ и обра-

ботка исследовательской работы. Работа с литературой. Выводы исследовательской рабо-ты. 

Оформление исследовательской работы. 

Экскурсии: 

В микрорайон школы, на водоемы города (река, пруд, родники)  

Практикумы: 

Знакомство с исследовательскими работами. Анализ и обработка исследовательской 

деятельности (на примере исследовательских работ). Оформление исследовательской работы 

(на примере исследовательских работ). Анкетирование, опросы, исследования, подготовка и 

проведение конференции «Экологическое состояние микрорайона школы», оформление 

стенда «Боль природы», сбор и обработка информации по теме, создание презентаций. 

Практические работы: (с использованием оборудования «Точка роста») 

 Определение пылевого загрязнения территории города и микрорайона школы; 

 Определение шумового загрязнения территории города и микрорайона школы; 

 Отбор проб воды и определение общих показателей воды (температуры, мутности, 

цвета, запаха, наличие примесей) и водородного показателя (рН). 

Темы работ: 

Исследовательские: 

 Оценка экологического состояния микрорайона школы. 

 Оценка экологического состояния микрорайона школы по асимметрии листьев 

 Определение количества загрязнителей, попадающих в окружающую среду в 

результате работы автотранспорта 

Реферативные: 



 Экологический мониторинг. Методы исследования  

 Влияние пыли (свинца, шума) на организм человека  

Творческие 

 Оформление выставки поделок из природного материала и отходов «Вторая жизнь 

мусора». 

 

3. Антропогенное воздействие на биосферу (3 часа) 

 Теоретические знания. 

Экстремальные воздействия на биосферу: антропогенные (военные действия, аварии, 

катастрофы), природные (стихийные бедствия). Последствия воздействия оружия массового 

поражения на человека и биоту. Последствия техногенных экологических катастроф на 

биосферу. Экологические последствия бедствий эндогенного и экзогенного характера 

(землетрясений, цунами, извержения вулканов, наводнений, штормов, оползней и т.д.). 

Особые виды антропогенного воздействия на биосферу: шумовое, биологическое, 

электромагнитное воздействия, опасные отходы. 

Темы работ 

Реферативные: 

 Радиоактивное загрязнение. Что это такое?  

 Мифы и реальность Чернобыля. 

 Беда всегда рядом. 

 

Антропогенное влияние на атмосферу (6 часов)  

Теоретические знания. 

Состав воздуха, его значение для жизни организмов. Основные загрязнители 

атмосферного воздуха (естественные, антропогенные). Классификация антропогенного 

загрязнения: по масштабам (местное, региональное, глобальное), по агрегатному состоянию 

(газообразное, жидкое, твердое), радиоактивное, тепловое. Источники загрязнения 

атмосферы. Экологические последствия загрязнения атмосферы («парниковый эффект», 

«озоновые дыры», «кислотные дожди»). Приемы и методы изучения загрязнения атмосферы. 

Запыленность, твердые атмосферные выпадения и пыль (взвешенные частицы); состав, 

свойства и экологическая опасность, влияние на организм. 

Практикум (с использованием оборудования «Точка роста») 

Определение запыленности зимой; рассматривание пыли под микроскопом; 

определение изменения температуры и относительной влажности в кабинете в ходе занятия. 

Темы работ:  



Исследовательские: 

 Определение пылевого загрязнения территории города и микрорайона школы 

зимой; 

 Определение запыленности школьных помещений 

Реферативные: 

 Влияние пыли на организм человека. 

 Роль зеленых насаждений в защите от пыли.  

 

Антропогенное влияние на гидросферу (9 часов)  

Теоретические знания: 

Естественные воды и их состав. Виды и характеристика загрязнений водных 

объектов: тепловое, загрязнение минеральными солями, взвешенными частицами, 

нефтепродуктами, бактериальное загрязнение. Понятие о качестве питьевой воды. Основные 

источники химического загрязнения воды (промышленные, автомобильные и др.) методы 

отбора проб воды. Экологические последствия загрязнения гидросферы (эвтрофикация 

водоемов, истощение вод). Приемы и методы изучения загрязнения гидросферы. 

Практикум. (с использованием оборудования «Точка роста») 

Знакомство с приемами и методами изучения загрязнения гидросферы (химические, 

социологические). Исследование природных вод: отбор проб воды, измерение температуры, 

прозрачности, рН. 

Экскурсии. 

К водоему. "Описание водоема". "Влияние выбросов промышленных предприятий 

города на экологическое состояние водоема". 

Темы работ: 

Исследовательские: 

 Изучение воздействия хозяйственной деятельности человека на водные объекты. 

 Оценка экологического состояния родников города.  

Реферативные: 

 Роль воды в жизни человека.  

 Вода живая и мертвая  

Творческие 

 Оформление стенда «Вода – это жизнь!»  

 

Антропогенное влияние на литосферу (5 часов) 

Теоретические знания 



 

Почва и ее экологическое значение. Нарушения почв. Деградация почв, причины 

деградации почв. Эрозия почв: ветровая, водная. Загрязнители почв (пестициды, 

минеральные удобрения, нефть и нефтепродукты, отходы и выбросы производства, 

газодымовые загрязняющие вещества). Экологические последствия загрязнения литосферы 

(вторичное засоление, заболачивание почв, опустынивание, физическое «загрязнение» 

горных пород). Приемы и методы изучения загрязнения литосферы. Деградация почв. 

Структура и характеристика загрязненности почв городов. Явление нахождения 

элементов при загрязнении почвы тяжелыми металлами и его причины. Влияние соединений 

свинца на организм. 

Практикум 

(с использованием оборудования «Точка роста») 

Составление карты местности с расположением несанкционированных свалок. 

Изготовление поделок из отходов продукции одноразового использования. 

Исследование почвы в микрорайоне школы.  

Экскурсии. 

«Выявление несанкционированных свалок в окрестностях города».  

Темы работ 

Исследовательские 

 Характеристика почвы пришкольной территории  

Реферативные 

 Состав почвы 

 Почвы Ивановской области  

Творческие 

 Оформление фотовыставки «Боль природы» 

 Написание и распространение листовки «Нет мусору!» 

 Оформление выставки из отходов продукции одноразового использования  

 Изготовление и установка плакатов и щитов в местах свалок мусора 

 Уборка мусора на берегу реки, в микрорайоне школы.  

 

Биоиндикация (3 часа) 

Теоретические знания: 

Наблюдение за состоянием сообществ организмов как способ оценки их 

экологического состояния. Факторы нарушенности экосистем и их определение 

(тревожность, нарушение внутривидовых и межвидовых отношений, естественных 



жизненных циклов и др.) 

Использование биологических объектов при мониторинге загрязнений окружающей 

среды (растительных и животных организмов). Биоиндикация на примере лишайника, 

сосны, липы, ряски и др. 

Экскурсии 

В парк, в лес, на водоемы города 

Практикум 

(с использованием оборудования «Точка роста») 

Обучение работы с определителями растений и животных, обучение методикам 

проведения оценки экологического состояния водных объектов, города и леса, проведение 

конференции «Загрязнения микрорайона школы», оформление стенда «Город, в котором мы 

живем». 

Темы проектов:  

Исследовательские: 

 Биоиндикация экологического состояния водоемов с помощью пресноводных 

моллюсков. 

 Изучение водных беспозвоночных реки и оценка ее экологического состояния. 

 Оценка экологического состояния леса по асимметрии листьев.  

 Антропогенная нагрузка на экосистемы города. 

Творческие: 

 Оформление стенда «Город, в котором мы живем».  

Реферативные: 

 Биоиндикация.  

Методы исследования.  

 

Заключительное занятие (2 ч). 

Практикум. 

Подготовка, проведение конференции исследовательских работ кружковцев. Анализ 

и самоанализ результатов работы за год. 

 

 

 

 

Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 



 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Экологический 

калейдоскоп» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

• развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира;  

• формирование представлений о природе как универсальной ценности;  

• изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к 

природе;  

• развитие умений, связанных с изучением окружающей среды;  

• развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы;  

• развитие представлений о различных методах познания природы (искусство как 

метод познания, научные методы);  

• формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного 

исследования;  

• вовлечение учащихся в деятельность по изучению и сохранению ближайшего 

природного окружения. 

 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Введение 2 Опрос Урок-лекция https://урок.рф/library/

proverochnaya_rabota

_po_teme_ptitci_0146

12.html 

1-2 Экология. Предмет и 

задачи экологии. 

1  Урок-лекция  

Экологический 

мониторинг окружающей 

среды. 

1  Урок-лекция  

 Основы исследо-

вательской дея-

тельности 

4 Тест Урок-лекция https://nsportal.ru/nach

alnaya-

shkola/okruzhayushchi

i-

mir/2014/08/22/dinoza

vry-prezentatsiya-test 

3-6 Выбор темы исследова-

ния и постановка про-

блемы. 

1  Урок-лекция  

Работа с литературой 1  Групповая 

работа 

 

https://урок.рф/library/proverochnaya_rabota_po_teme_ptitci_014612.html
https://урок.рф/library/proverochnaya_rabota_po_teme_ptitci_014612.html
https://урок.рф/library/proverochnaya_rabota_po_teme_ptitci_014612.html
https://урок.рф/library/proverochnaya_rabota_po_teme_ptitci_014612.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test


Методика исследования. 

Анализ обработки ре-

зультатов. 

1  Урок-лекция  

 Оформление работы 1  Индивидуальн

ая работа 

 

 Антропогенное 

воздействие на 

биосферу. 

3 Тест  https://infourok.ru/test-

po-okruzhayuschemu-

miru-krasnaya-kniga-

1461528.html 

7-9 Экстремальные воздей-

ствия на биосферу. 

1  Урок-лекция  

Последствия экологиче-

ских катастроф 

1  Урок-лекция  

Особые виды антропо-

генного воздействия (с 

использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

1  Групповая 

работа 

 

 

 Антропогенное 

воздействие на 

атмосферу 

6 Тест  https://nsportal.ru/nach

alnaya-

shkola/okruzhayushchi

i-

mir/2014/08/22/dinoza

vry-prezentatsiya-test 

10-15 Состав воздуха, его зна-

чение для живых орга-

низмов. 

1  Урок-лекция  

Экологические послед-

ствия загрязнений атмо-

сферы. 

1  Урок-лекция  

Приемы и методы изу-

чения загрязнений ат-

мосферы 

(с использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

1  Групповая 

работа 

 

 

Анализ пылевого за-

грязнения атомсферы (с 

использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

1  Индивидуальн

ая работа 

 

 

Зависимость прироста 

сосны от чистоты атмо-

сферы 

1  Урок-лекция  

Загрязненность воздуха 

микроорганизмами 

(с использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

1  Групповая 

работа 

 

 

https://infourok.ru/test-po-okruzhayuschemu-miru-krasnaya-kniga-1461528.html
https://infourok.ru/test-po-okruzhayuschemu-miru-krasnaya-kniga-1461528.html
https://infourok.ru/test-po-okruzhayuschemu-miru-krasnaya-kniga-1461528.html
https://infourok.ru/test-po-okruzhayuschemu-miru-krasnaya-kniga-1461528.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2014/08/22/dinozavry-prezentatsiya-test


 Антропогенное 

воздействие на 

гидросферу 

9 Тест  http://edu.seu.ru/m

etodiques/samkova

.htm — 

16-24 Естественные воды и их 

состав 

1  Урок-лекция  

Виды и характеристика 

загрязнений водных 

объектов. 

1  Урок-лекция  

Качество питьевой воды 

(с использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

1  Индивидуальн

ая работа 

 

 

Экологические послед-

ствия загрязнений био-

сферы 

1  Урок-лекция  

Приемы и методы изу-

чения загрязнений био-

сферы 

1  Урок-лекция  

Оценка качества питье-

вой воды (с 

использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

2  Групповая 

работа 

 

Оценка экологического 

состояния родников 

города 

(с использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

2  Групповая 

работа 

 

 Антропогенное 

воздействие на ли-

тосферу 

5 Тест   

25-29 Почва и ее состав. За-

грязнения почв 

1  Урок-

лекция 

 

Исследование качества 

почв микрорайона горо-

да 

(с использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

2  Индивидуальн

ая работа 

 

 

Составление карты не-

санкционированных 

свалок на территории 

города 

2  Урок-

лекция 

 

 Биоиндикация 3   http://www.sci.ah

a.ru/ATL/ra21c.ht

m 



30-32 Использование биоло-

гических объектов при 

мониторинге загрязне-

ний окружающей среды 

1  Урок-лекция  

Изучение водных бес-

позвоночных пруда 

охладителя КАЭС и 

оценка его экологиче-

ского состояния 

(с использованием 

оборудования «Точка 

роста») 

2  Групповая 

работа 

 

 

 Подведение итогов 

работы 

2    

33-34 Защита проектов 2 Защита 

проектов 

Индивидуальн

ая работа 

 

 

 Итого: 34    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Календарно-тематическое планирование 

курса внеурочной деятельности для 5 класса «Экологический калейдоскоп» 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Корректи-

ровка 

1 Экология. Предмет и задачи экологии.    

2 Экологический мониторинг окружающей 

среды. 

   

3 Выбор темы исследования и постановка 

проблемы. 

   



4 Работа с литературой    

5 Методика исследования. Анализ обработ-

ки результатов. 

   

6 Оформление работы.    

7 Экстремальные воздействия на биосферу.    

8 Последствия экологических катастроф    

9 Особые виды антропогенного воздействия 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

10 Состав воздуха, его значение для живых 

организмов. 

   

11 Экологические последствия загрязнений 

атмосферы. 

   

12 Приемы и методы изучения загрязнений 

атмосферы 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

13 Анализ пылевого загрязнения атомсферы 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

14 Зависимость прироста сосны от чистоты 

атмосферы 

   

15 Загрязненность воздуха микроорганизма-

ми 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

14



 

16 Загрязненность воздуха микроорганизма-

ми 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

17 Естественные воды и их состав    

18 Виды и характеристика загрязнений вод-

ных объектов. 

   

19 Качество питьевой воды 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

20 Экологические последствия загрязнений 

биосферы 

   

21 Оценка качества питьевой воды 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

22 Оценка экологического состояния родни-

ков города 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

23 Оценка экологического состояния родни-

ков города 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

24 Почва и ее состав. Загрязнения почв    

25 Исследование качества почв микрорайона 

города 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

26 Исследование качества почв микрорайона 

города 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

27 Составление карты несанкционированных 

свалок на территории города 

   

28 Составление карты несанкционированных 

свалок на территории города 

   

29 Использование биологических объектов 

при мониторинге загрязнений окружаю-

щей среды 

   

30 Изучение водных беспозвоночных пруда 

охладителя КАЭС и оценка его экологиче- 

   

 



 ского состояния 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

31 Изучение водных беспозвоночных пруда 

охладителя КАЭС и оценка его экологиче-

ского состояния 

(С использованием оборудования "Точ-

ка роста") 

   

32 Защита проектов    

33 Защита проектов    

34 Защита проектов    
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Экспериментум» для 

обучающихся 6-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

 

Современный учебный процесс направлен не столько на достижение результатов в 

области предметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. Обучение по новым 
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образовательным стандартам предусматривает организацию внеурочной деятельности, 

которая способствует раскрытию внутреннего потенциала каждого ученика, развитие и 

поддержание его таланта.  

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современных 

условиях и важнейшим компонентов реализации ФГОС является овладение учащимися 

практическими умениями и навыками, проектно-исследовательской деятельностью. 

Программа «Экспериментум» направлена на формирование у обучающихся 6 класса 

интереса к изучению биологии, развитие практических умений, применение полученных 

знаний на практике, подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении.  

На дополнительных занятиях по биологии в 5-9 классах закладываются основы многих 

практических умений школьников, которыми они будут пользоваться во всех последующих 

курсах изучения биологии. Количество практических умений и навыков, которые учащиеся 

должны усвоить на уроках «Биологии» в 5,6 классах достаточно велико, поэтому внеурочная 

деятельность будет дополнительной возможностью для закрепления и отработки 

практических умений учащихся.  

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и 

индивидуального исследования, обучению в действии, позволяет чередовать коллективную и 

индивидуальную деятельность. Теоретический материал включает в себя вопросы, 

касающиеся основ проектно-исследовательской деятельности, знакомства со структурой 

работы.  

 Место учебного предмета в учебном плане. В соответствии с учебным планом 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5» г. Курчатова основного общего 

образования на изучение курса внеурочной деятельности «Экспериментум» отводится 1 час в 

неделю, 34 часа в год. 

Цель и задачи программы  

Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической 

составляющей школьной биологии и основ исследовательской деятельности.  

Задачи:  

 формирование системы научных знаний о системе живой природы и начальных 

представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях;  

 приобретение опыта использования методов биологической науки для проведения 

несложных биологических экспериментов;  

 развитие умений и навыков проектно-исследовательской деятельности;  

 подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;  

 формирование основ экологической грамотности.  
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При организации образовательного процесса необходимо обратить внимание на 

следующие аспекты:  

 создание портфолио ученика, позволяющее оценивать его личностный рост;  

 использование личностно-ориентированных технологий (технология развития 

критического мышления, технология проблемного обучения, технология обучения в 

сотрудничестве, кейс-технология, метод проектов); 

 организация проектной деятельности школьников и проведение мини-конференций, 

позволяющих школьникам представить индивидуальные (или групповые) проекты по 

выбранной теме.  

Формы проведения занятий: практические и лабораторные работы, экскурсии, 

эксперименты, наблюдения, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная 

работа, консультации, кейс-технологии, проектная и исследовательская деятельность, в том 

числе с использованием ИКТ.  

Методы контроля: защита исследовательских работ, мини-конференция с 

презентациями, доклад, выступление, презентация, участие в конкурсах исследовательских 

работ, олимпиадах.  

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации 

программы:  

 иметь представление об исследовании, проекте, сборе и обработке информации, 

составлении доклада, публичном выступлении;  

 знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования;  

 уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать 

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы; 

 уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать 

собственную точку зрения;  

 владеть планированием и постановкой биологического эксперимента.  

 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы 

воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности педагогов, 

нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов – личностных, 

метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско- патриотическую 

направленность, что позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров 

воспитания на уровне основного общего образования: 
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– осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской идентичности в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе; 

– понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и 

будущему народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе 

исторического просвещения, российского национального исторического сознания; 

– проявление обучающимися уважения к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране; 

– сознательное   отношение   и    проявление   обучающимися   уважения к духовно-

нравственным ценностям российского общества, к достижениям России в науке и искусстве, 

к боевым подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в 

прошлом и современности. 
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Содержание курса 
 

Во введении учащиеся знакомятся с планом работы и техникой безопасности при 

выполнении лабораторных работ.  

Раздел 1. «Лаборатория Левенгука» (5 часов)  

Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных 

исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Техника 

приготовления временного микропрепарата. Рисуем по правилам: правила биологического 

рисунка. 

Практические лабораторные работы:  

1.Устройство микроскопа  

(использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

2. Приготовление и рассматривание микропрепаратов  

(использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

3.Зарисовка биологических объектов   

(использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

Проектно-исследовательская деятельность:  

 1.Мини – исследование «Микромир» (работа в группах с последующей презентацией).  

 

Раздел 2. Практическая ботаника (15 часов)  

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: оборудование, 

техника сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с определителями (теза, антитеза). 

Морфологическое описание растений по плану. Редкие и исчезающие растения Курской 

области.  

Практические работы: 

4.Морфология растений (изучение органов растения на гербарных материалах).  

(использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

5. Типы корневых систем растений,  

(использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

6.Строение листовой пластинки, принадлежность к классу растений, 

 (использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

7.Строение генеративных органов, принадлежность к семейству растений, 

 (использование цифровой видеокамеры цифровой лаборатории по биологии) 

8.Виды соцветий и плодов. 

Лабораторные работы:  

1.Морфологическое описание растений.  
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2.Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном состоянии. 

3.Монтировка гербария. 

Проектно-исследовательская деятельность:  

2.Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной территории»  

3.Проект «Редкие растения Курской области». 

Раздел 3. Практическая зоология (7 часов) 

Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отличительные 

признаки животных разных царств и систематических групп.  

Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятельности. 

Описание внешнего вида животных по плану. О чем рассказывают скелеты животных 

(палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь животных зимой. Подкормка птиц.  

Практические и лабораторные работы:  

9. Работа по определению животных  

10. Составление пищевых цепочек  

11. Определение экологической группы животных по внешнему виду  

12. Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных»  

Проектно-исследовательская деятельность:  

1. Мини – исследование «Птицы на кормушке»  

2. Проект «Красная книга животных Курской области»   

 

Раздел 4. Биопрактикум (6 часов)  

Учебно-исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, определить цель 

и задачи исследования. Какие существуют методы исследований. Правила оформления 

результатов. Источники информации (библиотека,  Интернет-ресурсы). Как оформить 

письменное сообщение и презентацию. Освоение и отработка методик выращивания 

биокультур. Выполнение самостоятельного исследования по выбранному модулю. 

Представление результатов на конференции. Отработка практической части олимпиадных 

заданий с целью диагностики полученных умений и навыков.  

Практические и лабораторные работы:  

13. Работа с информацией (посещение библиотеки)  

14. Оформление доклада и презентации по определенной теме  

Проектно-исследовательская деятельность:  

Модуль «Физиология растений»  

3. Движение растений  

4. Влияние стимуляторов роста на рост и развитие растений  
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5. Прорастание семян. Энергия прорастания.  

6. Влияние прищипки на рост корня  

Модуль «Экологический практикум»  

7. Определение степени загрязнения воздуха методом биоиндикации.  

8. (Использование мультидатчика цифровой лаборатории по биологии). 

9. Определение освещенности в помещении, влажности и температуры воздуха  в 

помещении. (Использование мультидатчика цифровой лаборатории по биологии). 
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Планируемые результаты 

 

Содержание программы «Экспериментум» направлено на достижение обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

Личностные результаты: 

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, 

родного края, страны; представление о правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной 

совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие 

действий, наносящих ущерб социальной и природной среде; 

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов нашей страны; 

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

– физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать эмоциональное состояние 

себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии; 

– трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

– экологическое   воспитание:    ориентация   на   применение   знаний из 

социальных наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры; 

– ценность    научного     познания:     ориентация     в     деятельности на 
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современную систему научных представлений; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; осмысление значения истории как знания о развитии 

человека и общества, о социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих 

поколений; овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; 

формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей современного 

общественного сознания. 

 

Метапредметные результаты:  

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: 

умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  

 умение работать с разными источниками биологической информации, 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в 

другую;  

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаивать свою позицию.  

Предметные результаты:  

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;  

 классификация – определение принадлежности биологических объектов к 

определенной систематической группе; объяснение роли биологии в практической 

деятельности людей;  

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения;  

 умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;  

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение 

их результатов.  

2. В ценностно-ориентационной сфере:  

 знание основных правил поведения в природе;  

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.  

3. В сфере трудовой деятельности:  

 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;  
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 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами.  

4. В эстетической сфере:  

 овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой 

природы.  
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю), в том числе с учетом рабочей программы 

воспитания, с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 

темы 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Экспериментум» 

составлено с учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- ориентирование обучающих на применение знаний естественных и социальных наук 

для решения задач в области охраны окружающей среды, планирования своих поступков и 

оценки их  возможных последствий для окружающей среды; 

- понимание обучающимися глобального характера экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры в современном мире. 

- выражать неприятие действий, приносящих вред природе, окружающей среде. 

- осознание  своей ответственности как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

- выражать готовность к участию в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

Программа «Экспериментум» включает в себя разделы:  

 Введение,  

 Лаборатория Левенгука,  

 Практическая ботаника,  

 Практическая Зоология,  

 Биопрактикум.  

При изучении разделов школьники смогут почувствовать себя в роли ученых из разных 

областей биологии. Ботаника –  наука о растениях. Зоология – наука, предметом изучения 

которой являются представители царства животных. Микология –  наука о грибах. 

Физиология – наука о жизненных процессах. Экология – наука о взаимодействиях организмов 

с окружающей средой. Бактериология – наука о бактериях. Орнитология – раздел зоологии, 

посвященный изучению птиц. Биогеография –  наука, которая изучает закономерности 

географического распространения и распределения организмов. Систематика – донаучная 

дисциплина, о классификации живых организмов. Морфология изучает внешнее строение 

организма. 
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№ 

п/п 

Название тематических блоков, 

разделов, тем  

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля  

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

1 Введение 

1. Вводный инструктаж по ТБ при 

проведении лабораторных работ. 

1 диалог Лекция  

2 Лаборатория Левенгука  

Приборы для научных 

исследований, лабораторное 

оборудование. 

1 диалог Беседа https://resh.edu

.ru/subject/less

on/7843/main/

311172/  
3 Совершенствование навыков 

работы с микроскопом. 

Практическая работа №1 

«Устройство микроскопа». 

1 Практич. 

работа 

Практикум  https://resh.edu

.ru/subject/less

on/7846/consp

ect/272131/  

4 Техника биологического рисунка и 

приготовление микропрепаратов. 

Практическая работа №2 
«Приготовление и рассматривание 

микропрепаратов». 

1 Практич. 

работа 

Практикум https://resh.edu

.ru/subject/less

on/7846/consp

ect/272131/ 

5 Мини-исследование «Микромир». 

Практическая работа №3 

«Зарисовка биологических 

объектов».   

1 Практич. 

работа 

Практикум https://resh.edu

.ru/subject/less

on/7846/contro

l/1/  

6 Представление результатов работы 

по разделу. 

 

1 Доклад  Контрольное 

занятие 

 

7 Практическая ботаника 

Фенологические наблюдения 

«Осень в жизни растений». 

1 

 

 

Конспект  Экскурсия  https://rosuche

bnik.ru/materia

l/fenologiya/  

8 Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария  

1 

 

Конспект  

 

Беседа   

9 Практическая работа №4 

«Морфология растений». 

1 

 

Практич. 

работа 

Практикум  https://resh.edu

.ru/subject/less

on/7854/consp

ect/289539/  

10 Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария. 

1 Конспект  Беседа   

11 Практическая работа №5 «Типы 

корневых систем растений». 

1 Практич. 

работа 

Практикум https://resh.edu

.ru/subject/less

on/819/  

12 Определяем и классифицируем.  

 

1 

 

Конспект  Беседа   

13  Практическая работа №6 

«Строение листовой пластинки, 

принадлежность к классу 

растений». 

 

 

1 

 

 

Практич. 

работа 

Практикум  https://www.ya

klass.ru/p/biol

ogia/6-

klass/stroenie-

organov-

pokrytosemenn

ykh-rastenii-

14403/nadzem

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/main/311172/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/main/311172/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/main/311172/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/main/311172/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/conspect/272131/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/control/1/
https://rosuchebnik.ru/material/fenologiya/
https://rosuchebnik.ru/material/fenologiya/
https://rosuchebnik.ru/material/fenologiya/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7854/conspect/289539/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7854/conspect/289539/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7854/conspect/289539/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7854/conspect/289539/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/819/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/819/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/819/
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
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naia-chast-

rasteniia-

pobeg-

14008/re-

701dc401-

9485-4e33-

9ebf-

7806f5385c35  

14 Лабораторная работа №1  
«Морфологическое описание 

растений». 

1 Практич. 

работа 

Лабораторная 

работа 

 

15 Практическая работа №7 

«Строение генеративных органов, 

принадлежность к семейству 

растений». 

1 Практич. 

работа 

Практикум  

16  Лабораторная работа №2 
«Определение растений в 

безлиственном состоянии». 

1 Лаборато

рная 

работа 

Лабораторная 

работа 

 

17 Практическая работа №8 «Виды 

соцветий и плодов». 

 

1 Практич. 

работа 

Практикум https://resh.edu

.ru/subject/less

on/821/  

18 Создание каталога «Видовое 

разнообразие растений 

пришкольной территории». 

1 Конспект  Беседа  

19 Лабораторная работа №3 

«Монтировка гербария». 

1 Лаборато

рная 

работа 

Лабораторная 

работа 

 

20 Проект №1 «Создание каталога 

«Видовое разнообразие растений 

пришкольной территории». 

1 Проект  Самостоятель

ная работа 

 

21 Проект №2 
«Редкие растения Курской 

области» 

1 Проект  Самостоятель

ная работа 

https://ecoport

al.info/krasnay

a-kniga-

kurskoj-

oblasti/  

22 Практическая зоология  

Система животного мира 

1 Конспект  Беседа  

23 Определяем и классифицируем 

Практическая работа №9 
«Работа по определению 

животных 

1 Практич. 

работа 

Практикум   

24 Определяем животных по следам и 

контуру Практическая работа 

№10 «Составление пищевых 

цепочек». 

1 Практич. 

работа 

Практикум   

25 Практическая работа №11 

«Определение экологической 

группы животных по внешнему 

виду». 

1 Практич. 

работа 

Практикум   

26 Мини- исследование «Птицы на 

кормушке» 

1 Конспект    

https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://www.yaklass.ru/p/biologia/6-klass/stroenie-organov-pokrytosemennykh-rastenii-14403/nadzemnaia-chast-rasteniia-pobeg-14008/re-701dc401-9485-4e33-9ebf-7806f5385c35
https://resh.edu.ru/subject/lesson/821/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/821/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/821/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
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27 Проект №3 «Красная книга 

Курской области» 

1 Мини-

проект 

 https://ecoport

al.info/krasnay

a-kniga-

kurskoj-

oblasti/ 

28 Практическая работа  №12 
«Фенологические наблюдения 

«Зима в жизни растений и 

животных» 

1 Практич. 

работа 

  

29 Биопрактикум 

Как выбрать тему для 

исследования. Постановка целей и 

задач. Источники информации  

Практическая работа №13 
«Работа с информацией». 

1 Практич. 

работа 

  

30 Как оформить результаты 

исследования.  

Практическая работа №14 
«Оформление доклада и 

презентации по определенной 

теме»  

1 Практич. 

работа 

  

31 Физиология растений. 

Проект №4«Движение растений». 

Проект №5 «Влияние 

стимуляторов роста на рост и 

развитие растений». 

Проект№6 «Прорастание семян. 

Энергия прорастания»,  

Проект №7 «Влияние прищипки 

на рост корня». 

1 Проект 

 

  

32 Экологический практикум 

Проект №8 

«Определение степени загрязнения 

воздуха методом биоиндикации». 

 

1 Проект    

33 Экологический практикум.  

Проект №9 

«Определение освещенности в 

помещении, влажности и 

температуры воздуха  в 

помещении». 

Подготовка к отчетной 

конференции. 

1 Проект    

34 Отчетная конференция. 1 Защита 

проектов 

  

 

 

 

 

 

https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
https://ecoportal.info/krasnaya-kniga-kurskoj-oblasti/
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Методическое обеспечение: 
 

Информационно-коммуникативные средства обучения  

1. Компьютер  

Техническое оснащение (оборудование):  

1. Микроскопы;  

2. Цифровая лаборатория центра «Точка роста» 

3. Оборудование для биологических опытов и экспериментов.  

4. Набор гербариев «Морфология растений». 

5. Демонстрационный материал по зоологии. 

5. Комплект влажных препаратов. 

Литература для учителя 

1. Дольник В.Р. Вышли мы все из природы. Беседы о поведении человека в компании птиц, 

зверей и детей. — М.: LINKA PRESS, 1996.  

3. Лесные травянистые растения. Биология и охрана: справочник. - М.: Агропромиздат, 1988.  

4. Петров В.В. Растительный мир нашей Родины: кн. для учителя. -2-е изд., доп. — М.: 

Просвещение, 1991.  

5. Самкова В.А. Мы изучаем лес. Задания для учащихся 3—5 классов //Биология в школе. - 

2003. - № 7; 2004. - № 1, 3, 5, 7.  

6. Чернова Н.М. Лабораторный практикум по экологии. — М.: Просвещение, 1986.  

Интернет-ресурсы  

1. http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm — биологическое разнообразие России.  

2. http://www.wwf.ru — Всемирный фонд дикой природы (WWF).  

3. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm — интернет-сайт «Общественные ресурсы 

образования»  

4. http://www.ecosystema.ru — экологическое образование детей и изучение природы России. 
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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный инспектор дорожного 

движения» («ЮИДД») на уровне основного общего образования составлена на основе 

Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования, а также с учетом Рабочей программы воспитания. 

Пояснительная записка 

Программа по курсу внеурочной деятельности отражает основные требования 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 

образовательных программ. 

Рабочая программа дает представление о целях обучения воспитания и развития 

обучающихся средствами курса внеурочной деятельности «Юный инспектор дорожного 

движения» («ЮИДД»); определяет возможности курса для реализации требований к 

результатам освоения программ основного общего образования, а также основных видов 

деятельности обучающихся. 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Юный инспектор 

дорожного движения» 

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры 

поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к 

своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во 

всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать 

совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях 

чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы. 

Целью изучения курса внеурочной деятельности «Юный инспектор 

дорожного движения» является организация деятельности несовершеннолетних, 

пропагандирующих соблюдение правил дорожного движения с целью профилактики детского 

дорожного травматизма. 

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом рекомендаций Программы воспитания. Это проявляется:  

- в особой значимости личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на понимание обучающимися ценности дорожной ситуации;  

- в возможности включения обучающихся в деятельность, организуемую 

образовательной организацией и направленной, например, на знакомство обучающихся 

дорожных знаков, правил дорожного движения, содержание которых связано с содержанием 

учебного предмета;  



- в возможности комплектования разновозрастных групп и в формах организации 

занятий в данных группах, например, мастер-класс, экскурсии представление опыта 

старшеклассников, игры и др., для реализации воспитательного потенциала 

профориентационной работы, значение которой отмечается в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими участниками деятельность (создание 

художественных выставочных проектных работ, проведение творческих конкурсов и др. ), а 

также в возможности образования разных по устремлениям детско-взрослых общностей 

(сетевое взаимодействие, творческий союз и др.), значение которых для воспитания 

подчёркивается Программой воспитания. 

Место курса в плане внеурочной деятельности: курс предназначен для обучающихся 

5-х классов, рассчитан на 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

1. Знакомство с историей движения отрядов ЮИДД. Беседа о значении отрядов ЮИДД. 

Знакомство с задачами отряда. 

2. Правила дорожного движения. 

2.1. Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный 

переход, проезжая часть, участник дорожного движения. 

2.2. Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. 

Обязанности водителя, пешехода, пассажира. 

2. 3. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их 

назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки 

приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, 

знаки дополнительной информации. 

2.4. Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по тротуарам, 

пешеходной дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на регулируемом и 

нерегулируемом пешеходном переходе и при отсутствии пешеходного перехода. 

2.5. Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При 

отсутствии светофора. 

2.6. Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним 

движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, 

обочина, разделительная полоса, кювет. 

2.7. Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого 

перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком. Основная опасность на 

регулируемом перекрёстке – ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в 

начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других автомобилей. 

2.8. Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила 

перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие 

пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, 

встречный транспорт. Ограничение обзора остановившимися автомобилями. 

2.9. Правила движения велосипедиста, мопедиста. Знакомство с устройством 

велосипеда. Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по 

проезжей части. 

2.10. Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила перевозки 

грузов и маневрирования. Технические требования к велосипеду. 

2.11. Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн 

пешеходов и групп детей. Действия руководителя группы. Переход дороги колонной 



пешеходов и группой детей. Правила движения велосипедистов группами, действия 

руководителя группы (колонны). Проезд нерегулируемого  перекрёстка группой 

велосипедистов. 

2.12. Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали оборудования. 

Обратить внимание на действие руля и тормозов. Уход за велосипедом: очистка, плавность 

хода, контролирование шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка 

велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 

2.13. Фигурное вождение велосипеда. Правила выполнения упражнений: «восьмёрка», 

перевоз предмета, коридор из коротких (длинных) досок; слалом с одинаково расставленными 

кеглями, слалом между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на 

контрольной линии. 

2. 14. Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её 

значение для регулирования движения транспорта и пешеходов. Пользование разметкой, 

ориентирование в движении. 

2.15. Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. 

Обязанности пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. Пользование собственным 

легковым автомобилем или такси. 

2.16. На железной дороге. Обучение пользованию железнодорожными переходами. 

Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через 

железнодорожные пути. 

2.17. Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте 

(тракторах и прицепах к ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить 

дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных. 

2. 18. Дорожные «ловушки». Знание правил безопасного перехода через дорогу. 

Умение видеть на дороге опасные ситуации-«ловушки»: закрытого обзора; отвлечения 

внимания; «пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, 

троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; 

возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. 

3. Первая помощь 

3.1. Ожоги, обморожения. Первая помощь при ожогах 1,2,3, 4 степеней; при ожогах 

кислотой, щёлочью. Первая помощь при обморожениях. Обезболивающие средства. 

Обработка поражённых участков тела. 

3.2. Виды кровотечений. Ознакомление с видами кровотечений и их характеристика 

(капиллярное, венозное, артериальное). Признаки внутреннего кровотечения. Первая помощь 

при капиллярном, венозном, артериальном, внутреннем кровотечениях. Правила наложения 



жгута, (закрутки). 

3.3. Транспортировка пострадавших. Понятие транспортировки. Особенности 

транспортировки с переломом позвоночника, при переломе костей таза. Транспортировка при 

отсутствии транспортных средств (носилки, щит, доска). 

3.4. Переломы. Понятие перелома. Открытый и закрытый перелом. Первая помощь при 

переломе: ключицы, плечевой кости, костей предплечья, костей кисти и пальцев, бедренной 

кости, костей голени. Вывих конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней 

челюсти. 

4. Подготовка агитвыступления. Заучивание стихов, песен. Подготовка атрибутики, 

плакатов. Участие в районных, областных конкурсах по ПДД. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятельности 

можно оценивать по двум уровням. 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний о 

безопасности дорожного движения, об основах оказания первой медицинской помощи, о 

правилах дорожного движения. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом). 

Личностные результаты. 

Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в части:  

1. Патриотического воспитания:  

– осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным 

праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране;  

– формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к 

выполнению конституционного долга – защите Отечества;  

– любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, его культуру и духовные 

традиции;  

– осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, российского 

гражданского общества, многонационального российского народа, человечества, осознающий 

свою сопричастность судьбе Отечества.  

2. Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на основе российских 

традиционных ценностей:  

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

организации, местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах противодействия коррупции; 



готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 

гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней);  

– сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков личного участия 

в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства;  

– понимание и признание особой роли России в обеспечении государственной и 

международной безопасности, обороны страны, осмысление роли государства и общества в 

решении задачи защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера;  

– знание и понимание роли государства в противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, незаконному распространению наркотических 

средств, неприятие любых форм экстремизма, дискриминации, формирование 

веротерпимости, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, развитие способности к конструктивному диалогу с другими людьми.  

3. Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного познания):  

– ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия;  

– формирование современной научной картины мира, понимание причин, механизмов 

возникновения и последствий распространённых видов опасных и чрезвычайных ситуаций, 

которые могут произойти во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, 

на природе, в общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при 

воздействии рисков культурной среды);  

– установка на осмысление опыта, наблюдений и поступков, овладение способностью 

оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасной (чрезвычайной) ситуации с учётом реальных условий и 

возможностей.  

4. Физического воспитания и формирования культуры здоровья:  

– понимание личностного смысла изучения программы внеурочной деятельности по 

курсу «Юный инспектор дорожного движения», его значения для безопасной и продуктивной 

жизнедеятельности человека, общества и государства;  

– осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка 

на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 



сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели;  

– умение принимать себя и других, не осуждая;  

– умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, уметь управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

5. Экологического воспитания: 

– ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности;  

– освоение основ экологической культуры, методов проектирования собственной 

безопасной жизнедеятельности с учётом природных, техногенных и социальных рисков на 

территории проживания. 

У обучающихся будут сформированы: 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 

• основы социализации личности в форме осознания «Я» как участник дорожного 

движения, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание 

ответственности; 

• установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

• чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с культурой 

поведения на дороге и в общественных местах. 

Обучающиеся получат возможность для формирования: 

• внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 



понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;  

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; • адекватного понимания причин успешности/не успешности вне учебной деятельности; 

• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на культуру как 

значимую сферу человеческой жизни; 

• эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: обучающиеся научатся: 

• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

• осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности. 

Познавательные УУД: обучающиеся научатся: 

• проводить сравнение и классификацию объектов; 

• понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;  

• проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: обучающиеся научатся: 

• работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от собственных;  

• обращаться за помощью; 

• предлагать помощь и сотрудничество;  

• слушать собеседника; 

• формулировать свои затруднения; 

• формулировать собственное мнение и позицию;  

• договариваться и приходить к общему решению;  

• осуществлять взаимный контроль. 

Предметные результаты. 

• формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности 

дорожного движения. 

• овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного дорожного 

движения. 

 

 

 



Тематическое планирование 

Программа для 5 классов рассчитана на 68 часов и состоит из нескольких 

тематических разделов, которые взаимосвязаны между собой. 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Юный инспектор 

дорожного движения» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности;  

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач 

для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе. 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма 

контроля 

Форма 

проведения 

ЦОР/ЭОР 

1 Введение 2 Опрос беседа https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 2 Вводное занятие. 

Инструктаж по 

технике безопасности 

на занятиях кружка 

2  лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

3 Правила 

дорожного 

движения 

2 Тестирование беседа https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
4 Разработка и изучение 

положения об отряде 

ЮИД. Задачи на новый 

учебный год. Основные 

понятия и термины 

ПДД 

2 Опрос дискуссия https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 



5 Права, обязанности и 

ответственность 

участников дорожного 

движения. 

2 Тест лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 6 Дорожные знаки и 

дополнительные 

средства информации 

4 Групповая 

оценка работ 

лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
7 Правила 

движения 

пешехода. 

4 Зачет лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
8 Где и как переходить 

улицу? 

2 Опрос лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
9 Элементы улиц и дорог. 2 Опрос лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
10 Регулируемый 

перекрёсток 

2 Опрос лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
11 Нерегулируе

мый 

перекрёсток 

2 Опрос лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
12 Правила 

движения 

велосипеда, 

самоката, 

электросамоката 

4 Зачет лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
13 Перевозка людей и 

груза на велосипеде 

электросамокате 

2 Опрос лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
14 Движение группы 

пешеходов и 

велосипедистов 

2 Групповая 

оценка работ 

лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
15 Устройство 

велосипеда; 

технические 

требования к 

велосипеду, самокату 

и электросамокату. 

4 Тест лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 

16 Фигурное 

вождение 

велосипеда. 

2 Тест практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
17 Дорожная разметка. 2 Групповая 

оценка работ 

беседа https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
18 Правила 

пользования 

транспортом 

2 Зачет лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
19 На железной дороге. 2 Групповая 

оценка работ 

лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 
20 Движение по 

загородной дороге 

2 Тест лекция https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://xn--90adear.xn--

p1ai/r/19 



21 Дорожные ловушки 2 Опрос беседа https://xn--90adear.xn-- 

http://xn--

b1adddmlfohaes0c5dwb.x

n--p1ai/p1ai/r/19 
22 Первая медицинская 

помощь 

2 Зачет лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://nrcerm.ru/patie

nt-guide/first-aid/ 23 Ожоги, обморожения 2 Тест лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://nrcerm.ru/patie

nt-guide/first-aid/ 24 Виды кровотечений. 

Остановка 

кровотечений 

2 Тест лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

25 Транспортировк

а пострадавших 

2 Опрос лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

26 Переломы 2 Тест лекция, 

практическ 

ое занятие 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

27 Подготовка 

агитвыступления 

8 Групповая 

оценка работ 

подготовка с 

слету 

отрядов 

ЮИД 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/documents/ 

https://nrcerm.ru/patie

nt-guide/first-aid/ Итого: 68ч.  
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «_Юный пожарный» для 6 

класса составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

№287, с изменениями и дополнениями;  

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова;  

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-

2024 учебный год; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цели и задачи обучения, воспитания и развития детей по направлению: 

 

     Цель рабочей программы: формирование принципов безопасности личности 

учащихся, создание основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в 

учебных заведениях МЧС России, активной гражданской позиции учащихся.  

 

Задачи: 

1. Ознакомление со спецификой работы сотрудников МЧС, установление 

постоянной связи с ПСЧ. 

2. Ознакомление с основными причинами пожаров и мерами пожарной 

профилактики. 

3. Умение использовать средства индивидуальной защиты, оказывать первую 

медицинскую помощь. 

4. Изучение средств пожарной связи и сигнализации, а так же средств тушения 

пожара. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

В 6 классе планом внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» на реализацию  

программы по внеурочной деятельности отводится 2 часа в неделю, суммарно 68 часов. 

Рабочая программа «Юный пожарный» разработана в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО на основе учебно-методического комплекта  для 5-9 классов под редакцией 

В.Н. Латчук, С.К.Миронов, С.Н.Вангородский «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 5-11 кл. (М.: Дрофа, 2010.-107.[5]с.ISBN 978-5-358-08644-9). 

Учебник, являющийся основой данного УМК, входит в Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством просвещения Российской Федерации. 

Рабочая программа «Юный пожарный» предназначена для формирования у 

учащихся понятий об опасных и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, их 

последствиях для жизни и здоровья людей. 



 

Содержание курса 

 

Модуль: Пожарная охрана и добровольные пожарные организации. Познакомить 

обучающихся с историей становления и развития пожарной охраны в Российской 

империи, Советском Союзе и современной России. Определить задачи пожарной охраны. 

Раскрыть роль общественных объединений оказывающих помощь в предотвращении и 

тушении пожаров в Российской Федерации, познакомить с историей их создания и 

деятельностью. Рассмотреть современную технику используемую при тушении различных 

видов пожаров. 

Модуль: Пожарная безопасность и действия при пожаре. Вскрыть основные 

причины возникновения пожаров. Познакомить обучающихся с правилами пожарной 

безопасности в быту, на производстве, в общественных местах и в лесу. Практически 

отработать правила действий при пожаре (вызов пожарной охраны, спасение 

пострадавших, эвакуация из горящего здания). Изучить планы эвакуации при пожаре и 

знаки безопасности. 

Модуль: Первая помощь пострадавшим при пожаре. Рассмотреть значимость 

оказания первой помощи пострадавшим и правила ее оказания при пожаре. Практически 

отработать оказание первой помощи при ранениях, венозном, капиллярном и 

артериальном кровотечениях, термических ожогах различной степени. Научить 

обучающихся определять химические ожоги и практически отработать оказание первой 

помощи пострадавшим при химических ожогах. Научить обучающихся основам 

десмургии и правилам наложения шин при переломах конечностей. На макете 

практически отработать приемы проведения непрямого массажа сердца и искусственной 

вентиляции легких. Познакомить обучающихся с правилами транспортировки 

пострадавшего и практически отработать транспортировку. 

Модуль: Средства пожаротушения и пожарная сигнализация. Познакомить 

обучающихся с первичными средствами пожаротушении. Правилами применения 

порошковых, химических пенных и углекислотных огнетушителей при тушении 

различных веществ. Практически отработать использование гидранта при тушении пожара 

в здании школы. Рассмотреть различные системы автоматической сигнализации. Дать 

представление о работе автоматических систем пожаротушения.  

Модуль: Средства защиты от поражающих факторов пожара. Ознакомить с 

средствами защиты кожи и органов дыхания используемых населением. Познакомить с 

экипировкой пожарных в которой они тушат различные виды пожаров. 

Модуль: Причины пожаров, противопожарный режим. Рассмотреть с 

обучающимися наиболее часто встречающиеся причины возникновения пожаров в 

природе, на производстве, в общественных местах и в жилом секторе. Изучить 

противопожарный режим гимназии. 

Итоговое занятие. Проведение тестов и проверка практических навыков 

полученных в ходе занятий кружка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса 

 

Личностные результаты: 

В части гражданского воспитания должны отражать: 

— сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

— принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

— готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

— готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества; 

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

— умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

— готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

В части патриотического воспитания должны отражать: 

— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру; прошлое и настоящее многонационального 

народа России;  

— ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

— идейную убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

В части духовно-нравственного воспитания должны отражать: 

— осознание духовных ценностей российского народа; 

— сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

— осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

— ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

В части эстетического воспитания должны отражать: 

— эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

— способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов; ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

— убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

— готовность к самовыражению в разных видах искусства; стремление проявлять 

качества творческой личности. 

В части физического воспитания должны отражать: 

— сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

— потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

— активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью. 



В части трудового воспитания должны отражать: 

— готовность к труду, осознание приобретённых умений и навыков, трудолюбие; 

— готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности; способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

— готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

В части экологического воспитания должны отражать: 

— сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; осознание 

глобального характера экологических проблем;  

— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества;  

— активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

— расширение опыта деятельности экологической направленности. 

В части ценностей научного познания должны отражать: 

— сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

— совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познанием мира; 

— осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты: 

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; 

анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять 

причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности человека; 

- овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и 

задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать 

результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных 

источников и новых информационных технологий; 

развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника,  

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение.  

 

Предметные результаты: 

- формирование представлений о значении правил пожарной безопасности; 

- овладения умениями тушения пожаров первичными средствами 

пожаротушения; 



- овладение умениями оказания первой помощи пострадавшим во время 

пожара; 

- приобретение опыта для ведения работы старших школьников по 

противопожарной безопасности в классах начальной школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания 

 

     Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности "Юный 

пожарный" составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

 воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, 

гражданской ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного; 

 воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к 

преодолению трудностей; 

 воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки. 

 дать учащимся основы знаний, помогающие выжить в чрезвычайных ситуациях; 

 дальнейшее развитие знаний в области истории Отечества и нашего края, 

физической культуры и спорта, медицины; 

 научить основам строевой подготовки; 

 приобретение знаний, умений и навыков работы с первичными средствами 

пожаротушения. 

 развитие детского технического творчества, 

 развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения тематических 

викторин, конкурсов, соревнований, смотров; 

 развивать познавательный интерес учащихся в процессе организации встреч с 

работниками пожарной охраны. 

 

№ 

п/

п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведени

я занятий  

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1. Пожарная охрана и добровольные пожарные организации 

 Пожарная охрана и ее 

задачи 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок  

 Роль добровольных 

пожарных 

организаций 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок  

 Достижения науки и 

техники 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок  

2 Пожарная безопасность и действия при пожаре 

 Причины возникновения 

пожаров 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/92178f2b-02ec-40f0-96db-

bc60c2b5ecba/?interface=pu

pil 

 Правила пожарной 

безопасности 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/92178f2b-02ec-40f0-96db-

bc60c2b5ecba/?interface=pu

pil 

 Противопожарные 

требования 

к современным зданиям 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/311fb1b0-dcdf-4b32-958d-

be5408b5d315/?interface=p

upil 



 Правила поведения при 

пожаре 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/94995ae6-f0f0-496a-b07e-

56b8cb061196/?interface=p

upil 

 Знаки безопасности 2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/56d68c96-0ee1-4c84-8e6d-

f7d4bec0a487/?interface=pu

pil 

3 Первая помощь пострадавшим при пожаре 

 Первая помощь при 

пожаре 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/dda9e61b-571b-4c41-988a-

f66f566eb5f7/?interface=pu

pil 

 Первая помощь при 

ранениях 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/000005a3-1000-4ddd-c1f5-

420046bc5020/?interface=p

upil 

 Первая помощь при 

венозном кровотечении 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/83b4f849-be01-4a24-8167-

e710ab9995d1/?interface=p

upil 

 Первая помощь при 

артериальном 

кровотечении 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/3e1ca950-1a04-11dd-bd0b-

0800200c9a66/?interface=p

upil 

 Первая помощь при 

термических ожогах 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/8561a2ae-11fa-468c-9142-

7cda39df75a7/?interface=pu

pil 

 Первая помощь при 

химических ожогах 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/dda9e61b-571b-4c41-988a-

f66f566eb5f7/?interface=pu

pil 

 Правила наложения 

повязок и шин 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/56d68c96-0ee1-4c84-8e6d-

f7d4bec0a487/?interface=pu

pil 

 Первая помощь при 

остановке сердца 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/d9a613b8-439e-477c-ba1c-

dfd8b090f98e/?interface=pu

pil 



 Правила транспортировки 

пострадавшего 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/000008f4-1000-4ddd-7cad-

4300475d60b6/?interface=p

upil 

4 Средства пожаротушения и пожарная сигнализация 

 Первичные средства 

пожаротушения 

6 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/5e0e96e3-db21-4db1-9e4e-

39bc724f4baa/?interface=pu

pil 

 Пенные огнетушители 2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/7951bb6f-0c15-4e3b-8d98-

21b27a96b1cc/?interface=p

upil 

 Порошковые огнетушители 2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/7951bb6f-0c15-4e3b-8d98-

21b27a96b1cc/?interface=p

upil 

 Углекислотные 

огнетушители 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/6702c79c-e5dc-460d-9385-

8bcb2777b38f/?interface=p

upil 

 Пожарные гидранты 2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/5e0e96e3-db21-4db1-9e4e-

39bc724f4baa/?interface=pu

pil 

 Системы автоматического 

пожаротушения 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/6e4d80d9-323b-429a-9b34-

3722a6593914/?interface=p

upil 

 Системы пожарной 

сигнализации 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/92b51996-183f-4ba8-a5ea-

446cb8edee22/?interface=p

upil 

5 Средства защиты от поражающих факторов пожара 

 Средства защиты органов 

дыхания 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/94995ae6-f0f0-496a-b07e-

56b8cb061196/?interface=p

upil 

 Средства защиты кожи 2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/3e1cd061-1a04-11dd-bd0b-

0800200c9a66/?interface=p



upil 

 Преодоление препятствий 2 Комбинирова

нная работа 

Кружок  

6 Причины пожаров, противопожарный режим  

 Почему происходят 

пожары 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/a69813d9-7978-4c8e-853a-

b34a36f0c01e/?interface=pu

pil 

 Противопожарный режим 

в школе 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/590d368d-a63f-4823-ab61-

2e7cfbd6cf27/?interface=pu

pil 

 Знакомство с 

противопожарной 

системой 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/0d7fe569-7d92-4b8b-a924-

a734d42b4cc1/?interface=p

upil 

 Противопожарное 

оборудование 

2 Комбинирова

нная работа 

Кружок http://school-

collection.edu.ru/catalog/res

/0d7fe569-7d92-4b8b-a924-

a734d42b4cc1/?interface=p

upil 

7 Итоговое занятие 

 Обобщающее повторение 2 Тест Кружок  

ИТОГО: 68    

 

 

 

 

 

 


	Пояснительная записка
	Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности
	«Билет  в будущее»
	Место и роль курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» в плане внеурочной деятельности
	Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития РФ – счастье в труде) (1 час)
	Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в профориентацию) (1 час)
	Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час)
	В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием «дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и возможности, которые дает образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное образование для ...
	В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для их освоения, узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах обр...
	Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час)
	Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час)
	Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) (1 час).
	Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час)
	Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, робототехника) (1 час)
	Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, реабилитация, генетика) (1 час)
	Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций...
	Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час)
	Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час)
	Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, особенности работы и профессии в этих службах) (1 час).
	В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием «правоохранительные орг...
	Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час)
	Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час)
	Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час)
	Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час)
	Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) (1 час)
	Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» (моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час)
	Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час)
	Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» (моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час)
	Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час).
	Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час)
	Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) (1 час)
	Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои дет...
	Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) (1 час)
	Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час)
	Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час)
	Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) (1)
	Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет    в будущее») (1 час)
	Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час)
	Личностные результаты
	Метапредметные результаты
	Цель и задачи программы внеурочной деятельности
	«В здоровом теле, здоровый дух».
	Особенности реализации программы внеурочной деятельности
	Пояснительная записка
	Содержание программы
	Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса внеурочной деятельности
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «В мире книг» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания ...
	Пояснительная записка
	Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Мир профессий»
	Задачи, решение которых необходимо для достижения цели:

	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «В МИРЕ ПРОФЕССИЙ»
	Раздел 2. «Я и мир профессий» 9 ч.
	Раздел 3. «Мечтать не вредно» 22 ч.
	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Закон и порядок» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО:
	- приобретение школьниками опыта самостоятельного социального действия.
	АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
	ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ТРИПИНКИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
	ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ
	Раздел 1. Многозначные числа (3 ч)
	Раздел 2. Геометрия (6 ч)
	Раздел 3. Комбинаторика (4 ч)
	Вероятностные задачи

	Раздел 4. Логика (9 ч)
	Круги Эйлера
	Задачи на «переливание». Задачи на «взвешивание»
	Задачи на «переправы». Задачи на установление закономерности, нахождение лишнего

	Раздел 5. Нестандартные задачи (4 ч)
	Задачи на стоимость и движение. Задачи на время и возраст

	Раздел 6. Математические игры (6ч)
	Задачи-шутки, задачи-загадки. Математические фокусы, ребусы
	Танграм
	Защита проектов

	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Математические тропинки» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания ...
	ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
	МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
	ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ И ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ
	Задачи:
	Основные содержательные линии:
	Ценностные ориентиры содержания учебного курса.
	Общая характеристика курса
	МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Музыкальная грамота
	Музыка в жизни человека
	Музыка моего края
	Музыка народов России
	Духовная музыка
	Классическая музыка
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	1. Пояснительная записка.
	Задачи курса:
	Методы и приемы:
	Формы проведения итогов реализации программы.
	Педагогические технологии, используемые в обучении.

	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МИР ВОКРУГ НАС»
	Тема 1. Биология - наука о живой природе (1 часа)
	Тема 2. Многообразие организмов (7 часов)
	Тема 3. Человек и его здоровье (5 часов)
	Тема 4. Клетка как биологическая система - (6 часов)
	Тема 5. Размножение и развитие организмов (2 часа)
	Тема 6. Основы генетики (4 часов)
	Тема 7. Эволюция (5 часов)

	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Мир вокруг нас» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающих...
	• развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира;
	• формирование представлений о природе как универсальной ценности;
	• изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к природе;
	• развитие умений, связанных с изучением окружающей среды;
	• развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы;
	• развитие представлений о различных методах познания природы (искусство как метод познания, научные методы);
	• формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного исследования;
	• вовлечение учащихся в деятельность по изучению и сохранению ближайшего природного окружения.
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспи...
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Общая характеристика
	Актуальность программы «Памятные места моего края»
	Цель курса «Памятные места моего края»
	Основные задачи курса «Памятные места моего края»
	Место курса «Памятные места моего края»
	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	«ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ»
	Ученическая конференция (3 ч)
	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ»
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Универсальные учебные коммуникативные действия:
	Универсальные учебные регулятивные действия:
	ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий
	Взаимосвязь с программой воспитания
	Ценностное наполнение внеурочных занятий
	Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная ...
	Особенности реализации программы

	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов восп...
	- устанавливание доверительных отношений между учителем и учениками, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя, активизации их познавательной деятельности;
	- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками);
	- применение на уроке интерактивных форм работы: интеллектуальные игры, дидактический театр, дискуссии, работы в парах и др.;
	- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроке явлений, организацию работы детей с социально значимой информацией – обсуждать, высказывать мнение;
	- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности;
	- организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их неуспевающими одноклассниками;
	- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся.
	ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	« РУКОДЕЛЬНИЦА»
	Цели изучения курса внеурочной деятельности «Рукодельница»:
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Рукодельница» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся...
	 установление доверительных отношений между педагогическим работником и обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активиз...
	 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
	 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией — инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выраб...
	 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, зада...
	 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые ...
	 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;
	 организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего им социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;
	 инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст обучающимся возможность приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, г...
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Тропинка к своему Я» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов вос...
	1. Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества:
	- доброжелательность, доверие и внимание к людям,
	- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
	- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников.
	2. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма:
	- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и стремление следовать им;
	- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков;
	- формирование чувства прекрасного и эстетических чувств.
	3. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:
	- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
	- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности.
	4. Развитие самостоятельности, инициативы личности как условия ее самоактуализации:
	- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;
	- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;
	- критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;
	- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;
	- целеустремленность и настойчивость в достижении целей;
	- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;
	- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности личности и общества в пределах своих возможностей.
	Открытая презентация   «Что такое ШДР?» - 2 ч
	Раздел I. Личностное развитие – 24 ч
	Творческое развитие, популяризация здорового образа жизни и спорта, выбор будущей профессии. Творческое развитие: Организация творческих событий - фестивалей и конкурсов, акций и флешмобов; Поддержка детских творческих проектов и продвижение детских к...
	Раздел II. Военно-патриотическое направление – 25 ч
	Организация профильных событий, направленных на повышение интереса у детей к службе в ВС РФ, в том числе военных сборов, военно-спортивных игр, соревнований, акций; Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, вс...
	Раздел III. Информационно-медийное направление – 25 ч
	Создание школьной газеты, радио, работа с социальными сетями, подготовка информационного контента, дискуссионные площадки; Поддержка талантливых юных журналистов; Создание и развитие новостной группы в социальных сетях; Повышение уровня школьных СМИ и...
	Раздел IV. Гражданская активность – 26 ч
	Добровольчество, изучение истории России. Добровольчество – это реализация личностного потенциала, самовыражение и самоопределение, профессиональное ориентирование, приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных эмоций, это не прост...
	Открытая презентация   «Что такое ШДР?» - 2 ч (1)
	Раздел I. Личностное развитие – 18 ч
	Творческое развитие, популяризация здорового образа жизни и спорта, выбор будущей профессии. Творческое развитие: Организация творческих событий - фестивалей и конкурсов, акций и флешмобов; Поддержка детских творческих проектов и продвижение детских к... (1)
	Раздел II. Военно-патриотическое направление – 16 ч
	Организация профильных событий, направленных на повышение интереса у детей к службе в ВС РФ, в том числе военных сборов, военно-спортивных игр, соревнований, акций; Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, вс... (1)
	Раздел III. Информационно-медийное направление – 16 ч
	Создание школьной газеты, радио, работа с социальными сетями, подготовка информационного контента, дискуссионные площадки; Поддержка талантливых юных журналистов; Создание и развитие новостной группы в социальных сетях; Повышение уровня школьных СМИ и... (1)
	Раздел IV. Гражданская активность – 16 ч
	Добровольчество, изучение истории России. Добровольчество – это реализация личностного потенциала, самовыражение и самоопределение, профессиональное ориентирование, приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных эмоций, это не прост... (1)
	Планируемые результаты курса
	Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования будут достигнуты, если общеобразовательная организация будет реализовывать программы, в том числе внеурочной деятельности, обеспечивающие развитие:
	• умения самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
	• умения самостоятельно планировать пути достижения целей;
	• умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргуме...
	• компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий;
	• экологического мышления, умения применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
	Программа позволяет формировать универсальные учебные действия (УУД) В блок личностных УУД входит формирование когнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного (поведенческого) компонентов.
	Сформированный когнитивный компонент обеспечивает наличие у обучающихся знаний основных прав и обязанностей гражданина и знаний о своей этнической принадлежности, освоение ими национальных ценностей, традиций, общемирового и российского культурного на...
	Именно на этой основе формируется деятельностный (поведенческий) компонент.
	Деятельностный (поведенческий) компонент, в случае его формирования, отражает готовность и способность обучающегося к участию в школьном самоуправлении (участие в детских и молодёжных общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях); ос...
	К блоку личностных УУД также относятся: формирование основ социальных компетенций, включая ценностно-смысловые установки и моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание.
	В блок регулятивных УУД входит формирование у обучающихся в результате освоения курса внеурочной деятельности по развитию добровольческого движения умения ставить цели, планировать реализацию, выбор эффективных путей и средств их достижения. Особенно ...
	При формировании коммуникативных УУД важно обращать внимание на формирование и развитие таких умений, как умения учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в процессе сотрудничества.
	Детское общественное объединение, или волонтёрская организация (отряд, группа), — это команда. Работа в команде формирует у обучающихся умение вырабатывать общее мнение в совместной деятельности и аргументировать свою точку зрения.
	Познавательные УУД связаны, прежде всего, с освоением основ реализации проектно-исследовательской деятельности. Волонтёрские проекты могут выполняться по самым разным направлениям, так как социальные проблемы выявляются во всех сферах человеческой жиз...
	Особо важным является умение осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения социальных задач в конкретных условиях реализации волонтёрского проекта.
	Предметные результаты, в логике достижения образовательных результатов в соответствии с требованиями ФГОС, по итогам освоения программы должны проявиться в приобретении обучающимися опыта проектной деятельности. Как указывалось выше, проектная деятель...
	У обучающихся возникнут новые познавательные интересы, интересы не только к фактам, но и к закономерностям, взаимосвязям явлений и событий, переориентация рефлексивной оценки собственных возможностей.
	В процессе освоения курса у школьников развиваются навыки работы с информацией: умение систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать информацию; умение передавать информацию в письменной форме и в форме гипермедиа (текст,...
	Умение строить поисковые запросы в компьютерных и некомпьютерных источниках информации, в Интернете, различных базах данных должны выполняться только при соблюдении правил информационной безопасности. соблюдении правил информационной безопасности.
	Критерии и формы оценивания образовательных достижений обучающихся
	В основу критериев оценки внеурочной деятельности обучающихся положены объективность и единый подход. Контроль и оценка умений и навыков осуществляется при достижении базового уровня (выпускник овладел опорной системой знаний на уровне осознанного овл...
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности Школьное детское объединение «Лидер» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых ...
	- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
	- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
	- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
	- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
	- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.
	5 класс
	6 класс
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Экологический калейдоскоп» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитани...
	• развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира;
	• формирование представлений о природе как универсальной ценности;
	• изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к природе;
	• развитие умений, связанных с изучением окружающей среды;
	• развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы;
	• развитие представлений о различных методах познания природы (искусство как метод познания, научные методы);
	• формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного исследования;
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