
 

 

 

Рабочие программы 

по курсу внеурочной деятельности 

на 2023-2024 гг 

7-9 классы 
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Пояснительная записка  

  

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Читательская грамотность» 

для 7-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

Программа «Читательская грамотность» направлена на развитие 

общеинтеллектуального воспитания обучающихся на ступени основного общего 

образования иявляется неотъемлемой частью Основной образовательной программы 

основного общего образования.  

   В современном обществе каждому человеку приходится постоянно иметь дело с 

огромным потоком информации. Чтобы не теряться в нем, необходимо иметь 

элементарные навыки работы с информацией: поиск, анализ, обработка, хранение, 

использование и  применение информации в  максимально рациональной форме.  

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

ставит:  



−  учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку навыка 

самостоятельного приобретения, переноса и интеграции знаний как результата 

использования знаково-символических средств и/или логических операций сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, интерпретации, оценки, классификации по родовидовым 

признакам, установления аналогий и  причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, соотнесения с известным, требующие от учащихся более глубокого 

понимания изученного и/или выдвижения новых для них идей, иной точки зрения, 

создания или исследования новой информации, преобразования известной информации, 

представления её в новой форме, переноса в иной контекст и т. п.;  

−  учебно-практические задачи, направленные на формирование и  оценку навыка 

коммуникации, требующие создания письменного или устного текста/высказывания с 

заданными параметрами: коммуникативной задачей, темой, объёмом, форматом.  

Формирование этих навыков легло в основу целевого блока программы курса.  

 

Цели и задачи изучения курса  

Цели: 

- формирование и развитие личности ребёнка на основе духовной и 

интеллектуальной потребности в чтении;  

- формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы 

школы;  

- формирование читательской грамотности учащихся как элемента общей культуры 

человека, живущего в открытом информационном пространстве.  

Задачи:  

- развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, 

формировать духовно-нравственные основы личности;  

- вовлекать учащихся в активные формы деятельности, связанной с чтением, 

активизировать потребность в чтении, в том числе досуговом;  

- развивать интеллектуальную самостоятельность учащихся, формировать навыки 

самоконтроля в процессе освоения способов деятельности;  

- освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным 

видом деятельности (названия видов чтения) и инструментарий формирования видов 

целевого чтения (просмотрового/поискового, ознакомительного, 

изучающего/углублённого) в работе с книгой и текстом как единицей информации;  

- учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, 

интерпретации и рефлексивной оценки информации на основе – углубления базовых 

знаний по теории текста;  

– использования приёмов поиска и извлечения информации в тексте;  

– использования приёмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных 

стилей и жанров, соответствующих возрасту учащихся;  

– использования приёмов обработки информации в зависимости от цели её 

дальнейшего использования;  

– использования приёмов организации рефлексивной деятельности после чтения и 

осмысления текстов. 

Формы и режим занятий 

Программа курса реализуется на занятиях, отличающихся общей практической 

направленностью и деятельностным характером. Теоретические основы программы 

даются дозировано и постигаются через практическую деятельность, которая не только 

обеспечит формирование основ читательской компетентности, но и заинтересует 

учащихся, побудит к чтению. Поэтому формы проведения занятий должны быть 



разнообразными, включающими игровые, исследовательские и проектные технологии, 

технологии развития критического мышления через чтение и письмо, технологии 

проблемного и развивающего обучения и др. Важно, чтобы методы и приёмы организации 

деятельности учащихся были ориентированы на формирование и развитие познавательной 

активности, интеллектуальное развитие, развитие самостоятельности, навыков 

самоконтроля. 

Виды контроля: практические работы. 

 

Место курса «Читательская грамотность» 

На изучение курса «Читательская грамотность» в 7 классе отводится 1 час в 

неделю. Изучение курса рассчитано на 34 часа в год. Срок реализации – 1 год. 

 

 

 

  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

  

Содержание внеурочной деятельности «Формирование читательской грамотности » 

обеспечивает реализацию следующих личностных, метапредметных и предметных 

результатов:  

Личностные результаты освоения рабочей программы для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том 

числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в литературных произведениях; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека. 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России в контексте 

изучения произведений русской и зарубежной литературы, а также литератур народов РФ; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам 

России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране, обращая 

внимание на их воплощение в литературе. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора с оценкой поведения и поступков персонажей литературных произведений; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

Этического воспитания: 



 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный и 

читательский опыт; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, опираясь на 

примеры из литературных произведений; уметь управлять собственным эмоциональным 

состоянием; 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, школы, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 

Метапредметными результатами обучающихся являются:   

• способность анализировать учебную ситуацию с точки зрения 

информационного наполнения, устанавливать количественные и пространственные 

отношения объектов окружающего мира, строить алгоритм поиска необходимой 

информации, определять логику решения практической и учебной задач;   

• умение моделировать — решать учебные задачи с помощью знаков  

(символов), планировать, контролировать и корректировать ход решения учебной задачи.  

Учитывая специфику курса «Формирование читательской грамотности», 

предметные результаты его изучения являются достижениями всех без исключения 

учебных предметов на ступени основного общего образования.  

Обучающийся научится:  

• ориентироваться в содержании текста и понимать его целостный смысл:  

-определять признаки текста, тему, основную мысль, идею текста, авторскую 

позицию;  

-выбирать из текста или придумать заголовок, соответствующий содержанию и 

общему смыслу текста;  

-формулировать тезис, выражающий общий смысл текста;   

-подбирать аргументы, формулировать выводы;  

-составлять разные виды планов;   

-объяснять порядок частей/микротем, содержащихся в тексте;  

-сопоставлять основные текстовые и внетекстовые компоненты: обнаруживать 

соответствие между частью текста и его общей идеей, сформулированной вопросом, 

объяснять назначение рисунка, пояснять схемы, таблицы, диаграммы и т. д.;  

• находить в тексте требуемую информацию (пробегать текст глазами, определять 

его основные элементы, сопоставлять формы выражения информации в запросе и в самом 

тексте, устанавливать, являются ли они тождественными или синонимическими, находить 

необходимую единицу информации в тексте);  

• решать учебно-познавательные и  учебно-практические задачи, требующие 

полного и критического понимания текста:  



−  определять назначение разных видов текстов;  

−  ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный 

момент информацию;  

−  различать темы и подтемы специального текста;  

−  выделять не только главную, но и избыточную информацию;  

−  прогнозировать последовательность изложения идей текста;  

−  сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной 

теме;  

−  выполнять смысловое свёртывание выделенных фактов и мыслей;  

−  формировать на основе текста систему аргументов (доводов) для обоснования 

определённой позиции;  

−  понимать душевное состояние персонажей текста, сопереживать им.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• анализировать изменения своего эмоционального состояния в процессе 

чтения, получения и переработки полученной информации и её осмысления.  

 

Работа с  текстом: преобразование и  интерпретация информации 

Обучающийся научится:  

• структурировать текст, используя списки, оглавление, разные виды планов;  

• преобразовывать текст, используя новые формы представления информации:  

диаграммы, таблицы, схемы, переходить от одного представления данных к другому;  

• интерпретировать текст:  

−  сравнивать и  противопоставлять заключённую в тексте информацию разного 

характера;  

−  обнаруживать в тексте доводы в подтверждение выдвинутых тезисов; −  

делать выводы из сформулированных посылок;  

−  выводить заключение о  намерении автора или главной мысли текста.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• выявлять имплицитную информацию текста на основе сопоставления 

иллюстративного материала с  информацией текста, анализа подтекста (использованных 

языковых средств и структуры текста).  

 

Работа с текстом: оценка информации  

Обучающийся научится:  

• откликаться на содержание текста:  

−  связывать информацию, обнаруженную в тексте, со знаниями из других 

источников;  

−  оценивать утверждения, сделанные в тексте, исходя из своих представлений о 

мире;  

−  находить доводы в защиту своей точки зрения;  

• откликаться на форму текста: оценивать не только содержание текста, но и его 

форму, а в целом — мастерство его исполнения;  

• на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению 

достоверность имеющейся информации, обнаруживать недостоверность получаемой 

информации, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов;  



• в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять 

содержащуюся в них противоречивую, конфликтную информацию;  

• использовать полученный опыт восприятия информационных объектов для 

обогащения чувственного опыта, высказывать оценочные суждения и свою точку зрения  

о полученном сообщении (прочитанном тексте).  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• критически относиться к рекламной информации;  

• находить способы проверки противоречивой информации;  

• определять достоверную информацию в случае наличия противоречивой или 

конфликтной ситуации.  

Предметные результаты обучающихся выражаются в следующем: 

 понимание текста, выявление заложенных в них вневременных, непреходящих 

нравственных ценностей и их современного звучания; 

 умение анализировать текст: определять его принадлежность к одному из 

литературных родов и жанров; понимать и формулировать тему, идею; 

 определение элементов сюжета, композиции, изобразительно-выразительных 

средств языка, понимание их роли в раскрытии идейно- художественного содержания 

текста; 

 владение элементарной литературоведческой терминологией при анализе текста; 

 собственная интерпретация, понимание авторской позиции и своё отношение к 

ней; 

 восприятие на слух текстов разных жанров, осмысленное чтение и адекватное 

восприятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности  

  

«Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного»-12ч  

Восприятие на слух и понимание различных видов сообщений. Типология текстов. 

Речевая ситуация. Функционально-стилевая дифференциация тестов (разговорный стиль, 

художественный стиль, официально-деловой стиль, научный стиль). Языковые 

особенности разных стилей речи. Жанр текста. Понимание текста с опорой на тип, стиль, 

жанр, структуру, языковые средства текста.   

Осознанное чтение текстов с целью удовлетворения интереса, приобретения 

читательского опыта, освоения и использования информации. Текст, тема текста, основная 

мысль, идея. Авторская позиция. Вычленение из текста информации, конкретных 

сведений, фактов, заданных в явном виде. Основные события, содержащиеся в тексте, их 

последовательность. Развитие мысли в тексте. Способы связи предложений в тексте. 

Средства связи предложений в тексте. Смысловые части текста, микротема, абзац, план 

текста. Простой, сложный, тезисный план. Понимание информации, представленной в 

неявном виде. Упорядочивание информации по задан - ному основанию. Существенные 

признаки объектов, описанных в тексте, их сравнение. Разные способы представления 

информации: словесно, в виде, символа, таблицы, схемы, знака. Виды чтения: 

ознакомительное, изучающее, поисковое, выбор вида чтения в соответствии с целью 

чтения. Источники информации: справочники, словари.  

Использование формальных элементов текста (подзаголовки, сноски) для поиска 

нужной информации.  

  

«Работа с текстом: преобразованиеи интерпретация информации»- 14ч  

Подробный и сжатый пересказ (устный и письменный). Вопросы по содержанию 

текста. Формулирование выводов, основанных на содержании текста. Аргументы, 

подтверждающие вывод. Соотнесение фактов с общей идеей текста, установление связей, 

не показанных в тексте напрямую. Сопоставление и обобщение содержащейся в разных 

частях текста информации. Составление на основании текста небольшого 

монологического высказывания в качестве ответа на поставленный вопрос. 

Преобразование (дополнение) информации из сплошного текста в таблицу. 

Преобразование информации из таблицы в связный текст. Преобразование информации, 

полученной из схемы, в текстовую задачу. Составление схем с опорой на прочитанный 

текст. Формирование списка используемой литературы и других информационных 

источников. Определение последовательности выполнения действий, составление 

инструкции из 6-7 шагов (на основе предложенного набора действий, включающего 

избыточные шаги).  

Создание собственных письменных материалов на основе прочитанных текстов: 

выписки из прочитанных текстов с учётом цели их дальнейшего использования, 

небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. Создание небольших 

собственных письменных текстов по предложенной теме, представление одной и той же 

информации разными способами, составление инструкции (алгоритма) к выполненному 

действию. Выступление перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, 

используя иллюстративный ряд (плакаты, презентацию).  



 «Работа с текстом: оценка информации» - 8ч  

Оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста. Выражение 

собственного мнения о прочитанном, его аргументация. Достоверность и недостоверность 

информации в тексте, недостающая или избыточная информация. Пути восполнения 

недостающей информации. Участие в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или 

прослушанного текста.  

Соотнесение позиции автора текста с собственной точкой зрения. Сопоставление 

различных точек зрения на информацию.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учетом Программы воспитания 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Читательская 

грамотность» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих 

целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

1. Развитие ценностного отношения к семье как главной опоре в жизни человека и 

источнику его счастья.  

2. Развитие ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

3. Развитие ценностного отношения к своему Отечеству, своей малой и большой 

Родине как месту, в котором человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая 

завещана ему предками и которую нужно оберегать.  

4. Развитие ценностного отношения к природе как источнику жизни на Земле, 

основе самого ее существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со 

стороны человека.  

5. Развитие ценностного отношения к миру как главному принципу человеческого 

общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в 

будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье  

6. Развитие ценностного отношения к знаниям как интеллектуальному ресурсу, 

обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но увлекательного 

учебного труда.  

7. Развитие ценностного отношения к культуре как духовному богатству общества и 

важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему 

чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение.  

8. Развитие ценностного отношения к окружающим людям как безусловной и 

абсолютной ценности, как равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо 

выстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества. 

 

№  

п/п  

Наименование раздела   Кол-во 

часов  

Теория Практика 

1  Работа с текстом: поиск информации и 

понимание прочитанного  
12  4 8 

2  «Работа с текстом: преобразование и 

интерпретация информации»  

14  6 8 

3  «Работа с текстом: оценка информации»  8  3 5 

  Итого  34  13 21 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Календарно-тематическое планирование  

  

№ п/п  Наименование разделов и тем  Плановые сроки 

прохождения  

Скорректированные 

сроки прохождения  

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного (12 ч)  

1  Восприятие на слух и понимание различных 

видов сообщений.  
    

2  Типология текстов. Речевая ситуация.         

3  Функционально-стилевая дифференциация 

текстов (разговорный стиль, художественный 

стиль, официально-деловой стиль, научный 

стиль).  

    

4  Языковые особенности разных стилей 

речи. Жанр текста.   

    

5  Понимание текста с опорой на тип, стиль, 

жанр,  структуру и языковые средства.  
    

6  Осознанное чтение текстов с целью 

удовлетворения интереса, 

приобретения читательского опыта, 

освоения и использования информации.  

    

7  Текст, тема текста, основная мысль, идея. 

Авторская позиция.  
    

8  Способы связи предложений в тексте. 

Средствасвязи предложений в тексте.  
    

9  Смысловые части текста,микротема, абзац, 

план текста.  

    

10  Простой, сложный, тезисный план. 

Понимание информации, представленнойв 

неявном виде.  

    

11  Разные способы представления 

информации: словесно, в виде символа, 

таблицы, схемы, знака.  

    

12  Использование формальных элементов 

текста (подзаголовки, сноски) для поиска 

нужной информации.  

    

«Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации» (14 ч)  

13  Подробный и сжатый пересказ (устный и 

письменный).  

    

14  Вопросы по содержанию текста.       

15  Формулирование выводов, основанных на 

содержании текста.  
    

16  Аргументы,подтверждающие вывод.      

17  Соотнесение фактов с общейидеей текста, 

установление связей, не показанныхв 

тексте напрямую.  

    

18  Составление на основании текста 

небольшого монологического высказывания 

в качестве ответа на поставленный вопрос.  

    

19  Преобразование (дополнение) информации из 

сплошного текста в таблицу.  
    



20  Преобразование таблицы в связный 

текст,  информации, полученной из 

схемы, в текстовую задачу  

    

21  Составление схемс опорой на прочитанный 

текст.  
    

22  Составление схемс опорой на прочитанный 

текст.  
    

23  Формирование списка используемой 

литературы и других информационных 

источников.  

    

24  Создание собственных письменных 

материалов на основе прочитанных текстов: 

выписки из прочитанных текстов с учётом 

цели их дальнейшего использования, 

небольшие письменные аннотации к тексту, 

отзывыо прочитанном.  

    

25  Создание небольших письменных текстов 

по предложенной теме, 

представлениеодной и той же информации 

разными способами, составление 

инструкции к выполненному действию.  

    

26  Выступление перед аудиторией сверстников 

с небольшими сообщениями, используя 

иллюстративный ряд (плакаты, презентацию).  

    

«Работа с текстом: оценка информации» (8 ч)  

27  Оценка содержания, языковых особенностей и 

структуры текста.    
    

28  Выражение собственного мнения о 

прочитанном.  
    

29  Выражение собственного мнения о 

прочитанном и его аргументация.  
    

30  Достоверность и недостоверность информации 

в тексте.    
    

31  Недостающая или избыточнаяинформация.      

32  Пути восполнения недостающей информации.      

33  Участие в учебном диалоге при 

обсуждении прочитанного или 

прослушанного текста.  

    

34  Соотнесение позиции автора текста с 

собственнойточкой зрения.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа внеурочной деятельности по математике для 7 класса «Мир уравнений» 

составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 
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Программа «Мир уравнений» является частью направления внеурочной 

деятельности, связанного с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся, и расширяет содержание программ общего образования.   

Программа внеурочной деятельности «Мир уравнений» направлена на воспитание 

интереса к предмету, развитию наблюдательности, геометрической зоркости, умения 

анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную задачу 

творчески. Содержание использовано для показа учащимся возможностей применения тех 

знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики. Также программа 

позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами математики на 

данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить 

целостное представление о проблеме данной науки. Решение математических задач, 

связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной 

деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему 

интеллектуальному развитию.  

Предлагаемый курс предназначен для развития математических способностей 

обучающихся, для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 

коммуникативных умений школьников с применением коллективных форм организации 

занятий и использованием современных средств обучения. Рассматриваемые на занятиях 

занимательные геометрические и практические задания имеют прикладную 

направленность. Тематика задач и заданий отражает реальные познавательные интересы 

детей, содержит полезную и любопытную информацию, интересные математические 

факты, способные дать простор воображению.  

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МИР 

УРАВНЕНИЙ» 

Цель программы: создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие 

личности школьника на основе развития его индивидуальности; создание фундамента для 

математического развития, формирование механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности.  

Задачи программы:   

 пробуждение и развитие устойчивого интереса учащихся к математике и ее 

приложениям, расширение кругозора;  

 расширение и углубление знаний по предмету;  
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 раскрытие творческих способностей учащихся;  

 развитие у учащихся умения самостоятельно и творчески работать с 

учебной и научно-популярной литературой;  

 воспитание твердости в пути достижения цели (решения той или иной 

задачи);  

 решение специально подобранных упражнений и задач, натравленных на 

формирование приемов мыслительной деятельности;  

 формирование потребности к логическим обоснованиям и рассуждениям;  

 специальное обучение математическому моделированию как методу 

решения практических задач;  

 работа с одаренными детьми в рамках подготовки к предметным 

олимпиадам и конкурсам.  

 

МЕСТО  КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МИР 

УРАВНЕНИЙ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа направлена на работу со школьниками 7 классов. Курс рассчитан на 34 

часов, 1 час в неделю. Занятия проходят в форме познавательных, проблемно-ценностных, 

эвристических бесед, тематических диспутов, лекций, практикумов по решению задач, 

викторин и соревнований.  

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется:  

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе 

воспитания;  

 в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и 

возможность образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение 

которых для воспитания подчёркивается Программой воспитания.  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МИР УРАВНЕНИЙ» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

Патриотическое воспитание:  

 проявление интереса к прошлому и настоящему российской математики;  

 ценностное отношение к достижениям российских математиков и 

российской математической школы, к использованию этих достижений в других науках и 

прикладных сферах.  

Гражданское и духовно-нравственное воспитание:  

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представление о математических основах функционирования различных структур, 

явлений, процедур гражданского общества;  

 готовность  к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки;  

 осознание важности морально-этических принципов в деятельности 

учёного.  

Трудовое воспитание:  

 установка на активное участие в решении практических задач 

математической направленности;  

 осознание важности математического образования на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений;   

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей.  

Эстетическое воспитание:  

 способность к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений;   

 умение видеть математические закономерности в искусстве.  

Ценность научного познания:  

 ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества;  
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 понимание  математической науки как сферы человеческой деятельности, 

этапов её развития и значимости для развития цивилизации;  

 овладение языком математики и математической культурой как средством 

познания мира;  

 овладение простейшими навыками исследовательской деятельности.  

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

 готовность применять математические знания в интересах своего здоровья, 

ведения здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность);   

 сформированность навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и 

такого же права другого человека.  

Экологическое воспитание:  

 ориентация на применение математических знаний для решения задач в 

области сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;   

 осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения.  

Адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

 готовность к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня 

своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других;  

 необходимость в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, 

осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие;  

 способность осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую 

ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и 

действия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Универсальные познавательные действия:  

 выявлять дефицит информации и находить способы для решения возникшей 

проблемы;  
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 использовать вопросы как инструмент для познания;  

 аргументировать свою позицию, мнение;  

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого исследования или обсуждения в группе или в паре;  

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с дальнейшим обучением;  

 представлять текстовую задачу, её решение в виде модели, схемы, 

арифметической записи, в соответствии с предложенной учебной проблемой;  

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления для решения задачи; находить 

сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие  

 одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации.  

Универсальные коммуникативные действия:  

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и 

условиями общения в рамках занятий, включённых в курс «Мир уравнений»;  

 использовать текст задания для объяснения способа и хода решения 

математической задачи, формулировать ответ, а также публично представлять результаты 

работы, проделанной в рамках выполнения заданий;  

 проявлять уважительное отношение к учащимся и к взрослым, 

участвующим в занятиях, в корректной форме формулировать свои возражения;  

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения друг с другом;  

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, 

коллективно планировать действия по её достижению.  

Универсальные учебные регулятивные действия:  

 составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных  

 возможностей, аргументировать выбор варианта решения задачи;  



 

7  

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об 

изучаемом объекте;  

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии, уметь давать 

качественную оценку своим действиям;  

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку опыту, приобретённому в ходе посещения занятий кружка, уметь находить 

позитивное в любой ситуации;  

 предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, 

предусматривать способы их предупреждения;  

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых 

обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений  

 для работы с числовыми головоломками;  

 анализировать текст задачи: ориентироваться в тексте, выделять условия и 

вопрос, данные и искомые числа (величины);  

 осуществлять поиск и выбор необходимой информации, содержащейся в 

тексте задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы;  

 моделировать ситуацию, описанную в тексте задачи;  

 решать задачи практического характера (задач на составление сметы на 

ремонт помещений, задачи, связанные с дизайном);  

 использовать соответствующие знаково-символические средства для 

моделирования ситуации;  

 конструировать последовательность «шагов» (алгоритм) решения задачи;  

 воспроизводить способ решения задачи;  

 анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них 

верные;  

 осуществлять выбор наиболее эффективного способа решения задачи;  

 оценивать предъявленное готовое решение задачи (верно, неверно);  

 конструировать несложные задачи;  

 выделять фигуры заданной формы на сложном чертеж;  
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 анализировать расположение деталей (танов, треугольников, уголков, 

спичек) в исходной конструкции;  

 составлять фигуры из частей и определять место заданной детали в 

конструкции.  

 



 

9  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Решение логических задач 

Решение задач «Кто есть кто?» методом графов и табличным способом. Круги 

Эйлера, решение задач методом Эйлера. Задачи на переливание и взвешивание. Решение 

олимпиадных задач.  

Текстовые задачи   

Текстовые задачи, решаемые с конца. Задачи на движение, на части, на проценты.  

Геометрические задачи   

Вклад Архимеда в развитие геометрии. Геометрия на клетчатой бумаге. Формула 

Пика. Задачи на площадь. Задачи на разрезания.  

Математические головоломки   

Понятие математического ребуса. Решение математических ребусов. 

Формулировка принципа Дирихле. Классификация задач, решаемых с помощью принципа 

Дирихле. Решение задач.  

Решение олимпиадных задач   

Задачи повышенной сложности. Олимпиадные задачи. Решение задач с конкурса 

«Кенгуру».  

Повторение. Решение задач  

Систематизация полученных знаний. Решение задач. Самостоятельное решение 

олимпиадных задач с последующей проверкой.  
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧТЕТОМ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Мир уравнений» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- воспитание твердости в пути достижения цели (решения той или иной задачи); 

- формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

- освоение эвристических приѐмов рассуждений; 

- формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии 

решения, анализом ситуации, сопоставлением данных; 

- развитие познавательной активности и самостоятельности обучающихся; 

- формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить 

простейшие закономерности, использовать догадки, строить и проверять простейшие 

гипотезы; 

- формирование пространственных представлений и пространственного 

воображения; 

- привлечение обучающихся к обмену информацией в ходе свободного общения 

на занятиях. 

  
№ 

п/п 
Наименование раздела   Кол-во 

часов 
Теория Практика 

1. Решение логических задач  9 3 6 

2. Текстовые задачи  5 2 3 

3. Геометрические задачи  5 2 3 

4. Математические головоломки  4 2 2 

5 Решение олимпиадных задач  8 3 5 

6 Повторение. Решение задач  3 1 2 

 Итого: 34 13 21 

  



 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ-ПЛАНИРОВАНИЕ  

  

№  

п/п  
Тема  

Кол-во 

часов  

Дата изучения  

по плану  
фактическая  

7а  7б’  7б’’  

Решение логических задач  9          

1  Задачи типа «Кто есть кто?» Метод графов.  1  4.09        

2  Задачи типа «Кто есть кто?»  

Табличный способ  

1  11.09        

3  Круги Эйлера  1  18.09        

4  Задачи на переливание  1  25.09        

5  Решение задач  1  2.10        

6  Задачи на взвешивание  1  16.10        

7  Олимпиадные задания по математике.  1  23.10        

8-9  Задачи повышенной сложности.  2  

  

  

30.10  
6.11  

      

Текстовые задачи  5          

10  Текстовые задачи, решаемые с 

конца.  
1  13.11        

11  Задачи на движение.  1  27.11        

12  Задачи на части  1  4.12        

13  Задачи на проценты.  1  11.12        

14  Математическая карусель.  1  18.12        

Геометрические задачи  5          

15  Историческая справка. 

Архимед  
1  25.12        

16  Геометрия на клетчатой 

бумаге  
1  15.01        

17  Формула Пика  1  22.01        

18  Решение задач на площадь  1  29.01        



 

 

19  Решение геометрических задач 

путём разрезания на части.  
1  5.02        

Математические головоломки  4          

20  Математические ребусы  1  12.02        

21  Математические ребусы  1  26.02        

22  Принцип Дирихле.  1  4.03        

23  Принцип Дирихле.  1  11.03        

Решение олимпиадных задач  8          

24- 
28  

Решение олимпиадных задач.  5  18.03  
25.03  
1.04  
15.04  
22.04  

      

29- 
31  

Решение задач с конкурса 

«Кенгуру».  
3  29.04  

6.05  
13.05  

      

Повторение  3          

32- 
33  

Повторение. Решение задач  2  20.05  
27.05  

  

      

34  Итоговое занятие – олимпиада  1  3.06        
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Занимательный английский» 

для 7-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

  



Программа «Занимательный английский язык» разработана для занятий с 

обучающимися 7-х классов и нацелена на реализацию общеинтеллектуального направления 

внеурочной деятельности, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания.  

В условиях реализации ФГОС внеурочная работа с обучающимися приобретает особое 

значение и актуальность в достижении предметных, метапредметных и личностных 

результатов образования обучающихся. Именно во внеурочной деятельности становится 

возможным создание уникальной ситуации естественной языковой среды, способствующей не 

только освоению иностранного языка, но также возрастанию культурообразующей функции 

образования. Главным преимуществом внеурочной деятельности по сравнению с уроком 

является то, что направление образовательной деятельности свободно выбирается самим 

обучающимся на основе собственных интересов и потребностей. Внеурочная работа 

позволяет расширить активный словарный запас обучающихся, совершенствовать их умения в 

устной и письменной речи, а также в чтении и переводе, в значительной мере усилить 

мотивацию к изучению иностранного языка, воспитывать толерантность, патриотизм и 

интернационализм, повысить самооценку и успеваемость отстающих обучающихся.   

Актуальность реализуемой программы заключается в том, что на характерные для 

обучающихся и возникающие во множестве вопросы, на рассмотрение которых в рамках 

учебной деятельности в желаемом объеме недостаточно времени, обучающиеся смогут не 

просто получить ответы, но сделать это в том числе самостоятельно, познавая мир 

англоговорящих стран с различных сторон. В данной программе предпринята попытка внести 

вклад в формирование социальной идентичности обучающихся, осознания ими 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, готовых участвовать в 

различных сферах социальной жизни общества с учетом принятых в нем правил и норм 

поведения.  

Новизна программы заключается в том, что она рассматривается как система 

использования английского языка в развитии индивидуальности обучающегося, в  создании 

определенной системы применения методов и приемов, нацеленных на формирование 

коммуникативных навыков иноязычной речи, привитии интереса к изучению иностранного 

языка.  

Педагогическая целесообразность заключается не только в организации свободного 

время обучающихся, но и пробуждении их интереса к активному познанию окружающего 

мира. В реализации программы особое место занимает работа обучающихся над творческими 

проектами и исследовательскими работами.  



  

Цель программы: создание условий для интеллектуального развития обучающегося и 

формирования его коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную 

деятельность посредством английского языка.   

Задачи:   

I. Познавательный аспект    

1. познакомить обучающихся c культурой стран изучаемого языка (музыка, история, 

театр, литература, традиции, праздники и т.д.);  

2. способствовать приобщению обучающихся к новому для них языковому миру и 

осознанию ими иностранного языка как инструмента познания мира и средства общения;    

3. познакомить с менталитетом других народов в сравнении с родной культурой;   

4. формировать универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые в родном и 

иностранном языках;   

5. способствовать  удовлетворению   личных   познавательных   интересов.    

II. Развивающий аспект    

1. развивать мотивацию к дальнейшему овладению английским языком и культурой;    

2. развивать учебные умения и формировать у обучающихся рациональные приемы 

овладения иностранным языком;    

3. приобщить обучающихся к новому социальному опыту за счет расширения спектра 

проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях;   

4. формировать у обучающихся готовность к общению на иностранном языке;   

5. развивать технику речи, артикуляцию, интонации.  

6. развивать двигательные способности обучающихся через драматизацию.   

7. познакомить с основами актерского мастерства и научить держаться на сцене.    

III. Воспитательный аспект    

1. способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;    

2. приобщать к общечеловеческим ценностям;    

3. способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в 

сотрудничестве с другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и 

взаимная ответственность);    

4. обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс 

подготовки постановок.  

5. прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению 

иностранным языком и культурой.    Программа является вариативной: педагог может вносить 

изменения в содержание тем.   



Коммуникативная компетенция развивается в соответствии с отобранными для данной 

ступени обучения темами, проблемами и ситуациями общения в пределах следующих сфер 

общения: социально-бытовой, учебно-игровой, социокультурной. Формируется и 

совершенствуется умение представлять себя, свою страну, ее культуру средствами 

английского языка в условиях межкультурного общения.  

Формы проведения занятий.  

 Методика проведения занятий предусматривает теоретическую подачу материала 

(словесные методы) с демонстрацией визуального ряда на интерактивной доске, а также 

практическую деятельность, являющуюся основой, необходимой для закрепления 

информации в виде создания стенгазет, открыток, приглашений, писем, составление рассказов 

и диалогов по теме, подготовки и участия в общешкольных мероприятиях.  

Занятия могут проводиться  в форме игры, соревнования, конкурса и т.д. Работа может 

вестись индивидуально,  в парах или группе. Программой курса предусматривается и 

проектная деятельность обучающихся по составлению собственных кроссвордов и загадок. 

Мини-проект может  выполняться  индивидуально или группой обучающихся, в основном, по 

желанию самих исполнителей проекта.   

Каждый обучающийся может выбрать любой вид кодирования информации и ее 

представления одноклассникам, проявляя свое творчество, развивая логическое мышление, 

образное восприятие слова, пословицы или поговорки.    

Уровень результатов работы по программе:  

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни.  

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, 

мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия.  

В ходе освоения данной рабочей программы обучающиеся достигают третьего уровня 

результатов, получая умение использования изученного языкового и грамматического 

материала, литературных произведений, лингвострановедческого материала в своих 

творческих работах.  

Место проведения занятий:   



Рекомендуется проводить занятия не только в учебном кабинете, но и в библиотеке, в 

игровой комнате, спортивном зале, кабинетах изобразительного искусства и музыки, и на 

игровой площадке (в зависимости от вида деятельности на занятии).   

Виды деятельности:   

• речевые и фонетические разминки;  

• игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры);   

• чтение, литературно-художественная деятельность;   

• постановка драматических сценок;   

• ролевые игры;   

• прослушивание песен и стихов;   

• разучивание стихов;   

• разучивание и исполнение песен;   

• просмотр мультфильмов на английском языке;   

• диалоги.   

Эффективность и результативность данной внеурочной деятельности зависит от 

соблюдения следующих условий:    

• добровольность участия и желание проявить себя;    

• сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности;   

• сочетание инициативы обучающихся с направляющей ролью учителя;    

• занимательность и новизна содержания, форм и методов работы;    

• наличие целевых установок и перспектив деятельности, возможность участвовать в 

конкурсах, фестивалях и проектах различного уровня;    

• широкое  использование  методов  педагогического  стимулирования 

 активности обучающихся;    

• гласность, открытость, привлечение обучающихся с разными способностями и 

уровнем овладения иностранным языком.   

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ освоения программы основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности организации в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности.  

Личностные результаты освоения программы основного общего образования отражают 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на её основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания:  

• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  

• активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного края, 

страны;  

• неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

• понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

• представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

• представление о способах противодействия коррупции;  

• готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в самоуправлении в образовательной 

организации;  

• готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 

нуждающимся в ней).  

2) патриотического воспитания:  

• осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

• ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

• уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране.  



3) духовно-нравственного воспитания:  

• ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

• готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков;  

• активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства.  

4) эстетического воспитания:  

• восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства;  

• осознание  важности  художественной  культуры  как  средства 

 коммуникации  и самовыражения;  

• понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества;  

• стремление к самовыражению в разных видах искусства.  

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия:  

• осознание ценности жизни;  

• ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность);  

• осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

• соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

Интернет-среде;  

• способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели;  

• умение принимать себя и других, не осуждая;  

• умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека.  

6) трудового воспитания:  

• установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

организации, населенного пункта, родного края) технологической и социальной 



направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого 

рода деятельность;  

• интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания;  

• осознание  важности  обучения  на  протяжении  всей  жизни  для 

 успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для 

этого;  

• готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

• уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

• осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов, и потребностей.  

7) экологического воспитания:  

• ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;  

• повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

• осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;  

• готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

8) ценности научного познания:  

• ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой;  

• овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

• овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия.  

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной  и природной 

среды:  

• освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные 



по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды;  

• способность обучающихся взаимодействовать в условиях неопределённости, 

открытость опыту и знаниям других;  

• способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других;  

• навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, 

в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в 

том числе ранее не известных, осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей, 

планировать своё развитие;  

• умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 

задач (далее – оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в 

области концепции устойчивого развития;  

• умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;  

• умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;  

• способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия;  

• воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, оценивать 

ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия;  

• формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, находить 

позитивное в произошедшей ситуации;  

• быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.  

  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 В результате изучения иностранного (английского) языка на уровне основного общего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные 

действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные  

учебные действия.  

  



Познавательные универсальные учебные действия  

Базовые логические действия:  

• выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);  

• устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа;  

• с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

• предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

• выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

• выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

• проводить выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

• самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). Базовые исследовательские действия:  

• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

• формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное;  

• формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение;  

• проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимости объектов между собой;  

• оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования (эксперимента);  

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений;  

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии 

в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  



• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев;  

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления;  

• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках;  

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями;  

• оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно;  

• эффективно запоминать и систематизировать информацию.  

  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

  

Общение:  

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения;  

• выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

• распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры;  

• понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;  

• в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 

и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание общения;  

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

• публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта);  

• самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов.  

  



Регулятивные универсальные учебные действия  

  

Совместная деятельность  

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи;  

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы;  

• обобщать мнения нескольких человек, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться;  

• планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные);  

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды;  

• оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия;  

• сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчёта перед группой.  

  

Самоорганизация  

• выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

• ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой);  

• самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений;  

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом 

объекте;  

• проводить выбор и брать ответственность за решение.  



Самоконтроль  

• владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

• давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

• учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, находить позитивное в произошедшей ситуации;  

• вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

• оценивать соответствие результата цели и условиям.  

Эмоциональный интеллект  

• различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;  

• выявлять и анализировать причины эмоций;  

• ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого;  

• регулировать способ выражения эмоций.  

Принимать себя и других  

• осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать своё право на 

ошибку и такое же право другого;  

• принимать себя и других, не осуждая;  

• открытость себе и другим;  

• осознавать невозможность контролировать всё вокруг.  

  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

  

1) владеть основными видами речевой деятельности:  

говорение: вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, 

диалогпобуждение к действию, диалог-расспрос, комбинированный диалог, включающий 

различные виды диалогов) в рамках тематического содержания речи в стандартных ситуациях 

неофициального общения с вербальными и (или) зрительными опорами, с соблюдением норм 

речевого этикета, принятого в стране (странах) изучаемого языка (до 6 реплик со стороны 

каждого собеседника);  

создавать разные виды монологических высказываний (описание, в том числе 

характеристика, повествование (сообщение)) с вербальными и (или) зрительными опорами в 

рамках тематического содержания речи (объём монологического высказывания – 8–9 фраз), 

излагать основное содержание прочитанного (прослушанного) текста с вербальными и (или) 



зрительными опорами (объём – 8–9 фраз), кратко излагать результаты выполненной 

проектной работы (объём – 8–9 фраз);  

аудирование: воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные тексты, 

содержащие отдельные незнакомые слова, в зависимости от поставленной коммуникативной 

задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации 

(время звучания текста (текстов) для аудирования – до 1,5 минут);  

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты, 

содержащие отдельные незнакомые слова, с различной глубиной проникновения в их 

содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием 

основного содержания, с пониманием нужной (запрашиваемой) информации, с полным 

пониманием информации, представленной в тексте в эксплицитной (явной) форме (объём 

текста (текстов) для чтения – до 350 слов), читать про себя несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы) и понимать представленную в них информацию, определять последовательность 

главных фактов (событий) в тексте;  

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры с указанием личной информации; 

писать электронное сообщение личного характера, соблюдая речевой этикет, принятый в 

стране (странах) изучаемого языка (объём сообщения – до 90 слов), создавать небольшое 

письменное высказывание с использованием образца, плана, ключевых слов, таблицы (объём 

высказывания – до 90 слов);  

2) владеть фонетическими навыками: различать различать на слух, без ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять правила 

отсутствия фразового ударения на служебных словах, выразительно читать вслух небольшие 

аутентичные тексты объёмом до 100 слов, построенные на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, читать новые слова согласно 

основным правилам чтения;  

владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; владеть 

пунктуационными  навыками:  использовать точку, вопросительный и восклицательный 

знаки в конце предложения, запятую при перечислении и обращении, апостроф, 

пунктуационно правильно оформлять электронное сообщение личного характера;  

3) распознавать в устной речи и письменном тексте 1000 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише) и правильно употреблять в устной и письменной речи 

900 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в рамках тематического 

содержания, с соблюдением существующей нормы лексической сочетаемости; распознавать и 

употреблять в устной и письменной речи родственные слова, образованные с использованием 



аффиксации: имена существительные с помощью суффиксов -ness, -ment, имена 

прилагательные с помощью суффиксов -ous, -ly, -y, имена прилагательные и наречия с 

помощью отрицательных префиксов in-/im-, сложные имена прилагательные путем 

соединения основы прилагательного с основой существительного с добавлением суффикса -ed 

(blue-eyed);  

распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные синонимы, 

антонимы, многозначные слова, интернациональные слова, наиболее частотные фразовые 

глаголы; распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные средства связи в 

тексте для обеспечения логичности и целостности высказывания;  

4) понимать особенности структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений английского языка; распознавать и употреблять 

в устной и письменной речи: предложения со сложным дополнением (Complex Object);  

условные предложения реального (Conditional 0, Conditional I) характера; предложения 

с конструкцией to be going to + инфинитив и формы Future Simple Tense и Present Continuous 

Tense для выражения будущего действия; конструкцию used to + инфинитив глагола; глаголы 

в наиболее употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive); 

предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном залоге;  

модальный глагол might;  

наречия, совпадающие по форме с прилагательными (fast, high; early); местоимения 

other/another, both, all, one; количественные числительные для обозначения больших чисел (до 

1 000 000);  

5) владеть социокультурными знаниями и умениями:  

использовать отдельные социокультурные элементы речевого поведенческого этикета, 

принятые в стране (странах) изучаемого языка в рамках тематического содержания; понимать 

и использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную тематическую 

фоновую лексику страны (стран) изучаемого языка в рамках тематического содержания речи;  

обладать базовыми знаниями о социокультурном портрете и культурном наследии 

родной страны и страны (стран) изучаемого языка;  

кратко представлять Россию и страну (страны) изучаемого языка;  

6) владеть компенсаторными умениями: использовать при чтении и 

аудировании языковую догадку, в том числе контекстуальную, при непосредственном 

общении – переспрашивать, просить повторить, уточняя значение незнакомых слов, 

игнорировать информацию, не являющуюся необходимой для понимания основного 

содержания, прочитанного (прослушанного) текста или для нахождения в тексте 

запрашиваемой информации;  



7) участвовать в несложных учебных проектах с использованием материалов на 

английском языке с применением информационно-коммуникативных технологий, соблюдая 

правила информационной безопасности при работе в сети Интернет;  

8) использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационносправочные системы в электронной форме;  

9) достигать взаимопонимания в процессе устного и письменного общения с 

носителями иностранного языка, с людьми другой культуры;  

10) сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) объекты, 

явления, процессы, их элементы и основные функции в рамках изученной тематики.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Объединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии. 

Аналитический взгляд на историю и географии страны. (6 часов)  

Географические достопримечательности. Исторические лики Британии. Основные 

сведения из истории Англии. Страницы из истории Лондона. Основные географические 

сведения Шотландии. Географические достопримечательности Уэльса и Северной Ирландии.   

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение.  

Формы организации внеурочной деятельности: ролевая игра, познавательные беседы, 

тематический диспут, проблемно-ценностная дискуссия.  

  

Форма государственного управления в Великобритании. (2 часа) 



Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение.  

Формы организации внеурочной деятельности: социально-моделирующая игра, 

этическая беседа, викторина.   

  

Социокультурные характеристики среднего образования в Британии и России. (2 

часа)  

Государственные и частные школы. Сходство и различия в системах школьного 

образования Британии и России.  

Виды внеурочной деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение. 

Формы организации внеурочной деятельности: тематический диспут, викторина.   

  

Национально-культурный фон традиций, обычаев, ценностей, стереотипов 

поведения в стилях жизни британцев и россиян. (5 часов)  

Британия - страна традиций, сравнение с традициями в России. 

Национальнокультурные портреты типичного англичанина и россиянина. Традиции в 

национальных культурах питания англичан и россиян. Традиционные праздники в Британии и 

России. Хэллоуин: происхождение праздника, традиционные формы проведения.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение.  

Формы организации внеурочной деятельности: социально-моделирующая игра, 

тематический диспут, викторина, дебаты.   

  

Искусство и культура в Британии. (4 часа)  

Основные этапы в истории развития искусства и культуры в Британии. В. Шекспир - 

выдающийся поэт и драматург. Страницы истории театра и кино в Британии. Современные 

театры и кинотеатры.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение.  

Формы организации внеурочной деятельности: деловая игра, этическая беседа, 

викторина.   

  

Спорт в Британии и России. (3 часа)  

Британия - родина многих видов спорта. Популярные виды спорта Британии и России . 

Спорт - одна из форм отдыха.  



Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение.  

Формы организации внеурочной деятельности: ролевая игра, познавательная беседа 

викторина.   

  

3наменитые люди Британии. (3 часа)  

Капитан Скотт – исследователь Антарктики. И. Ньютон – выдающийся учёный с 

мировым именем. Джон Констебль – мастер живописного пейзажа.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, проблемно-ценностное 

общение.  

Формы организации внеурочной деятельности: ролевая игра, познавательная беседа 

диспут, викторина.   

Обобщение и повторение  (1 час). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Занимательный 

английский» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

 формирование у обучающихся потребности изучения иностранных языков и 

овладения ими как средством общения, познания, самореализации и социальной адаптации в 

поликультурном полиэтническом мире в условиях глобализации на основе осознания 

важности изучения иностранного языка и родного языка как средства общения и познания в 

современном мире;  

 формирование общекультурной и этнической идентичности как составляющих 

гражданской идентичности личности; развитие национального самосознания, стремления к 

взаимопониманию между людьми разных сообществ, толерантного отношения к проявлениям 

иной культуры; лучшее осознание своей собственной культуры;  

 развитие стремления к овладению основами мировой культуры средствами 

иностранного языка. 

 

№ 

п/п 

Название тематических блоков, 

разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1 Объединенное Королевство  

Великобритании и Северной Ирландии. 

Аналитический взгляд на историю и 

географии страны.  

6 2 4 

2 Форма государственного управления в 

Великобритании.  

2 1 1 

3 Социокультурный портрет СМИ в 

Британии и России.  

2 1 1 

4 Лондон.  3 1 2 

5 
Города Великобритании.  

3 1 2 

6 Социокультурные характеристики 

среднего образования в Британии и 

России.  

2 1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 Национально-культурный фон традиций, 

обычаев, ценностей, стереотипов 

поведения в стилях жизни британцев и 

россиян.  

5 1 4 

8 
Искусство и культура в Британии.  

4 1 3 

9 Спорт в Британии и России.  3 1 2 

10 3наменитые люди Британии.  3 1 2 

11 Обобщающее занятие.  1  1 

 ИТОГО  34 11 23 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№  Раздел, тема занятия  По плану По факту Корректировка 

 I. Объединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии.  

Аналитический взгляд на историю и географии страны. (6 часов)  

1  Географические 

достопримечательности.   

01.09      

2  Исторические лики Британии.  08.09.      

3  Основные сведения из 

истории Англии.  

15.09.      

4  Страницы из истории 

Лондона.  

22.09      

5  Основные географические 

сведения Шотландии.  

29.09      

6  Географические 

достопримечательности  

Уэльса и Северной Ирландии.  

06.10      

 II. Форма государственного управления в Великобритании (2 часа)  

7  Формы государственного 

управления Британии.   

20.10.      

8  Конституционная монархия.  27.10.      

 III. Социокультурный портрет СМИ в Британии и России. (2 часа)  

9  Социокультурный портрет 

СМИ в Британии и России.  

03.11.      

10  Социокультурные различия в 

форме выпуска 

«популярных» и 

«качественных» газет.  

10.11.      

 IV. Лондон (3 часа)  

11  Современная  столица  

Великобритании.   

17.11      

 



12  История Британии в 

архитектурной среде 

Лондона.  

01.12      

13  Британский музей.  08.12      

V. Города Великобритании. (3 часа)  

14  Культурные и промышленные 

центры.  

15.12      

15  Кембридж, Оксфорд, 

Манчестер,Ковентри 

Эдинбург.  

22.12      

16  Путешествие по Лондону.  29.12      

VI. Социокультурные характеристики среднего образования в Британии и России.  

(2 часа)  

17  Государственные и частные 

школы.   

12.01  1    

18  Сходство и различия в 

системах школьного 

образования Британии и  

России.   

19.01  1    

VII. Национально-культурный фон традиций, обычаев, ценностей, стереотипов 

поведения в стилях жизни британцев и россиян. (5 часов)  

19  Британия - страна традиций, 

сравнение с традициями в  

России.   

26.01      

20  Национально-культурные 

портреты типичного 

англичанина и россиянина.  

02.02      

21  Традиции в национальных 

культурах питания англичан и 

россиян.  

09.02      

22  Традиционные праздники в 

Британии и России.  

16.02      



23  Хэллоуин: происхождение 

праздника, традиционные 

формы проведения.  

01.03     

 VIII. Искусство и культура в Британии. (4 часа)  

24  Основные этапы в истории 

развития искусства и 

культуры в Британии.  

08.03      

25  В. Шекспир - выдающийся 

поэт и драматург.  

15.03      

26  Страницы истории театра и 

кино в Британии.  

22.03      

27  Современные театры и 

кинотеатры.  

29.03      

 IX. Спорт в Британии и России. (3 часа)  

28  Британия - родина многих 

видов спорта.   

05.04      

29  Популярные виды спорта 

Британии и России.  

19.04      

30  Спорт - одна из форм отдыха.  26.04      

 X.3наменитые люди Британии. (3 часа)  

31  Капитан Скотт – 

исследователь Антарктики.   

03.05      

32  И. Ньютон – выдающийся 

учёный с мировым именем.  

10.05      

33  Джон Констебль – мастер 

живописного пейзажа.  

17.05      

34  Обобщающее занятие  24.05      

  ИТОГО  34      

    

Лист   

корректировки рабочей программы  
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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности по биологии для 7-х классов «В 

мире удивительных растений» ориентирована на реализацию в центре образования 

естественнонаучной и технологической направленностей «Точка роста», созданного на 

базе МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5» г. Курчатова с целью развития у 

обучающихся естественнонаучной, математической, информационной грамотности, 

формирования критического и креативного мышления, совершенствования навыков 

естественнонаучной и технологической направленности, а также для практической 

отработки учебного материала по учебным предметам «Физика», «Химия», «Биология».  

На базе центра «Точка роста» обеспечивается реализация образовательных 

программ естественнонаучной и технологической направленностей, разработанных в 

соответствии с требованиями законодательства в сфере образования и с учетом 

рекомендаций Федерального оператора учебного предмета «Биология». Рабочая программа 

позволяет интегрировать реализуемые здесь подходы, структуру и     содержание при 

организации внеурочной деятельность естественнонаучной направленности. Использование 

оборудования центра «Точка роста» позволяет создать условия:  

• для расширения содержания школьного биологического образования;   

• для  повышения  познавательной активности обучающихся в 

естественнонаучной области;  

• для развития личности школьников в процессе обучения биологии, его 

способностей, формирования и удовлетворения социально значимых интересов и 

потребностей;  

• для работы с одаренными школьниками, организации их развития в различных 

областях образовательной, творческой деятельности.  

            

Программа курса внеурочной деятельности «В мире удивительных растений» для 

7 класса разработана на основе следующих нормативно-правовых документов:  

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями;  

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;   

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»;  



2  
  

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»;  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;   

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28.01.2021 № 2;  

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;   

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год;  

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова.  

 

Цель:  активизация мыслительной деятельности учащихся, развитие интереса к 

предмету, расширение общего и биологического кругозора.  

Задачи:  

Образовательные  

-Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного человека.  

-Способствовать популяризации у учащихся биологических и экологических знаний.  

-Ознакомление с видовым составом флоры и фауны окрестностей; с редкими и 

исчезающими растениями и животными местности; с правилами поведения в природе;  

    

Развивающие  

-Развитие навыков при уходе за комнатными растениями,  а так же навыки работы с 

микроскопом.  



3  
  

-Развитие навыков общение и коммуникации.  

-Развитие творческих способностей ребенка.  

-Формирование экологической культуры и чувства ответственности за состояние 

окружающей среды с учетом региональных особенностей.  

-Формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и 

исследовательской  деятельности,  самостоятельной  познавательной 

 деятельности, проведения опытов.  

-Формирование потребности в здоровом образе жизни.  

Воспитательные  

-Воспитывать интерес к миру живых существ.  

-Воспитывать ответственное отношение к порученному делу.  

 

Формы обучения:   

 коллективные (лекция, беседа, дискуссия, мозговой штурм, объяснение и т.п.);  

 групповые (обсуждение проблемы в группах, решение задач в  парах  и т.п.);  

 индивидуальные (индивидуальная консультация, тестирование и др).  

 

Основные средства  обучения:    

 электронные учебные пособия;  

 теоретические материалы  в электронном и печатном формате;  

 презентации   уроков;  

 видеофильмы, анимации,  фотографии, таблицы, схемы в  электронном формате;  

 

 Место данного курса в учебном плане.  

Программа внеурочной деятельности имеет деятельностную и практическую 

направленность, носит метапредметный характер.  

 Рассчитана на 1 год обучения (34 часов в год, 1 час в неделю). Занятия по 

программе проводятся во внеурочное время.  
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Планируемые результаты 

В результате освоения программы внеурочной деятельности «В мире удивительных 

растений»  обучающиеся на ступени основного общего образования:  

- получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления о природных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеют 

основами практико-ориентированных знаний о природе, приобретут целостный взгляд на 

мир;   

- получат возможность осознать своё место в мире;    

- познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут осваивать 

умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать 

некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире;   

- получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ  средствами, 

поиска информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся 

создавать сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие презентации.  

- получат возможность научиться использовать различные справочные издания 

(словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о природе с целью 

поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных высказываний.  

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной 

программы общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта обучение на уроках основ проектной деятельности направлено на достижение 

учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения программы по биологии основного общего 

образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части:  

1) гражданского воспитания: готовность к конструктивной совместной 

деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи;  

2) патриотического воспитания: отношение к биологии как к важной 

составляющей культуры, гордость за вклад российских и советских учёных в развитие 

мировой биологической науки;  
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3) духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать поведение и 

поступки с позиции нравственных норм и норм экологической культуры; понимание 

значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии;  

4) эстетического воспитания: понимание роли биологии в формировании 

эстетической культуры личности;  

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: ответственное отношение к своему здоровью и установка 

на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); осознание 

последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) 

и иных форм вреда для физического и психического здоровья; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной среде; 

сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным 

состоянием;  

6) трудового воспитания: активное участие в решении практических задач (в 

рамках семьи, образовательной организации, населенного пункта, края) биологической и 

экологической направленности, интерес к практическому изучению профессий, связанных 

с биологией;  

7) экологического воспитания: ориентация на применение биологических знаний 

при решении задач в области окружающей среды; осознание экологических проблем и 

путей их решения; готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности;  

8) ценности научного познания: ориентация на современную систему научных 

представлений об основных биологических закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; понимание роли биологической науки в формировании 

научного мировоззрения; развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке, навыков исследовательской деятельности;  

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: адекватная оценка изменяющихся условий; принятие решения 

(индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на основании анализа 

биологической информации; планирование действий в новой ситуации на основании 

знаний биологических закономерностей.  

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать овладение 

следующими универсальными учебными действиями:  

Познавательные универсальные учебные действия  
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Базовые логические действия:  

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов 

(явлений);  

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов 

(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа;  

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать критерии для 

выявления закономерностей и противоречий;  

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и 

процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи 

(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев).  

Базовые исследовательские действия:  

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное;  

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою 

позицию, мнение; проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложный биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей биологического объекта (процесса) изучения, причинно-следственных связей 

и зависимостей биологических объектов между собой;  

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения и эксперимента;  

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений;  

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  
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применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологической информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

биологической задачи;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления;  

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями;  

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно;  

запоминать и систематизировать биологическую информацию.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ;  

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры;  

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии 

задавать вопросы по существу обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, 

нацеленные на решение биологической задачи и поддержание благожелательности 

общения;  

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; публично представлять результаты 

выполненного биологического опыта (эксперимента, исследования, проекта);  

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов.  

Совместная деятельность:  
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понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи;  

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы, уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные);  

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды;  

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой;  

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

обучающихся. 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация:  

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические знания;  

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой);  

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических знаний 

об изучаемом биологическом объекте;  

делать выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: владеть способами самоконтроля, 

самомотивации и рефлексии;  
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давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

оценивать соответствие результата цели и условиям;  

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;  

выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого;  

регулировать способ выражения эмоций.  

Принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого;  

открытость себе и другим;  

осознавать невозможность контролировать всё вокруг;  

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который приобретается и 

закрепляется в процессе освоения программы внеурочной деятельности:  

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом информационном 

пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 

контролируемом пространстве Интернета;  

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире 

и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;  

- строить сообщения, проекты  в устной и письменной форме;   

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;  

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;  

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях.  
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Содержание программы 

  

Вводное занятие (1 ч).  

Цели и задачи, план работы.  

Методы изучения живых организмов.   

Методы изучения живых организмов  (5 ч).  

Увеличительные приборы  

Методы изучения биологических объектов. Увеличительные приборы. Микроскоп. 

Устройство микроскопа, правила работы с ним. Овладение методикой работы с 

микроскопом. Разноцветная ярмарка (экскурсия в осенний лес).  

Мир малых величин (7 ч.)  

Клетка: строение, состав, свойства. Микропрепараты. Операции на клетках. 

Размножение клеток. Одноклеточные организмы. Что такое фагоциты. Иммунитет. Как 

клетки умеют распознавать «своих». Клетки и урожай. Выращивание и приготовление 

препарата инфузории – туфельки.  

Удивительные растения (8ч.)  

Водоросли. Первопроходцы. Покрытосеменные растения. Грибы. Плоды и семена. 

Лекарственные растения. Наблюдение разнообразных явлений в жизни растений.  

Фотоконкурс “Остановись,мгновение! Ты прекрасна!”  

 Факторы среды (3ч)  

Среда обитания; абиотические, биотические, антропогенные экологические 

факторы. Свет и влажность как экологические факторы. Приспособленность живых 

организмов к условиям среды обитания.   

Экологические группы растений (3ч)   

Формы растений и животных. Биологические ритмы в  природе.  

Фенология, фенологические наблюдения. Компасы, барометры и часы в природе.  

Фенологические наблюдения (3ч)  

 Обработка данных календаря природы. Растения - синоптики, растения - 

индикаторы загрязнения. Изучение экологической ситуации территории около школы. 

Подведение итогов работы по экологическому проекту “Изучаем мир городских растений” 

(трудная жизнь растений в городе, растения в городе - индикаторы загрязнения).  

Пищевые связи (4ч)  

Что такое пищевые цепочки?  

 Цепочка жизни в море. Какому насекомому поставлен памятник и за какие 

"заслуги". Может ли человек вмешиваться в природу? "Почему погибла дубрава?"  
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Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания  
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Тематическое планирование по учебному предмету «Биология» составлено с учетом 

рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данной внеурочной 

деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО:  

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;   

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения;  

- привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений;  

- организация работы с получаемой на уроке социально-значимой 

информацией;   

- инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по 

ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности учащихся в 

рамках реализации ими групповых исследовательских проектов, что даст возможность 

учащимся приобрести навык самостоятельного решения теоретической Активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;   

- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;  

- готовность  к  участию  в  практической  деятельности 

экологической направленности;   

- социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и социальных 

отношений, обеспечивающее включение обучающихся в ту или иную группу или общность 

–  носителя её норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром 

живой природы;   

- приобщение обучающихся к познавательной культуре как системе 

познавательных (научных) ценностей, накопленных обществом в сфере биологической 

науки;  

- развитие у обучающихся познавательных мотивов, направленных на 

получение нового знания о живой природе; познавательных качеств личности, связанных с 

усвоением основ научных знаний, овладением методами исследования природы, 

формированием интеллектуальных умений;  
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- ориентация обучающихся в системе моральных норм и ценностей: признание 

высокой ценности жизни во всех её проявлениях, здоровья своего и других людей; 

экологическое сознание; воспитание любви к природе;  

- формирование у обучающихся познавательной культуры, осваиваемой в 

процессе познавательной деятельности, и эстетической культуры как способности к 

эмоционально- ценностному отношению к объектам живой природы;  

- воспитание у обучающихся ценностного отношения к живой природе, 

собственному здоровью и здоровью окружающих, культуры поведения в окружающей 

среде, т. е. гигиенической, генетической и экологической грамотности.  

- формирование у школьников заботливого, бережного отношения к природе и 

всему живому на Земле, развитие понимания ценности природы, готовности к 

рациональному природопользованию, к участию в сохранении природных богатств и жизни 

вообще;   

- направить энергию учащихся  на осуществление исследовательской и 

проектной деятельности, помочь собрать новые факты и изучить явления, имеющие 

отношение к рассматриваемому вопросу;  

- привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений;  

- организация работы с получаемой на уроке социально-значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по 

ее поводу, выработки своего к ней отношения.  

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддерживать 

мотивацию учащихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 

урока.  

- осознание ценности жизни, позволяет раскрыть принципы рационального 

природопользования: поддержание определённой численности населения биогеоценозов, 

сохранение видового разнообразия в них, сохранение среды обитания и пр.  

- выявление и развитие природных задатков и творческого потенциала в 

разнообразных сферах социально полезной и личностно значимой деятельности;   

- формирование готовности к выбору направления своей профессиональной 

деятельности в соответствии с личными интересами, индивидуальными особенностями и 

способностями, с учётом потребностей рынка труда;   

- развитие способности к объективной самооценке;   
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- развитие активности, целеустремлённости, способности находить 

оптимальные решения проблем в нестандартных ситуациях;   

- формирование установок, личностных ориентиров и норм здорового и 

безопасного образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья;   

- приобщение личности к общечеловеческим ценностям и традициям, 

способности воспринимать произведения искусства, природу, прекрасное;   

- формирование экологической культуры на основе знаний о 

взаимосвязанности и взаимозависимости всех компонентов природы, развития 

экологического мышления, ценностного отношения к природе и экологически 

оправданного поведения;   

- формирование позитивного отношения к труду и готовность к трудовой 

деятельности.  

     

№ 

п/п 

Наименование раздела   Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1. Вводное занятие  

Цели и задачи, план работы кружка. 

Биологическая лаборатория и правила 

работы в ней.  

1 1  

2. Методы изучения живых организмов 

Увеличительные приборы.  

Методы  изучения  биологических  объектов.  

Увеличительные приборы. Микроскоп  

Устройство  микроскопа,  правила 

 работы  с  ним.  

Овладение методикой работы с 

микроскопом.  

Разноцветная ярмарка (экскурсия в осенний 

лес)  

5 2 3 

3. Мир малых величин 

Клетка: строение, состав, свойства.   

Микропрепараты. Операции на клетках.  

 Размножение клеток. Одноклеточные 

организмы.  

 Что такое фагоциты. Иммунитет.   

Как клетки умеют распознавать «своих». 

Клетки и урожай.   

Выращивание и приготовление препарата 

инфузории – туфельки.  

7 4 

 

 

3 
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4. Удивительные растения 

Водоросли.   

Первопроходцы.   

Покрытосеменные растения.   

Грибы  

Плоды и семена.   

Лекарственные растения  

Наблюдение разнообразных явлений в 

жизни растений.  

Фотоконкурс “Остановись,мгновение! Ты 

прекрасна!”  

8 4 4 

5.  Факторы среды 

Среда  обитания;  абиотические, 

биотические, антропогенные экологические 

факторы. Свет и влажность как 

экологические факторы. Приспособление 

живых организмов к условиям среды 

обитания  

3 2 1 

6.  Экологические группы растений 

Жизненные формы растений и животных  

Биологические ритмы в природе.  

Фенология,  фенологические наблюдения. 

Компасы, барометры и часы в природе. 

3 3  

7. Фенологические наблюдения 

Обработка данных календаря природы.  

 Растения - синоптики, растения - 

индикаторы загрязнения.  

3 1 2 

8. Пищевые связи  

Что такое пищевые цепочки?  

Цепочка жизни в море.   

Какому насекомому поставлен памятник и за 

какие "заслуги". Может ли человек 

вмешиваться в природу?  

"Почему погибла дубрава?"  

4 2 2 

 Итого: 34   19 15 
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Учебно-методическое обеспечение 
  
1.Трайтак Д.И. Как сделать интересной внеклассную работу по биологии // Просвещение.  

Москва.   

2.Анашкина Е.Н. Веселая ботаника. Викторины, ребусы, кроссворды/ – Ярославль:  

«Академия развития» - 192с.;  

3.Хрестоматия по биологии: Бактерии. Грибы. Растения/ Авт.-сост. О.Н.Дронова. –  

Саратов: Лицей, 2002. – 144с.  
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Бумагопластика» для 7-8-х 

классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 
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Декоративно-прикладное искусство, как никакой другой вид творческой 

деятельности, позволяет одновременно с раскрытием огромной духовной ценности 

изделий народных мастеров, формированием эстетического вкуса вооружать ребенка 

техническими знаниями, развивать у него трудовые умения и навыки, вести 

психологическую и практическую подготовку к труду, к выбору профессии.  

Предлагаемая программа курса внеурочной деятельности является 

модифицированной,  имеет общекультурное направление, которая является 

стратегически важным направлением в развитии и воспитании подрастающего поколения 

(Б.Н. Неменский). Являясь наиболее доступным для детей, прикладное творчество 

обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью. 

Программа "Бумагопластика" вводит ребенка в удивительный мир творчества, и 

с помощью такого вида художественного творчества, как конструирование из бумаги, дает 

возможность поверить в себя, в свои способности. Программа предусматривает развитие у 

обучающихся изобразительных, художественно-конструкторских способностей, 

нестандартного мышления, творческой индивидуальности. Это вооружает детей 

способностью не только чувствовать гармонию, но и создавать ее в любой иной, чем 

художественное творчество, жизненной ситуации, в любой сфере деятельности, 

распространяя ее и на отношения с людьми, с окружающим миром.  

 Программа построена с учетом «Концепции модернизации дополнительного 

образования», «Типового положения об образовательном учреждении дополнительного 

образования детей», «Требований к содержанию и оформлению образовательных 

программ дополнительного образования детей», приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 

N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования".  

Данная программа модифицированная. При ее разработке использовались 

различные программы данной направленности: программа «Бумажные фантазии» (Котова 

Наталья Васильевна), программа «Бумагопластика» Иващенко Н.С.), программа 

«Волшебная бумага» (Красильникова Галина Витальевна), программа «Страна 

творчества» (Булгакова Татьяна Александровна),  а также разнообразные методические 

пособия, журналы по бумагопластике и оригами. 

Программа «Бумагопластика»  полностью посвящена работе с бумагой. Бумага, 

как материал для детского творчества, ни с чем несравнима (легкость обработки, минимум 

инструментов). Способность бумаги сохранять придаваемую ей форму, известный запас 

прочности позволяет делать не только забавные поделки, но и вполне нужные для 

повседневного обихода предметы (закладки, упаковки для подарков, подставки под 
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карандаши, пеналы и т.д.). Любая работа с бумагой - складывание, вырезание, плетение - 

не только увлекательна, но и познавательна. Бумага дает возможность ребенку проявить 

свою индивидуальность, воплотить замысел, ощутить радость творчества. Дети постигают 

поистине универсальный характер бумаги, открывая ее поразительные качества, 

знакомятся с самыми простыми поделками из бумаги и с приготовлениями более 

сложных, трудоемких и, вместе с тем, интересных изделий. Кроме того, дети приобретают 

навыки конструкторской работы, опыт работы в коллективе, умение выслушивать и 

воспринимать чужую точку зрения. На занятиях в процессе создания декоративных 

изделий обучающиеся используют и на практике применяют знания, полученные на 

школьных уроках   по изобразительному искусству, технологии,  математике. 

       Цель программы – всестороннее развитие личности ребёнка  в процессе 

овладения  приемами техники работы с бумагой, развитие  мотивации к познанию и 

творчеству, творческому самовыражению. 

       Задачи:  

Обучающие: 

- формировать умения использовать различные технические приемы при работе с 

бумагой; 

- отрабатывать практические навыки работы с инструментами; 

- осваивать навыки организации и планирования работы; 

Развивающие: 

- развивать образное и пространственное мышление и воображение, фантазию 

ребенка; 

- развивать художественный и эстетический  вкус; 

- развивать аналитическое мышление и самоанализ; 

- развивать творческий потенциал ребенка, его познавательную активность, 

побуждать к творчеству и самостоятельности;   

Воспитательные: 

- формировать творческое мышление, стремление к самовыражению через 

творчество, личностные качества: память, внимательность, аккуратность; 

- воспитывать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям, 

терпимость к чужому мнению, умение работать в группе; 

- создавать комфортную среду общения между педагогом и обучающимися; 

- прививать культуру труда. 

  Принципы, лежащие в основе программы: 
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 доступность (простота, соответствие возрастным и индивидуальным 

особенностям); 

 наглядность (иллюстративность, наличие дидактических материалов); 

 демократичность и гуманизм (взаимодействие педагога и ученика в 

социуме, реализация собственных творческих потребностей); 

 научность (обоснованность, наличие методологической базы и 

теоретической основы); 

 систематичность и последовательность («от простого к сложному»). 

        Программа  направлена на развитие у детей художественного вкуса, 

творческих способностей, раскрытие личности, воспитание внутренней культуры, 

приобщение к миру искусства. 

Отличительной чертой программы является то, что кроме обучающего и 

развивающего характера, данная программа воспитывает трудовые навыки и умения, учит 

эстетически относиться к труду, пробуждает и развивает интерес к декоративной 

деятельности, а художественная деятельность обучающихся на занятиях находит 

разнообразные формы выражения. 

Новизна данной программы заключается в том, что она позволяет максимально 

интегрировать самые  разные  виды  и техники изобразительного и декоративно-

прикладного творчества. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что она дает 

возможность овладеть широким набором техник работы с бумагой, что позволит 

разбудить в каждом ребенке стремление к художественному самовыражению и 

творчеству. 

 Актуальность данной программы в том, что она, является комплексной по набору 

техник работы с бумагой, что предполагает овладение основами разнообразной 

творческой деятельности, даёт возможность каждому воспитаннику открывать для себя 

волшебный мир декоративно-прикладного творчества, проявлять и реализовывать свои 

творческие способности, применяя полученные знания и умения в реальной жизни, 

стимулирует творческое отношение к труду. 

В процессе деятельности развивается: 

- Мелкая моторика пальцев рук, что оказывает положительное влияние на речевые 

зоны коры головного мозга; 

- Сенсорное восприятие, глазомер; 

- Логическое воображение; 

- Волевые качества (усидчивость, терпение, умение доводить работу до конца; 
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- Художественные способности и эстетический вкус; 

- Способствует формированию добрых чувств к близким, и даёт возможность 

выразить эти чувства, позволяет сделать подарок своими руками; 

- Влияет на формирование самостоятельности, уверенности в себе, повышение 

самооценки; 

- способствует овладению навыками культуры труда, усидчивости и 

добросовестности, что особенно важно для обучения в школе. 

Предлагаемая программа содержит 8 технологических направлений  и 

представляет собой обобщение большинства известных способов художественной 

обработки бумаги, выстроенных в единой логике «от простого к сложному». При работе с 

бумагой обучающиеся знакомятся со следующими техниками: 

  Оригами - это искусство складывания фигурок из бумаги. Слово "оригами" в 

переводе с японского -  "сложенная бумага". Сначала  оригами занимались только японцы, 

но сейчас оригами увлекаются и дети, и взрослые, живущие в разных странах.  

Аппликация (от латинского слова applicatio - прикладывание) – рисунок, 

сделанный с помощью вырезания отдельных частей и наклеивания их на бумагу или др. 

материал. 

Квиллинг, бумагокручение, бумажная филигрань — искусство скручивать длинные 

и узкие полоски бумаги в спиральки, видоизменять их форму и составлять из полученных 

деталей объемные или плоскостные композиции.  

Торцевание. Этот вид бумажного творчества переживает второе рождение. Ребята 

окунутся в мир необычной аппликативной мозаики, создаваемый из небольших кусочков 

гофрированной (креповой) бумаги! 

Плетение из газетных трубочек. Тема плетения – довольно распространена в 

истории прикладного искусства нашего народа (соломоплетение, лозоплетение, макраме, 

плетение на коклюшках). Сравнительно «молодым» видом плетения, получившим 

широкое распространение в последнее десятилетие,   стало  плетение из газет, которое  

предоставляет возможность изготовления широкого спектра изделий. Это сундучки, 

полочки, корзиночки, женские сумочки, а также – легкие изящные цветы, панно, 

хлебницы, вазочки. 

          Поделки из салфеток. Салфетки - это универсальный материал для детского 

творчества: удобный, дешевый, оригинальный. Для изготовления поделок  салфетки 

можно скручивать, мять, загибать, надрывать, красить и так далее. Это позволяет 

использовать салфетки для реализации самых разнообразных идей и изготовления  самых 

разных  видов изделий.  

http://pletenie-iz-gazet.net/index.php/pletenie-iz-gazet.html
http://pletenie-iz-gazet.net/master-klass/%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F/255-%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8%D0%B7-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BA-%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BA.html
http://pletenie-iz-gazet.net/master-klass/%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F/264-%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8-%D1%85%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%83-%D0%B8%D0%B7-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BA.html
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         Папье-маше. На фоне остальных видов рукоделия папье-маше выделяется 

своей универсальностью и оригинальностью. По одному способу изделия 

изготавливаются посредством послойного наклеивания маленьких кусочков мокрой 

бумаги на заранее приготовленную модель. По второму способу изделия формируются из 

жидкой бумажной массы.  

        Бумагопластика - художественная техника, позволяющая создавать с 

помощью бумаги, картона  и клея необычайные композиции с эффектом объемного 

изображения (обычно используется при изготовлении открыток, декоративных панно). 

 Ребёнок, создающий своими руками прекрасное, никогда не сможет разрушить 

такое же прекрасное, но созданное другими. Душа его наполняется восторгом, он учится 

видеть то, что скрыто от глаз многих, учится уважать традиции, любить и беречь 

окружающий мир, природу. 

Тематика занятий подбирается с учетом интересов и  возможностей обучающихся, 

возможностей. В ходе освоения детьми содержания программы учитывается темп 

развития специальных умений и навыков, степень продвинутости по образовательному 

маршруту, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа 

позволяет индивидуализировать подход к изготовлению изделий: более сильным детям 

будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу 

проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает 

возможность осваивать программу каждому обучающемуся в соответствии с его 

индивидуальными особенностями, приобщить их к искусству прикладного творчества. 

В программе уделено время на изготовление коллективных работ. Коллективные 

работы позволяют создать ситуацию успеха у любого ребенка. Каждый ребёнок смотрит 

на коллективное творение, как на свое собственное. Дети удовлетворены морально, у них 

появляется желание творить и создавать новые работы. Коллективные творческие работы 

дают возможность ребенку воспринимать готовую работу целостно и получить конечный 

результат гораздо быстрее, чем при изготовлении изделия индивидуально. Коллективные 

творческие работы решают проблему формирования нравственных качеств личности. На 

их основе детям дается возможность получить жизненный опыт позитивного 

взаимодействия. Активная совместная деятельность способствует формированию у детей 

положительных взаимоотношений со сверстниками, умению договариваться о 

содержании деятельности, о ее этапах, оказывать помощь тем, кто в ней нуждается, 

подбодрить товарища, корректно указать на его ошибки.  
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Программа «Бумагопластика» рассчитана на 2 года обучения для обучающихся в 

возрасте 11-14 лет. Программа рассчитана на 144 часа и предусматривает режим занятий  

2  раза в неделю по 2 часа. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «БУМАГОПЛАСТИКА» 

 

В соответствии с ФГОС в ходе изучения программы курса обучающимися 

предполагается достижение совокупности основных личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения технологии на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты в части: 

1) патриотического воспитания:  

проявление интереса к истории и современному состоянию российской науки и 

технологии;  

ценностное отношение к достижениям российских инженеров и учѐных. 

2) гражданского и духовно-нравственного воспитания 

 готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с современными технологиями, в особенности 

технологиями четвѐртой промышленной революции;  

осознание важности морально-этических принципов в деятельности, связанной с 

реализацией технологий;  

освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества.  

3) эстетического воспитания: 

 восприятие эстетических качеств предметов труда; 

 умение создавать эстетически значимые изделия из различных материалов; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций и 

народного творчества в декоративно-прикладном искусстве;  

осознание роли художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе.  

4) ценности научного познания и практической деятельности:  

осознание ценности науки как фундамента технологий;  

развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на практике 

достижений науки.  

5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:   

осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом 

мире, важности правил безопасной работы с инструментами; 
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 умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту личности от 

этих угроз.  

6) трудового воспитания: 

 уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей); 

ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение 

в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе; 

готовность к активному участию в решении возникающих практических трудовых 

дел, задач технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; умение 

ориентироваться в мире современных профессий;  

умение осознанно выбирать индивидуальную траекторию развития с учѐтом 

личных и общественных интересов, потребностей;  

ориентация на достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности.  

7) экологического воспитания: воспитание бережного отношения к 

окружающей среде, понимание необходимости соблюдения баланса между природой и 

техносферой; 

 осознание пределов преобразовательной деятельности человека. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

 выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания творческих работ. Решать художественные задачи с опорой 

на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах действий; 

 учитывать выделенные ориентиры действий в новых техниках, планировать 

свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой 

деятельности; 

 адекватно воспринимать оценку своих работ окружающих; 

 навыкам работы с разнообразными материалами и навыкам создания 

образов посредством различных технологий; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 
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 осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по 

результату и способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить коррективы в исполнение действия, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия; 

 пользоваться средствами выразительности языка  бумагопластики, 

художественного конструирования; 

 моделировать новые формы, различные ситуации, путем трансформации 

известного создавать новые образы средствами бумагопластики; 

 осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств 

массовой информации; 

 отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного замысла. 

Познавательные 

 различать изученные виды бумагопластики, представлять их место и роль в 

жизни человека и общества; 

 приобретать и осуществлять практические навыки и умения в 

художественном творчестве; 

 осваивать особенности художественно – выразительных средств, 

 материалов и техник, применяемых в бумагопластике; 

 развивать художественный вкус как способность чувствовать и 

воспринимать многообразие видов и жанров искусства; 

 художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию 

целостного восприятия мира; 

  развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память; 

 развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою 

точку зрения по отношению к различным изделиям бумагопластики. 

Ученики получат возможность научиться: 

 создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач; 

 понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в 

предметном мире, и уважать их. 

Коммуникативные 

 первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной 

деятельности; 
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 сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно 

строить свое общение со сверстниками и взрослыми. 

 формировать собственное мнение и позицию; 

Ученики получат возможность научиться: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной 

позиции других людей; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности 

и сотрудничества с партнером; 

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности; 

В результате занятий бумагопластикой у обучающихся  должны быть развиты 

такие качества личности, как умение замечать красивое, аккуратность, трудолюбие, 

целеустремленность. 

Предметные результаты 

 уважать и ценить искусство и художествено-творческую деятельность 

человека; 

 понимать образную сущность искусства; 

 выражать свои чувства, мысли, идеи и мнения средствами художественного 

языка; 

 создавать элементарные композиции на заданную тему на плоскости и в 

пространстве. 

 Создаватьсредствамибумагопластики выразительные образы природы, 

человека, животного. 

 В результате обучения по программе 1-го года  обучения  обучающиеся получат 

следующие основные знания и умения: 

- познакомятся со свойствами и возможностями бумаги как материала для 

художественного творчества; 

- познакомятся с основами знаний в области составления композиции; 

- овладеют основными приемами работы с бумагой: складывание, сгибание, 

вырезание, гофрирование, склеивание; 

- научатся последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала и 

способов изготовления, готовое изделие); 

- научатся правильно работать нужными инструментами и приспособлениями; 
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- познакомятся с основными видами работ из бумаги (вырезки, плетения, оригами, 

аппликация, папье-маше, объемное конструирование); 

- научатся сознательно использовать знания и умения, полученные на занятиях для 

воплощения собственного замысла в бумажных объемах и плоскостных композициях.                     

        В результате обучения по программе 2-го года  обучения  обучающиеся 

получат следующие основные знания и умения: 

- расширят знания в области композиции, формообразования, цветоведение; 

- продолжат знакомиться с народным декоративно-прикладным искусством; 

- научатся самостоятельно решать вопросы конструирования и изготовления 

бумажных (выбор материалов, способов обработки, умения планировать, осуществлять 

самоконтроль); 

- научатся в доступной форме подчеркивать красоту материалов, форм, 

конструкций при создании авторских проектов; 

- научатся вести поисковую работу по подбору книг, репродукций, рассказов о 

декоративно прикладном искусстве. 
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Содержание программы «Бумажный мир» 

7 класс - 1 год обучения 

 

1. Введение в образовательную область  (2ч.)  

    Знакомство с программой «Бумажный мир», с планом работы объединения на 

год.  Правила поведения на занятиях. Инструктаж по ТБ при работе с инструментами и 

материалами. 

    Знакомство с историей возникновения декоративно-прикладного искусства.  

 

2. Аппликация (18ч.) 

Обрывная аппликация. Знакомство с данным видом искусства. Просмотр работ в 

этой технике. Приёмы и техника работы. 

Изготовление поделки «Сердечко с цветком».  

Изготовление поделки «Весёлый автомобиль».  

Изготовление поделки «Осень». 

Изготовление поделки «Цветочная фантазия». Оформление коллективной работы. 

Объёмная аппликация. Виды объёмно-плоскостных аппликаций. 

Изготовление поделки «Ромашки» (из полосок бумаги). 

Изготовление поделки «Берёзки» (из спиралек). 

Изготовление поделки «Подсолнух» аппликация (из кулёчков). 

Изготовление поделки «Цветущая ветка» аппликация (из кружочков). 

Изготовление панно «Радуга» аппликация (из модулей). 

 

3. Поделки из салфеток (18ч.) 

Знакомство с данным видом искусства. Просмотр работ в этой технике. Знакомство 

со свойствами материала. 

Изготовление поделки из салфетных комочков «Барашек». 

Изготовление поделки из салфетных комочков «Подарок». 

Изготовление коллективной работы. Панно «Летний калейдоскоп». Изготовление 

поделки из салфетных жгутиков «Бабочка». 

Изготовление поделки из салфетных  жгутиков «Осенние цветы». 

 

4. Оригами (12ч.) 

Знакомство с данным видом искусства, история. Просмотр работ в этой технике.  

Условные обозначения и базовые формы. 
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Изготовление поделки «Букет» ко Дню Матери. 

Технология выполнения оригами. 

Панно-триптих «Японское настроение». Поэтапное изготовление рамочки, цветов, 

листьев. Оформление и декорирование изделий. 

Изготовление коллективной работы. Панно «Кувшинки». 

 

5. Торцевание (20ч.) 

Знакомство с историей возникновения и особенностями  техники торцевания. 

Просмотр работ. 

Изготовление  открытки в технике торцевания «Снежинка». 

Изготовление  открытки в технике торцевания «Снеговик». 

Изготовление поделки «Новогодние игрушки».  

Изготовление панно «Новогодние игрушки». Коллективная работа. 

Выставка работ обучающихся  «В ожидании ёлки». Мероприятия, посвященные 

празднованию Нового года. 

Изготовление панно «Яркий калейдоскоп» 

 

6.  Квиллинг  (28ч.) 

Знакомство  с бумажной филигранью. Просмотр работ. Виды завитков. Освоение 

техники скручивания. 

Выполнение работы «Зеленый виноград». 

Изготовление бахромчатых цветов. 

Изготовление цветов роз в разных техниках: из полоски бумаги, из спиральной 

полоски, нарезанной по кругу. 

Изготовление и оформление аппликации на диске  «Нежность». 

Изготовление  и оформление панно  «Цветочный фейерверк». Коллективная 

работа. 

Изготовление открытки «Сердечко» ко дню Валентина. 

Изготовление и оформление  панно «Жар-птица». 

Изготовление и оформление  открытки к 23 февраля. 

Изготовление и оформление  открытки к 8 Марта. 

 

7. Плетение из газетных трубочек  (20 ч.) 

Знакомство с техникой изготовления и плетения из газетных трубочек. 

Демонстрация  разнообразия изделий 
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Техника кручения газетных трубочек. Подготовка к работе. Окраска. 

Плетение цилиндра простой формы. Декорирование. 

Плетение веера из газетных трубочек. Изготовление трубочек, окраска. 

Изготовление цветов для декорирования. Оформление работы. 

Плетение шкатулки. Изготовление трубочек, окраска. Декорирование. 

Плетение венка из газетных трубочек. Изготовление трубочек, окраска. 

Декорирование. 

 

8. Бумагопластика (12ч.) 

Знакомство с данным видом искусства, с видами моделирования. Просмотр работ в 

этой технике. 

Изготовление открытки «Цветы к празднику». 

Изготовление пасхальной открытки. 

Изготовление  открытки «Цыплёнок» 

Изготовление пирожного из бумаги. 

Изготовление и оформление торта из гофротрубочек. Техника  изготовления 

гофротрубочек. 

 

9.  Папье-маше  (12ч.) 

Знакомство с данным видом искусства. Просмотр работ в этой технике. 

Знакомство с техникой папье-маше. Способы лепки. Маширование.  

Просмотр работ. Изготовление изделий в технике «папье-маше». 

Лепка из однородной массы. Изготовление поделки «Рыбка». Лепка, сушка, 

окраска и декорирование изделия. 

Изготовление оберега «Подкова». Лепка, сушка,  окраска и декорирование изделия. 

. Изготовление панно «Денежное дерево». Формирование ствола из бумажной 

массы. Изготовление монеток из бумажной массы. Сушка. Окраска. Декорирование и 

оформление работы. 

 

10.   Заключительное занятие (2ч.) 

Итоговое занятие. Подведение итогов работы за год. Выставка творческих работ. 
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Содержание программы «Бумагопластика» 

2 год обучения 

1.Вводное занятие.    (2ч.) 

 Знакомство с программой «Бумажный мир», с планом работы объединения на год.  

Правила поведения на занятиях. Инструктаж по ТБ при работе с инструментами и 

материалами. 

                                             

2. Аппликация .    (18 ч.) 

      Знакомство с понятием «модульная аппликация» (мозаика). Отработка 

сворачивания модулей. Закрепление умений и навыков. 

Изготовление поделки «Кувшин». 

Изготовление панно «Морское дно». 

Объёмная аппликация из журнальных трубочек. Изготовление поделок «Бабочка», 

«Рамка для фото», «Шкатулка». 

 

3. Поделки из салфеток (пейп-арт).  (18 ч.) 

      Знакомство с историей возникновения техники пейп-арт. Методы и приёмы 

пейп-арта. Особенности скручивания и приклеивания салфетных жгутиков. Материалы 

для декорирования поверхности изделий в технике пейп-арт. 

Изготовление поделок и панно в технике пейп-арт: «Подарок», «Бабочка», «Ваза», 

Осенние цветы». 

 

4. Оригами.  (14 ч.) 

      Разнообразие видов изделий в технике оригами. Изготовление цветов в технике 

оригами. 

Изготовление открытки  ко Дню Матери в технике оригами. 

Изготовление панно «»Осенний букет» с использованием цветов в технике 

оригами. 

Изготовление коллективной работы. Панно «Вдохновение» 

 

5. Торцевание.  (18 ч.) 

    Знакомство с разнообразием  и особенностями  техники торцевания. 

Изготовление  открытки в технике торцевания «Колокольчик». 

Изготовление панно «Новогодняя ёлка». Коллективная работа. 

Изготовление поделки  «Новогодний веночек». 
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Итоговое занятие-аттестация «Игра-викторина «Бумажная мастерская» 

Выставка «В ожидании ёлки».   

 

 

6. Квиллинг.  (28 ч.) 

      Знакомство  с разнообразием изделий в технике квиллинг. Виды завитков. 

Освоение техники скручивания. 

Изготовление цветочной композиции  на диске. 

Изготовление панно  «Цветущая ветка». 

Изготовление открытки «Валентинка» ко дню Валентина. 

Изготовление панно «Фантазия». 

Изготовление и оформление  открытки к 23 февраля. 

Изготовление и оформление  открытки к 8 Марта. 

 

7. Плетение из газетных трубочек. (16 ч.)  

Знакомство с техникой плетения из газетных трубочек. Техника кручения газетных 

трубочек. Многообразие видов  изделий в данной технике 

Плетение декоративной тарелки. 

Плетение декоративной ложки. 

Плетение колокольчика. 

 

8. Бумагопластика  (28 ч.)  

 Знакомство с разнообразием изделий в технике бумажная пластика. Изготовление 

поделки «Птица счастья». 

Изготовление панно из бумаги «Очарование» 

Изготовление топиария из роз (из гофрированной бумаги). 

Изготовление букета «Землянички». 

Изготовление открытки «9 Мая». 

Изготовление панно «Летнее настроение». 

Игра-викторина «Что мы знаем о бумаге?» 

 

9. Итоговое занятие.  (2ч.) 

Подведение итогов работы за год. Выставка творческих работ. 
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Тематическое планирование с учетом Программы воспитания 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Бумагопластика» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

 установление доверительных отношений между педагогическим работником и 

обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 

информации, активизации познавательной деятельности;  

 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией — инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;  

 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

командной работе и взаимодействию с другими детьми;  

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений 

в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  

 организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего им социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи;  
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 инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что 

даст обучающимся возможность приобрести навыки самостоятельного решения 

теоретической проблемы, генерирования и оформления собственных идей, уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

 

                1 год обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Название раздела 

             Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 

 

2 2 - 

2. Аппликация  

 

18 5 13 

3. Поделки из салфеток 

 

18 5 13 

4. Оригами 

 

12 3 9 

5. Торцевание 

 

20 6 14 

6. Квиллинг 

 

28 8 20 

7. Плетение из газетных трубочек 

 

20 5 15 

8. Бумагопластика  

 

12 3 9 

9. Папье-маше 

 

12 3 9 

10. Заключительное занятие 

 

2 - 2 

  

Итого: 

 

 

144 

 

40 

 

104 
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                                               2 год обучения 

 

 

 

 

№ 

 

 

Темы занятий 

             Количество часов 

Всего Теоретич. Практич. 

1. Вводное занятие 

 

2 2 - 

2. Аппликация  

 

18 5 13 

3. Поделки из салфеток 

 

18 5 13 

4. Оригами 

 

14 3 11 

5. Торцевание 

 

18 5 13 

6. Квиллинг 

 

28 8 20 

7. Плетение из газетных трубочек 

 

16 4 12 

8. Бумагопластика  

 

28 8 20 

9. Итоговое занятие 

 

2 - 2 

  

Итого: 

 

 

144 

 

40 

 

104 
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Список литературы для обучающихся: 

 
1. Артамонова Е.В. Необычные сувениры и игрушки. Самоделки из 

природных материалов.-М.: Изд-во Эксмо, 2005.-64с., ил. 

2.  Белякова О.В. Лучшие поделки из бумаги./ Ярославль: Академия 

развития, 2009.- 160с., ил.- (Умелые руки). 

3. Быстрицкая А. И. «Бумажная филигрань»/ М.: Айрис-пресс, 2011.-  

128 с.: ил.+    цв. вклейка 16 с. – (Внимание: дети!). 

4. Грушина Л.В. Озорные игрушки. Учебно – методическое пособие. 

ООО «Карапуз-Дидактика», 2006г. 

5. Грушина Л.В. Живые игрушки. Учебно – методическое пособие. 

ООО «Карапуз-Дидактика», 2006г. 

6. Грушина Л.В., Лыкова И.А. Азбука творчества. Учебно – 

методическое пособие. ООО «Карапуз-Дидактика», 2006г. 

7. Зайцева А. А. «Искусство квиллинга». Магия бумажных лент/ М.: Эксмо, 

2010.- 64с.: ил.-(Азбука рукоделия). 

8. Кулакова Л. Цветы и вазы из бумаги. «Аст-Пресс книга», М. 

9. Соколова С. Сказка оригами: Игрушки из бумаги.- М.: Изд-во Эксмо; 

СПБ.: Валери СПД, 2004.-240с., ил. (Серия: Академия «Умелые руки».) 
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Список литературы для педагогов: 

 

1. Артамонова Е.В. Необычные сувениры и игрушки. Самоделки из 

природных материалов.-М.: Изд-во Эксмо, 2005.-64с., ил. 

2.  Белякова О.В. Лучшие поделки из бумаги./ Ярославль: Академия 

развития, 2009.- 160с., ил.- (Умелые руки). 

3. Быстрицкая А. И. «Бумажная филигрань»/ М.: Айрис-пресс, 2011.-  

128 с.: ил.+    цв. вклейка 16 с. – (Внимание: дети!). 

4. Грушина Л.В. Озорные игрушки. Учебно – методическое пособие. 

ООО «Карапуз-Дидактика», 2006г. 

5. Грушина Л.В. Живые игрушки. Учебно – методическое пособие. 

ООО «Карапуз-Дидактика», 2006г. 

6. Грушина Л.В., Лыкова И.А. Азбука творчества. Учебно – 

методическое пособие. ООО «Карапуз-Дидактика», 2006г. 

7. Зайцева А. А. «Искусство квиллинга». Магия бумажных лент/ М.: Эксмо, 

2010.- 64с.: ил.-(Азбука рукоделия). 

8. Кулакова Л. Цветы и вазы из бумаги. «Аст-Пресс книга», М. 

9. Сержантова Т.Б. Оригами для всей семьи/М.: Айрис-пресс, 2010.-

192с.: ил.+вкл. 8с.- (Внимание: дети!) 

10. Ступак Е.А. Оригами. Игры и конкурсы/ 2-е изд.- М.: Айрис-пресс, 

2009.- 80 с. + вкл. 8с.- (Внимание: дети!) 

11. Соколова С. Сказка оригами: Игрушки из бумаги.- М.: Изд-во 

Эксмо; СПБ.: Валери СПД, 2004.-240с., ил. (Серия: Академия «Умелые 

руки».) 

12.Чеккони Д. Моя первая книга оригами/Пер. с итал.- М.: Изд-во Эксмо, 

2004.-80с., ил.- (Домашняя школа) 

13.http://stranamasterov.ru/       
14.http://oriart.ru/ 

15.www.origami-school.narod.ru 

16.http://www.liveinternet.ru 

17.http://www.livemaster.ru 

18.http://www.rukodel.tv/  

19.http://www.maam.ru 

20.http://prostodelkino.com 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Юный инспектор дорожного 

движения» для 7-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

 



Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Юный инспектор 

дорожного движения» 

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры 

поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к 

своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во 

всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать 

совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях 

чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы. 

Целью изучения курса внеурочной деятельности «Юный инспектор 

дорожного движения» является организация деятельности несовершеннолетних, 

пропагандирующих соблюдение правил дорожного движения с целью профилактики детского 

дорожного травматизма. 

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом рекомендаций Программы воспитания. Это проявляется:  

- в особой значимости личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на понимание обучающимися ценности дорожной ситуации;  

- в возможности включения обучающихся в деятельность, организуемую 

образовательной организацией и направленной, например, на знакомство обучающихся 

дорожных знаков, правил дорожного движения, содержание которых связано с содержанием 

учебного предмета;  

- в возможности комплектования разновозрастных групп и в формах организации 

занятий в данных группах, например, мастер-класс, экскурсии представление опыта 

старшеклассников, игры и др., для реализации воспитательного потенциала 

профориентационной работы, значение которой отмечается в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими участниками деятельность (создание 

художественных выставочных проектных работ, проведение творческих конкурсов и др. ), а 

также в возможности образования разных по устремлениям детско-взрослых общностей 

(сетевое взаимодействие, творческий союз и др.), значение которых для воспитания 

подчёркивается Программой воспитания. 

Место курса в плане внеурочной деятельности: курс предназначен для обучающихся 

7-х классов, рассчитан на 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятельности 

можно оценивать по двум уровням. 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний о 

безопасности дорожного движения, об основах оказания первой медицинской помощи, о 

правилах дорожного движения. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом). 

Личностные результаты. 

Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в части:  

1. Патриотического воспитания:  

– осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным 

праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране;  

– формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к 

выполнению конституционного долга – защите Отечества;  

– любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, его культуру и духовные 

традиции;  

– осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, российского 

гражданского общества, многонационального российского народа, человечества, осознающий 

свою сопричастность судьбе Отечества.  

2. Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на основе российских 

традиционных ценностей:  

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

организации, местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах противодействия коррупции; 



готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 

гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней);  

– сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков личного участия 

в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства;  

– понимание и признание особой роли России в обеспечении государственной и 

международной безопасности, обороны страны, осмысление роли государства и общества в 

решении задачи защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера;  

– знание и понимание роли государства в противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, незаконному распространению наркотических 

средств, неприятие любых форм экстремизма, дискриминации, формирование 

веротерпимости, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, развитие способности к конструктивному диалогу с другими людьми.  

3. Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного познания):  

– ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия;  

– формирование современной научной картины мира, понимание причин, механизмов 

возникновения и последствий распространённых видов опасных и чрезвычайных ситуаций, 

которые могут произойти во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, 

на природе, в общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при 

воздействии рисков культурной среды);  

– установка на осмысление опыта, наблюдений и поступков, овладение способностью 

оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасной (чрезвычайной) ситуации с учётом реальных условий и 

возможностей.  

4. Физического воспитания и формирования культуры здоровья:  

– понимание личностного смысла изучения программы внеурочной деятельности по 

курсу «Юный инспектор дорожного движения», его значения для безопасной и продуктивной 

жизнедеятельности человека, общества и государства;  

– осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка 

на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 



сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели;  

– умение принимать себя и других, не осуждая;  

– умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, уметь управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

5. Экологического воспитания: 

– ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности;  

– освоение основ экологической культуры, методов проектирования собственной 

безопасной жизнедеятельности с учётом природных, техногенных и социальных рисков на 

территории проживания. 

У обучающихся будут сформированы: 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 

• основы социализации личности в форме осознания «Я» как участник дорожного 

движения, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание 

ответственности; 

• установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

• чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с культурой 

поведения на дороге и в общественных местах. 

Обучающиеся получат возможность для формирования: 

• внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 



понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;  

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; • адекватного понимания причин успешности/не успешности вне учебной деятельности; 

• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на культуру как 

значимую сферу человеческой жизни; 

• эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: обучающиеся научатся: 

• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

• осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности. 

Познавательные УУД: обучающиеся научатся: 

• проводить сравнение и классификацию объектов; 

• понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;  

• проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: обучающиеся научатся: 

• работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от собственных;  

• обращаться за помощью; 

• предлагать помощь и сотрудничество;  

• слушать собеседника; 

• формулировать свои затруднения; 

• формулировать собственное мнение и позицию;  

• договариваться и приходить к общему решению;  

• осуществлять взаимный контроль. 

Предметные результаты. 

• формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности 

дорожного движения. 

• овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного дорожного 

движения. 

 

 

 



Содержание курса  

1. Знакомство с историей движения отрядов ЮИДД. Беседа о значении отрядов ЮИДД. 

Знакомство с задачами отряда. 

2. Правила дорожного движения. 

2.1. Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный 

переход, проезжая часть, участник дорожного движения. 

2.2. Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. 

Обязанности водителя, пешехода, пассажира. 

2. 3. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их 

назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки 

приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, 

знаки дополнительной информации. 

2.4. Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по тротуарам, 

пешеходной дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на регулируемом и 

нерегулируемом пешеходном переходе и при отсутствии пешеходного перехода. 

2.5. Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При 

отсутствии светофора. 

2.6. Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним 

движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, 

обочина, разделительная полоса, кювет. 

2.7. Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого 

перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком. Основная опасность на 

регулируемом перекрёстке – ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в 

начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других автомобилей. 

2.8. Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила 

перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие 

пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, 

встречный транспорт. Ограничение обзора остановившимися автомобилями. 

2.9. Правила движения велосипедиста, мопедиста. Знакомство с устройством 

велосипеда. Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по 

проезжей части. 

2.10. Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила перевозки 

грузов и маневрирования. Технические требования к велосипеду. 

2.11. Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн 

пешеходов и групп детей. Действия руководителя группы. Переход дороги колонной 



пешеходов и группой детей. Правила движения велосипедистов группами, действия 

руководителя группы (колонны). Проезд нерегулируемого  перекрёстка группой 

велосипедистов. 

2.12. Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали оборудования. 

Обратить внимание на действие руля и тормозов. Уход за велосипедом: очистка, плавность 

хода, контролирование шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка 

велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 

2.13. Фигурное вождение велосипеда. Правила выполнения упражнений: «восьмёрка», 

перевоз предмета, коридор из коротких (длинных) досок; слалом с одинаково расставленными 

кеглями, слалом между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на 

контрольной линии. 

2. 14. Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её 

значение для регулирования движения транспорта и пешеходов. Пользование разметкой, 

ориентирование в движении. 

2.15. Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. 

Обязанности пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. Пользование собственным 

легковым автомобилем или такси. 

2.16. На железной дороге. Обучение пользованию железнодорожными переходами. 

Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через 

железнодорожные пути. 

2.17. Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте 

(тракторах и прицепах к ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить 

дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных. 

2. 18. Дорожные «ловушки». Знание правил безопасного перехода через дорогу. 

Умение видеть на дороге опасные ситуации-«ловушки»: закрытого обзора; отвлечения 

внимания; «пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, 

троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; 

возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. 

3. Первая помощь 

3.1. Ожоги, обморожения. Первая помощь при ожогах 1,2,3, 4 степеней; при ожогах 

кислотой, щёлочью. Первая помощь при обморожениях. Обезболивающие средства. 

Обработка поражённых участков тела. 

3.2. Виды кровотечений. Ознакомление с видами кровотечений и их характеристика 

(капиллярное, венозное, артериальное). Признаки внутреннего кровотечения. Первая помощь 

при капиллярном, венозном, артериальном, внутреннем кровотечениях. Правила наложения 



жгута, (закрутки). 

3.3. Транспортировка пострадавших. Понятие транспортировки. Особенности 

транспортировки с переломом позвоночника, при переломе костей таза. Транспортировка при 

отсутствии транспортных средств (носилки, щит, доска). 

3.4. Переломы. Понятие перелома. Открытый и закрытый перелом. Первая помощь при 

переломе: ключицы, плечевой кости, костей предплечья, костей кисти и пальцев, бедренной 

кости, костей голени. Вывих конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней 

челюсти. 

4. Подготовка агитвыступления. Заучивание стихов, песен. Подготовка атрибутики, 

плакатов. Участие в районных, областных конкурсах по ПДД. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Юный инспектор 

дорожного движения» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности;  

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач 

для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе. 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1 Введение 2 1 1 

2 Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности на занятиях 

кружка 

2 1 1 

3 Правила дорожного движения 2 1 1 
4 Разработка и изучение положения об 

отряде ЮИД. Задачи на новый 

учебный год. Основные понятия и 

термины ПДД 

2 1 1 

5 Права, обязанности и ответственность 

участников дорожного движения. 

2 2  

6 Дорожные знаки и дополнительные 

средства информации 

4 2 2 

7 Правила движения пешехода. 4 1 3 

8 Где и как переходить улицу? 2 1 1 

9 Элементы улиц и дорог. 2  2 

10 Регулируемый перекрёсток 2  2 



11 Нерегулируемый 

перекрёсток 

2  2 

12 Правила движения велосипеда, 

самоката, электросамоката 

4 1 3 

13 Перевозка людей и груза на велосипеде 

электросамокате 

2 1 1 

14 Движение группы пешеходов и 

велосипедистов 

2 1 1 

15 Устройство велосипеда; технические 

требования к велосипеду, самокату и 

электросамокату. 

4 2 2 

16 Фигурное вождение 

велосипеда. 

2  2 

17 Дорожная разметка. 2 1 1 

18 Правила пользования 

транспортом 

2 2  

19 На железной дороге. 2 1 1 

20 Движение по загородной дороге 2 2  

21 Дорожные ловушки 2 1 1 

22 Первая медицинская помощь 2 1 1 

23 Ожоги, обморожения 2 1 1 

24 Виды кровотечений. Остановка 

кровотечений 

2 1 1 

25 Транспортировка 

пострадавших 

2 1 1 

26 Переломы 2 1 1 

27 Подготовка агитвыступления 8  2 

Итого: 68ч.  
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности Театральная студия 

«Стремись вдохновлять» для 7-9-х классов составлена в соответствии с требованиями 

следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 



 

Современное общество требует от человека основных базовых навыков в любой 

профессиональной деятельности – эмоциональная грамотность, управление вниманием, 

способность работать в условиях кросскультурности, творчество и креативность, 

способность к (само)обучению и др. При правильно выстроенной работе основную часть 

из востребованных в будущем навыков можно развить, занимаясь театральной 

деятельностью. 

Театральное искусство предоставляет все возможности для развития 

разносторонней личности нового времени, умеющей нестандартно мыслить, быть 

уверенной в себе, отстаивать свою точку зрения, отвечать за свои поступки, способную 

слушать и слышать мнение другого человека, видеть мир в его разнообразии, различать 

оттенки эмоций и говорить о своих чувствах. Театр с его широчайшим спектром 

художественно - выразительных и воспитательных возможностей – это ещё и искусство 

общения. 

Подростков в этом возрасте отличает пик эмоциональной неуравновешенности 

(происходит легкость возбуждения и невозможность справиться со своим состоянием, 

отсутствие контроля). Это приводит к ухудшению дисциплины. Настроение подвержено 

серьезным перепадам (от веселья к депрессии); снижается самооценка; происходит борьба 

за самостоятельность; переутомление и, как следствие, снижение внимания; нежелание 

учиться; обиды и упрямство. 

Основное направление интересов – это общение со сверстниками и осмысление, 

каким его видят ровесники. Скрытым желанием подростка является общение со взрослым 

«на равных». По мнению подростка, через общение «на равных» повышается его роль в 

коллективе и самооценка. Понимать другого, понимать себя и быть понятым – такова 

логика человеческого взаимопонимания. В процессе занятий театральной деятельностью 

происходит объединение участников в сплоченный коллектив, а общение и 

взаимопонимание обогащают всех. 

В процессе обучения необходимо находить компромиссные решения. Если есть 

ощущение внутреннего протеста у учащегося, надо предоставлять ученику право выбора, 

не критиковать, иногда можно смягчать требования. Нельзя позволять занижать 

оценочное суждение, игнорировать или легкомысленно относиться к успехам учеников, 

обобщать в негативном смысле и переносить настроение на личность подростка в 

присутствии коллектива. Педагогу необходимо очень тонко работать с учащимися этой 

возрастной категории, выстраивая общение с ними как со взрослыми людьми, проводить 

индивидуальные беседы. 



 

Занятия по театральной деятельности целесообразно строить по принципу 

междисциплинарной связи. Отбор и распределение упражнений выстраивать по принципу 

«от простого к сложному». Каждое конкретное занятие является звеном общей системы 

обучения. 

Содержание курса внеурочной деятельности по актёрскому мастерству и 

сценической речи строится на основе методики воспитания и обучения Вахтанговской 

школы. Главная особенность школы – последовательность освоения элементов техники 

актёра: «От простого к сложному! Без спешки и больших скачков! Каждый следующий 

элемент вбирает в себя все предыдущие». 

Порядок прохождения элементов актерской техники согласно методике 

Вахтанговской школы следующий: 

1. Внимание 

2. Память 

3. Воображение 

4. Фантазия 

5. Мышечная свобода 

6. Перемена отношения (к предмету, месту действия, к партнеру) 

7. Физическое самочувствие 

8. Предлагаемые обстоятельства 

9. Оценка факта 

10. Сценическое общение 

 

Во внеурочной работе по театральной деятельности с подростками необходимо 

уделять особое внимание адаптации упражнений под конкретную возрастную категорию 

школьников, контролю над правильным выполнением упражнений, внимательно следить 

за темпо - ритмом занятия. Все это связано с пониманием целесообразности каждого 

отдельно взятого упражнения и перспективы всего учебного процесса. Больше внимания 

нужно уделять дисциплине, выполнению правил внутреннего распорядка театральной 

студии, также важно контролировать посещаемость обучающихся. 

Важно, чтобы ребята чувствовали доверие со стороны преподавателя. Знания, 

опыт, собственная дисциплинированность и организованность помогут педагогу 

заслужить уважение подростков, добиться дисциплины на занятиях и заинтересованности 

в образовательном процессе. Подросткам нравится выполнять задания, в которых нужно 

поразмыслить, поспорить  с педагогом, придумать интересные и необычные пути 

решения. 



 

Актуальность  программы 

Программа направлена на развитие творческих способностей детей, расширение их 

кругозора и получение базового объема компетенций в области театрального искусства. 

Программа актуальна, так как обеспечивает удовлетворение индивидуальных 

потребностей школьников в художественно - эстетическом развитии и направлена на 

формирование и развитие творческих способностей обучающихся, выявление, развитие и 

поддержку талантливых детей.  Театр – это игра! Игра актеров, игра образов, игра 

режиссерской мысли… С раннего возраста игра определяет развитие ребенка, а потому 

театр начинается с детства. Кто в детстве не представлял себя на сцене: робко один на 

один с зеркалом или на сцене детского театрального коллектива…Театральный коллектив 

в школе – это, в первую очередь, коллектив единомышленников, поэтому так важно 

сформировать из детской театральной группы настоящую, дружную команду. Театральная 

деятельность тесно связана с понятием общение. Общение – важнейшая часть 

человеческой жизни, столь же необходимая как воздух и  вода. В ходе общения люди 

обмениваются результатами своей деятельности, информацией, чувствами. И счастлив тот 

человек, кому дан этот дар – умение общаться. Понимать другого, понимать себя и быть 

понятым – такова логика человеческого взаимопонимания. В процессе занятий 

театральной деятельностью происходит объединение участников в сплоченный 

коллектив, а общение и взаимопонимание всех обогащают. 

Воспитание театром формирует эстетический вкус, мировоззрение, нравственные 

качества детей; развивает самостоятельное и независимое мышление, речевую культуру, 

коммуникативные способности, интуицию, воображение и фантазию; пробуждает 

потребность в самопознании и самореализации, в раскрытии и расширении своих 

созидательных возможностей; умению работать в коллективе. 

Театральное искусство, пожалуй, самое универсальное средство эстетического и 

нравственного воспитания, формирующего внутренний мир обучающихся. Потери в 

эстетическом воспитании обедняют внутренний мир человека, и, не зная подлинных 

ценностей, он легко принимает ценности лживые, мнимые. Театр помогает задуматься и 

иначе взглянуть на окружающий мир. 

У школьников, включенных в процесс театральной деятельности, постепенно 

формируется представление об идеале личности, который служит ориентиром в развитии 

их самосознания и самооценки. 

Театральный коллектив и творческая деятельность позволяют раскрыть 

способности человека, помочь ему найти свое место в жизни. Кто-то станет актером, кто-

то драматургом, другой увлечется танцами или музыкой, а кто-то будет строить театры 



 

или корабли, а самое главное, что наши дети станут хорошими людьми. И пусть после 

ухода из театрального коллектива подросток пойдет своей дорогой, важно о, что театр 

оставил в его душе. 

Цель программы 

Приобщение детей среднего школьного возраста к искусству театра, развитие 

творческих способностей и формирование социально активной личности средствами 

театрального искусства. 

Задачи программы 

Обучающие: 

 познакомить с историей театра; 

 познакомить с основами сценического искусства; 

 научить анализировать текст и образы героев художественных произведений; 

 научить выразительной речи, ритмопластике и действию на сцене; 

 сформировать навыки театрально - исполнительской деятельности. 

 овладеть основными навыками речевого искусства 

 

 Развивающие: 

 развивать творчески задатки каждого ребенка; 

 пробудить интерес к чтению и посещению театра; 

 пробудить интерес к изучению мирового искусства; 

 развивать эстетическое восприятие и творческое воображение, художественный 

вкус; 

 развивать индивидуальные актерские способности детей (образное мышление, 

эмоциональную память, воображение, сосредоточенность, наблюдательность, 

выдержку, слуховое и визуальное внимание, умение ориентироваться в 

пространстве, взаимодействие с партнером на сцене); 

 формировать правильную,  грамотную и выразительную речь; 

 развивать навыки общения, коммуникативную культуру, умение вести диалог; 

 развивать навыки самоорганизации; 

 формировать потребность в саморазвитии. 

Воспитательные: 

 воспитывать интерес к театральному искусству и зрительскую культуру; 

 прививать культуру осмысленного чтения литературных и драматургических 

произведений; 

 воспитывать волевые качества,  дух командности (чувство  



 

коллективизма, взаимопонимания, взаимовыручки и поддержки в группе), а также 

трудолюбие, ответственность, внимательное и уважительное отношения к делу и 

человеку; 

 воспитывать социально адекватную личность, способную к активному 

творческому сотрудничеству; 

 помочь обучающимся обрести нравственные ориентиры; 

 формировать навыки поведения и совместной деятельности в творческом 

коллективе. 

Формируемые компетенции: ценностно - смысловые, общекультурные, учебно - 

познавательные, коммуникативные, социально - трудовые. 

 

Место курса в учебном плане 

Данная программа рассчитана на  учащихся 7- 9  классов  (13-15 лет) 

Общая трудоемкость курса 

Срок  реализации - 3 года  

Курс рассчитан на 204 часа: 7 класс – 68 часов (2 часа /неделю) 

                                                 8 класс – 68 часов (2 часа /неделю) 

                                                 9 класс – 68 часов (2 часа /неделю) 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. 

 

Формы контроля 

Реализация программы предусматривает текущий контроль и итоговую аттестацию 

обучающихся. 

Текущий контроль проводится на занятиях в форме педагогического наблюдения за 

выполнением специальных упражнений, театральных игр, творческих заданий, 

тестирования, конкурсов, викторин по пройденному материалу. Проводится решение 

проблемных ситуаций по темам, показ этюдных зарисовок. 

Итоговая аттестация обучающихся проводится в конце учебного года по окончании 

освоения программы в форме творческого отчета: показа инсценировок, эпизодов или 

сцен из спектакля, театральных миниатюр. 

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения программы 

Изучение курса внеурочной деятельности Театральная студия «Стремись 

вдохновлять» в основной школе направлено на достижение обучающимися следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

Личностные результаты  

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к разнообразной совместной деятельности в рамках реализуемого 

курса, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в предусмотренной курсом гуманитарной деятельности; 

 активное участие посредством реализации социально ориентированных 

исследований или проектов в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны. 

В сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к исследованию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России, к истории и 

современному состоянию российских гуманитарных наук; 

 ценностное отношение историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране, к науке и достижениям 

российских ученых-гуманитариев — историков, психологов, социологов, педагогов. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, 

возникающих в процессе реализации курса, осознание важности морально-этических 

принципов в деятельности; 

 готовность в процессе работы над курсом оценивать собственное поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм 

с учетом осознания последствий поступков; 

 свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства.  

В сфере эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, изучаемым или используемым в 

ходе курса внеурочной деятельности, к традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 



 

самовыражения.  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни как главного предмета гуманитарных исследований и 

важнейшего ориентира для проектных работ; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, осмысляя собственный 

опыт в работе театрального кружка, выстраивая дальнейшие цели относительно 

профессионального будущего. 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач, способность 

инициировать; 

 планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность в рамках 

реализуемых кружком индивидуальных или групповых проектов; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения знания, полученного в ходе работы кружка. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством научного и 

практического познания мира; 

 овладение основными навыками театральной деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

компетентности через практическую исследовательскую деятельность (в том числе 

умение учиться у других людей, получать в совместной деятельности новые знания, 

навыки и компетенции из опыта других); 

 навык выявления и связывания образов, способность формировать новые знания, 



 

формулировать собственные исследовательские идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефицит собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Регулятивные УУД: 

■ приобретать навыки самоконтроля и самооценки; 

■ понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 

преподавателем; 

■ планировать свои действия на отдельных этапах работы; 

■ осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности; 

■ объективно анализировать свою работу. 

Познавательные УУД позволяют: 

■ освоить сведения об истории театра, особенности театра как вида искусства, 

виды театров; 

■ развить интерес к театральному искусству; 

■ освоить правила поведения в театре, на сцене и в зрительном зале; 

■ познакомиться с театральными профессиями и особенностями работы 

театральных цехов; 

■ освоить правила проведения рефлексии; 

■ строить логическое рассуждение и делать вывод; 

■ выражать разнообразные эмоциональные состояния; 

■ вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

■ ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста. 

Коммуникативные УУД позволяют: 

■ организовывать учебное взаимодействие и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками; 

■ работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

■ формулировать, аргументировать и отстаивать свою точку зрения; 

■ отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с 

другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 



 

■ соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

■ различать произведения по жанру; 

■ читать наизусть, правильно расставлять логические ударения; 

■ освоить базовые основы актёрского мастерства, пластики и сценической 

речи через упражнения и тренинги, навыки сценического воплощения через процесс 

создания художественного образа; 

■ освоить основы дыхательной гимнастики; 

■ освоить навыки сценической речи, сценического движения, пластики; 

■ освоить музыкально  - ритмические навыки; 

■ использовать упражнения для проведения артикуляционной гимнастики; 

■ использовать упражнения для снятия мышечных зажимов; 

■ ориентироваться в сценическом пространстве; 

■ выполнять действия на сцене; 

■ взаимодействовать на сценической площадке с партнёром; 

■ произвольно удерживать внимание на заданном объекте; 

■ работать с воображаемым предметом; 

■ владеть приемами раскрепощения и органического существования; 

■ создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание курса 

 

№ 

п/

п 

Наименование разделов и тем Формы 

организации 

Виды 

деятельности 

1. Вводное занятие 

Теория. Организационные вопросы. 

График занятий и репетиций. 

Знакомство с Уставом коллектива. 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Игра «Что я знаю 

о театре» (по типу 

«Снежный ком») 

Познавательная, 

игровая,  

художественное 

творчество 

Познавательная  

деятельность,  

игровая  

деятельность,  

досуговое  

общение 

2. Основы театральной культуры. 

ИСТОРИЯ ТЕАТРА 

Теория. Древнегреческий театр. 

Древнеримский театр. 

Средневековый европейский театр 

(миракль, мистерия, моралите). Театр 

эпохи Возрождения (комедия дель 

арте). «Глобус» Шекспира. Русский 

Театр. Известные русские актеры. 

Практика. Игра «Лента времени». 

Просмотр видеозаписей, презентаций, 

учебных фильмов. Работа проводится 

в диалоге и интерактивно. 

ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО 

ИСКУССТВА 

Теория. Драматический театр. 

Музыкальный театр: Опера, Балет, 

Мюзикл. Особенности. 

Театр кукол. Самые знаменитые 

театры мира. 

Практика. Просмотр видеозаписей 

лучших театральных постановок. 

ТЕАТРАЛЬНОЕ ЗАКУЛИСЬЕ 

Теория. Сценография. Театральные 

декорации и бутафория. Грим. 

Костюмы. 

Практика. Проектные работы. 

Творческая мастерская: «Грим 

сказочных персонажей». 

ТЕАТР И ЗРИТЕЛЬ 

Теория. Театральный этикет. 

Культура восприятия и анализ 

спектакля. 

Практика. Поход в театр. Обсуждение 

и анализ спектакля. 

Игра «Лента 

времени». 

Просмотр 

видеозаписей, 

презентаций, 

учебных фильмов. 

Работа 

проводится в 

диалоге и 

интерактивно. 

Просмотр 

видеозаписей 

лучших 

театральных 

постановок. 

Проектные 

работы. 

Творческая 

мастерская: 

«Грим сказочных 

персонажей». 

Поход в театр. 

Обсуждение и 

анализ спектакля. 

 

Познавательная, 

игровая,  

художественное 

творчество 

 

3. Сценическая речь 

ДЫХАНИЕ 

Этюды, 

упражнения  

Познавательная  

деятельность, 



 

■ Работать со всеми 

предыдущими блоками, но 

подключать больше ритмических 

составляющих. 

■ Создание «дыхательно-

ритмического оркестра». 

АРТИКУЛЯЦИЯ 

■ Необходимо требовать четкого 

и внятного выполнения всех данных 

артикуляционных упражнений. 

■ Можно попробовать 

упражнение «Оркестр», когда один 

участник дирижирует всеми. 

■ Артикуляционные парные 

этюды под музыку, в которых не 

нужно ограничивать фантазию 

учащихся, но при этом максимально 

контролировать внятность 

упражнений. 

ДИКЦИЯ 

■ Звукосочетания усложняются 

и плавно переходят в сложно 

выговариваемые слова и фразы. 

■ Активная работа с мячом. 

■ Индивидуальное дикционное 

проявление в различных темпо-

ритмических рисунках (например, 

один участник показывает сложное 

звукосочетание по всей линейке 

гласных звуков, а остальные дети его 

хором повторяют). 

■ Активное использование 

словесного действия. 

■ Чистоговорки можно 

складывать в многоговорки (рассказ 

из специально подобранных слов) 

объединённую общей темой. 

■ Проводить дикционное 

состязание между мальчиками и 

девочками. 

ОРФОЭПИЯ 

Свойства голоса. Речевые тренинги. 

Постановка дыхания. 

Артикуляционная гимнастика. 

Речевая гимнастика. Дикция. 

Интонация. Полетность. Диапазон 

голоса. Выразительность речи. Работа 

над интонационной 

выразительностью. 

РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ 

ПРОИЗВЕДЕНИЕМ 

игровая 

деятельность,  

 



 

Особенности работы над 

стихотворным и прозаическим 

текстом. Выбор произведения: басня, 

стихотворение, отрывок из 

прозаического художественного 

произведения. Тема. Сверхзадача. 

Логико-интонационная структура 

текста. 

Финальным материалом может стать 

поэтическая композиция на 

актуальные темы или конкурс чтецов. 

 

4. Ритмопластика 

ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ 

Практика. Работа над освобождением 

мышц от зажимов. Развитие 

пластической выразительности. 

Разминка, настройка, релаксация, 

расслабление/ напряжение. 

Упражнения на внимание, 

воображение, ритм, пластику. 

ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА 

Практика. Музыка и движение. 

Приемы пластической 

выразительности. Походка, жесты, 

пластика тела. 

Этюдные пластические зарисовки. 

Этюдные 

пластические 

зарисовки 

Познавательная  

деятельность,  

проблемно- 

ценностное  

общение 

5. Актерское мастерство 

ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

Теоретическая часть. Знакомство с 

правилами выполнения упражнений. 

Знакомство с правилами игры. 

Практика. Актерский тренинг. 

Упражнения на раскрепощение и 

развитие актерских навыков. 

Коллективные коммуникативные 

игры. 

ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И 

ПАРТНЕРСКОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Теоретическая часть. Знакомство с 

правилами выполнения упражнений. 

Знакомство с правилами и 

принципами партнерского 

взаимодействия. Техника 

безопасности в игровом 

взаимодействии. 

Практическая часть. Игры: «Суета», 

«Магнит», «Марионетка», «Снежки». 

Актерский 

тренинг. 

Упражнения на 

раскрепощение и 

развитие 

актерских 

навыков. 

Коллективные 

коммуникативные 

игры. 

 

 

Познавательная  

деятельность,  

проблемно- 

ценностное  

общение 



 

«Перестроения» и др. 

СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ 

Теория. Элементы сценического 

действия. Бессловесные элементы 

действия. «Вес». «Оценка». 

«Пристройка». Словесные действия. 

Способы словесного действия. 

Логика действий и предлагаемые 

обстоятельства. Связь словесных 

элементов действия с бессловесными 

действиями. Составные образа роли. 

Драматургический материал как 

канва для выбора логики поведения. 

Театральные термины: «действие», 

«предлагаемые обстоятельства», 

«простые словесные 

действия». 

Практика. Практическое освоение 

словесного и бессловесного действия. 

Упражнения и этюды. Работа над 

индивидуальностью. 

Итоговым мероприятием может быть 

концерт из номеров (сценок, этюдов); 

чтецкий спектакль. 

 

6. Знакомство с драматургией (работа 

над пьесой и спектаклем) 

ВЫБОР ПЬЕСЫ 

Теория. Выбор пьесы. Работа за 

столом. Чтение. Обсуждение пьесы. 

Анализ пьесы. Определение темы 

пьесы. Анализ сюжетной линии. 

Главные события, событийный ряд. 

Основной конфликт. «Роман жизни 

героя». 

АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ 

Теория. Анализ пьесы по событиям. 

Выделение в событии линии 

действий. Определение мотивов 

поведения, целей героев. 

Выстраивание логической цепочки. 

РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ 

ЭПИЗОДАМИ 

Практика. Творческие пробы. Показ и 

обсуждение. Распределение ролей. 

Работа над созданием образа, 

выразительностью и характером 

персонажа. Репетиции отдельных 

сцен, картин. 

ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, 

МИМИКИ, ЖЕСТОВ 

Практика. Работа над характером 

Творческие 

пробы. Показ и 

обсуждение. 

Распределение 

ролей. Работа над 

созданием образа, 

выразительность

ю и характером 

персонажа. 

Репетиции 

отдельных сцен, 

картин. 

Закрепление 

мизансцен 

отдельных 

эпизодов. 

Изготовление 

костюмов, 

реквизита, 

декораций. Выбор 

музыкального 

оформления 

Анализ показа 

спектакля 

(рефлексия). 

Творческая 

встреча со 

Познавательная  

деятельность,  

проблемно- 

ценностное  

общение 



 

персонажей. Поиск выразительных 

средств и приемов. 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН 

Практика. Репетиции. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов. 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, 

ДЕКОРАЦИЙ 

Практика. Изготовление костюмов, 

реквизита, декораций. Выбор 

музыкального оформления. 

ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

РЕПЕТИЦИИ 

Практика. Репетиции как творческий 

процесс и коллективная работа на 

результат с исполь- зованием всех 

знаний, навыков, технических 

средств и таланта. 

ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ 

Практика. Премьера. Анализ показа 

спектакля (рефлексия). Творческая 

встреча со зрителем. 

 

зрителем. 

7. Итоговое занятие 

Практика. Конкурс «Театральный 

калейдоскоп». Творческие задания по 

темам обучения. Основы театральной 

культуры – тест по истории театра и 

театральной терминологии. Чтецкий 

отрывок наизусть. Этюд на 

взаимодействие. Отрывки из 

спектакля. Награждение. 

 

 

Конкурс 

«Театральный 

калейдоскоп». 

Творческие 

задания по темам 

обучения. Тест по 

истории театра и 

театральной 

терминологииЧте

цкий отрывок 

наизусть. Этюд на 

взаимодействие. 

Отрывки из 

спектакля. 

Награждение. 

 

Познавательная  

деятельность,  

проблемно- 

ценностное  

общение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности Театральная 

студия «Стремись вдохновлять» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию 

следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

 овладение способами самопознания, рефлексии;   

 приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия;  

 развитие актёрских способностей; 

 получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура) 

 приобретение опыт общения с представителями других социальных групп, 

других поколений, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с 

другими детьми и работы в команде;  

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

 

7 класс 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Теория. Организационные 

вопросы. График занятий и репетиций. 

Знакомство с Уставом коллектива. Инструктаж 

по технике безопасности 

1  1 

Основы театральной культуры  - 6 часов 

2. ИСТОРИЯ ТЕАТРА. Древнеримский театр. 

Средневековый европейский театр (миракль, 

мистерия, моралите).  

1  1  

3. ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА. 

Драматический театр. Музыкальный театр: 

Опера, Балет, Мюзикл 

1  1 

4. Просмотр видеозаписей лучших театральных 

постановок 

 1 1 

5. ТЕАТРАЛЬНОЕ  ЗАКУЛИСЬЕ. Сценография. 

Театральные декорации и бутафория 

1  1 

6. ТЕАТР  И  ЗРИТЕЛЬ. Театральный этикет 1  1 

7. Поход в театр. Обсуждение и анализ спектакля  1 1 

Сценическая речь – 5 часов 

8. ДЫХАНИЕ 

Создание «дыхательно-ритмического оркестра». 

 1 1 

9. АРТИКУЛЯЦИЯ 

Артикуляционные упражнения 

 1 1 

10. Чистоговорки. Дикционное состязяние  1 1 



 

11. ОРФОЭПИЯ. 

Свойства голоса. Речевые тренинги. Постановка 

дыхания. Артикуляционная гимнастика. 

 1 1 

12. РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ ПРОИЗВЕДЕНИЕМ. 

Особенности работы над стихотворным и 

прозаическим текстом. Выбор произведения: 

басня, стихотворение, отрывок из прозаического 

художественного произведения 

0,5 0,5 1 

Ритмопластика – 2 часа 

13. ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ.  Работа над 

освобождением мышц от зажимов 

 1 1 

14. ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА. Музыка и движение. Приемы 

пластической выразительности 

 1 1 

                                         Актерское мастерство – 5 часов 

15. ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

 Знакомство с правилами выполнения 

упражнений. Знакомство с правилами игры 

1  1 

16. ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И ПАРТНЕРСКОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Знакомство с правилами 

выполнения упражнений 

1  1 

17. Актерский тренинг  1 1 

18. СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. Элементы 

сценического действия. Бессловесные элементы 

действия. «Вес». «Оценка». «Пристройка». 

Словесные действия. Способы словесного 

действия 

0,5 0,5 1 

19. Концерт из номеров (сценок, этюдов)  1 1 

Знакомство с драматургией (работа над пьесой и спектаклем) – 14 часов 

20. ВЫБОР ПЬЕСЫ. Выбор пьесы. Работа за столом. 

Чтение. Обсуждение пьесы 

1  1 

21. АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ.  Выделение 

в событии линии действий 

1  1 

22. РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ ЭПИЗОДАМИ. 

Творческие пробы. Показ и обсуждение. 

Распределение ролей 

 1 1 

23. Репетиции отдельных сцен, картин  1 1 

24. ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, МИМИКИ, 

ЖЕСТОВ. Работа над характером персонажей. 

Поиск выразительных средств и приемов 

 1 1 

25.  Репетиция  1 1 

26. ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов 

 1 1 

27.  Репетиция  1 1 

28. ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, ДЕКОРАЦИЙ.  

Изготовление костюмов, реквизита, декораций 

 1 1 

29.  Выбор музыкального оформления  1 1 

30. ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ РЕПЕТИЦИИ.  1 1 



 

Репетиции как творческий процесс и 

коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта  

31. Репетиция  1 1 

32. ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ 

Премьера. Творческая встреча со зрителем. 

 1 1 

33. Анализ показа спектакля (рефлексия). Тест по 

изученным темам 

1  1 

34. Итоговое занятие "Театральный калейдоскоп". 

Награждение 

 1 1 

 

 

 

8 класс 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Теория. Организационные 

вопросы. График занятий и репетиций.  

Инструктаж по технике безопасности 

1  1 

Основы театральной культуры  - 6 часов 

2. ИСТОРИЯ ТЕАТРА. Театр эпохи Возрождения 

(комедия дель арте). «Глобус» Шекспира 

1  1  

3. ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА. 

Особенности театра кукол 

1  1 

4. Просмотр видеозаписей лучших театральных 

постановок 

 1 1 

5. ТЕАТРАЛЬНОЕ  ЗАКУЛИСЬЕ. Грим. Грим 

сказочных персонажей 

0,5 0,5 1 

6. ТЕАТР  И  ЗРИТЕЛЬ. Культура восприятия и 

анализ спектакля 

1  1 

7. Поход в театр. Обсуждение и анализ спектакля  1 1 

Сценическая речь – 5 часов 

8. ДЫХАНИЕ 

Создание «дыхательно-ритмического оркестра». 

 1 1 

9. АРТИКУЛЯЦИЯ 

Артикуляционные парные этюды под музыку 

 1 1 

10.  Индивидуальное дикционное проявление 

в различных темпо-ритмических рисунках  
 1 1 

11. ОРФОЭПИЯ. 

 Речевая гимнастика. Свойства голоса. Дикция. 

Интонация. Полетность.  Артикуляционная 

гимнастика. 

 1 1 

12. РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ ПРОИЗВЕДЕНИЕМ.  

Тема. Сверхзадача. Логико-интонационная 

структура текста. Конкурс чтецов 

 1 1 

Ритмопластика – 2 часа 

13. ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ.  Развитие 

пластической выразительности. Разминка, 

 1 1 



 

настройка, релаксация, расслабление/ 

напряжение 

14. ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА. Походка, жесты, пластика тела 

 1 1 

                                         Актерское мастерство – 5 часов 

15. ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

Актерский тренинг. Упражнения на 

раскрепощение и развитие актерских навыков 

 1 1 

16. ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И ПАРТНЕРСКОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Знакомство с правилами 

и принципами партнерского взаимодействия. 

Техника безопасности в игровом 

взаимодействии 

1  1 

17. Актерский тренинг  1 1 

18. СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. Словесные 

действия. Способы словесного действия. Логика 

действий и предлагаемые обстоятельства. Связь 

словесных элементов действия с бессловесными 

действиями. Составные образа роли 

0,5 0,5 1 

19. Концерт из номеров (сценок, этюдов)  1 1 

Знакомство с драматургией (работа над пьесой и спектаклем) – 14 часов 

20. ВЫБОР ПЬЕСЫ. Выбор пьесы. Анализ пьесы. 

Определение темы пьесы. Анализ сюжетной 

линии 

1  1 

21. АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ. Выделение 

в событии линии действий. Определение 

мотивов поведения, целей героев 

1  1 

22. РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ ЭПИЗОДАМИ. 

Распределение ролей. Работа над созданием 

образа, выразительностью и характером 

персонажа.  

 1 1 

23. Репетиции отдельных сцен, картин  1 1 

24. ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, МИМИКИ, 

ЖЕСТОВ. Работа над характером персонажей. 

Поиск выразительных средств и приемов 

 1 1 

25.  Репетиция  1 1 

26. ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов 

 1 1 

27.  Репетиция  1 1 

28. ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, ДЕКОРАЦИЙ.  

Изготовление костюмов, реквизита, декораций 

 1 1 

29.  Выбор музыкального оформления  1 1 

30. ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

РЕПЕТИЦИИ. Репетиции как творческий 

процесс и коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта  

 1 1 

31. Репетиция  1 1 

32. ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ  1 1 



 

Премьера. Творческая встреча со зрителем. 

33. Анализ показа спектакля (рефлексия). Тест по 

изученным темам 

1  1 

34. Итоговое занятие "Театральный калейдоскоп". 

Награждение 

 1 1 

 

           

9 класс 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Теория. Организационные 

вопросы. График занятий и репетиций.  

Инструктаж по технике безопасности 

1  1 

Основы театральной культуры  - 6 часов 

2. ИСТОРИЯ ТЕАТРА. Русский Театр. Известные 

русские актеры. 
Практика. Игра «Лента времени». Просмотр 

видеозаписей, презентаций, учебных фильмов. 

0,5 0,5 1  

3. ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА. Самые 

знаменитые театры мира 

1  1 

4. Просмотр видеозаписей лучших театральных 

постановок 

 1 1 

5. ТЕАТРАЛЬНОЕ  ЗАКУЛИСЬЕ. Костюмы. 
Практика. Проектные работы "Костюм 

любимого героя" 

 1 1 

6. ТЕАТР  И  ЗРИТЕЛЬ. Поход в театр. Встреча с 

актерами Новокузнецкого драмтеатра 

1  1 

7. Обсуждение и анализ спектакля  1 1 

Сценическая речь – 5 часов 

8. ДЫХАНИЕ 

Дыхательные упражнения 

 1 1 

9. АРТИКУЛЯЦИЯ 

Активное использование словесного действия. 

Проводить дикционное состязание между 

мальчиками и девочками. 

 1 1 

10.  Дикционное состязание между мальчиками и 

девочками. 
 1 1 

11. ОРФОЭПИЯ. 

 Диапазон голоса. Выразительность речи. Работа 

над интонационной выразительностью 

 1 1 

12. РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ ПРОИЗВЕДЕНИЕМ.  
Интонационный разбор текста. Конкурс чтецов 

 1 1 

Ритмопластика – 2 часа 

13. ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ.  Упражнения на 

внимание, воображение, ритм, пластику 

 1 1 

14. ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА. Этюдные пластические 

зарисовки 

 1 1 

                                         Актерское мастерство – 5 часов 



 

15. ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

Актерский тренинг. Упражнения на 

раскрепощение и развитие актерских навыков 

 1 1 

16. ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И ПАРТНЕРСКОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Коллективные 

коммуникативные игры. 

1  1 

17. Актерский тренинг  1 1 

18. СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. 

Драматургический материал как канва для 

выбора логики поведения. 

Театральные термины: «действие», 

«предлагаемые обстоятельства», «простые 

словесные 

действия» 

 1 1 

19. Концерт из номеров (сценок, этюдов)  1 1 

Знакомство с драматургией (работа над пьесой и спектаклем) – 14 часов 

20. ВЫБОР ПЬЕСЫ. Выстраивание логической 

цепочки событий пьесы 

1  1 

21. АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ. Выделение 

в событии линии действий. Определение 

мотивов поведения, целей героев 

1  1 

22. РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ ЭПИЗОДАМИ. 

Распределение ролей. Работа над созданием 

образа, выразительностью и характером 

персонажа.  

 1 1 

23. Репетиции отдельных сцен, картин  1 1 

24. ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, МИМИКИ, 

ЖЕСТОВ. Работа над характером персонажей. 

Поиск выразительных средств и приемов 

 1 1 

25.  Репетиция  1 1 

26. ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов 

 1 1 

27.  Репетиция  1 1 

28. ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, ДЕКОРАЦИЙ.  

Изготовление костюмов, реквизита, декораций 

 1 1 

29.  Выбор музыкального оформления  1 1 

30. ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

РЕПЕТИЦИИ. Репетиции как творческий 

процесс и коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта  

 1 1 

31. Репетиция  1 1 

32. ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ 

Премьера. Творческая встреча со зрителем. 

 1 1 

33. Анализ показа спектакля (рефлексия). Тест по 

изученным темам 

1  1 

34. Итоговое занятие "Театральный калейдоскоп". 

Награждение 

 1 1 

 



 

                Приложение 1 

Календарно-тематическое планирование занятий курса внеурочной деятельности  

7 класс 

№ Дата Наименование разделов и тем Колич

ество 

часов 

Примечания 

1.  Вводное занятие. Теория. Организационные 

вопросы. График занятий и репетиций. 

Знакомство с Уставом коллектива. 

Инструктаж по технике безопасности 

1  

Основы театральной культуры 

2.  ИСТОРИЯ ТЕАТРА. Древнеримский театр. 

Средневековый европейский театр (миракль, 

мистерия, моралите). Театр эпохи 

Возрождения (комедия дель арте) 

1  

3.  ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА. 

Драматический театр. Музыкальный театр: 

Опера, Балет, Мюзикл 

1  

4.  Просмотр видеозаписей лучших театральных 

постановок 

1  

5.  ТЕАТРАЛЬНОЕ  ЗАКУЛИСЬЕ. Сценография. 

Театральные декорации и бутафория 

1  

6.  ТЕАТР  И  ЗРИТЕЛЬ. Театральный этикет 1  

7.  Поход в театр. Обсуждение и анализ спектакля 1  

Сценическая речь 

8.  ДЫХАНИЕ 

Создание «дыхательно-ритмического 

оркестра». 

1  

9.  АРТИКУЛЯЦИЯ 

Артикуляционные упражнения 

1  

10.  Чистоговорки. Дикционное состязяние 1  

11.  ОРФОЭПИЯ. 

Свойства голоса. Речевые тренинги. 

Постановка дыхания. Артикуляционная 

гимнастика. 

1  

12.  РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ ПРОИЗВЕДЕНИЕМ. 

Особенности работы над стихотворным и 

прозаическим текстом. Выбор произведения: 

басня, стихотворение, отрывок из 

прозаического художественного произведения 

1  

Ритмопластика 

13.  ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ.  Работа над 

освобождением мышц от зажимов 

1 1 

14.  ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА. Музыка и движение. Приемы 

пластической выразительности 

1 1 

Актерское мастерство 

15.  ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

 Знакомство с правилами выполнения 

упражнений. Знакомство с правилами игры 

1  



 

16.  ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И ПАРТНЕРСКОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Знакомство с 

правилами выполнения упражнений 

1  

17.  Актерский тренинг 1  

18.  СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. Элементы 

сценического действия. Бессловесные 

элементы действия. «Вес». «Оценка». 

«Пристройка». Словесные действия. Способы 

словесного действия 

1  

19.  Концерт из номеров (сценок, этюдов) 1  

Знакомство с драматургией (работа над пьесой и спектаклем) 

20.  ВЫБОР ПЬЕСЫ. Выбор пьесы. Работа за 

столом. Чтение. Обсуждение пьесы 

1  

21.  АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ.  

Выделение в событии линии действий 

1  

22.  РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ 

ЭПИЗОДАМИ. Творческие пробы. Показ и 

обсуждение. Распределение ролей 

1  

23.  Репетиции отдельных сцен, картин 1  

24.  ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, МИМИКИ, 

ЖЕСТОВ. Работа над характером персонажей. 

Поиск выразительных средств и приемов 

1  

25.   Репетиция 1  

26.  ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов 

1  

27.   Репетиция 1  

28.  ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, 

ДЕКОРАЦИЙ.  Изготовление костюмов, 

реквизита, декораций 

1  

29.   Выбор музыкального оформления 1  

30.  ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

РЕПЕТИЦИИ. Репетиции как творческий 

процесс и коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта  

1  

31.  Репетиция 1  

32.  ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ 

Премьера. Творческая встреча со зрителем. 

1  

33.  Анализ показа спектакля (рефлексия). Тест по 

изученным темам 

1  

34.  Итоговое занятие "Театральный 

калейдоскоп". Награждение 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование занятий курса внеурочной деятельности  

8 класс 

№ Дата Наименование разделов и тем Кол

ичес

тво 

часо

в 

Примечания 

1.  Вводное занятие. Теория. Организационные 

вопросы. График занятий и репетиций.  

Инструктаж по технике безопасности 

1  

Основы театральной культуры 

2.  ИСТОРИЯ ТЕАТРА. Театр эпохи Возрождения 

(комедия дель арте). «Глобус» Шекспира 

1  

3.  ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА. 

Особенности театра кукол. 

1  

4.  Просмотр видеозаписей лучших театральных 

постановок 

1  

5.  ТЕАТРАЛЬНОЕ  ЗАКУЛИСЬЕ. Грим. Грим 

сказочных персонажей 

1  

6.  ТЕАТР  И  ЗРИТЕЛЬ. Культура восприятия и 

анализ спектакля 

1  

7.  Поход в театр. Обсуждение и анализ спектакля 1  

Сценическая речь 

8.  ДЫХАНИЕ 

Создание «дыхательно-ритмического оркестра». 

1  

9.  АРТИКУЛЯЦИЯ 

Артикуляционные парные этюды под музыку 

1  

10.  Индивидуальное дикционное проявление в 

различных темпо-ритмических рисунках  
1  

11.  ОРФОЭПИЯ. 

 Речевая гимнастика. Свойства голоса. Дикция. 

Интонация. Полетность.  Артикуляционная 

гимнастика. 

1  

12.  РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ ПРОИЗВЕДЕНИЕМ.  

Тема. Сверхзадача. Логико-интонационная 

структура текста. Конкурс чтецов 

1  

Ритмопластика 

13.  ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ.  Развитие 

пластической выразительности. Разминка, 

настройка, релаксация, расслабление/ 

напряжение 

1 1 

14.  ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА. Походка, жесты, пластикатела 

1 1 

Актерское мастерство 

15.  ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

Актерский тренинг. Упражнения на 

раскрепощение и развитие актерских навыков 

1  

16.  ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И ПАРТНЕРСКОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Знакомство с правилами 

1  



 

и принципами партнерского взаимодействия. 

Техника безопасности в игровом 

взаимодействии 

17.  Актерский тренинг 1  

18.  СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. Словесные 

действия. Способы словесного действия. Логика 

действий и предлагаемые обстоятельства. Связь 

словесных элементов действия с бессловесными 

действиями. Составные образа роли 

1  

19.  Концерт из номеров (сценок, этюдов) 1  

Знакомство с драматургией (работа над пьесой и спектаклем) 

20.  ВЫБОР ПЬЕСЫ. Выбор пьесы. Анализ пьесы. 

Определение темы пьесы. Анализ сюжетной 

линии 

1  

21.  АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ. Выделение 

в событии линии действий. Определение 

мотивов поведения, целей героев 

1  

22.  РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ ЭПИЗОДАМИ. 

Распределение ролей. Работа над созданием 

образа, выразительностью и характером 

персонажа.  

1  

23.  Репетиции отдельных сцен, картин 1  

24.  ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, МИМИКИ, 

ЖЕСТОВ. Работа над характером персонажей. 

Поиск выразительных средств и приемов 

1  

25.   Репетиция 1  

26.  ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов 

1  

27.   Репетиция 1  

28.  ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, ДЕКОРАЦИЙ.  

Изготовление костюмов, реквизита, декораций 

1  

29.   Выбор музыкального оформления 1  

30.  ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

РЕПЕТИЦИИ. Репетиции как творческий 

процесс и коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта  

1  

31.  Репетиция 1  

32.  ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ 

Премьера. Творческая встреча со зрителем. 

1  

33.  Анализ показа спектакля (рефлексия). Тест по 

изученным темам 

1  

34.  Итоговое занятие "Театральный калейдоскоп". 

Награждение 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование занятий курса внеурочной деятельности  

9 класс 

№ Дата Наименование разделов и тем Колич

ество 

часов 

Примечания 

1.  Вводное занятие. Теория. Организационные 

вопросы. График занятий и репетиций.  

Инструктаж по технике безопасности 

1  

Основы театральной культуры 

2.  ИСТОРИЯ ТЕАТРА. Русский Театр. 

Известные русские актеры. 

Практика. Игра «Лента времени». Просмотр 

видеозаписей, презентаций, учебных фильмов. 

1  

3.  ВИДЫ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА. 

Самые знаменитые театры мира 
1  

4.  Просмотр видеозаписей лучших театральных 

постановок 

1  

5.  ТЕАТРАЛЬНОЕ  ЗАКУЛИСЬЕ. Костюмы. 
Практика. Проектные работы "Костюм 

любимого героя" 

1  

6.  ТЕАТР  И  ЗРИТЕЛЬ. Поход в театр. Встреча с 

актерами Новокузнецкого драмтеатра 

1  

7.  Обсуждение и анализ спектакля 1  

Сценическая речь 

8.  ДЫХАНИЕ 

Дыхательные упражнения 

1  

9.  АРТИКУЛЯЦИЯ 

Активное использование словесного действия. 

Проводить дикционное состязание между 

мальчиками и девочками. 

1  

10.   Дикционное состязание между мальчиками и 

девочками. 

1  

11.  ОРФОЭПИЯ. 

 Диапазон голоса. Выразительность речи. 

Работа над интонационной выразительностью 

1  

12.  РАБОТА НАД ЛИТЕРАТУРНО-

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ ПРОИЗВЕДЕНИЕМ.  

Интонационный разбор текста. Конкурс 

чтецов 

1  

Ритмопластика 

13.  ПЛАСТИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ.  Упражнения 

на внимание, воображение, ритм, пластику 

1 1 

14.  ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБРАЗ 

ПЕРСОНАЖА. Этюдные пластические 

зарисовки 

1 1 

Актерское мастерство 

15.  ОРГАНИЗАЦИЯ ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, ПАМЯТИ 

Актерский тренинг. Упражнения на 

раскрепощение и развитие актерских навыков 

1  

16.  ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА 

ПРОСТРАНСТВА И ПАРТНЕРСКОГО 

1  



 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Коллективные 

коммуникативные игры. 

17.  Актерский тренинг 1  

18.  СЦЕНИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ. 

Драматургический материал как канва для 

выбора логики поведения. 

Театральные термины: «действие», 

«предлагаемые обстоятельства», «простые 

словесные действия» 

1  

19.  Концерт из номеров (сценок, этюдов) 1  

Знакомство с драматургией (работа над пьесой и спектаклем) 

20.  ВЫБОР ПЬЕСЫ. Выбор пьесы. Анализ пьесы. 

Определение темы пьесы. Анализ сюжетной 

линии 

1  

21.  АНАЛИЗ ПЬЕСЫ ПО СОБЫТИЯМ. 

Выделение в событии линии действий. 

Определение мотивов поведения, целей 

героев 

1  

22.  РАБОТА НАД ОТДЕЛЬНЫМИ 

ЭПИЗОДАМИ. Распределение ролей. Работа 

над созданием образа, выразительностью и 

характером персонажа.  

1  

23.  Репетиции отдельных сцен, картин 1  

24.  ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ РЕЧИ, МИМИКИ, 

ЖЕСТОВ. Работа над характером персонажей. 

Поиск выразительных средств и приемов 

1  

25.   Репетиция 1  

26.  ЗАКРЕПЛЕНИЕ МИЗАНСЦЕН. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов 

1  

27.   Репетиция 1  

28.  ИЗГОТОВЛЕНИЕ РЕКВИЗИТА, 

ДЕКОРАЦИЙ.  Изготовление костюмов, 

реквизита, декораций 

1  

29.   Выбор музыкального оформления 1  

30.  ПРОГОННЫЕ И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

РЕПЕТИЦИИ. Репетиции как творческий 

процесс и коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта  

1  

31.  Репетиция 1  

32.  ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ 

Премьера. Творческая встреча со зрителем. 

1  

33.  Анализ показа спектакля (рефлексия). Тест по 

изученным темам 

1  

34.  Итоговое занятие "Театральный 

калейдоскоп". Награждение 

1  
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности Школьная демократическая  

республика «Лидер» для 7-9 классов составлена в соответствии с требованиями 

следующих нормативно-правовых документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287, с 

изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 

Актуальность программы:  
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Главными и наиболее важными качествами человека в современном динамичном 

мире становятся мобильность, конкурентоспособность. Особенно сложно 

самоопределиться подростку, для которого именно это время является определяющим в 

его становлении и развитии. Очень важно, чтобы подросток научился правильно 

оценивать окружающий мир и позиционировать себя в нём. Для собственной успешности 

в социуме необходимы определенные знания и умения, с помощью которых можно 

определять собственную жизненную позицию и активно реализовывать её в рамках 

определенной деятельности. Предлагаемые обучающие занятия в детском коллективе 

создают благоприятные условия для социализации подростка. Ориентированный на 

выявление и реализацию лидерского потенциала подростка курс занятий сможет помочь 

ему более полно и объективно осознавать свой лидерский потенциал и пути его развития в 

рамках лично - и общественно полезной деятельности.  

Практическая значимость:  

Современная реформа образования в России вызвала ряд серьёзных изменений в 

привычной для нас практике обучения и воспитания детей.  

В Законе Российской Федерации «Об образовании в РФ» подчёркивается 

гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья человека, свободного развития личности, воспитания гражданственности и 

любви к Родине.  

Почти мистическое преклонение перед лидером характерно сегодня для самых 

разных сфер человеческих взаимоотношений. И это естественно: необходимы сильные, 

предприимчивые, умные люди, чуждые ненужной сентиментальности и способные 

вывести общество из того коллапса, в котором оно оказалось под воздействием сразу 

нескольких психологических императивов.  

Человек, который сильнее, смелее, решительнее, предприимчивее, - конечно, 

успешнее тех, кто ему во всех этих качествах уступает. И важно не заклеймить их 

позором, а найти в каждом оптимальное и помочь развить недостающее.  

Возникает вопрос: «Лидером становятся или лидером рождаются?». Становятся, 

думают многие. Отчасти это правильно. Но ведь во многих людях уже почти с рождения 

бывает заложена определённая харизма. От степени её проявления тоже зависит 

становление личности. Так, может быть, правильнее было бы сказать не «как стать 

лидером», а «как остаться лидером»?  

Как мы видим, «лидер» - понятие сложное и многогранное. Они являются 

обладателями самых разнообразных качеств, свойств, привычек, знаний, умений. Что из 

этого определят статус лидера, ответить сложно. Но точно можно сказать, что это – целый 
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набор специфических и уникальных качеств, призванных выявить человека – лидера в 

любой сфере деятельности. Надо только найти эту сферу.  

Программа ШДР «Лидер» рассчитана на учащихся 7-9 классов. Она направлена на 

воспитание всесторонне развитой творческой личности, на развитие ее активной 

социальной позиции и организаторских способностей.  

ШДР «Лидер» включает в себя 6 направлений: «Ведущий за собой» 

(организаторские навыки), «Коллектив - основа организаторской деятельности», « Как 

правильно организовать работу», « Игровые технологии», «Организация 

самоуправления», «Мастер слова».  

Новизна программы:  

Новизна данной образовательной программы является принцип 

«ТРИЕДИНСТВА», который лег в основу её построения:  

• три основополагающих методологических аспекта;  

• три взаимодополняющих технологий образовательного процесса;  

• три взаимосвязанных модуля.  

Образовательный процесс строится на трех методологических аспектах:  

- открытое образовательное пространство;  

- избыточность образовательной среды;  

- - рефлексия.  

Обучение основывается на педагогических принципах:  

• личностно ориентированного подхода;  

• систематичности, наглядности и последовательности обучения;  

• сотрудничества и ответственности.  

  

Цель программы:  

Поддержка и развитие ученического самоуправления, выявление лидеров в 

школьной среде и получение подростками определенного минимума знаний и умений, 

лидерского профиля. Формирование активной гражданской позиции, организаторских 

способностей, развитие лидерских качеств личности.  

Задачи:  

Обучающие:  

• Выявлять и развивать лидерские и организаторские навыки обучающихся.  

• Формировать чёткую и осознанную гражданскую позицию и ценностное 

отношение к себе и другим.  
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• Способствовать реализации творческого потенциала обучающихся.  

• Повышать творческую и деловую активность обучающихся.  

• Стимулировать детей к участию в решении насущных проблем ученического 

самоуправления.  

Развивающие:  

 Организационные дела, доступных для детей и дающих конкретный результат.  

• Развитие познавательных способностей обучающихся.  

• Развитие способностей и возможностей к художественно-исполнительской и 

проектной деятельности.  

• Развитие творческих способностей и художественного вкуса.  

Воспитательные:  

• Развитие общей культуры и поведенческой этики.  

• Развитие умения оценивать собственные возможности и работать в творческой 

группе.  

• Воспитание личностных качеств: трудолюбия, порядочности, ответственности, 

аккуратности.  

• Воспитание нравственных ориентиров.  

Программа рассчитана на 3 года обучения: в 7-х классах по 2 часа в неделю, 68 

часов в год; в 8-9 по часу в неделю, 34 часа в год; длительность занятия - 40 минут. Всего 

136 часов в год.  

Формы организации деятельности:  

Деловые и ролевые игры. Упражнения на взаимодействия в группе. Тренинги. 

Творческие задания. Проигрывание ситуаций. Дискуссии. Экспресс тесты и опросы. КТД.  

Беседы. Занятия с использованием дистанционных технологий.  

Формы контроля:     

Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и в 

повседневной жизни: разрабатывать собственные индивидуальные и коллективные 

проекты.  

Формы оценки достижения планируемых результатов по итогам освоения 

курса:  

Результативность реализации программы ШДР «Лидер» определяется по 

результатам участия обучающихся в деловой игре «Лидер».  
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Планируемые результаты освоения программы 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В  сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов 

 других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в рамках 

реализации программы «В мире профессий»; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками курса на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

В  сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление 

 интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с 

которыми школьники 

 будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятия 

своего региона. 

В  сфере духовно-нравственного воспитания:  

  ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в 

ситуации подготовки к выбору будущей профессии. 

В  сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий 
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 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе 

прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В  сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека. 

В  сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе знаний, полученных в ходе изучения курса «В мире профессий»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В  сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
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экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 

профессиями сферы «человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В  сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением курса , на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой;  

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, 

средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

В  сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональному признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции 

устойчивого развития;  

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений 



  
8  

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, 

формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации. 

Метапредметные результаты  

Коммуникативные УУД:  

• оформлять свою позицию и доносить её до других, владея приёмами 

монологической и диалогической речи;  

• понимать другие позиции (взгляды, интересы);  

• договариваться с людьми, согласуя с ними свои интересы и взгляды, для 

того чтобы сделать что-то сообща.   

Познавательные УУД:  

• добывать новые знания (информацию) из различных источников и разными 

способами;  

• перерабатывать информацию для получения необходимого результата;  

• определять и формулировать цель деятельности;  

• составлять план по решению проблемы (задачи) и осуществлять действия по 

его реализации; 

• соотнести результат своей деятельности с целью и оценить его.   

Регулятивные УУД:  

• определять и формулировать цель деятельности;  

• составлять план действий по решению проблемы (задачи); 

• осуществлять действия по реализации плана;  

• соотносить результат своей деятельности с целью и оценивать его.  

  

 Предметные результаты:  

• сформированность мотивированной направленности на продуктивную 

творческую деятельность;  

• развитие качеств, присущим лидерам;  

• продуктивно сотрудничать с участниками объединения при решении 

различных социально-творческих задач; 
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Содержание курса 

7 класс 

Тема 1: «Вводное занятие».  

Вводное занятие. Знакомство с группой и программой. Игры на знакомство.  

Тема 2: «Ученическое самоуправление».  

Ученическое самоуправление. Правовые основы деятельности ученического 

самоуправления. Структура органов ученического самоуправления в МБОУ «СОШ №5».  

Тема 3: «Лидер».  

Лидер. Основные качества и способности лидера. Тестирование на выявление 

лидерских способностей. Проработка некоторых лидерских качеств.  

Тема 4: «Самопрезентация. Основы самопрезентации».  

Самопрезентация. Основы самопрезентации. Тест «Уверенный ли вы человек?» 

Как преодолеть свою застенчивость. Тренинг «Успешная самопрезентация».  

Тема 5: «Общение. Деловое общение».  

Общение. Деловое общение. Барьеры в общении. Развитие уверенности в себе. 

Приемы расположения к себе. Развитие навыков уверенного отказа. Тест «Уверенный ли 

вы человек», ролевые игры, тренинги: «Прием на работу», «Мои сильные и слабые 

стороны», «Комплимент».  

Тема 6: «Команда лидера».  

Команда лидера. Алгоритм создания команды. Тренинг «Создай команду».  

Тема 7: «Конфликт. Управление конфликтом».  

Спор – его цели и стратегии. Тренинг «Конфликт и пути его разрешения».  

Тема 8: «Виды и формы КТД».  

Технология КТД. КТД-тренинги «Геометрическая фигура», «Номера».  

Тема 9: «Разработка КТД для младших школьников «Мы – лидеры!»». 

Подготовка к проведению КТД «Мы – лидеры!». Проведение КТД для младших 

школьников.  

Тема 10: «Деловая игра «Лидер»».  

Итоговая игровая диагностика, направленная на выявление лидеров в группе.  

 

8 класс 

Тема 1: «Вводное занятие».  

Вводное занятие. Знакомство с группой и программой. Игры на знакомство.  

Тема 2: «Ученическое самоуправление».  



  
10  

Ученическое самоуправление. Правовые основы деятельности ученического 

самоуправления. Структура органов ученического самоуправления в ГБОУ СОШ п.г.т.  

Мирный.  

Тема 3: «Лидер».  

Лидер. Основные качества и способности лидера. Тестирование на выявление 

лидерских способностей. Проработка некоторых лидерских качеств.  

Тема 4: «Самопрезентация. Основы самопрезентации».  

Самопрезентация. Основы самопрезентации. Тест «Уверенный ли вы человек?» 

Как преодолеть свою застенчивость. Тренинг «Успешная самопрезентация».  

Тема 5: «Общение. Деловое общение».  

Общение. Деловое общение. Барьеры в общении. Развитие уверенности в себе. 

Приемы расположения к себе. Развитие навыков уверенного отказа. Тест «Уверенный ли 

вы человек», ролевые игры, тренинги: «Прием на работу», «Мои сильные и слабые 

стороны», «Комплимент».  

Тема 6: «Команда лидера».  

Команда лидера. Алгоритм создания команды. Тренинг «Создай команду».  

Тема 7: «Конфликт. Управление конфликтом».  

Спор – его цели и стратегии. Тренинг «Конфликт и пути его разрешения».  

Тема 8: « Виды и формы КТД».  

Технология КТД. КТД-тренинги «Геометрическая фигура», «Номера».  

Тема 9: «Разработка КТД для младших школьников «Мы – лидеры!»». 

Подготовка к проведению КТД «Мы – лидеры!». Проведение КТД для младших 

школьников.  

Тема 10: «Деловая игра «Лидер»».  

Итоговая игровая диагностика, направленная на выявление лидеров в группе.  

  

9 класс 

Тема 1: «Вводное занятие».  

Вводное занятие. Знакомство с группой и программой. Игры на знакомство.  

Тема 2: «Понятие «Успешный человек», «Лидер»».  

Ученическое самоуправление. Правовые основы деятельности ученического 

самоуправления. Структура органов ученического самоуправления в ГБОУ СОШ п.г.т.  

Мирный.  

Тема 3: «Лидер».  
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Лидер. Основные качества и способности лидера. Тестирование на выявление 

лидерских способностей. Проработка некоторых лидерских качеств.  

Тема 4: «Самопрезентация. Основы самопрезентации».  

Самопрезентация. Основы самопрезентации. Тест «Уверенный ли вы человек?» 

Как преодолеть свою застенчивость. Тренинг «Успешная самопрезентация».  

Тема 5: «Общение. Деловое общение».  

Общение. Деловое общение. Барьеры в общении. Развитие уверенности в себе. 

Приемы расположения к себе. Развитие навыков уверенного отказа. Тест «Уверенный ли 

вы человек», ролевые игры, тренинги: «Прием на работу», «Мои сильные и слабые 

стороны», «Комплимент».  

Тема 6: «Команда лидера».  

Команда лидера. Алгоритм создания команды. Тренинг «Создай команду».  

Тема 7: «Конфликт. Управление конфликтом».  

Спор – его цели и стратегии. Тренинг «Конфликт и пути его разрешения».  

Тема 8: «Разработка мероприятия».  

Технология КТД. КТД-тренинги «Геометрическая фигура», «Номера».  

Тема 9: «Подготовка к мероприятию».  

Подготовка к проведению КТД «Мы – лидеры!». Проведение КТД для младших 

школьников.  

Тема 10: «Проведение творческого мероприятия».  

Итоговая игровая диагностика, направленная на выявление лидеров в группе.  
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с 

указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности Школьное детское 

объединение «Лидер» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает 

реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций;  

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе. 

 

 

7 класс 

  
   
№ п/п  

  
  

Темы занятий  

Количество часов 

теория Практика всего 

  

1  

  

Вводное занятие  

1    1  

  

2  

  

Ученическое самоуправление    
2  

  
  

2  

3  Лидер  1  4  5  

4  Самопрезентация. Основы самопрезентации  1  4  5  

5  Общение. Деловое общение  2  3  5  
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6  

  

Команда лидера  

2  3  5  

7  Конфликт. Управление конфликтом  2  2  4  

  

8  

  

Виды и формы КТД    
2  

  
2  

  
4  

9  Разработка КТД для младших школьников 

«Мы – лидеры!»  

  2  2  

10  Деловая игра «Лидер»    1  1  

    

ВСЕГО  

      

34  

  

8 класс 
 

  

   
№ п/п  

  

  

  
Темы занятий  

Количество часов 

 теория   практика   всего  

  

1  

  

Вводное занятие  

1    1  

  

2  

  

Ученическое самоуправление  

  

2  

    

2  

3  Лидер  
1  4  

5  

4  Самопрезентация. Основы самопрезентации  
1  4  

5  

5  Общение. Деловое общение  
2  3  

5  

  

6  

  

Команда лидера  

2  3  5  

7  Конфликт. Управление конфликтом  2  2  4  
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8  

  

Виды и формы КТД  
  

2  

  
2  

  
4  

9  Разработка КТД для младших школьников «Мы 

– лидеры!»  

  2  2  

10  Деловая игра «Лидер»    1  1  

    

ВСЕГО  

      

34  

  

9 класс 

  

   
№ п/п  

  

  

  
Темы занятий  

Количество часов 

 теория   практика   всего  

  

1  

  

Вводное занятие  

1    1  

  

2  

  

Понятие «Успешный человек», «Лидер»  

  

2  

    

2  

3  Лидер  
1  4  

5  

4  Самопрезентация. Основы самопрезентации  
1  4  

5  

5  Общение. Деловое общение  
2  3  

5  

  

6  

  

Команда лидера  

2  3  5  

7  Конфликт. Управление конфликтом  2  2  4  

  

8  

  

Разработка мероприятия  

  
2  

  
2  

  
4  

9  Подготовка к мероприятию    2  2  

10  Проведение творческого мероприятия    1  1  

    

ВСЕГО  

      

34  
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Список электронных ресурсов:  

1. http://summercamp.ru/  
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3. http://nsportal.ru  

  

4. http://festival.1september.ru  
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Школа юного модельера» 

для 7-9-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

  

  



 

Направленность. Программа, являясь прикладной, носит практико-

ориентированный характер и направлена на овладение обучающимися основными 

приёмами обработки ткани, работе с рисунками и эскизами моделей одежды, работе с 

журналами и выкройками и приемами декоративного оформления одежды. 

Обучение по данной программе создаёт благоприятные условия для 

интеллектуального и духовного воспитания личности ребенка, социально-культурного и 

профессионального самоопределения, развития познавательной активности и творческой 

самореализации учащихся. Она призвана познакомить детей с особенностями 

декоративно-прикладного искусства народов России и способствует подготовке к 

самостоятельной жизни в современном мире. 

Цель данной программы:  

Цель предлагаемой программы воспитать активную творческую личность, 

способную самостоятельно организовать трудовую деятельность, умело, используя 

полученную информацию, знание, умения и навыки. 

Основные задачи данной программы направлены на: 

 освоение технологических знаний, представлений о технологической 

культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по 

созданию личностно или общественно значимых изделий; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

поиска и использования технологической информации, проектирования и создания 

продуктов труда, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и 

профессиональных планов; безопасными приемами труда; 

 развитие познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности; уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда. 

Отличительной особенностью программы является то, что процесс изготовления 

любого изделия начинается с выполнения эскизов, зарисовок лучших образцов, 

составления вариантов композиций. Выполнение макетирования предваряется подбором 

материалов по их технологическим свойствам, цвету и фактуре поверхности, выбором 

художественной отделки изделия. При изготовлении изделий наряду с 

технологическими требованиями большое внимание уделяется эстетическим, 

экологическим и эргономическим требованиям. Учащиеся знакомятся с национальными 



 

традициями и особенностями культуры и быта народов России, экономическими 

требованиями: рациональным расходованием материалов, утилизацией отходов. Занятия 

в кружке могут проводиться: по группам, по подгруппам, объединением в целом и 

индивидуально. 

Срок реализации. Курс рассчитан на 1 год обучения - 34 часа. За это время 

обучающиеся включаются в активную творческую деятельность – создание моделей 

одежды различных направлений (от современного до фольклорного). Они познакомятся 

с работой художника – модельера, конструктора, демонстратора одежды. 

Режим занятий. 

Дни занятий кружка педагог выбирает в зависимости от интенсивности учебной 

нагрузки на детей в соответствии с расписанием основных занятий. Реализации 

творческого замысла количество занятий для каждого ребенка регулируется 

индивидуально. 

Формы занятий. При реализации программы рекомендуется использовать 

следующие формы занятий: 

 традиционные (беседы, экскурсии, игры, практические занятия) 

 нетрадиционные (показ моделей, выставки, диспут) 

Формы контроля. Процесс обучения предусматривает следующие виды 

контроля: 

 вводный, который проводится перед началом работы и предназначен для 

закрепления знаний, умений и навыков по пройденным темам; 

 текущий, проводимый в ходе учебного занятия и закрепляющий знания по 

данной теме. Он позволяет обучающимся усвоить последовательность технологических 

операций; 

 рубежный, который проводится после завершения изучения каждого блока. Он 

закрепляет знания и умения, связанные технологической характеристикой изделия; 

 итоговый - проводимый после завершения всей учебной программы. 

Для закрепления полученных знаний и умений большое значение имеет 

коллективный анализ ученических работ. При этом отмечаются наиболее удачные 

решения, оригинальные подходы к выполнению задания, разбираются характерные 

ошибки. 

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты освоения программы основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности организации в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности.  

Личностные результаты освоения программы  учебного курса основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:  

1)  гражданского воспитания:  

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  

– активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного 

края, страны;  

– неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

– понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

– представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

– представление о способах противодействия коррупции;  

– готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в самоуправлении в 

образовательной организации;  

– готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь 

людям, нуждающимся в ней).  

2)  патриотического воспитания:  

– осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

– ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  



 

– уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране.  

3) духовно-нравственного воспитания:  

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

– готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков;  

– активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства.  

4) эстетического воспитания:  

– восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других  народов, понимание эмоционального воздействия искусства;  

– осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; – понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества;  

– стремление к самовыражению в разных видах искусства.  

5) физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья 

 и  эмоционального благополучия:  

– осознание ценности жизни;  

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность);  

– осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

– соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

Интернет-среде; – способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели;  

– умение принимать себя и других, не осуждая;  

– умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека.  

– 6) трудового воспитания:  



 

– установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

организации, населенного пункта, родного края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность;  

– интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания;  

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

– готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

– уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

– осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов, и потребностей.  

– 7) экологического воспитания:  

– ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;  

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; – готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности.  

– 8) ценности научного познания:  

– ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой;  

– овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

– овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды:  

– освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 



 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды;  

– способность обучающихся взаимодействовать в условиях неопределённости, 

открытость опыту и знаниям других;  

– способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других;  

– навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефицит собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие;  

– умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 

задач (далее – оперировать понятиями), а также оперировать терминами и 

представлениями в области концепции устойчивого развития;  

– умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;  

– умение оценивать свои   действия   с учётом   влияния   на   окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;  

– способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия;  

– воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, оценивать 

ситуацию6  стресса, корректировать принимаемые решения и действия;  

– формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, находить 

позитивное в произошедшей ситуации;  

– быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.  

В результате изучения учебного курса на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия.  

     Познавательные универсальные учебные действия.  Базовые логические 

действия:  

– выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);  



 

– устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа;  

– с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

– предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

– выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи;  

– выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

– проводить выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

– самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев).  

       Базовые исследовательские действия:  

– использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

– формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и 

данное;  

– формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений 

других, аргументировать свою позицию, мнение;  

– проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, 

причинно-следственных связей и зависимости объектов между собой;  

– оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в 

ходе исследования (эксперимента);  

– самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений;  

– прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах.  

– Работа с информацией:  

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев;  



 

– выбирать, анализировать,   систематизировать   и   интерпретировать   

информацию  

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

ту же идею, версию) в различных информационных источниках;  

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

и иллюстрировать7  решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой 

и их комбинациями; – оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно;  

– эффективно запоминать и систематизировать информацию.  

Коммуникативные универсальные учебные действия Общение:  

– воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии 

с целями и условиями общения;  

– выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты, вести переговоры; – понимать намерения других, проявлять уважительное 

отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;  

– в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

общения;  

– сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

– публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); – самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменные тексты с использованием иллюстративных материалов.  

Регулятивные универсальные учебные действия Совместная деятельность  

–понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи;  

–принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;  

–обобщать мнения нескольких человек, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться;  



 

–планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные);  

–выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды;  

–оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия;  

–сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчёта перед группой.  

Самоорганизация  8  

– выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

– ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой);  

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

– составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об 

изучаемом объекте;  

– проводить выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль  

   –владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

– давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретённому опыту, находить позитивное в произошедшей ситуации;  

– вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

– оценивать соответствие результата цели и условиям.  

Эмоциональный интеллект        

– различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других;  



 

– выявлять и анализировать причины эмоций;  

– ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; – регулировать способ выражения эмоций.  

Принимать себя и других  

– осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать своё 

право на ошибку и такое же право другого;  

– принимать себя и других, не осуждая;  

– открытость себе и другим; – осознавать невозможность контролировать всё 

вокруг.  

  

Предметные результаты:  

Обучающийся научится:  

-выбирать сырье, материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;  

-конструировать, моделировать, изготавливать изделия;  

- выполнять по заданным критериям технологические операции с 

использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования, 

электроприборов; -  соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными 

инструментами, машинами и электрооборудованием;  

- находить и устранять допущенные дефекты;  

- проводить разработку творческого проекта изготовления изделия или 

получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;  

- планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий;  

- методам учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, 9 моделирования, конструирования и эстетического оформления 

изделий;  

-средствам и формам графического отображения объектов или процессов, 

правилам выполнения графической документации;  

Обучающийся получит возможность научиться:  

-устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения 

прикладных учебных задач;  

-применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ 

в современном производстве или сфере обслуживания.  

  

 



 

Содержание курса внеурочной деятельности 

  

Вводное занятие (2 часа)  

Вводное занятие позволит обучающимся познакомиться с содержанием и задачами 

курса. Экологические проблемы природы, общества, человека. С правилами   поведения, 

ТБ и санитарии на уроках технологии.   С требованиями кабинета. Что такое творческий 

проект. С целями, задачами и последовательностью проектной деятельности.  

Свойства текстильных материалов (2 часа).  

Химические волокна, Уход за изделием. Свойства материалов. Нетканевые 

материалы  

Основные теоретические сведения  

Синтетические волокна, технология их производства и эксплуатационные 

свойства. Материалы для соединения деталей в швейных изделиях. Сложные, 

мелкоузорчатые и крупноузорчатые переплетения нитей в тканях. Размерные величины 

ткани, их влияние на способ раскладки выкройки и технологию пошива изделия.  

Практические работы  

Определение синтетических и искусственных нитей в тканях. Исследование 

сравнительной прочности ниток из различных волокон.  

Варианты объектов труда.  

Коллекция тканей и ниток из синтетических и искусственных волокон.  

Конструирование и моделирование швейных изделий (6 часов)   

Основные теоретические сведения  

Брюки в народном костюме. Основные направления современной моды. Выбор 

модели с учетом особенностей фигуры. Мерки, необходимые для построения чертежа 

брюк. Конструктивные особенности деталей в зависимости от фасона. Зрительные 

иллюзии в одежде. Способы моделирования брюк. Виды художественного оформления 

изделия.  

Практические работы  

Чтение чертежа брюк. Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение 

основы чертежа брюк в масштабе 1:4 по своим меркам. Построение основы чертежа в 

натуральную величину или копирование чертежа готовой выкройки из журнала мод, его 

проверка и коррекция по снятым меркам. Моделирование брюк выбранного фасона. 

Выбор художественного оформления. Подготовка выкройки к раскрою.  

Варианты объектов труда.  



 

Чертеж юбки или брюк. Выкройка. Эскиз художественного оформления модели 

поясного изделия.  

Моделирование (3 часа). Эскиз модели Приемы моделирования Моделирование 

изделия выбранного фасона  

Технология изготовления швейного изделия (16 часов)  

Основные теоретические сведения Применение складок в швейных изделиях. 

Правила обработки кокеток с глухим и отлетным краем. Виды строчек для отделки 

кокетки и их расположение. Технология обработки вытачек. Обработка карманов, поясов, 

шлевок, застежки тесьмой "молния", разреза (шлицы).  

Практические работы  

Изготовление образцов пооперационной обработки поясных швейных изделий. 

Раскладка выкройки на ворсовой ткани и раскрой. Обработка деталей кроя. Скалывание и 

сметывание деталей кроя. Обработка верхнего края притачным поясом. Проведение 

примерки, выявление и исправление дефектов. Стачивание деталей и выполнение 

отделочных работ. Обработка низа потайными подшивочными стежками. Окончательная 

отделка изделия. Режимы влажнотепловой обработки изделий из тканей с синтетическими 

волокнами. Контроль и оценка качества готового изделия.  

Варианты объектов труда. Брюки, юбка-брюки, шорты.  

Декоративно-прикладное творчество (8 часов) 

Основные теоретические сведения  

При изучении раздела «Рукоделие. Художественные ремесла» обучающиеся 

знакомятся с творчеством народных умельцев своего края, с материалами и 

инструментами, применяемыми традиционных художественных ремесел, учатся 

изготавливать изделия народно-прикладного искусства. Знакомство с историей лоскутной 

техники и вышивки, изучение декоративных швов и материалов, необходимых для 

выполнения вышивки. Выполняют работы для выставки. Зачет.  

Практические работы: Выполнение цветов из лент  

  

8 – 9 классы (34 часа)  

Вводное занятие (1 час) Вводное занятие позволит обучающимся познакомиться с 

содержанием и задачами курса. Экологические проблемы природы, общества, человека. С 

правилами   поведения, ТБ и санитарии на уроках технологии.   С требованиями кабинета. 

Что такое творческий проект. С целями, задачами и последовательностью проектной 

деятельности.  

Свойства текстильных материалов (3 часа).  



 

Химические волокна, Уход за изделием.  

Свойства материалов. Не тканевые материалы  

Основные теоретические сведения  

Синтетические волокна, технология их производства и эксплуатационные 

свойства. Материалы для соединения деталей в швейных изделиях. Сложные, 

мелкоузорчатые и крупноузорчатые переплетения нитей в тканях. Размерные величины 

ткани, их влияние на способ раскладки выкройки и технологию пошива изделия.  

Практические работы  

Определение синтетических и искусственных нитей в тканях. Исследование 

сравнительной прочности ниток из различных волокон.  

Варианты объектов труда.  

Коллекция тканей и ниток из синтетических и искусственных волокон.  

Конструирование и моделирование швейных изделий (10 часов)  

Основные теоретические сведения  

Виды женского легкого платья и спортивной одежды. Конструктивные линии в 

одежде. Особенности моделирования плечевых изделий. Зрительные иллюзии в одежде.  

Практические работы  

Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение основы чертежа 

плечевого изделия с цельнокроеным рукавом. Эскизная разработка модели швейного 

изделия. Моделирование изделия выбранного фасона. Подготовка выкройки к раскрою. 

Выполнение эскизов спортивной одежды на основе цветовых контрастов.  

Варианты объектов труда.  

Таблица с результатами измерений своей фигуры. Чертеж плечевого швейного 

изделия, выкройка. Эскизы спортивной одежды  

Моделирование (3 часа)   

Эскиз модели Приемы моделирования Моделирование изделия выбранного фасона  

Технология изготовления швейного изделия (10 часов)  

Основные теоретические сведения  

Применение складок в швейных изделиях. Правила обработки кокеток с глухим и 

отлетным краем. Виды строчек для отделки кокетки и их расположение. Технология 

обработки вытачек.  

Обработка карманов, поясов, шлевок, застежки тесьмой "молния", разреза 

(шлицы). Практические работы  

Изготовление образцов пооперационной обработки плечевых швейных изделий. 

Раскладка выкройки на ворсовой ткани и раскрой. Обработка деталей кроя. Скалывание и 



 

сметывание деталей кроя. Проведение примерки, выявление и исправление дефектов. 

Стачивание деталей и выполнение отделочных работ. Обработка низа потайными 

подшивочными стежками. Окончательная отделка изделия. Режимы влажно-тепловой 

обработки изделий из тканей с синтетическими волокнами. Контроль и оценка качества 

готового изделия. Варианты объектов труда. Платье, блуза, жилет.  

Декоративно-прикладное творчество (7 часов)  

 Основные теоретические сведения  

При изучении раздела «Рукоделие. Художественные ремесла» обучающиеся 

знакомятся с творчеством народных умельцев своего края, с материалами и 

инструментами, применяемыми традиционных художественных ремесел, учатся 

изготавливать изделия народно-прикладного искусства. Знакомство с историей лоскутной 

техники и вышивки, изучение декоративных швов и материалов, необходимых для 

выполнения вышивки. Выполняют работы для выставки. Зачет.  

Практические работы:  

Выполнение швейных изделий из лоскутов различных видов.  

Форма организации: творческая мастерская.  

Виды работы: беседа, практическая работа, показ.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование с учетом Программы воспитания 

  

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Школа юного 

модельера» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

поиска и использования технологической информации, проектирования и 

создания продуктов труда; 

- овладение безопасными приемами труда; 

-развитие познавательного интереса, технологического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей в процессе создания изделий декоративно-прикладного 

творчества; 

-получение опыта применения технологических знаний и умений в 

самостоятельной практической деятельности, овладение необходимыми умениями; 

- формирование положительных социально-значимых качеств личности; 

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, и культуры 

созидательного труда, уважительного отношения к людям различных профессий и 

результатам их труда; 

-развитие самостоятельности и способности у обучающихся решать творческие и 

изобретательские задачи; 

- обеспечение обучающихся возможности самопознания; 

-воспитание трудолюбия, предприимчивости, коллективизма, обязательности, 

ответственности, культуры поведения и бесконфликтного общения; 

-использование в качестве объектов труда потребительских изделий и 

оформление их с учетом требований дизайна и декоративно-прикладного искусства; 

-развитие эстетического чувства и художественной инициативы ребенка. 

 

 

 

 

 

 



 

7 класс   

  

№ 

п/п 

Тема занятия Всего Теория Практика 

Вводное занятие    

1  Вводное занятии. Правила ТБ  2 1 1 

2.  Свойства текстильных  

материалов Нетканые материалы  

2 1 1 

Конструирование швейных изделий    

3.  Виды женской одежды  2 1 1 

4.  Особенности моделирования плечевых 

изделий  

2  2 

5.  Изменение выкройки по модели  2  2 

Технология изготовления швейного изделия  

Беседа   

 

6.  Особенности раскладки выкройки на 

ткани  

2 1 1 

7.  Раскладка выкройки,  

обмеловка и раскрой ткани.  

2  2 

8.  Подготовка к примерке  2  2 

9.  Способы обработки низа  2 1 1 

10.  Обработка пояса  2  2 

11.  Способы обработки застежек  2 1 1 

12.  Особенности ВТО  2  2 

13.  Стачивание деталей  2  2 

Декоративно-прикладное творчество     

14  Декоративное оформление изделий  2 1 1 

15  Работа с лентами  2 1 1 

16  Цветы из лент  2  2 

17  Оформление выставки. Зачет  2  2 

  Итого по программе  34 8 26 

  

8-9 класс  

  

№  

п/п  

Наименование раздела   Кол-во 

часов  

Теория Практика 

Вводное занятие 1 ч.   

1  Вводное занятие. 

Правила Т.Б.  

1  1  

Свойства текстильных материалов 3ч.   

2  Химические волокна  1   1 



 

3  Особенности работы с 

тканью  

1  1  

4  Определение  

синтетических и 

искусственных нитей в  

тканях  

1  1  

Конструирование и моделирование швейных изделий 10ч.   

5  Виды женского легкого  

платья  

1  1  

6  Конструктивные линии в 

одежде  

1   1 

7  Измерения фигуры 

человека  

1   1 

8  Снятие мерок  1   1 

9,10  Построение основы 

чертежа плечевого 

изделия с цельнокроеным 

рукавом в масштабе 1:4 

1   1 

11,12  Построение  основы 

чертежа  плечевого 

изделия с цельнокроеным 

рукавом в натуральную 

величину  

1  1  

13  Подготовка выкройки  1   1 

14  Эскиз спортивной 

одежды  

1   1 

Моделирование 3ч.    

15,16  Особенности 

моделирования  

1  1  

17  Варианты  изменения  

выкройки  

1  1  

Технология изготовления швейного изделия 10ч.  

18  Технология обработки 

узлов и деталей одежды  

 

1 1  

19  Складки. Образцы 

складок  

1  1 

20  Кокетки  1  1 

21  Образцы кокеток  1  1 

22  Обработка плечевых 

швов  

1  1 

23  Обработка вытачек  1  1 

24  Обработка боковых швов  1  1 



 

25  Обработка мелких 

деталей  

1  1 

26  Обработка низа рукава  1  1 

27  ВТО  Изделия.  Обработка  

низа изделия  

1 1  

Декоративно-прикладное творчество 7ч.  

28  Творчество  народных  

умельцев  

1 1  

29  Работа с лоскутом  1  1 

30  Виды лоскутного шитья  1 1  

31  Соединение лоскутов  

(квадрат)  

1  1 

32  Соединение лоскутов 

(прямоугольник, 

треугольник)  

1  1 

33  Оформление изделия  1  1 

34  Выставка  творческих  

работ. Зачет  

1  1 

 Итого 34 11 23 
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Пояснительная записка  

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Закон и порядок» для 7-9-х 

классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов:  

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 



Модернизация отечественного образования актуализировала вопросы  формирования 

правовой культуры страны и создания современной системы правового обучения, в рамках 

которой возможно решение целого комплекса общественных проблем. Главными целями 

правового обучения стали вопросы повышения правовой грамотности детей, формирование 

высокого уровня их воспитанности, ответственности и социальной активности. Согласно 

положениям Концепции правового образования Российского фонда правовых реформ 

главными задачами современной школы должно стать формирование: уважения к праву; 

собственных представлений и установок, основанных на современных правовых ценностях 

общества; компетенций, достаточных для защиты прав, свобод и законных интересов 

личности и правомерной реализации ее гражданской позиции.  

Общие цели правового образования конкретизируются и реализуются посредством 

целенаправленного формирования в образовательном процессе: способностей к мышлению и 

деятельности в ситуациях с непредзаданным результатом, способностей к анализу 

социальных и правовых норм относительно конкретных условий их реализации и анализу 

своего собственного места и позиции относительно ситуации действия; коммуникативных 

способностей, прежде всего устной речи; систематических знаний в сфере права, 

обеспечивающих актуализацию указанных способностей и составляющих основу 

социальных умений и навыков; конкретных умений и навыков действия в социальной сфере.  

Таким образом, правовое образование рассматривается как условие формирования 

индивидуальных способностей, получения знаний и навыков социального 

функционирования. Курс по праву для школьников развивает перечисленные выше 

способности, знания, умения и навыки, которые должны обеспечиваться на всех ступенях 

образования, соединяя общую логику возрастного развития, реальности социального 

функционирования, прежде всего в его правовом аспекте, и содержание правового 

образования.  

 

Цель курса:  

• развитие личности, направленное на формирование правосознания и правовой 

культуры, социально-правовой активности, внутренней убежденности в необходимости 

соблюдения норм права; на осознание себя полноправным членом общества, имеющим 

гарантированные законом права и свободы;  

• воспитание гражданской ответственности и чувства собственного достоинства, 

дисциплинированности, уважения к правам и свободам другого человека, демократическим 

правовым институтам, правопорядку;  



• освоение знаний об основных принципах, нормах и институтах права, 

формирование способности и готовности к самостоятельному принятию правовых решений, 

сознательному и ответственному действию в сфере отношений, урегулированных правом.  

Данная цель курса реализуется посредством решения ряда задач:  

• приобретение базовых навыков, обеспечивающих успешные действия подростка в 

реальных правоотношениях и ситуациях, развитие критического мышления применительно к 

реалиям нашей правовой жизни;  

• передача детям основ правовых знаний, в том числе знакомство учащихся с 

основными нормативно-правовыми актами, с которыми чаще всего человеку приходится 

сталкиваться в жизни; уважение к праву;  

• формирование способности к анализу ситуаций, регулируемых правовыми 

нормами, и способности к реальным действиям в таких ситуациях, воспитание 

ответственности за собственное благополучие;  

• освоение молодыми людьми социальных навыков и практических умений в 

области защиты своих прав.  

 

Курс призван дать учащимся начальное правовое образование и начать формирование 

правовой культуры будущего полноправного гражданина Российской Федерации. Учащиеся 

поэтапно знакомятся с обществом и личностью в обществе, формируется основа их 

социальной и правовой компетенций.  

Курс знакомит с проблемами происхождения человека, первыми традиционными 

человеческими сообществами, их обычаями, с вопросами взаимоотношений в обществе, 

правилами, позволяющими предотвращать конфликты, обеспечивающими благополучие и 

порядок.  

Курс завершается изучением Закона как важного регулятора правовой жизни людей. 

Теоретический материал иллюстрируется примерами из реальной жизни, которые 

предлагается решить учащимся. Особое внимание уделяется проблемам взаимоотношений 

людей в обществе. В процессе обучения применяются методы проектно-ролевой игры, 

которые позволяют систематизировать знания и закрепить их. Освоение нового содержания 

осуществляется с опорой на межпредметные связи с курсами истории, географии, 

литературы.  

Данная программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений 

и навыков:  

- объяснение изученных положений на предлагаемых конкретных примерах;  



- решение практических задач, отражающих типичные ситуации;  

- умение обосновывать суждения, давать определение;  

- владение основными видами пересказа, следование этическим нормам и правилам 

ведения диалога.  

На занятиях права используются различные формы работы с учащимися: 

индивидуальная, парная, групповая работа. Практикуется проведение деловых, сюжетных, 

ролевых и других игр по праву, работа с источниками, творческие работы.  

Курс «Закон и порядок» предполагает изучение материала в 7-9 классах по 1 часу в 

неделю, по 34 часа в каждом классе.    

Данный курс в условиях, когда действительность вне школы часто дает примеры 

правового нигилизма, пренебрежения к закону, антиправового поведения, приобретает 

важное значение, так как формирует уважение к праву, к современным правовым ценностям 

общества; компетенции, достаточные для защиты прав, свобод и законных интересов 

личности и правомерной реализации ее гражданской позиции.   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и 

духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают 

готовность обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с другими 

людьми, при принятии собственных решений. Они достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности в процессе развития у обучающихся установки на решение 

практических задач социальной направленности и опыта конструктивного социального 

поведения по основным направлениям воспитательной деятельности, в том числе в части:  

Гражданского воспитания:  

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых 

форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в 

жизни человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах противодействия коррупции; 

готовность к разнообразной созидательной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 

гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней).   

Патриотического воспитания:  

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам; историческому, природному наследию и памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране.  

Духовно-нравственного воспитания:  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства.  



Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка 

на  

здоровый образ жизни; осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного 

поведения в интернетсреде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не 

осуждая;  сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека.  

Трудового воспитания:  

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания; осознание важности обучения 

на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие 

необходимых умений для этого; уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.   

Экологического воспитания:  

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценка возможных 

последствий своих действий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности.   

Ценности научного познания:  

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, о взаимосвязях человека 



с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как 

средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности; 

установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 

пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.   

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды:   

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные 

по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; способность обучающихся во взаимодействии в условиях 

неопределённости, открытость опыту и знаниям других; способность действовать в условиях 

неопределённости, открытость опыту и знаниям других, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей; осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в 

том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в 

том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей, 

планировать своё развитие;  навык выявления и связывания образов, способность 

формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; умение распознавать 

конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в 

соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, конкретизировать 

понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее – 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области 

концепции устойчивого развития; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, 

общества и экономики; умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую 

среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия; воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий 

контрмер; оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 



позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий 

успеха.  

  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы, 

формируемые при изучении обществознания:  

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями.  

Базовые логические действия:  

выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явлений и 

процессов;  

устанавливать существенный признак классификации социальных фактов, основания 

для их обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа;  

с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев).  

Базовые исследовательские действия:  

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное;  

формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение;  

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей объектов между собой;  

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования;  



самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений;  

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления;  

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации;  

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно;  

эффективно запоминать и систематизировать информацию.  

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями.  

Общение:  

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями 

и условиями общения;  

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры;  

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;  

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения;  

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций;  

публично представлять результаты выполненного исследования, проекта;  



самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов.  

Совместная деятельность: понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи;  

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её  

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы;  

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться;  

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные);  

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды;  

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия;  

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчёта перед группой.  

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями. 

Самоорганизация:  

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений в группе);  

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений;  

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом 

объекте; делать выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль:  



владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; давать адекватную 

оценку ситуации и предлагать план её изменения;  

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

оценивать соответствие результата цели и условиям.  

Эмоциональный интеллект: различать, называть и управлять собственными 

эмоциями и эмоциями других;  

выявлять и анализировать причины эмоций;  

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого;  

регулировать способ выражения эмоций.  

Принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого;  

принимать себя и других, не осуждая;  

открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать всё вокруг.  

  

Предметные результаты осваивать и применять знания о сущности права, о 

правоотношении как социальном и юридическом явлении; правовых нормах, регулирующих 

типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения; правовом 

статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); 

правонарушениях и их опасности для личности и общества;  

характеризовать право как регулятор общественных отношений, конституционные 

права и обязанности гражданина Российской Федерации, права ребёнка в Российской 

Федерации;  

приводить примеры и моделировать ситуации, в которых возникают 

правоотношения, и ситуации, связанные с правонарушениями и наступлением юридической 

ответственности; способы защиты прав ребёнка в Российской Федерации; примеры, 

поясняющие опасность правонарушений для личности и общества;  

классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный 

признак классификации) нормы права, выделяя существенные признаки;  



сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) проступок и 

преступление, дееспособность малолетних в возрасте от 6 до 14 лет и несовершеннолетних в 

возрасте от 14 до 18 лет;  

устанавливать и объяснять взаимосвязи, включая взаимодействия гражданина и 

государства, между правовым поведением и культурой личности; между особенностями 

дееспособности несовершеннолетнего и его юридической ответственностью;  

использовать полученные знания для объяснения сущности права, роли права в 

обществе, необходимости правомерного поведения, включая налоговое поведение и 

противодействие коррупции, различий между правомерным и противоправным поведением, 

проступком и преступлением; для осмысления личного социального опыта при исполнении 

типичных для несовершеннолетнего социальных ролей (члена семьи, учащегося, члена 

ученической общественной организации);   

определять и аргументировать с опорой на обществоведческие знания, факты 

общественной жизни и личный социальный опыт своё отношение к роли правовых норм как 

регуляторов общественной жизни и поведения человека;  

решать познавательные и практические задачи, отражающие действие правовых норм 

как регуляторов общественной жизни и поведения человека, анализировать жизненные 

ситуации и принимать решения, связанные с исполнением типичных для 

несовершеннолетнего социальных ролей (члена семьи, учащегося, члена ученической 

общественной организации);   

овладевать смысловым чтением текстов обществоведческой тематики: отбирать 

информацию из фрагментов Конституции Российской Федерации и других нормативных 

правовых актов, из предложенных учителем источников о правах и обязанностях граждан, 

гарантиях и защите прав и свобод человека и гражданина в Российской Федерации, о правах 

ребёнка и способах их защиты и составлять на их основе план, преобразовывать текстовую 

информацию в таблицу, схему;   

искать и извлекать информацию о сущности права и значении правовых норм, о 

правовой культуре, о гарантиях и защите прав и свобод человека и гражданина в Российской 

Федерации, выявлять соответствующие факты из разных адаптированных источников (в том 

числе учебных материалов) и публикаций СМИ с соблюдением правил информационной 

безопасности при работе в Интернете;  

анализировать, обобщать, систематизировать, оценивать социальную 

информацию из адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и 

публикаций СМИ, соотносить её с собственными знаниями о правовом регулировании 



поведения человека, личным социальным опытом; используя обществоведческие знания, 

формулировать выводы, подкрепляя их аргументами;  

оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их 

соответствия правовым нормам: выражать свою точку зрения, участвовать в дискуссии;   

использовать полученные знания о праве и правовых нормах в практической 

деятельности (выполнять проблемные задания, индивидуальные и групповые проекты), в 

повседневной жизни для осознанного выполнения гражданских обязанностей (для 

реализации и защиты прав человека и гражданина, прав потребителя, выбора профессии и 

оценки собственных перспектив в профессиональной сфере с учётом приобретённых 

представлений о профессиях в сфере права, включая  деятельность правоохранительных 

органов); публично представлять результаты своей деятельности (в рамках изученного 

материала, включая проектную деятельность), в соответствии с темой и ситуацией общения, 

особенностями аудитории и регламентом;   

самостоятельно заполнять форму (в том числе электронную) и составлять 

простейший документ при получении паспорта гражданина Российской Федерации;  

осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей 

мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур.  

Основы российского права  

 осваивать и применять знания о Конституции Российской Федерации, других 

нормативных правовых актах, содержании и значении правовых норм, об отраслях права, о 

правовых нормах, регулирующих типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи 

общественные отношения (в гражданском, трудовом и семейном, административном, 

уголовном праве); о защите прав несовершеннолетних; о юридической ответственности 

(гражданско-правовой, дисциплинарной, административной, уголовной); о 

правоохранительных органах; об обеспечении безопасности личности, общества и 

государства, в том числе от терроризма и экстремизма;   

характеризовать роль Конституции Российской Федерации в системе российского 

права; правоохранительных органов в защите правопорядка, обеспечении социальной 

стабильности и справедливости; гражданско-правовые отношения, сущность семейных 

правоотношений; способы защиты интересов и прав детей, оставшихся без попечения 

родителей; содержание трудового договора, виды правонарушений и виды наказаний;  



приводить примеры законов и подзаконных актов и моделировать ситуации, 

регулируемые нормами гражданского, трудового, семейного, административного и 

уголовного права, в том числе связанные с применением санкций за совершённые 

правонарушения;   

классифицировать по разным признакам виды нормативных правовых актов, виды 

правонарушений и юридической ответственности по отраслям права (в том числе 

устанавливать существенный признак классификации);  

сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) сферы 

регулирования различных отраслей права (гражданского, трудового, семейного, 

административного и уголовного), права и обязанности работника и работодателя, 

имущественные и личные неимущественные отношения;  

устанавливать и объяснять взаимосвязи прав и обязанностей работника и 

работодателя, прав и обязанностей членов  семьи; традиционных российских ценностей и 

личных неимущественных отношений в семье;  

использовать полученные знания об отраслях права в решении учебных задач: для 

объяснения взаимосвязи гражданской правоспособности и дееспособности; значения семьи в 

жизни человека, общества и государства; социальной опасности и неприемлемости 

уголовных и административных правонарушений, экстремизма, терроризма, коррупции и 

необходимости противостоять им;   

определять и аргументировать своё отношение к защите прав участников трудовых 

отношений с опорой на знания в области трудового права, к правонарушениям, 

формулировать аргументированные выводы о недопустимости нарушения правовых норм;  

решать познавательные и практические задачи, отражающие типичные 

взаимодействия, регулируемые нормами гражданского, трудового, семейного, 

административного и уголовного права;  

овладевать смысловым чтением текстов обществоведческой тематики: отбирать 

информацию из фрагментов нормативных правовых актов (Гражданский кодекс Российской 

Федерации, Семейный кодекс Российской Федерации, Трудовой кодекс Российской 

Федерации, Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях, 

Уголовный кодекс Российской Федерации), из предложенных учителем источников о 

правовых нормах, правоотношениях и специфике их регулирования, преобразовывать 

текстовую информацию в таблицу, схему;   

искать и извлекать информацию по правовой тематике в сфере гражданского, 

трудового, семейного, административного и уголовного права: выявлять соответствующие 



факты из разных адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и 

публикаций СМИ с соблюдением правил информационной безопасности при работе в 

Интернете;   

анализировать, обобщать, систематизировать, оценивать социальную 

информацию из адаптированных источников(в том числе учебных материалов) и публикаций 

СМИ, соотносить её с собственными знаниями об отраслях права (гражданского, трудового, 

семейного, административного и уголовного) и личным социальным опытом; используя 

обществоведческие знания, формулировать выводы, подкрепляя их аргументами, о 

применении санкций за совершённые правонарушения, о юридической ответственности 

несовершеннолетних;   

оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их 

соответствия нормам гражданского, трудового, семейного, административного и уголовного 

права;   

использовать полученные знания о нормах гражданского, трудового, семейного, 

административного и уголовного права в практической деятельности (выполнять 

проблемные задания, индивидуальные и групповые проекты), в повседневной жизни для 

осознанного выполнения обязанностей, правомерного поведения, реализации и защиты 

своих прав; публично представлять результаты своей деятельности (в рамках изученного 

материала, включая проектную деятельность), в соответствии с темой и ситуацией общения, 

особенностями аудитории и регламентом;  

самостоятельно заполнять форму (в том числе электронную) и составлять 

простейший документ (заявление о приёме на работу);  

осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности, на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей 

мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание 

7 класс  

 

Что такое правовая норма  

Понятие и виды социальных норм. Правовые нормы и их отличие от других 

социальных норм. Право и его принципы  

Характеризовать социальные нормы и их роль в общественной жизни. Оценивать 

свою деятельность с позиции социальных норм. Решение правовых заданий.  

Система права  

Норма права. Структура нормы права. Отрасль права. Основные отрасли права. 

Описывать и конкретизировать примерами сущностные характеристики права  

Находить и извлекать из различных источников информацию правового характера. 

Решение правовых заданий.  

НПА. Система законодательства  

Система законодательства. Действие НПА  

Описывать и конкретизировать примерами сущностные характеристики НПА. 

Находить и извлекать из различных источников информацию правового характера. Решение 

правовых заданий.  

Как найти нужный закон Реквизиты НПА  

Что такое правоотношение  

Признаки,  состав правоотношения.  Правоспособность  и  дееспособность. 

Виды правоотношений.  

Называть признаки правоотношения. Различать виды правоотношения. Решение 

правовых заданий.  

Что такое правонарушение  

Признаки правонарушения. Виды правонарушений.  

Называть признаки правонарушения. Различать виды правонарушения. Решение 

правовых заданий.  

Юридическая ответственность  

Принципы юридической ответственности. Виды ЮО.  

Называть и характеризовать виды юридической ответственности. Приводить  

примеры.  

Государство  

Государство: понятие и основные признаки.  

Государство. Признаки государства. Форма государства.  



Характеризовать государственное устройство страны, ее многонациональный состав.  

Демократическое правовое государство  

Демократия.  Принципы  демократии.  Признаки  правового  государства.  

Верховенство права.  

Находить и извлекать информацию о демократическом правовом государстве из 

адаптированных источников различного типа.  

Правовое государство и гражданское общество  

Правовое государство. Гражданское общество. Элементы гражданского общества. 

Находить и извлекать информацию о демократическом правовом государстве и гражданском 

обществе из адаптированных источников различного типа.  

Право и человек  

Общая характеристика прав и свобод человека  

Правовой  статус человека. Конституционные принципы правового статуса 

личности. Гарантии прав и свобод человека.  

Выражать собственное мнение о том, кого можно считать достойным гражданином, и 

приводить примеры гарантируемых Конституцией РФ основных прав и свобод граждан РФ.  

Личные права человека  

Право на жизнь. Достоинство человека. Право на свободу. Право на частную жизнь и 

др.  

Называть и раскрывать основные права и свободы человека и гражданина. 

Анализировать практические ситуации, связанные с реализацией прав и свобод. Находить 

информацию о правах граждан и механизмах их защиты.  

Экономические, социальные и культурные права человека  

Право на образование. Право на экономическую деятельность. Право частной 

собственности и др.  

Политические права человека  

Право на объединение. Свобода информации и печати. Право на обращение.  

Права несовершеннолетних  

Права ребенка. Декларация прав ребенка. Конвенция о правах ребенка.  

Право и государство  

Конституция РФ – Основной закон государства.  

Конституция. Причины принятия Конституции РФ. Легитимность Конституции РФ.  

Раскрывать роль Конституции РФ в жизни общества. Приводить примеры. 

Исследовать практические ситуации.  



Основы конституционного строя  

Конституционный строй. Правовое положение человека и гражданина. Социальное и 

светское государство.  

Давать характеристику основам конституционного строя РФ. Приводить примеры.  

Международные нормы и принципы в правовой системе  

Международные отношения. Международное право. Международный договор. Давать 

характеристику основам международным нормам и принципам правовой системы. 

Приводить примеры.  

Как принимаются законы  

Законопроект. Право законодательной инициативы. Опубликование закона. Вето 

президента.  

Давать характеристику законотворческой деятельности в РФ. Приводить примеры.  

Организация государственной власти  

Государственный аппарат. Президент РФ. Федеральное собрание. Правительство.  

Давать характеристику организации государственной власти в РФ. Приводить 

примеры.  

Основы местного самоуправления  

Местное самоуправление. Вопросы и органы МС. Муниципальная собственность. 

Давать характеристику органам местного самоуправления. Приводить примеры.  

Судебная система РФ  

Конституционный Суд РФ. Высший Арбитражный Суд РФ. Верховный Суд.  

Районный суд. Мировой судья.  

Давать характеристику судебной системе в РФ. Приводить примеры.  

Правоохранительные органы  

Судебный пристав. Прокуратура. Полиция. Нотариат. Адвокатура.  

Называть правоохранительные органы. Различать сферу деятельности. Приводить 

примеры деятельности. 

Человек и государство  

Гражданство РФ  

Гражданство. Гражданин. Принципы гражданства. Основания приобретения 

гражданства.  

Давать характеристику гражданству в РФ. Приводить примеры. Исследовать 

практические ситуации.  



Право избирать и быть избранным  

Выборы. Принципы выборов. Избирательное право. Избиратель. Кандидат. Давать 

характеристику избирательной системе в РФ. Приводить примеры.  

Общественные объединения  

Общественное объединение. Политическая партия. Профессиональный союз. Давать 

характеристику общественным объединениям в РФ. Приводить примеры.  

Конституционные обязанности человека и гражданина  

Соблюдение законов. Уважение прав и свобод. Обязанность заботиться о детях и 

нетрудоспособных родителя и др.  

Называть и объяснять обязанности граждан РФ. Приводить примеры. Раскрывать 

связь прав и обязанностей. Моделировать ситуации, связанные с последствиями нарушения 

конституционных обязанностей граждан РФ. Решение правовых заданий.  

Обязанность платить налоги  

Бюджет. Доходы. Налоговая система. Налоги. Налоговые правоотношения и органы.  

Воинская обязанность  

Военная служба. Воинская обязанность. Воинский учет. Альтернативная гражданская 

служба.  

Уголовная ответственность.  

Семья.  

Итоговое занятие  

  

8-9 класс  

Введение   

Вводное занятие.    

Изложение основных разделов и тем. Ознакомление обучающихся с инструкцией по 

технике безопасности.   

Введение в теорию права   

Юриспруденция как важная область человеческих знаний   

Система юридических наук. О юридических профессиях. Информация и право. 

Официальная правовая информация. Информация индивидуальноправового характера. 

Неофициальная правовая информация. Особенности и закономерности толкования права.  

Принципы, аксиомы и презумпции права   

Основные принципы права. Презумпции и аксиомы права. Юридические фикции.  

Правоотношения и правовая культура   



Правоотношения и их виды   

Юридические факты как основание правоотношений. Виды и структура 

правоотношений. Правоспособность. Дееспособность. Правосубъектность. Юридическая 

обязанность. Правонарушения и их характеристика. Поведение людей в мире права. 

Правомерное поведение. Правонарушение, его состав, признаки. Виды правонарушений. 

Правопорядок с позиции современной науки.  

Юридическая ответственность   

Функции юридической ответственности. Принципы юридической ответственности. 

Виды юридической ответственности. Основания освобождения от юридической 

ответственности. Обстоятельства, исключающие преступность деяния.   

Конституционное право в РФ   

История и теория конституции   

Конституция - Основной закон государства.   

Сущность и понятие конституции. Юридические свойства конституции. 

Конституционная реформа в РФ. Виды конституций. Конституции зарубежных государств. 

Работа с Конституцией РФ (практика). Конституционные права и обязанности   

Конституционные права и свободы человека и гражданина. Конституционные 

обязанности человека и гражданина. Основы правового статуса личности. Личные права и 

свободы граждан. Гражданство РФ, порядок его получения. Политические права и свободы 

граждан. Социальноэкономические права и свободы. Работа с Конституцией РФ, ФЗ РФ 

(практика).  

Гражданское право   

Гражданское право как отрасль права. Субъекты права   

Понятие и сущность гражданского права. Имущественные и личные 

неимущественные отношения. Гражданские правоотношения. Источники гражданского 

права. Обычаи делового оборота. Виды субъектов гражданских правоотношений. 

Физическое лицо как субъект права. Юридические лица как субъекты права. Формы  

юридических лиц.   

Сделки и представительство   

Понятие сделки и её виды. Формы сделок. Основания действительности сделок. 

Условия недействительности сделок. Представительство. Доверенность и её виды.   



Обязательственное право  

Право собственности   

Имущественные права. Понятие права собственности. Основания возникновения 

права собственности. Право собственности на землю. Понятие права интеллектуальной 

собственности. Понятие общей собственности. Защита права собственности. Защита чести, 

достоинства и деловой репутации. Исковая давность.  

Понятие и сущность договоров. Виды договоров   

Понятие договора и его содержание. Виды договоров. Порядок заключения, 

изменения и расторжения договоров. Отдельные виды договоров.   

Основы семейного права   

Брак и семья   

Понятие семейного права. Семейные отношения и виды. Брак, порядок его 

регистрации, условия вступления в брак. Недействительность брака. Прекращение брака, 

правовые последствия. Работа с текстом СК РФ (практика).  

Личные и имущественные права и обязанности   

Имущественные права и обязанности супругов. Общая и совместная собственность 

супругов. Законные права родителей и детей. Обязанность и взаимная ответственность 

родителей и детей. Работа с текстом СК РФ (практика).  

Усыновление и опека   

Понятие, условия и порядок усыновления. Опека, попечительство, права и 

обязанности опекунов и попечителей. Решение правовых задач, работа с текстом СК РФ 

(практика).  

Трудовые правоотношения  

Субъекты трудового права   

Предмет, задачи, принципы и источники трудового права. Граждане как субъекты 

трудового права. Работодатель – права и обязанности. Трудовые коллективы и их 

полномочия. Коллективные договора, понятие и содержание. Работа с текстом ТК РФ 

(практика).  

Трудовой договор   

Трудовые договора. Рабочее время и время отдыха. Трудовая дисциплина – 

обязанности работников и администрации, вопросы увольнения работников. Трудовые 

споры, порядок рассмотрения. Заработная плата - понятие и тарифы. Работа с текстом ТК 

РФ, решение правовых задач (практика).  



Основы административного права. Понятие административного права  

Понятие административного права. Роль, значение, предмет административного 

права. Механизм административно-правового регулирования общественных отношений. 

Работа с текстом КоАП РФ  

Понятие, содержание и виды административных отношений   

Понятие, содержание и виды административных отношений. Административное 

правонарушение – понятие, виды, состав. Административная ответственность: понятие, виды 

административных взысканий. Решение правовых задач, работа с текстом КоАП РФ 

(практика).  

Основы уголовного права   

Понятие, задачи и принципы уголовного права   

Понятие, задачи и принципы уголовного права. Понятие уголовного 

законодательства, его значение. Работа с текстом УК РФ (практика)  

Понятие, признаки и категории преступлений   

Понятие, признаки и категории преступлений. Состав преступления. Понятие и цели 

уголовного наказания. Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних. 

Решение правовых задач. Работа с текстом УК РФ (практика).  

Основы экологического права. Понятие экологического права   

Понятие экологического права. Правовая охрана природы. Экологические системы, 

подлежащие правовой охране.   

Понятие экологического правонарушения и его состав   

Формы ответственности за совершение экологического правонарушения. Работа с 

законодательством в сфере охраны природы (практика)  

Итоговое занятие  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



Тематическое планирование с учетом Программы воспитания  

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Закон и порядок» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

-  формирование правовой культуры личности, саморегуляции на основе 

соблюдения норм права;  

- формирование готовности руководствоваться  нормами права;  

- формирование внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом;  

- формирование мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности;  

- готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков.  

  

 

7 класс 

  

№ п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

1  Введение. Инструктаж по ТБ. 

Человек и государство  

2 1 1 

2  Правовое государство и гражданское 

общество  

2 1 1 

3  Этапы формирования гражданского 

общества, элементы  

2 1 1 

4-5  Общественные объединения. 

Формы и законодательство. 

Практическое занятие «Решение 

правовых заданий»  

2 1 1 

6-7  Право избирать и быть избранным. 

Принципы выборов. Голосование.       

Практическое занятие «Выборы»  

2 1 1 

8-9  Налоги. Налоговая система. 

Принципы налогообложения. 

Налоговое право. Виды налогов  

2 1 1 

10  Воинская обязанность. 

Альтернативная гражданская служба  

2 1 1 



11  Правовые основы взаимоотношений 

граждан и органов государственного 

управления  

2 1 1 

12- 

13  

Административные правоотношения. 

Административное право  

2 1 1 

14-15  Уголовная ответственность. Понятие. 

Преступление. Преступление.  

Обстоятельства, исключающие 

преступность  

деяния. Основные и дополнительные 

наказания. Работа с документом  

2 1 1 

16  Семья. Родители. Дети. Понятие 

брака. Права и обязанности супругов. 

Личные права и обязанности 

супругов. Опека и попечительство  

2 1 1 

17  Итоговое занятие  2 1 1 

 Итого: 34 часа   

  

8 класс  

  

№ п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

1  Введение. Инструктаж по ТБ. Право 

и правоотношения  

2 1 1 

2  Общая характеристика гражданских 

правоотношений  

2 1 1 

3  Субъекты гражданского права. 

Гражданская правоспособность и 

дееспособность физических и 

юридических лиц  

2 1 1 

4  Осуществление и защита 

гражданских прав. Исковая 

давность  

2 1 1 

5  Что такое собственность. Права и 

обязанности собственника  

2 1 1 

6  Кто может быть собственником. 

Виды (формы) собственности. 

Право хозяйственного ведения и 

оперативного управления  

2 1 1 

7  Что такое сделка. Формы сделок. 

Виды сделок  

2 1 1 

8  Виды гражданско-правовых 

договоров. Оферта и акцепт. 

Способы обеспечения исполнения 

обязательств, предусмотренные ГК 

2 1 1 



РФ  

9  Жилищные правоотношения. 

Жилищный фонд. Виды  

2 1 1 

10  Право собственности на жилое 

помещение. Ипотечное 

кредитование  

2 1 1 

11  Трудовые правоотношения. 

Коллективный договор  

2 1 1 

12  Трудовой договор. Содержание 

трудового договора  

2 1 1 

13  Безработица. Социальная поддержка 

безработных граждан. Резюме и 

собеседование  

2 1 1 

14  Международная защита прав 

человека  

2 1 1 

15  Европейский Суд по правам 

человека. Задачи, функции  

2 1 1 

16  Международное гуманитарное 

право. Понятие, источники  

2 1 1 

17  Итоговое занятие  2 1 1 

 Итого: 34 часа   

  

9 класс  

  

№ п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

1  Введение. Вводный инструктаж по 

соблюдения ППБ и ПДД. Роль права 

в жизни человека  

2 1 1 

2  Введение в теорию права. 

Юриспруденция как важная область 

человеческих знаний  

2 1 1 

3  Принципы, аксиомы и презумпции 

права. Практическая работа.  

Работа с НПА  

2 1 1 

4  Правоотношения и правовая 

культура. Правоотношения и их 

виды.  

Практическая работа  

2 1 1 

5  Юридическая ответственность  2 1 1 

6  Конституционное право. 

Конституция - Основной закон 

2 1 1 



государства  

7  Конституционные реформы в РФ. 

Виды конституций  

2 1 1 

8  Практическое занятие. Работа с 

текстом Конституции РФ  

2 1 1 

9  Конституционные права и свободы 

человека и гражданина  

2 1 1 

10  Основы правового статуса личности. 

Гражданство РФ, порядок его 

получения  

2 1 1 

11  Практическое занятие. Работа с 

текстом Конституции РФ  

2 1 1 

12  Понятие экологического права  2 1 1 

13  Понятие экологического 

правонарушения и его состав. 

Работа с  

НПА  

2 1 1 

14  Практическая работа. Работа с 

законодательством в сфере охраны  

2 1 1 

 природы  2 1 1 

15  Роль права в жизни современного 

человека. Работа с НПА  

2 1 1 

16  Отрасли права. Повторение. 

Решение правовых заданий  

2 1 1 

17  Итоговое повторение  2 1 1 

 Итого: 34 часа   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список используемой литературы 

  



1. Иоффе А.Н. Я – гражданин России. Книга для учащихся 5-7 классы: пособие для 

учащихся общеобразовательных учреждений – М.: Просвещение, 2015.  

2. Володина С.И. Основы правовых знаний: Учебное пособие – М.: Академкнига в 2-х 

частях/Учебник, 2018.  

3. Электронное приложение к учебному пособию Володиной С.И. Основы правовых 

знаний в 2-х частях.  

4. Володина С.И., Спасская В.В. Основы правовых знаний. Учебное пособие для 8 -9 

классов в двух частях – М.: Академкнига/ Учебник, 2014.  

5. Гражданский кодекс Российской Федерации   

6. Головистикова А.Н., Грудцына Л.Ю. Толковый юридический словарь юридических 

терминов - М.: «Эксмо», 2009.  

7. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях   

8. Конституция Российской Федерации, 2022 г.  

9. Корнеева Н.В. Конституционное право России – СПб: «Питер», 2012  

10. Марченко М.Н. Учебник для студентов юридических вузов. Правоведение – М.: 

«Проспект», 2012  

11. Семейный кодекс Российской Федерации   

12. Трудовой кодекс Российской Федерации  

13. Уголовный кодекс Российской Федерации   



Ресурсы Интернета   

1. Библиотека ЦОК https://lib.myschool.edu.ru/market  

2. РЭШ https://resh.edu.ru/  

https://lib.myschool.edu.ru/market
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
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Пояснительная записка 

Рабочая   программа   курса   внеурочной   деятельности   «Билет в будущее» (также 

именуемый «Россия – мои горизонты» на базе проекта «Билет в будущее» составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской ̆Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370, 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 
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Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности 

«Билет  в будущее» 

 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной   траектории   в   зависимости от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального    

образования     (включая     знакомство     с     перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков и умений   карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретения 

и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной 

среды профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей 

среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» в плане 

внеурочной деятельности 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного общего 

образования и состоит из: 

– планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержания курса внеурочной деятельности, 

– тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе 

обучающихся с 6 по 11 классы. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей 

экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, 

диагностика способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, моделирующих 

онлайн-профпроб в контентно- информационный комплекс «Конструктор будущего» на базе 

Платформы. 

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным компонентом на 

усмотрение общеобразовательной организации, включающим: проектную деятельность 

обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; конкурсы 

профориентационной направленности  (в т.ч. чемпионаты 

«Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий». 

Программа для 6 классов реализуется в течение одного учебного года, занятия проводятся 1 

раз в неделю, в течение учебного года в периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 
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Содержание курса по профориентации «Билет в будущее» 

 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ – счастье в труде) (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, 

связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные цифры и 

факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, востребованных 

в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: 

медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; промышленность 

и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука и образование; 

безопасность; креативные технологии; сервис и торговля; предпринимательство и финансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех 

базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе:  

– «ХОЧУ» – ваши интересы; 

– «МОГУ» – ваши способности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о 

мире профессионального труда в общем: формирование системного представления о мире профессий 

и значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или навыки могут по-

разному реализовываться в разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в 

котором обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать 

окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений. 

В 7 классе: тематическое содержание занятия предполагает знакомство с различными 

профессиональными средами и профессиями через проектную деятельность.  

Информирование обучающихся о разнообразии сред и современных профессий: 

формирование представлений о взаимосвязи деятельности различных специалистов при достижении 

общего результата, решение проектных заданий с профориентационным компонентом, работа в 

школьных проектных командах для поиска и презентации проектных решений.  

Обучающимся предстоит предложить проектные решения по тематическим направлениями 

виртуального города профессий «Профиград»: выбрать проблему для решения, сформировать 

проектную задачу, сформировать команду профессионалов из разных профессий, предложить и 

презентовать решение.  

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений 

профессионального развития, возможностями прогнозирования результатов профессионального 

самоопределения. На занятии раскрываются существующие профессиональные направления, 

варианты получения профессионального образования (уровни образования).  

Актуализация процессов профессионального самоопределения. Информирование 

школьников о видах профессионального образования (высшее 6 Основано на идеях российских 

профориентологов Е.А. Климова, Н.С. Пряжникова, Н.Ф.Родичева 19 образование / среднее 

профессиональное образование). Помощь школьникам в соотнесении личных качеств и интересов с 

направлениями профессиональной деятельности.  

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях 

высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего профессионального образования 

(СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных направлениях для учащихся. 

Повышение познавательного интереса к философии выбора и построению своей персональной 

карьерной траектории развития. 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль». 
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Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru 

(для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, которая позволяет рекомендовать 

профиль обучения и направления развития. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по построению 

трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика предусматривает 3 

версии – для 6-7, 8-9 и 10- 11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам 

(в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью 

видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием 

«дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и возможности, которые дает 

образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное образование для решения разных 

задач, в том числе для подготовки к будущему профессиональному выбору.  

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его 

уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для их освоения, 

узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах образования в учреждениях 

среднего и высшего профессионального образования.  

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и 

образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов8: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 
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импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 

час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения 

активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики, и со временем 

результат этой работы займет достойное место не только на российском, но и мировом рынке, 

формируя устойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность – 

эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность. 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения)9. 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения образовательно-

профессиональной траектории.  

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам 

(в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью 

видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения 

страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья) (1 час). 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, 

направленное на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 
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Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) (1 час) 

      Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере цифровых технологий развития цифровизации, направленной на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 

труда в области цифровой экономики и смежных отраслей. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не только 

на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 

качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 

час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная   диагностика   №   3    «Мои    таланты»    (обязательна для проведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные 

стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и 

профессий. Рекомендуем проходить диагностику в сопровождении учителя, родителя, тьютора для 

предотвращения случаев, когда у ученика возникают сложности с платформой, непонимание слов, 

интерпретации результатов. Также рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с 

результатами и рекомендациями для пользователя. 

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию 

обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. 

Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для 

тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае 

отсутствия такой возможности допускается использование мобильных устройств. 

 Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны 

в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 
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Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) (1 час). 

В 6-7 классе обучающиеся знакомятся с основными функциями государства и 

государственными органами, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с 

понятием «военнослужащий», видами войск РФ и примерами профессий, имеющих отношение к 

военному делу; узнают о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 

особенностях военной службы: наличие рисков для жизни и здоровья, льгот при поступлении в 

учебные заведения, возможностей предоставления служебного жилья и др. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые ответственны 

за реализацию этих функций; знакомятся с понятием «правоохранительные органы» и с основными 

профессиями в сфере, соотнося различные ведомства с занятыми в них сотрудниками; 

актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 

особенностях работы в правоохранительных органах.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 
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– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. 

Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных шагов и 

формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, рефлексивного 

сознания обучающихся, осмысление значимости собственных усилий для достижения

 успеха, совершенствование субъектной позиции, развитие социально-

психологических качеств личности. 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и смежных 

технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежных 

отраслей. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами 

и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 
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Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

       Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического 

развития. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной 

сферы, направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие 

профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час). 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, 

направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

творческих профессиях, современном рынке труда в данной области и смежных отраслей. 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 
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– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

          Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) (1 час) 

     Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, 

актер, эколог. 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, 

ветеринар, повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе 

знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость 

на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, 

IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), 

посвященные следующим профессиям: 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-

кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

5 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

6 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-

кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

7 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

8 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 
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школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и 

несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), 

посвященные следующим профессиям: 

9 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог. 

10 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

11 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

12  серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-

кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене. 

13  серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

14  серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и 

несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), 

посвященные следующим профессиям: 

15 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог. 

16 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

17 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», 

учитель физики, замдиректора школы «Экотех +». 

18 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор. 

          Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

          Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на 

погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
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профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет    в будущее») (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 

 

сред. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час) 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 

профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями и 

требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении познавательного 

опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование представления о собственных 

интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в области 

профессионального самоопределения. 
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Билет в будущее». 

 

 

  Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

– готовность   к    разнообразной    совместной    деятельности,    стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание   российской   гражданской   идентичности   в   поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

– ценностное    отношение    к    достижениям    своей    Родины    –    России и 

собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. 

В сфере эстетического воспитания: 

– восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

– осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

– стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

– стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В   сфере    физического    воспитания,    формирования    культуры    здоровья и 

эмоционального благополучия: 

– осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели, 

связанные с будущей профессиональной жизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

– осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в российском 

обществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

– интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

– готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

– уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 
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– осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

– осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

– овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельности 

в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Метапредметные результаты 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

– выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

– самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных 

критериев); 

– с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

– предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

– воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения; 

– выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

– в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

– сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

– публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 
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– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

– выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

– выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

– делать выбор и брать ответственность за решение; 

– владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

– давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

– вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

– уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого. 
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Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), в 

том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы. 
 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом программы воспитания. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Это проявляется: 

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

• в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательной 

организацией в рамках курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» программы воспитания; 

• в возможности проведения единых и общих тематических занятий в разновозрастных 

группах, организованных для профориентационной деятельности школьников, воспитательное 

значение которых отмечается в программе воспитания; 

• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых воспитания. 

 

№ 

п/

п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1  «Моя Россия – мои 

горизонты»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

2 «Открой своё будущее»  1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

3 Профориентационная 

диагностика № 1 «Мои 

профсреды» и разбор 

результатов  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

4  «Система образования 

России»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

5 Профориентационное 

занятие «Пробую 

профессию в сфере 

науки и образования»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

6 Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

7  «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и 

производства» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

8  «Пробую профессию в 

сфере промышленности» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

9  «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в 

1 профориента- 

ционное 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro
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области цифровых 

технологий» 

занятие chnaya-deyatelnost 

10  «Пробую профессию в 

области цифровых 

технологий» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

11  «Россия в деле» 1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

12 Профориентационная 
диагностика № 3 «Мои 

таланты» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

13  «Россия инженерная: 

узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

14  «Пробую профессию в 

инженерной сфере» 

 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

15  «Государственное 

управление и 

общественная 

безопасность» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

16  «Пробую профессию в 

сфере управления и 

безопасности» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

17  «Моё будущее 

– моя страна» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

18  «Россия плодородная: 

узнаю о достижениях 

агропромышленного 

комплекса страны» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

19  «Пробую профессию в 

аграрной сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

20  «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в 

области медицины и 

здравоохранения» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

21  «Пробую профессию в 

области медицины»  

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

22  «Россия добрая: узнаю о 

профессиях на благо 

общества» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

23 «Пробую профессию на 

благо общества» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

24 «Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

25 «Пробую творческую 1 профориента- Беседа https://bvb-
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профессию» ционное 

занятие 

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

26 «Один день в профессии» 1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

27 «Один день в профессии» 1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

28 Профориентационный 

сериал проекта «Билет в 

будущее» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

29 Профориентационный 

сериал проекта «Билет в 

будущее» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

30 «Пробую профессию в 

инженерной сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

31 «Пробую профессию в 

цифровой сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

32 «Пробую профессию в 

сфере медицины» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

33 «Пробую профессию в 

креативной сфере» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

34 «Моё будущее – Моя 

страна» 

1 профориента- 

ционное 

занятие 

Беседа https://bvb-

kb.ru/?section=vneuro

chnaya-deyatelnost 

 Итого: 34 часа     
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, федеральных образовательных 

программ основного общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного                   

отношения к правам и свободам других; 

– выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

– создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

– развитие у школьников общекультурной компетентности; 

– развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– осознание своего места в обществе; 

– познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

– формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие  документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 73-ФЗ, 

с изменениями и дополнениями. 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 



  

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 

15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

7. Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

8. Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 



  

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися  5–7, 8–9 классов. В 2023–2024 учебном 

году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 

понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую 

позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 



  

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние семейные традиции 

разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской науки» и 

т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 

«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. 

Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К примеру: 

«Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 

ценности характеризуются следующим образом. 

1.историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, 

уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах – 

единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает 

его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 



  

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой 

обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, которые были 

характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, 

Отечеству. 

3. патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4.доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь 

без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5.семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, 

но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 

занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

6.культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении 

его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, изобразительное 

искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 



  

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на 

чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону 

экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7.наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные 

ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много 

раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, 

национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная 

образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы 

и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно 

уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение которых предлагается 

вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; 

насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации 

программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 



  

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, 

которые предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, 

о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 

стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, 

как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем мире. 

Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает 

не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои 

поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, 

знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и культурой 

страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 



  

готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 

главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой сфере 

очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения 

безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики предполагает защиту и формирование высокотехнологичных отраслей 

с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с 

цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в 

себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего 

то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, 

что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали 

всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 

информации до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 



  

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О 

провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден 

от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? 

Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей 

стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и 

искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 

командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой в 

Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что 

нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей 

дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. 

Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим 

профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти 

вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 

поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 

важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


  

в России, История цирка, цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты - рекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное потребление — 

способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 

эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного литературного русского языка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных 

нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию 

и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 

в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям 

разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет - среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 

других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка 

рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 



  

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина 

и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать 

свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления 

вызовов, возможных глобальных последствий. 

 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму 



  

представления информации; оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями 

общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения 

других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель 

совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения 

нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и 

возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и 

иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в 

общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в 

группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к 

другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать все вокруг. 



  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет 

отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

 Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения, учебно-научной, 

художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к 

действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными 

видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование 

вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в 

устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных 

источников, ее осмысление и оперирование ею.  

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее 

роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида 

искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового, 

публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и 

оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в литературных 

произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение 

умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, 

творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и формулировать 

вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в 

дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и 

мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и 

традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, 

базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах 

и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 

периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и 

истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические 

эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного 

края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических 



  

явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять 

существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; умение 

устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи исторических 

событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими 

событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или 

предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского 

общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между 

народами, людьми разных культур; уважения к историческому наследию народов России. 

 Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных 

норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, 

социальной, духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного 

строя и организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе 

гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в 

Российской Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, 

социальной политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в 

Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе 

от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-

нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов 

России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать 

основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 

различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать 

и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах 

общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия общества и 

природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи 

политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение 

использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и 

аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с 



  

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки 

зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание 

ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 

окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 

концепции устойчивого развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса 

внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

- устанавливание доверительных отношений между учителем и учениками, 

способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя, 

активизации их познавательной деятельности;  

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками);  

- применение на уроке интерактивных форм работы: интеллектуальные игры, 

дидактический театр, дискуссии, работы в парах и др.;  

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроке явлений, 

организацию работы детей с социально значимой информацией – обсуждать, высказывать мнение;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности;  

- организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками;  

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся. 

 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 

Форма 

проведения 

занятий  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 День знаний 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

2 Там, где Россия 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

3 Зоя. К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

4 Избирательная система 

России (30 лет ЦИК) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

5 День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

6 О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 



  

день психического 

здоровья,     профилактика 

буллинга) 

7 По ту сторону экрана. 115 

лет кино в России 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

8 День спецназа 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

9 День народного 

единства 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

10 Россия: взгляд в 

будущее.Технологический 

суверенитет / цифровая 

экономика / новые 

профессии 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

11 О взаимоотношениях в 

семье (День матери) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

12 Что такое Родина? 

(региональный и местный 

компонент) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

13 Мы вместе 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

14 Главный закон страны 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

15 Герои нашего времени 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

16 Новогодние семейные 

традиции разных народов 

России 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

17 От А до Я. 450 лет 

"Азбуке" Ивана Фёдорова 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

18 Налоговая грамотность 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

19 Непокоренные. 80 лет со 

дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

20 Союзники России 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

21 190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День 

российской науки 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

22 День первооткрывателя 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

23 День защитника Отечества. 

280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

24 Как найти свое место в 

обществе 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

25 Всемирный фестиваль 

молодежи 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

26 «Первым делом самолеты». 

О гражданской авиации 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

27 Крым. Путь домой 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 



  

28 Россия - здоровая 

держава 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

29 Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню 

цирка) 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

30 «Я вижу Землю! Это так 

красиво». 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

31 215-летие со дня рождения 

Н. В. Гоголя 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

32 Экологичное  

потребление 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

33 Труд крут 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

34 Урок памяти 1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

35 Будь готов! Ко дню детских 

общественных организаций 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

36 Русский язык. Великий и 

могучий. 

225 со дня рождения  

А. С. Пушкина 

1 практическая 

работа 

Беседа https://razgovor.edsoo.

ru/?year=2023 

 Итого: 36 часов     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается 

поднятием Государственного флага Российской Федерации, слушанием 

(исполнением) Государственного гимна Российской Федерации. Затем 

участники расходятся по своим классам, где проходит тематическая часть 

занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя 

с обучающимися. К каждому занятию разработаны методические материалы 

для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться 

со сценарием и понять логику содержания занятия. Сценарий состоит из трех 

структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время проведения. 

Цель мотивационной части занятия (3-5 минут) — предъявление 

обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть 

обычно начинается с рассматривания видеоматериала, обсуждение которого 

является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной 

деятельности обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной 

информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика, создание 

описаний, рассуждений), практической (решение конкретных практических 

задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение 

воображаемых ситуаций, художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается 

творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, 

которые даются в каждом сценарии, что поможет ему осознанно принять цель 

занятия, его содержание и структуру. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Памятные места моего края» (далее – 

Программа) для 7–9 классов составлена на основе положений и требований к результатам 

освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования с учетом 

требования следующих нормативных документов: 

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 
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(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

Актуальность программы «Памятные места моего края» 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Памятные места моего края» 

обусловлена необходимостью формирования российской гражданской идентичности, 

патриотизма, приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач 

исторического просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них 

способности к восприятию и бережному отношению к историческому и культурному 

наследию, сохранения исторической памяти о подвигах и достижениях предков, о ключевых 

исторических событиях и их участниках. 

Основное   внимание   в   программе    уделено   современным   подходам к организации 

деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное восприятие сообщаемой педагогом 

информации, а на самостоятельный поиск и исследование, формирующие умение работать с 

многообразными источниками исторической и современной информации. 

Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых 

обучающимися в ходе изучения учебного курса «История России», призвана обеспечить 

целостное и эмоционально окрашенное восприятие отечественной истории посредством 

обращения к знаковым личностям и памятным событиям из истории родного края и малой 

родины. 

 

Цель курса «Памятные места моего края» 

Курс      имеет      историко-просветительскую      цель,       ориентирован на сохранение 

исторической памяти, понимание общности исторических судеб различных народов и 

регионов России, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению к 

прошлому и настоящему своей страны на примере памятных мест родного края и малой 

родины. 

 

Основные задачи курса «Памятные места моего края» 

– дать дополнительные знания по отечественной истории, акцентируя внимание на 

единстве исторических судеб различных народов и регионов России при сохранении 

уникальности их развития и культурной самобытности; 

– расширить знания обучающихся об отечественной истории посредством 

привлечения внимания к хорошо известным, знаковым для их родного края 

достопримечательным местам, связанным с историей формирования     народов      и      иных      
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этнических      общностей      России, с историческими (в том числе военными) событиями, 

жизнью выдающихся исторических личностей; 

– стимулировать познавательный интерес обучающихся к 

материальным, культурным и духовным ценностям предыдущих поколений, развивать   

умения   поисковой,   исследовательской,   аналитической   работы на    основе    широкого    

круга    источников     и     в     первую     очередь     – на региональном материале; 

– способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности 

одновременно как граждан России и жителей своего края посредством сообщения информации 

о личностях, событиях, процессах и памятных местах, наиболее значимых для истории страны, 

региона, местности; 

– формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное восприятие 

прошлого, понимание «человеческого измерения истории» посредством изучения памятных 

мест, связанных с деятельностью выдающихся соотечественников – деятелей в сферах 

искусства, науки, политики, военного дела и др.; 

– формировать у обучающихся способность определять историко- архитектурную, 

художественную, научную и мемориальную ценность достопримечательных,    памятных    

мест    края,    выявлять     их    значение для истории и культуры России, региона, местности; 

– способствовать развитию у обучающихся понимания историко- культурной 

ценности памятных мест края и необходимости сохранения природно-культурных ландшафтов, 

памятных объектов археологического и культурного наследия, историко-градостроительной и 

природной среды как достояния региона и страны в целом; 

– формировать        у        обучающихся        чувство        принадлежности к 

богатейшему общероссийскому культурно-историческому пространству, уважение к 

культурным достижениям и лучшим традициям (боевым, трудовым, художественным, 

нравственным и др.) народов России и края. 

 

Место курса «Памятные места моего края» 

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в течение 

одного учебного   года   в    составе   разновозрастной    группы из обучающихся 6–9 

классов. 

Программа является содержательным   и   методическим   ориентиром для составления 

педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в 

программе элементы содержания и алгоритм деятельности обучающихся могут быть 

конкретизированы (детализированы или обобщены) с учетом преобладающего возрастного 

состава учебной группы, условий школьной информационно-образовательной среды и 
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возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, 

виртуальные экскурсии и др. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе традиционных источников информации (учебники по истории края, 

ресурсы местных библиотек и краеведческих музеев) и современных цифровых 

информационных ресурсов (порталы и сайты историко- просветительской и историко-

культурной направленности – Открытые данные Министерства культуры Российской 

Федерации, Археолог.РУ, Культура.РФ, История.РФ и др.),   которые содержат текстовые,   

видео- и фотоматериалы о памятных историко-культурных объектах и наиболее значимых 

событиях и личностях российской и региональной истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них поисково-

исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть оформлены 

в виде учебных исследований и проектов и представлены для презентации и оценки в 

рамках основного курса обучения 

«История России». 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 

 

Содержание программы «Памятные   места   моего   края»   направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, родного 

края, страны; представление о правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие действий, наносящих ущерб 

социальной и природной среде; 

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов нашей страны; 

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

– физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать эмоциональное состояние себя 

и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность 

навыка рефлексии; 

– трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

– экологическое   воспитание:    ориентация   на   применение   знаний из 

социальных наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня 
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экологической культуры; 

– ценность    научного     познания:     ориентация     в     деятельности на 

современную систему научных представлений; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; осмысление значения истории как знания о развитии 

человека и общества, о социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих 

поколений; овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; 

формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей современного 

общественного сознания. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные учебные познавательные действия: 

– базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные признаки 

объектов (явлений); систематизировать и обобщать исторические факты; выявлять 

характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи 

событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия; формулировать и 

обосновывать выводы; 

– базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно составленному 

плану небольшое исследование на основе регионального материала; систематизировать и 

анализировать исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

исследования, определять новизну и обоснованность полученного результата; 

– работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы при 

поиске и отборе информации или данных из источников; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных   видов   и   форм   представления;   осуществлять   анализ   учебной и внеучебной 

исторической информации, извлекать информацию из источника; высказывать суждение о 

достоверности и значении информации источника. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

– общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать 

различие и сходство высказываемых оценок; выражать и аргументировать свою точку зрения в 

устном высказывании, письменном тексте; публично представлять результаты выполненного 

исследования, проекта; осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия 

в школе и социальном окружении; 

– совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать 
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цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению; планировать 

и осуществлять совместную работу, коллективные учебные исследования и проекты по 

истории на основе регионального материала; определять свое участие в общей работе, 

координировать свои действия с другими членами группы, оценивать полученные результаты и 

свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

– самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); составлять план 

действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать   алгоритм   с   

учетом   получения   новых   знаний об изучаемом объекте; делать выбор и брать 

ответственность за решение; 

– самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; объяснять причины 

достижения (недостижения) результатов деятельности, давать     оценку    приобретенному    

опыту,     уметь     находить     позитивное в сложившейся ситуации; вносить коррективы в 

деятельность; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

– эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; 

– принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– целостные представления об историческом пути России и входящих в нее народов, о 

месте и роли России в мировой истории; 

– базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории; 

– способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и 

современности; 

– умение работать с основными видами современных источников исторической 

информации и с историческими (аутентичными) письменными, изобразительными и 

вещественными источниками; 

– способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и их участников, основанное на знании 

исторических фактов, дат, понятий; 

– владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности 

исторических личностей в отечественной, в том числе региональной истории; 
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– способность применять исторические знания в общении как основу диалога в 

поликультурной, многонациональной и многоконфессиональной среде; 

– умение устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с 

важнейшими событиями ХХ – начала XXI в.; 

– осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников 

своей страны и своего региона. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 

 
Тема 1. «Откуда есть пошла…» Историческая память и памятные места: понятия, 

специфика, примеры (1 ч) 

Историческая память   как   представления   о   прошлом,   закрепленные в 

схематизированных образах (объективированная память) и в социальной, коллективной 

практике (память в действии). Историческая память как средство осознания российской 

гражданской идентичности. 

Мемориальные (памятные) объекты как один из способов сохранения исторической 

памяти народа. Памятники, ансамбли, достопримечательные (памятные) места как основные 

виды объектов культурного наследия России: общее и особенное. Достопримечательные места 

как культурно-природные территориальные комплексы, имеющие историко-культурную 

ценность. Связь со значимыми историческими процессами/событиями и деятельностью 

выдающихся личностей как главный отличительный признак памятного места. 

Российские объекты из списка Всемирного наследия ЮНЕСКО. Объекты природного 

наследия России как уникальные, особо охраняемые территории (заповедные зоны, природные 

парки, уникальные горы, озера и др.): озеро Байкал; вулканы Камчатки; Золотые горы Алтая и 

др. Объекты культурного наследия России как особенно ценные памятники истории и 

культуры: Московский Кремль и Красная площадь; исторический центр Санкт- Петербурга; 

Кижский погост и др. 

Важность сохранения объектов природного и культурного наследия России и края. 

Портал открытых данных Министерства культуры Российской Федерации как важный 

источник информации о памятных местах России и края. 

 

Тема 2. «…История, вооруженная лопатой». Археологические объекты края, 

связанные со значимыми процессами и событиями начального периода истории России 

(3 ч) 

Археология как отрасль исторической науки, изучающая прошлое человечества по 

вещественным источникам. Объекты археологического наследия как частично или полностью 

скрытые в земле и под водой следы существования человека в прошлых эпохах, включающие 

все предметы и культурные слои. 

Электронная археологическая карта России как важнейший информационный ресурс для 

изучения археологического наследия страны. Специфика поиска, анализа и отбора информации 

о памятных местах России и края на цифровых археологических картах России и регионов. 
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Объекты археологического наследия края до I н.э. (каменный, бронзовый, железный 

века) и связанные с ними процессы и события древнейшей истории. 

Сайты региональных и местных краеведческих музеев как важные источники 

информации для изучения историко-культурного наследия края. Важность использования 

региональных информационных ресурсов в качестве источников информации для изучения 

историко-культурного наследия страны и края. 

Объекты археологического наследия края I–XVI вв. н. э. и связанные с ними 

процессы и события древней и средневековой истории России. 

Работа с традиционными и цифровыми информационными ресурсами: специфика 

поиска, отбора и использования материалов из различных источников информации (учебные, 

научные, СМИ, «сетевые» и др.). Объекты археологического наследия края XVII–XIХ вв. и 

связанные с ними значимые процессы и события новой истории России. 

 

Тема 3. «Кто к нам с мечом придет…» Памятные места края, связанные с борьбой 

Руси и России с внешними угрозами в XIII–XVII вв. (2 ч) 

Портал открытых данных Министерства культуры Российской Федерации как важный 

источник информации о памятных местах России и края. 

Места   ратной   славы   как   территории,   связанные    со   значимыми для истории 

Руси/России военными сражениями и включающие в себя мемориальные объекты и фоновые 

пространства (ландшафты). Историческая реконструкция как процесс и результат воссоздания 

события или объекта материальной и духовной культуры определенной исторической эпохи, 

местности. Важность и актуальность исторической реконструкции мест ратной памяти. 

Русские земли под постоянной внешней угрозой с Востока и Запада в XIII–XVII: 

причины, основные события, итоги. Наиболее известные места ратной славы, связанные с 

событиями российской истории XIII–XVII вв.: Куликово поле, Бородино и др. 

Места ратной славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с борьбой 

Руси с внешней агрессией в XIII–XVI вв. 

Важность сохранения территории и «фоновых» пространств (ландшафтов) памятных 

мест и достоверной исторической реконструкции известных событий. 

Места ратной славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с борьбой 

России против иностранного завоевания и за укрепление границ государства в XVII в. 

 

Тема 4. «Сидя на санях, помыслил я…» Памятные места края, связанные    с    

выдающимися     личностями     Руси     и     России XII–XVII вв. (3 ч) 

Культурное пространство как сфера взаимодействия различных ценностей культуры и 
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специфические отношения между людьми, которые воплощаются в материальных и духовных 

носителях и создают своеобразную духовную атмосферу в определенную историческую эпоху. 

Формирование единого культурного пространства как духовная основа сохранения 

прочных связей русских земель в период раздробленности (XII–ХV вв.). Вопрос о роли 

личности в истории и его важность для понимания специфики человеческой истории, ее 

отличия от природной эволюции. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся деятелей политики, религии, культуры XII–ХV вв. 

Формирование единого централизованного государства как важнейшая тенденция 

цивилизационного развития России в XVI–XVII вв. Памятные места и мемориальные объекты 

на территории края, связанные с деятельностью выдающихся политических и религиозных 

деятелей XVI–XVII вв. 

Историческая значимость для России вопроса колонизации и освоения новых земель в 

XVI–XVII в. Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся землепроходцев, деятелей искусства и науки XVI–XVII вв. 

 

Тема 5. «О, ваши дни благословенны! Дерзайте…» Памятные места края, 

связанные со знаковыми событиями и личностями российской истории XVIII в. (4 ч) 

Превращение России в империю и особенности имперской политики. 

Внешняя политика России XVIII в.: основные направления и достижения. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с важнейшими 

событиями военной истории России XVIII в. 

Роль личности в истории страны: специфика петровского времени и 

«эпохи дворцовых переворотов». Памятные места и мемориальные объекты на 

территории края, связанные с деятельностью выдающихся политических, военных и 

религиозных деятелей XVIII в. 

Эпоха Просвещения в России XVIII в.: специфика воплощения западноевропейских 

идей на российской почве. Памятные места и мемориальные объекты на территории края, 

связанные с деятельностью выдающихся деятелей искусства и науки XVIII в. 

Превращение России в одну из ведущих сил системы международных отношений как 

важная тенденция развития страны в XVIII в. Памятные места и мемориальные объекты на 

территории края, связанные с деятельностью выдающихся первооткрывателей, исследователей 

новых земель в XVIII в. 

 

Тема 6. «Жизнь свою за други своя…» Памятные места края, связанные с событиями 
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военной истории России XIХ – начала ХХ в. (3 ч) 

Россия в системе внешнеполитических отношений XIХ в.: противоречия, конфликты,    

итоги.    Отечественная    война     1812     г.     и     Крымская война 1853–1855 гг. как ключевые 

события политической и военной истории России XIX в., как источники проявления 

несгибаемого народного духа и героизма. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

важнейшими событиями, героизмом русской армии и населения во время Отечественной 

войны 1812 г. и освободительного похода русской армии 1813–1815 гг. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

важнейшими событиями и героизмом русской армии в военных кампаниях XIХ в.: война с 

Турцией за независимость Греции; Крымская война; война с Турцией за независимость 

балканских народов. 

Нарастание глобальных противоречий в мировой политике в конце XIХ – начале ХХ в.: 

причины и главные противоборствующие силы. Роль и место России на международной арене 

до начала, во время и после окончания Первой мировой войны. Первая мировая война как 

судьбоносное событие в истории России начала ХХ века. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

событиями и личностями героев фронта и тыла в годы русско-японской и Первой мировой 

войн начала ХХ века. 

 

Тема 7. «Мой друг, Отчизне посвятим…» Памятные места края, связанные с 

выдающимися личностями истории России XIХ – начала ХХ в. (3 ч) 

Модернизация     как     исторический     процесс     перехода     общества от 

традиционного (аграрного) уклада жизни к структуре общества, основанного на 

индустриальных, демократических, урбанистических и светских началах. Политическая, 

экономическая и культурная модернизация России XIХ – начала ХХ в.: причины, основные 

события и результаты. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

жизнедеятельностью выдающихся политических, военных и религиозных деятелей XIХ – 

начала ХХ в. 

Единое мемориальное пространство как территория, тесно связанная с биографией 

и творчеством исторической личности, сохранившая основные признаки исторически 

сложившегося культурного и природного ландшафта. Важность мемориального пространства 

для понимания целостности достопримечательного места, его тесной связи с биографией и 

деятельностью исторической личности. 
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«Золотой» и «серебряный» века русской литературы. Выдающиеся достижения 

российской художественной культуры XIХ – начала ХХ в. и ее вклад в развитие мировой 

культуры. Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся деятелей литературы и искусства России XIХ – начала ХХ в. 

Влияние   процесса   модернизации   на   развитие    научных   воззрений на природу и 

общество. Достижения российской науки XIХ – начала ХХ в. Памятные   места и   

мемориальные объекты на территории края, связанные с деятельностью выдающихся 

российских ученых, первооткрывателей и исследователей новых земель XIХ – начала ХХ в. 

 

Тема 8. «…У ней особенная стать…» Культурно-природные ландшафты края, 

связанные с важнейшими социально-экономическими и культурными процессами в 

истории России (XV — начала XХ в.) (3 ч) 

Культурно-природный ландшафт как пространство, на котором наглядно представлено 

совместное творчество человека и природы, отражены многолетние процессы традиционной 

организации окружающей человека среды. Культурно-природные ландшафты как отражение 

культурного многообразия, социальной неоднородности, экономической многоукладности 

российского общества. 

Примеры наиболее распространенных в России видов ландшафтов: земледельческо-

промысловый и охотничий ландшафт Русского Севера; помещичье-крестьянский ландшафт 

средней полосы России; промышленный ландшафт Урала, Центрально-Промышленного и 

Северо-Западного районов России. 

Памятные места России и края – выдающиеся образцы монастырского ландшафта (XV–

XIХ вв.). Православные, буддистские, исламские природно- архитектурные комплексы и 

связанные с ними значимые исторические процессы/события. 

Традиционное (аграрное) и индустриальное общество: основные признаки и специфика 

проявления на российской почве. Памятные места России и края – выдающиеся образцы 

традиционных поселенческо- промыслового ландшафта (XVI–XIХ вв.) и помещичье-

крестьянского ландшафта (XVIII – начала XХ в.) 

Индустриализация в России и связанные с ней изменения в культуре и образе жизни 

населения. Памятные места России и края – выдающиеся образцы промыслового и 

промышленного ландшафта протоиндустриальной и индустриальной эпохи (XVIII — первой 

половины XХ в.). 

 

Тема 9. «Никто не забыт, ничто не забыто» Памятные места края, связанные с 

героизмом советских людей в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.) (4 ч) 
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Особенности цивилизационного развития России в советский период истории (1917–

1991 гг.): коммунистическая идеология, плановая экономика, политическая 

сверхцентрализация, социальное государство. Создание СССР и его роль на международной 

арене 1920–1930-х гг. 

Причины Второй мировой войны. Фашизм как агрессивная антигуманная идеология, 

основу которой составляют идеи расового неравенства и воинствующего национализма, 

неприятие демократии и захватническая внешняя политика. 

Великая Отечественная война как крупнейший вооруженный конфликт в истории 

человечества и судьбоносное событие российской истории. 

Места воинской славы и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

военными событиями и боевым героизмом в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 

гг.). 

Вклад СССР в разгром фашистской Германии. Важность недопущения намеренного 

искажения и фальсификации истории Второй мировой войны. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечиванием памяти выдающихся государственных деятелей, военачальников и воинов – 

героев Великой Отечественной войны. 

Вопрос о личном и коллективном вкладе в победу над врагом. Важность недопущения 

односторонности в оценках исторических событий и процессов. Памятные места и 

мемориальные объекты на территории края, связанные с увековечиванием героизма 

тружеников тыла в годы Великой Отечественной войны. 

Итоги   Великой   Отечественной   войны   и    историческая    цена Победы советского 

народа   над   фашизмом.   Важность   сохранения памятных мест и проявления уважения к 

памяти героев, участников и жертв войны. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечиванием памяти советских людей – жертв фашизма. 

 

Тема 10. «Нельзя отложить заботу о великом и вечном…» Памятные места края, 

связанные с выдающимися личностями советской истории (1917–1991 гг.) (3 ч) 

Политическое и социально-экономическое развитие СССР в довоенный и послевоенный 

периоды: особенности, успехи и противоречия. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся политических, государственных, общественных деятелей 

советской истории (1917–1991 гг.) 

Культура СССР в довоенный и послевоенный периоды: особенности, успехи и 



15  

противоречия развития. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся деятелей советской литературы, архитектуры, живописи, театра и 

кино. 

Вклад СССР в развитие мировой науки и культуры. Важность объективного, 

беспристрастного взгляда на историческое прошлое и настоящее. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся советских ученых, конструкторов и инженеров, работников 

образования и здравоохранения. 

 

Тема 11. «Герои никогда не умирают…» Памятные места края, связанные с 

именами героев и выдающихся личностей современной России (1992–2020-е гг.) (2 ч) 

Основные социально-гражданские и духовно-нравственные ценности современной 

России. Важность противостояния намеренным искажениям и фальсификации истории в 

современных условиях. 

Созданные в новейший период российской истории мемориальные объекты в память 

героев Великой Отечественной войны и их историко- культурное   значение:   мемориально-

музейный   комплекс    «Парк    Победы на Поклонной горе» (г. Москва); памятник Матросу и 

Солдату (г. Севастополь); мемориал «Защитникам неба» (г. Тула) и др. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечением памяти воинов – героев и участников военных действий и освободительных 

миссий России в 1992–2020-х гг. 

Важность проявления уважения к героизму, мужеству и самоотверженности граждан, 

независимо от сферы их деятельности. Государственная практика   увековечения   памяти   и   

награждения   граждан за выдающиеся достижения в различных сферах общественной жизни. 

Памятные места и мемориальные объекты на территории края, связанные с 

увековечением памяти выдающихся деятелей политики, науки, культуры современной России. 

 

Тема 12. «Жив народ, пока жива его историческая память». 

Ученическая конференция (3 ч) 

Современное состояние и перспективы развития памятных мест моего края. 



16  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Памятные места моего 

родного края»  составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

– осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской  идентичности в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе; 

– понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему 

народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания; 

– проявление обучающимися уважения к историческому и культурному наследию своего 

и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих 

в родной стране; 

– сознательное   отношение   и    проявление   обучающимися   уважения к духовно-

нравственным ценностям российского общества, к достижениям России в науке и искусстве, к 

боевым подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в прошлом и 

современности. 

 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во 

часов 

Количество часов 

теория практика 

1 «Откуда есть пошла …» 1 1 0 

2 «…История, вооружённая лопатой» 3 2 1 

3 «Кто к нам с мечом придёт…» 2 1 1 

4. «Сидя на санях, помыслил я…» 3 2 1 

5. «…О, ваши дни благословенны! 

Дерзайте…» 

4 3 1 

6. «Жизнь свою за други своя…» 3 3 0 

7. «Мой друг, Отчизне посвятим…» 3 3 0 

8. «…У ней особенная стать…» 3 3 0 

9. «Никто не забыт, ничто не забыто…» 4 2 2 

10. «Нельзя отложить заботу о великом и 

вечном…» 

3 2 1 

11. «Герои никогда не умирают…» 2 1 1 

12. Повторение 3 1 2 

 ИТОГО: 34   
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Название разделов, темы уроков Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Корректировка 

«Откуда есть пошла …» (1 час) 

1. Объекты природного и культурного 

наследия России 

   

«…История, вооружённая лопатой» (3 часа) 

2.  Археология – наука лопаты    

3. Культурное и археологическое 

наследие родного края 

   

4. Средневековые памятники истории 

края 

   

«Кто к нам с мечом придёт…» (2 часа) 

5. Угрозы с Запада и Востока    

6.  Места ратной славы родного края    

«Сидя на санях, помыслил я…» (3 часа) 

7. Выдающиеся деятели родного края 

XII-XV вв. 

   

8. Выдающиеся личности родного края 

XVI-XVII вв. 

   

9. Памятные места родного края XII-

XVII вв. 

   

«…О, ваши дни благословенны! Дерзайте…» (4 часа) 

10. Памятные места военной истории 

края XVIII века. 

   

11. Специфика Петровского времени. 

Эпоха дворцовых переворотов.  

   

12. Деятели науки и искусства XVIII 

века. 

   

13. Первооткрыватели и исследователи 

XVIII века. 

   

«Жизнь свою за други своя…» (3 часа) 

14. Места боевой славы Отечественной 

войны 1812 года 

   

15. Крымская война и войны с Турцией    

16. Войны начала ХХ века: Русско-

японская и Первая мировая. 

   

«Мой друг, Отчизне посвятим…» (3 часа) 

17. Выдающиеся деятели XIX - начала 

XX века 

   

18. Поэты и художники XIX - начала 

XX века 

   

19. Учёные и первооткрыватели XIX - 

начала XX века 

   

«…У ней особенная стать…» (3 часа) 

20. Религиозно-архитектурные 

комплексы родного края. 

   

21. Традиционное и индустриальное 

общества 
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22. Места индустриальной эпохи 

родного края 

   

«Никто не забыт, ничто не забыто…» (4 часа) 

23. Места воинской славы в годы ВОВ    

24. Выдающиеся военачальники и 

воины времён ВОВ  

   

25. Труженики тыла периода ВОВ     

26. Места памяти жертв фашизма    

«Нельзя отложить заботу о великом и вечном…» (3 часа) 

27. Общественные деятели советской 

истории 

   

28. Культурные деятели времён СССР    

29. Выдающиеся советские учёные, 

врачи и учителя 

   

«Герои никогда не умирают…» (2 часа) 

30. Памятные места героев военных 

действий 1992-1999 гг. 

   

31. Памятные места героев военных 

действий 2000-2020-х гг. 

   

Повторение (3 часа) 

32. Обобщение    

33. Повторение    

34. Повторение    
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Пояснительная записка  

  

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Мелодия» для 7-9-х классов 

составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №5» 

г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

  

Актуальность программы  

      Актуальность данной программы связана с необходимостью организации внеурочной 

деятельности учащихся 7-9 классов в условиях ФГОС общего образования, обусловлена ростом 

числа детских вокальных коллективов, расширением их концертной исполнительской 

деятельности.  



Хоровое пение – коллективный вид исполнительства, воспитывающий 

дисциплинированность, чувство долга и ответственности за общий результат, стремление 

поделиться приобретенными знаниями, умениями в условиях коллективной деятельности со 

слушателями. К.Д. Ушинский писал: «Какое это могучее педагогическое средство – хоровое 

пение. В песне, а особенно хоровой, есть вообще не только нечто оживляющее и освежающее 

человека, но что-то организующее труд, располагающее дружных певцов к дружному делу. 

Песня несколько отдельных чувств сливает в одно сильное чувство и несколько сердец в одно 

сильно чувствующее сердце».  

На уроках музыки, возрос интерес учащихся к хоровому пению. Для полной реализации 

творческого потенциала детей была создана модифицированная программа дополнительного 

образования. Программа ориентирована на расширение опыта музыкально-творческой 

деятельности, формирование устойчивого интереса к отечественным и мировым песенным 

традициям.  

  

Цель программы  

Цели и задачи программы «Мелодия» определяются в рамках обобщённых целей и задач 

ФГОС ООО, федеральных программ по музыке ООО, являются их логическим продолжением.  

Главная цель:  

Развитие музыкальной культуры обучающихся как части их духовной культуры через 

коллективную исполнительскую деятельность — пение в хоре.  

 Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области «Искусство» 

в целом, и музыкального искусства в частности:  

1) становление системы ценностей обучающихся в единстве эмоциональной и 

познавательной сферы;  

2) осознание значения музыкального искусства как универсального языка общения, 

интонационно-художественного отражения многообразия жизни;  

3) реализация творческих потребностей обучающихся, развитие потребности в 

общении с произведениями искусства, внутренней мотивации к музицированию.  

Основные задачи  

Достижению поставленных целей способствует решение круга задач, конкретизирующих 

в процессе регулярной музыкальной деятельности обучающихся наиболее важные направления, а 

именно: — приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опыт собственного 

переживания музыкальных образов, развитие и совершенствование эмоционально-ценностной 

отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни;  

— развитие эмоционального интеллекта, общих и специальных музыкальных 

способностей обучающихся;  



— формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины мира, 

приобретение разнообразного опыта восприятия музыкальных произведений;  

— воспитание уважения к культурному, музыкальному наследию России; практическое 

освоение интонационно-образного содержания  

произведений отечественной музыкальной культуры;  

— расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыкальной 

культуре других стран и народов;  

— понимание основных закономерностей музыкального искусства: интонационная и 

жанровая природа музыки, основные выразительные средства, элементы музыкального языка, 

направления, стили и т. д.;  

— формирование чувства коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, 

ответственности за общий результат;  

— гармонизация межличностных отношений, формирование позитивного взгляда на 

окружающий мир;  

— улучшение физического и психического самочувствия, укрепление здоровья 

обучающихся;  

— создание в образовательном учреждении творческой культурной среды;  

—  получение  обучающимися  опыта  публичных  выступлений, 

формирование активной социальной позиции, участие в творческой и культурной жизни школы, 

района, города, республики, страны.  

  

  Многолетние научные исследования в области музыкальной педагогики, опыт работы в 

школах, а также исторический опыт свидетельствуют, что вокальное воспитание оказывает 

влияние на эмоционально-эстетическое развитие личности ребёнка.   

Занятия в вокальном кружке способствуют развитию музыкальной памяти, выработке и 

развитию интонационного и ладового слуха, развитию творческой фантазии.  

Приобщение к музыкальной культуре родного края имеет большое значение в духовно – 

нравственном воспитании учащихся, в их патриотическом воспитании, особенно, когда члены 

вокального кружка принимают участие в концертах для ветеранов войны и труда.  

Вокальное воспитание и развитие хоровых навыков объединяются в единый 

педагогический процесс, являющий собой планомерную работу по совершенствованию 

голосового аппарата ребёнка и способствуют формированию и становлению всесторонне и 

гармонично развитой личности ребенка.   

  

 

 



Особенности возрастной группы учащихся, которым адресована программа.  

Данная программа направлена на развитие вокально-хоровых навыков и рассчитана для 

учащихся в возрасте  детей 13-15  лет. Это учащиеся 7-9 классов. Небольшая разница в возрасте 

не оказывает существенное влияние на работу в вокальном кружке.   

Особенности набора детей: наличие вокальных данных и желание самого ребенка 

заниматься в вокальном кружке.  

  

                                         Типы  и виды занятий.  

По форме  проведения занятия  подразделяются на четыре  типа:  

1) Индивидуальное или  мелкогрупповое  прослушивание, занятие  

- при  наборе  в хор  

- при  переходе из  одного  класса или  уровня в  другой  

- для  периодической  оценки индивидуального   темпа развития          вокально – 

хоровых  навыков  обучающихся;        

- -работа  с  солистами,  одаренными  обучающимися.  

2) Комбинированное  занятие -  групповая  (по партиям) и коллективная  вокально –      

хоровая          работа.  

3) Сводная  репетиция  

4) Концертное  выступление.  

  

Режим занятий:  

  

1 год  7 класс– 1 час в неделю, всего 34 часа.  

2 год 8 класс– 1час в неделю, всего 34 часа.  

3 год 9 класс-  1 час в неделю, всего 34 часа.  

         За весь период обучения 102 часа.  

Наряду с групповой формой работы на занятиях применяется индивидуальный и 

дифференцированный подход к детям. Занятия планируются с учётом возрастных, 

психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Содержание программы 

включает в себя занятия разных типов, на которых решаются вокальные, творческие и 

воспитательные задачи.  

  

 

 

 

 



Содержание курса 

1-ый год обучения - 7 классы.  

Вокально-хоровая работа Дыхание.  

Теория. Певческая установка. Постановка дыхания. Типы певческого дыхания (грудной, 

брюшной, смешанный). В целях сохранения здоровья обучающихся в образовательной 

программе предусмотрен инструктаж по технике безопасности.  

Практика. Упражнения на дыхание. Дыхательная гимнастика Стрельниковой(Ф,Ц) 

Звукообразование.  

Теория. Виды атаки звука (мягкая, твердая, придыхательная). Legato, staccato. Способы 

звуковедения. Звуковысотный диапазон голоса.  

Практика. Упражнения на legato и  staccato. Упражнение на развитие динамического 

диапазона голоса. Работа над подвижностью голоса. Пение закрытым ртом(Ф,Ц) Дикция.  

Теория. Дикция и артикуляция. Гласные и согласные. Произношение текста. 

Выразительность слов в пении (Ф, Т,Ц)  

Практика. Упражнения на дикцию и артикуляцию. Скороговорки. Отработка в медленном 

темпе.  

Унисон. Элементы двухголосия.  

Теория. Унисон. Чистота интонации. Элементы двухголосия.  

Практика. Пение канонов( Д, П,Эс)  

Художественная выразительность в пении.  

Теория. Эмоциональное раскрытие произведения.   

Практика. Фразировка, динамические оттенки, штрихи в работе над репертуаром( Д, П,Эс) 

Культурно-массовая деятельность.  

 Концерты(Г, П, Д, Эс).  

 

2-ой год обучения - 8 классы.  

Вокально-хоровая работа Дыхание.  

Теория. Цепное дыхание.  

Практика. Упражнения на развитие певческого дыхания на медленной кантиленной 

музыке. Упражнения на развитие навыка цепного дыхания. Дыхательная гимнастика 

Стрельниковой (Ф,Т).  

Звукообразование.  

Теория. Атака звука, её виды (продолжение).  

Практика. Упражнения на виды атаки. Упражнения, развивающие звуковысотный 

диапазон.  



Упражнения на развитие динамического диапазона голоса. Работа над подвижностью 

голосов.  

Пение закрытым ртом (Ф,Т,Эс).  

Дикция.  

Практика. Упражнения на грамотное произношение гласных и согласных звуков. 

Упражнение на артикуляцию. Правильное произношение. Выразительность слов в пении. 

Скороговорки (Ф,Т,Эс).  

Двухголосие.  

Практика. Работа над чистотой интонации в партии. Развитие навыка самостоятельно 

держать партию. Пение полифонических упражнений, канонов. Отработка сложных 

интонационных мест в медленном темпе ( Д, П,Эс).  

Художественная выразительность в пении.  

Практика. Расстановка смысловых акцентов в произведении. Художественный образ ( Д, 

П,  

Эс).  

Культурно-массовая деятельность.  

 Концерты. (Г, П, Д, Эс).  

 

3-ий год обучения - 9 классы.  

Вокально-хоровая работа Дыхание.  

Теория. Контроль за дыханием.  

Практика. Пение вокализов. Упражнения на дыхание. Дыхательная гимнастика 

Стрельниковой (Ф,Т,Эс).  

Звукообразование.  

Теория. Тембр голоса.  

Практика. Владение своим тембром голоса, пение разным звуком. Звуковысотный 

диапазон.  

(Ф,Т, Эс).Динамический диапазон голоса. Подвижность голоса.  

Дикция.  

Теория. Осмысленность произношения текста.  

Практика. Упражнения на произношение гласных и согласных звуков. Упражнение на 

артикуляцию. Правильное произношение текста. Скороговорки. Осмысленность произношения 

текста ( Д, П,Эс).  

Многоголосие.  

Теория. Пение без сопровождения (a capella)   

Практика. Пение a capella, двухголосие и элементы трёхголосия. (Ф,Т, Эс).  



Художественная выразительность в пении.  

Практика. Снятие сценического напряжения (Ф,Т, Эс).  

Хоровой строй.  

Теория. Хоровой строй. Хоровая интонация.  

Практика. Работа над хоровым строем и звучанием. Единая манера пения в партии. (П,Д, 

Эс).  

Культурно-массовая деятельность.  

Фестивали. Концерты. (Г, П, Д, Эс).  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания 

 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности студия «Мелодия» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данной 

программы обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся 

ООО: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

занятиях явлений, организацию работы с получаемой на занятии социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по 

ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих музыкальных 

произведений; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся: групповой 

работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися. 

  

7 класс 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

I  Пение как вид музыкальной         

деятельности  

3 1 2 

1  Диагностика. Прослушивание детских 

голосов. Строение голосового аппарата.  

1 

 

1  

2  Правила охраны детского голоса.  Вокально-

певческая установка.  

1 

 

 1 

3  Упражнения на дыхание по методике А.Н. 

Стрельниковой.   

1 

 

 1 

II  Разучивание и исполнение песен.  11 4 7 

1  Народная песня.  3 1 2 

2  Произведения современных композиторов.  8 3 5 

III  Вокально-хоровая работа.  18 4 14 

IV  Концертно-исполнительская деятельность  2  2 

  Всего:  34 9 25 

  

 

 



8 класс  

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

I  Пение как вид музыкальной         

деятельности  

2 1 1 

1  Вокально-певческая установка.  

Совершенствование вокальных навыков.  

1 

 

  

2  Упражнения на дыхание по методике А.Н. 

Стрельниковой.   

  1 

II  Разучивание и исполнение песен.  10 3 7 

1  Народная песня (пение с сопровождением и 

без сопровождения).  

2 

 

1 1 

2  Произведения современных отечественных 

композиторов.  

4 

 

1 3 

 Произведения композиторов – классиков.  4 1 3 

III  Вокально-хоровая работа.  20 5 15 

IV  Концертно-исполнительская деятельность  2  2 

  Всего: 34 9 25 

   

9 класс 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

I  Пение как вид музыкальной         

деятельности  

2 1 1 

1  Совершенствование  

(закрепление) вокальных навыков.   

1 

 

  

2  Упражнения на дыхание по методике А.Н. 

Стрельниковой.   

  1 

II  Разучивание и исполнение песен.  12 4 8 

1  Народная песня (пение с сопровождением и 

без сопровождения).  

4 

 

2 2 

2  Произведения современных отечественных 

композиторов.  

4 

 

1 3 

 Произведения композиторов – классиков.  4 1 3 

III  Вокально-хоровая работа.  18 4 14 

IV  Концертно-исполнительская деятельность  2  2 

  Всего: 34 9 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список используемой литературы 

  

Дидактический материал.  

-Комплекс дыхательных упражнений М. Стрельниковой;  

- Упражнения для настройки голоса на правильное звукообразование;  

- Упражнения для развития звуковысотного диапазона;  

- Упражнения для развития динамического диапазона;  

- Упражнения на дикцию;  

- Упражнения для выравнивания хорового строя, ансамбля;  

- Партитура произведений репертуарного плана;  

- Аудиозаписи;  

- Методические пособия; - Сборники нот.   

 

Список используемой литературы для педагога:  

1. «Музыкальное воспитание в странах социализма». Сборник статей под ред. Л.Островского. Л., 

«Музыка», 1994 г.  

2. Апраксина О.А «Из истории музыкального воспитания». М., «Просвещение, 1990 г.  

3. Асафьев Б.В «Избранные статьи о музыкальном просвещении и образовании» Л., 1973 г.  

4. Барышева Т.А., Левицкая С.Г «Работа над песней на уроке музыки». Л. 1985 г.  

5. Ветлугина И.А. «Музыкальное развитие ребёнка». М., Просвещение», 1968 г.  

6. Данилова Л.В. «Работа над детской оперой в хоровом коллективе». М., 1998 г.  

7. Емельянов В.В. «Развитие голоса. Координация и тренинг». СПб, «Владос», 2000 г.  

8. Кеериг О.П.«Методика работы с детским самодеятельным музыкальным коллективом».Л.,1986  

9. Кирюшин В.А. «Эмоционально-образный анализ песен учебно-методического хорового 

репертуара». М. 1994г.  

10. Ражников В.Г. «Резервы музыкальной педагогики». М., «Просвещение, 1980 г.  

11. Ригина Г.С. «Творческая деятельность младших школьников в системе воспитания». М., 1992г.  

12. Струве Г. «Музыка для всех». М.: «Музыка», 1978 г.  

13. Теплов Б.М. «Психология музыкальных способностей». М., «Просвещение», 1961 г.  

14. Осеннева М.С. «Методика муз-го воспитания младших школьников».М; «Академа» 2001г.  

15. Рачина Б.С. «Технология обучения музыке в общеобразовательной школе». С-Пб:  

«Композитор», 2007г.  

16. Гонтаренко Н.Б. «Сольное пение. Секреты вокального искусства». М. «Феникс», 2007г.  

17. Голубев П.В. «Советы молодым педагогам-вокалистам». Украина,1999г.  

18. Стулова Г.П. «Развитие детского голоса». М; «Музыка», 1992г.  

19. Ивановский Ю.А. «Речевой хор». М. «Феникс»; 2003г.  



20. Багадуров В. А. Воспитание и охрана детского голоса: Сб. статей. — М., 1953.  

21. Вопросы вокально-хорового развития школьников: Интона- ция и строй / Сост. Б.Э.  

22. Биринская. — Л., 1977.  

23. Гембицкая Е. Я. Из опыта работы с хором учащихся средней школы. — М., 1960.  

24. Добровольская Н. Н. Вокальные упражнения в школьном хоре. Вып. 1: 1—4 классы. — М., 1964.  

25. Добровольская Н. Н. Орлова Н. Д. Что надо знать учителю о детском голосе. — М., 1972.  

26. Емельянов В. В. Развитие голоса. Координация и тренинг. — СПб., 1997.  

27. Живов В. Л. Хоровое исполнительство: Теория. Методика.Практика. — М., 2003.  

  

  

Список литературы для учащихся.  

  

1. Финксльштейн Э. «Музыка от А до Я». Л; «Советский композитор»,1991г.  

2. Кошина И. «Музыкальный букварь». М; «Академа» 2002г.  

3. Вайкль Б. «О пении и прочем умении». «Аграф»,2002г.  

4. Популярный музыкальный энциклопедический словарь»         сост. Шаповалова О.А. Изд.    

«Феникс»,2001г.  

5. Салтыкова М.А. «Роль исполнителя в создании песни». Санкт-Петербург. «Музыка»1992 г.  

6. Лазарева А.Г.«Секрет популярности» Ставрополь. «Сервис-школа», 2002г.  

7. Вешнев А.С. «Авторская песня, ее роль в жизни страны». М. « Мир», 1991г.  

  

                                          Интернет-ресурсы:  

1. Минусовки  различных  песен https://x-minus.club/  

2. Песня https://www.sites.google.com/site/muz050116/home   

3. Музыкальная  шкатулка https://stihi.ru/2004/10/28-826  

4. Образовательная социальная сеть  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2022/04/06/rabochieprogrammy-obrazovatelnaya-oblast-muzyka 

5. Методика  составления  концертов              https://nsportal.ru/kultura/muzykalnoe-    

iskusstvo/library/2018/01/12/statya-metodicheskie-     rekomendatsii-po-podgotovke-i   

6.Детям о музыке –  http://www.muz-urok.ru/  

7.Искусство слышать –  http://iskusstvo.my1.ru/  

8.Классическая музыка –  http://classic.ru  

9.Музыка и я - http://musicandi.ru/  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   

Общая характеристика 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Историческое краеведение» для 6–9 

классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов:  

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 



Актуальность программы «Историческое краеведение» 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Историческое краеведение» 

обусловлена необходимостью формирования российской гражданской идентичности, 

патриотизма, приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений 

россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач 

исторического просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них 

способности к восприятию и бережному отношению к историческому и культурному 

наследию, сохранения исторической памяти о подвигах и достижениях предков, о 

ключевых исторических событиях и их участниках. 

Основное   внимание   в   программе    уделено   современным   подходам к 

организации деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное восприятие 

сообщаемой педагогом информации, а на самостоятельный поиск и исследование, 

формирующие умение работать с многообразными источниками исторической и 

современной информации. 

Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых 

обучающимися в ходе изучения учебного курса «История России», призвана обеспечить 

целостное и эмоционально окрашенное восприятие отечественной истории посредством 

обращения к знаковым личностям и памятным событиям из истории родного края и малой 

родины. 

 

Цель курса «Историческое краеведение» 

Курс имеет историко-просветительскую цель, ориентирован на сохранение 

исторической памяти, понимание общности исторических судеб различных народов и 

регионов России, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению к 

прошлому и настоящему своей страны на примере памятных мест родного края и малой 

родины. 

 

Основные задачи курса «Историческое краеведение» 

– дать дополнительные знания по отечественной истории, акцентируя внимание 

на единстве исторических судеб различных народов и регионов России при сохранении 

уникальности их развития и культурной самобытности; 

– расширить знания обучающихся об отечественной истории посредством 

привлечения внимания к хорошо известным, знаковым для их родного края 

достопримечательным местам, связанным с историей формирования     народов      и      



иных      этнических      общностей      России,  с историческими (в том числе военными) 

событиями, жизнью выдающихся исторических личностей; 

– стимулировать познавательный интерес обучающихся к материальным, 

культурным и духовным ценностям предыдущих поколений, развивать   умения   

поисковой,   исследовательской,   аналитической   работы  на    основе    широкого    круга    

источников и,  в  первую очередь,    на региональном материале; 

– способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности 

одновременно как граждан России и жителей своего края посредством сообщения 

информации о личностях, событиях, процессах и памятных местах, наиболее значимых 

для истории страны, региона, местности; 

– формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное 

восприятие прошлого, понимание «человеческого измерения истории» посредством 

изучения памятных мест, связанных с деятельностью выдающихся соотечественников – 

деятелей в сферах искусства, науки, политики, военного дела и др.; 

– формировать у обучающихся способность определять историко- 

архитектурную, художественную, научную и мемориальную ценность 

достопримечательных,    памятных    мест    края,    выявлять     их    значение для истории 

и культуры России, региона, местности; 

– способствовать развитию у обучающихся понимания историко- культурной 

ценности памятных мест края и необходимости сохранения природно-культурных 

ландшафтов, памятных объектов археологического 

и культурного наследия, историко-градостроительной и природной среды как 

достояния региона и страны в целом; 

– формировать        у        обучающихся        чувство        принадлежности  к 

богатейшему общероссийскому культурно-историческому пространству, уважение к 

культурным достижениям и лучшим традициям (боевым, трудовым, художественным, 

нравственным и др.) народов России и края. 

 

Место курса «Историческое краеведение» 

Программа курса рассчитана на 68 часов, которые могут быть реализованы в 

течение одного учебного   года   в    составе   разновозрастной    группы      из 

обучающихся 6–9 классов. 

Программа является содержательным   и   методическим   ориентиром  для 

составления педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной  деятельности. 

Предложенные в программе элементы содержания и алгоритм деятельности обучающихся 



могут быть конкретизированы (детализированы или обобщены) с учетом 

преобладающего возрастного состава учебной группы, условий школьной 

информационно-образовательной среды и возможностей доступа к работе с 

краеведческими материалами. 

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, 

дискуссии, виртуальные экскурсии и др. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе традиционных источников информации (учебники по истории 

края, ресурсы местных библиотек и краеведческих музеев) и современных цифровых 

информационных ресурсов (порталы и сайты историко- просветительской и историко-

культурной направленности – Открытые данные Министерства культуры Российской 

Федерации, Археолог.РУ, Культура.РФ,    История.РФ и др.),   которые содержат 

текстовые,   видео- и фотоматериалы о памятных историко-культурных объектах и 

наиболее значимых событиях и личностях российской и региональной истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них 

поисково-исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть 

оформлены в виде учебных исследований и проектов и представлены для 

презентации и оценки в рамках основного курса обучения «История России». 

 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей 

программы воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной 

деятельности педагогов, нацелена на достижение всех основных групп образовательных 

результатов – личностных, метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско- патриотическую 

направленность, что позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров 

воспитания на уровне основного общего образования: 

– осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской  

идентичности в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе; 

– понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и 

будущему народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе 

исторического просвещения, российского национального исторического сознания; 

– проявление обучающимися уважения к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям 



народов, проживающих в родной стране; 

– сознательное   отношение   и    проявление   обучающимися   уважения к 

духовно-нравственным ценностям российского общества, к достижениям России в науке 

и искусстве, к боевым подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам 

Отечества в прошлом и современности. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИСТОРИЧЕСКОЕ КРАЕВЕДЕНИЕ» 

 

Содержание программы «Историческое краеведение» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, 

родного края, страны; представление о правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность  к разнообразной 

совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие 

действий, наносящих ущерб социальной и природной среде; 

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 

интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям разных народов нашей страны; 

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные  ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и  самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

– физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать 

эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии; 

– трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

– экологическое   воспитание:    ориентация   на   применение   знаний из 

социальных наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня 



экологической культуры; 

– ценность    научного     познания:     ориентация     в     деятельности на 

современную систему научных представлений; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; осмысление значения истории как  знания о развитии 

человека и общества, о социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих 

поколений; овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций 

историзма; формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей 

современного общественного сознания. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные учебные познавательные действия: 

– базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные 

признаки объектов (явлений); систематизировать и обобщать исторические факты; 

выявлять характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-

следственные связи событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и 

различия; формулировать и обосновывать выводы; 

– базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно 

составленному плану небольшое исследование на основе регионального материала; 

систематизировать и анализировать исторические факты, осуществлять реконструкцию 

исторических событий; самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатам проведенного исследования, определять новизну и обоснованность 

полученного результата; 

– работа с информацией: применять различные методы, инструменты и  запросы 

при поиске и отборе информации или данных из источников; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию  

различных   видов   и   форм   представления;   осуществлять   анализ   учебной  и 

внеучебной исторической информации, извлекать информацию из источника; высказывать 

суждение о достоверности и значении информации источника. 

 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

– общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого,  

раскрывать различие и сходство высказываемых оценок; выражать и аргументировать 

свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; публично представлять 

результаты выполненного исследования, проекта; осваивать и применять правила 

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении; 



– совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее  

достижению; планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные 

исследования и проекты по истории на основе регионального материала; определять свое 

участие в общей работе, координировать свои действия с другими членами группы, 

оценивать полученные результаты и свой  вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

– самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); составлять 

план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать   

алгоритм   с   учетом   получения   новых   знаний об изучаемом объекте; делать выбор и 

брать ответственность за решение; 

– самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; объяснять 

причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать     оценку    

приобретенному    опыту,     уметь     находить     позитивное в сложившейся ситуации; 

вносить коррективы в деятельность; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

– эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; 

– принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– целостные представления об историческом пути России и входящих в нее 

народов, о месте и роли России в мировой истории; 

– базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной 

истории; 

– способность применять понятийный аппарат исторического знания и  приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого 

и современности; 

– умение работать с основными видами современных источников исторической 

информации и с историческими (аутентичными) письменными,  изобразительными и 

вещественными источниками; 

– способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и их участников, основанное на знании 

исторических фактов, дат, понятий; 



– владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности 

исторических личностей в отечественной, в том числе региональной истории; 

– способность применять исторические знания в общении как основу диалога в 

поликультурной, многонациональной и многоконфессиональной среде; 

– умение устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с 

важнейшими событиями ХХ – начала XXI в.; 

– осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников 

своей страны и своего региона. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ИСТОРИЧЕСКОЕ КРАЕВЕДЕНИЕ» 

 

«Символика Курского края».  

Введение. История символики края в дореволюционный период. История 

символики городов области. Современная символика области.  

Тема 1. Курский край с древности до XVI века  

Каменный век. Скифы и «скифы-пахари. Черняховская культура и Пенское 

городище. Древние славяне и Ратское городище. Союз северянских племён. Славяне и 

Русь. Обретение Родины. Начало гражданского общества. Феодосий Печерский – 

родоначальник российской духовности. «Курск на Тускоре»: становление города. Древние 

города. Борьба против кочевников. Нашествие монголо-татар. Курский край и Литва. 

Курский край в XVI веке. На охране границы. 

Тема 2. Курский край с XVI до XIX века 

Курский край в конце XVI – начале XVII веке: протесты, бунты, восстания. 

Российский Колумб из Курска. Приезд Екатерины в Курск. Перестройка города по новому 

плану. XIХ в. – кризис крепостного строя. Участие курян в Отечественной войне 1812 

года. Социально-экономическое развитие. Пореформенный скачок. Провинциальная 

администрация Курской губернии. Курские купцы. Вклад курян в культуру России: 

Щепкин, Шварц, Фет, Семёнов, Алябьев, Уфимцев. 

Тема 3. Курский край в ХХ веке 

Экономика и политика в начале столетия. Советы на Курской земле. Династия 

Марковых в Курской губернии. Курская губерния периода гражданской войны. Годы 

социальных потрясений. Махно в Курской губернии. Эпоха «русского чуда». Героизм и 

боль народа. Индустриализация народного хозяйства. Коллективизация сельского 

хозяйства. Факторы развития культуры. 

Куряне в боевом строю. Оборонительные бои. Оккупационный режим. Борьба в 

тылу врага. Освобождение области. Курская битва. Курская область в 1945-1965гг. 

Индустрия послевоенная. Проблемы и заботы села. Состояние и развитие культуры. Наш 

Никита Сергеевич. Вклад курян в культуру России: Малевич, Гайдар, Серебрякова, Асеев, 

Носов, Воробьёв, Дейнека, Свиридов, Клыков, Теплицкий, Поветкин, Дериглазова. 

Своременность Курского края и перспективы его развития. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Историческое 

краеведение» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

Курс «Историческое краеведение» предоставляет подростку возможность узнать и 

понять условия зарождения современной цивилизации, особенности ее поступательного 

развития и ценности. 

В программе прослеживается изменение картины мира человека, вокруг которой 

формировались все ценности культуры, вся структура представлений о мироздании, дано 

представление об особенностях и тенденциях развития современной мировой 

цивилизации. 

В процессе познания всеобщей истории школьники знакомятся с универсальными 

ценностями современного мира - гражданским обществом и парламентаризмом. Изучая 

сложные и трагические события, явления и процессы в разное историческое время и в 

разных странах, учащиеся смогут при соответствующей поддержке учителя понять роль 

социально активной личности в истории, познакомиться с примерами героизма и 

самоотверженности во имя общества. В этом заключается воспитывающая функция 

прошлого, всеобщей истории. Школьники осваивают опыт социального взаимодействия 

людей в процессе изучения событий мировой истории, изучают и обсуждают 

исторические формы общественных отношений и сотрудничества: все это ускоряет их 

социализацию. По мере освоения содержания у учащихся формируется социальная 

система ценностей на основе осмысления закономерности и прогрессивности 

общественного развития, осознания приоритета общественного интереса над личностным 

и уникальности каждой личности. В программе акцентируется внимание на том, что 

личность проявляется только в сотрудничестве, согласии с обществом и благодаря ему. 

Содержание программы по всеобщей истории ориентировано на формировании у 

школьников современного понимания истории в контексте гуманитарного знания и 

общественной жизни. Понимание и осмысление учебной информации обеспечивается 

логически выстроенной системой понятий, раскрывающих смысловую и ценностную 

характеристики этапов мировой истории человечества.  Соотнесение фактов и явлений, 

установление причинно-следственных связей, выявление общего, выход на 

закономерности в процессе работы с текстами будут способствовать формированию и 

развитию исторического мышления у учащихся. 



Личностно-деятельностное усвоение учебного материала по всеобщей истории в 

соответствии с программой обеспечит сформированность таких нравственных свойств и 

качеств у школьников, как целеполагание, интерес к познанию, готовность ко всему 

новому, дисциплинированность, ответственность, коммуникативность, социальная 

активность. 

Сегодня востребован активный, деятельный, творческий, коммуникативный 

человек, нацеленный на раскрытие индивидуальности. 

Для этого учителю необходимо помочь учащимся научиться: 

 пользоваться информацией; 

 общаться; 

 создавать завершенный продукт деятельности. 

Таким образом, данная программа имеет ценностно – ориентированное и 

общекультурное значение, играет существенную роль в процессе самоидентификации 

младших подростков основной школы. Социокультурная составляющая курса, 

включающая доступно изложенные сведения о взаимопроникновении религий, культур, 

об основах гражданского общества, обеспечит условия для идентификации учащихся с 

современным обществом. 

 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во часов Количество часов 

теория практика 

1 Введение 1 1 0 

2 Курский край с древности 

до XVI века 

25 21 4 

3 Курский край с XVI до 

XIX века 

20 15 5 

4. Курский край в ХХ веке 22 17 5 

 ИТОГО: 68 54 14 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 
 
 

№ 

п/п 

Название разделов, темы уроков Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Корректировка 

Введение (1 час) 

1. Введение. Символика Курского края  

 

  

Тема 1. Курский край с древности до XVI века (27 часов) 

2. Курский край в доисторические времена    

3. Курский край в Каменном веке    

4. Скифы (VI-IV век до н. э.)    

5. Бельское городище (VI-IV век до н. э.)    

6. Черняховская культура (III – 1-я пол. V века н. 

э.) 

   

7. Пенское городище (III – 1-я пол. V века н. э.)    

8. Древние славяне (IX – X века)    

9. Ратское городище (IX – X века)    

10. Владимир Креститель и основание Курска (Х 

век) 

   

11. Владимир Креститель и основание Курска (Х 

век) 

   

12. Феодосий Печерский и монашество (1008-1074)    

13.. Курск в эпоху Киевской Руси (X-XII век)    

14. Курск в эпоху Киевской Руси (X-XII век)    

15. Курск в эпоху Удельной Руси (XII-XIII век)    

16. Князь Всеволод Буй-Тур и события «Слова о 

полку Игореве» (1185 г.) 

   

17.  Значение «Слова о Полку Игореве» в 

отечественной культуре 

   

18. «Курская Коренная икона Божьей Матери»    

19. Курская Коренная пустынь – духовный символ 

России 

   

18. Культура Древнерусского Курска    

19. Археологические исследования курских 

учёных. 

   

20. Монголо-татарское нашествие. Гибель 

Древнего Курска (1237-1392) 

   

21. Монголо-татарское нашествие. Гибель 

Древнего Курска (1237-1392) 

   

22. Курский край под властью Литвы. Князь 

Гедимин (XIV-XV век) 

   

23. Курский край под властью Литвы. Князь 

Ольгерд (XIV-XV век) 

   



24. Курский край под властью Литвы. Князь 

Витовт (XIV-XV век) 

   

25. Возвращение в Россию (1523-1597)    

26. Курский край во времена Ивана Грозного 

(1533-1584) 

   

Тема 2. Курский край с XVI до XIX века (20 часов) 

27. Восстание Ивана Болотникова на территории 

Курского края 

   

28. Смутное время на территории Курского края 

(1605-1613) 

   

29. Мятежный Курск. Восстания XVII века (1648-

1650) 

   

30. Мятежный Курск. Восстания XVII века (1648-

1650) 

   

31. Курский край в период Петровских 

преобразований 

   

32. Григорий Шелехов и «Русская Америка» (1747-

1795) 

   

33. Григорий Шелехов и «Русская Америка» (1747-

1795) 

   

34. Екатерина II и перепланировка города Курска    

35. Приезд Екатерины II в Курск (1787 г.)    

36. Графиня Брискорн и крепостное право (XIX 

век) 

   

37. Хозяйство Курского края в начале XIX века    

38. Поход Наполеона в Россию. Война 1812 года    

39. Куряне в Отечественной войне 1812 года.     

40. Движение декабристов на территории Курского 

края 

   

41. Князь Барятинский и война с Шамилем (1815-

1879) 

   

42. Князь Барятинский и усадьба Марьино (1815-

1879) 

   

43. Отмена крепостного права. Переход к 

капитализму в Курской губернии. 

   

44. Курск индустриальный – развитие 

промышленности 

   

45. Курск в середине - конце XIX века    

46. Вклад Курского края в культуру XIX века.    

Тема 3. Курский край в ХХ веке (22 часа) 

47. ХХ век – канун великих перемен (1900-1916)    

48. Куряне в Русско-японской войне (1904-1905)    

49. Февральская революция в Курске (февраль – 

март 1917) 

   

50. Политика Временного правительства (март-    



ноябрь 1917) 

51. Октябрьская революция в Курске (ноябрь – 

декабрь 1917) 

   

52. Поход Деникина на Курск (1919 г.)    

53. Махно в Курской губернии (1920-1921)    

54. Куряне – герои Гражданской войны    

55. Курск во времена «военного коммунизма» 

(1918-1921) 

   

56. Курск в период НЭПа (1921-1928)    

57. Коллективизация народного хозяйства в 

Курском крае 

   

58. Стройки первых пятилеток (конец 1920-х – 

1941) 

   

59. Довоенная культура Курского края (1920-1940)    

60. Начало Великой Отечественной войны.    

61. Оборона Курска (осень 1941 г.)    

62. Курский край в период нацистской оккупации 

(1941-1942) 

   

63. Партизанское движение в Курской области 

(1941-1943) 

   

64. Освобождение Курска (1943 г.)    

65. Курская битва (5.07 – 23.08 1943 г.)     

66. Никита Хрущёв и «Оттепель» (1953-1964)    

67. Вклад Курского края в отечетвенную культуру 

ХХ века 

   

68. Курск на пути к тысячелетию (1991-2032)    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно - методическое обеспечение 

Королев Б.Н. / История и современность Курского края/ региональное учебное пособие, 

Курск, 2008 

Архипова Т.И., Богданов Г.М. и другие / история Курской области/ учебное пособие для 

уч-ся 7-10-х классов, ЦЧКИ, Воронеж, 1975 г 

Болотов И.А., Белянский Ю.В. и др, под редакцией Королева Б.Н. / Курский край: история 

и современность/ Курск, 1995 

Список литературы 

Ашурков В.Н., Кацюба Д.В., Матюшин Г.Н. / Историческое краеведение/ М., 

Просвещение, 1989 

Медведская Л.А. / Вопросы истории и краеведения/ Курск, 1999 

Кабанова Р.В., Кудинова М.Р., Соколовский Л.Б. / География Курской области/ учебное 

пособие, Курск, 1997 

Статьи из газет: «Курск», «Друг для друга», «Знамя Победы» 
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Пояснительная записка  
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности студии   "Мир вокала" для 

7-9 класса составлена в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени обучающихся. Внеурочная 

деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во 

внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, 

их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы внеурочной 

деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у школьников 

навыков восприятия музыки с точки зрения разных видов вокального музицирования с 

использованием музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации 

и бесспорно дополняет успешное художественно-эстетическое развитие ребёнка. 

Настоящая программа создает условия для социального, культурного и 

профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её 

интеграции в системе мировой и отечественной культур 

Актуальность данной программы связана с необходимостью организации 

внеурочной деятельности обучающихся в условиях ФГОС, обусловлена возросшим 

интересом к вокальному исполнительству, ростом числа детских вокальных коллективов, 

расширением их концертной исполнительской деятельности. Важная задача, которая 

стоит перед учителем - не только научить детей воспринимать красоту музыки, но и через 



— 
музыкальные образы способствовать пониманию самой жизни и закономерностей 

общественного развития, с помощью музыкального искусства помогать становлению 

нравственной личности. 

 

Цель данной программы – развитие и формирование общей музыкальной культуры 

детей в процессе творческого восприятия и исполнения музыкальных произведений, 

развитие их творческого потенциала. 

 

Задачи: 

 формировать певческую установку; разносторонне развивать вокальный слух, 

способствовать накоплению музыкально-слуховых представлений; 

 формировать музыкальную память, навыки певческой эмоциональности, 

выразительности; 

 развивать вокальную артикуляцию, певческое дыхание; 

 развивать навыки музыкально-пластического интонирования и двигательной 

импровизации; 

 воспитывать и прививать любовь и уважение к человеческому наследию, 

пониманию и уважению певческих традиций; 

 воспитывать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость. 
 

Основные содержательные линии: 

 обогащение опыта эмоционально-ценностного отношения обучающихся к 

музыке и вокалу; 

 усвоение изучаемых музыкальных произведений и вокально-хоровых знаний; 

 обогащение опыта учебно-творческой музыкальной деятельности. 

Каждая из указанных содержательных линий находит своё воплощение в целевых 

установках программы и получает последовательное раскрытие в содержании 

музыкального образования и требования к уровню подготовки обучающихся. 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного курса. 

Целенаправленная организация и планомерное формирование творческой 

деятельности способствует личностному развитию учащихся: реализации творческого 

потенциала, готовности выражать своё отношение к искусству; становлению эстетических 

идеалов и самосознания, позитивной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма. 

В результате у школьников формируются духовно-нравственные основы. 

Программа данного курса обеспечивает коммуникативное развитие: формирует умение 

слушать, петь, применять выразительные средства в творческой и исполнительской 

деятельности на музыкальном материале, продуктивно сотрудничать со сверстниками и 

взрослыми. Личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие 

учащихся, обуславливается характером организации их музыкально-учебной, 

художественно-творческой деятельности и предопределяет решение основных 

педагогических задач. 

 

Общая характеристика курса 

Внеурочная деятельность в рамках курса музыки в средней школе представляет 

структуру индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих 

навыков обучающихся, сопровождающую систему практических занятий. С самых 

первых занятий в пении большое внимание уделяется певческой установке, искусству 

дыхания. Активное положение корпуса способствует мышечной собранности, особенно 

необходимой в период предмутационного и мутационного периода формирования 

певческих навыков. Дополнение вокального музицирования разных видов (групповое, 

ансамблевое, сольное) музыкально-пластическим интонированием и двигательными 
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импровизациями способствуют раскрепощению во время исполнения и облегчению 

вокальных трудностей, связанных с мутационными перестройками голосового аппарата в 

раннем подростковом возрасте (особенно у мальчиков). 

Программа предусматривает связь музыки с литературой, сценическим 

искусством, ритмикой; раскрывает содержание занятий, объединенных в тематические 

блоки, состоит из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает в 

себя работу с текстом, изучение нотного материала, индивидуального стиля каждого 

композитора. Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения 

песен. 

Музыкальную основу программы составляют разнообразный современный 

репертуар. 

Песенный материал играет важную роль в освоении содержания программы. Отбор 

произведений осуществляется с учетом доступности, художественной выразительности 

(частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий). 

Песенный репертуар подбирается в соответствии с реальной возможностью его 

освоения в рамках внеурочной деятельности. Имеет место варьирование. 

Содержание программы включает в себя занятия разных типов, на которых 

решаются вокальные, творческие и воспитательные задачи. Форма проведения 

варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности: 

 вокально-хоровая работа; 

 ансамблевое музицирования; 

 сольное пение; 

 музыкальная грамота; 

 музыкально-ритмические упражнения; 

 дыхательная гимнастика; 

 музыкально-пластическое интонирование; 

 движение под музыку; 

 двигательные импровизации. 

Чередование видов деятельности, присутствие на каждом занятии активных форм 

вокального музицирования позволяет поддерживать подвижный темп работы и избегать 

переутомления обучающихся. 

 

МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  
Программа «Мир вокала» предназначена для организации внеурочной 

деятельности обучающихся основного общего образования. Возможно и допускается 

расширение сферы её применения также на ступень полного (среднего) общего 

образования при наличии соответствущих потребностей обучающихся и запросов от 

родителей  

Занятия проводятся преимущественно во второй половине дня. Частота и 

регулярность занятий — по 1 ч 1 раз в неделю. Основное содержание занятий — пение, 

освоение соответствующих теоретических и практических умений и навыков, концертно-

исполнительская деятельность  
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основным содержанием обучения и воспитания по программе «Мир вокала» 

является опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, 

порождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых произведений 

(постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитние чуткости к внутреннему миру другого человека 

через опыт сотворчества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность 

рассматривается «как процесс личностного интонационного постижения смысла 

музыкального образа посредством проживания-впевания каждой интонации». Содержание 

внеурочных занятий вытекает из содержательной логики изучения предмета «Музыка», 

которое структурно представлено девятью модулями в основной школе.  

Музыкальная грамота  

Ноты певческого диапазона, длительности и паузы, основные музыкальные 

размеры, штрихи, динамика, дополнительные обозначения в нотах (реприза, вольта, 

фермата и др.). Знаки альтерации. Лад, тональность, тоника. Интонация, мотив, фраза. 

Одноголосие, многоголосие. Мелодия, аккомпанемент. Интервалы, аккорды. 

Музыкальная форма (двухчастная, трёхчастная, куплетная, рондо).   

Жанры музыкального искусства  
Основные черты жанра, характер, музыкально-выразительные средства, 

отражённое в жанре жизненное содержание. Простейшие жанры: песня, танец, марш. 

Жанровые сферы: песенность, танцевальность, маршевость. Жанры камерной вокальной 

музыки XIX—XX вв. (романс, вокализ, ноктюрн, серенада, баркарола и др.).  

 Музыка в жизни человека  

Стремление человека к красоте. Пение — музыкальное единство людей. Особое 

переживание — слияние голосов в пении. Музыкальный образ, настроения, мысли и 

чувства, которые передаёт музыка. Образы природы, людей, событий (музыкальные 

пейзажи, портреты и т. п.). Песни, посвящённые Родине, семье, образам детства, дружбе, 

войне, праздникам и др. Выстраивание хорового унисона, поиск красивого тембра 

звучания хора. Разучивание, исполнение песен, в которых раскрывается внутренний мир 

человека, чувства и жизнь ребёнка, образы близких людей. Работа над песнями и хорами, 

воспевающими красоту родной природы, подвиги героев, любовь к Родине, другие темы, 

созвучные базовым национальным ценностям. Публичные выступления на праздниках, 

фестивалях  

Музыка моего края  

Традиционный песенный фольклор малой родины — обработки народных мелодий 

для детского хора. Гимны, песни-символы родного края, своей школы, республики. 

Вокальные произведения композиторов-земляков  

Музыка народов России  

Русские народные песни и песни других народов России в обработках для детского 

хора  

Музыка народов мира  
Песни народов мира в обработках для детского хора  

Духовная музыка  

Образцы литургической музыки русских и зарубежных композиторовклассиков, 

сочинения современных композиторов на канонические тексты — песни и хоры 

духовного содержания  

Классическая музыка  

Светская музыка русских и зарубежных композиторов-классиков в обработках для 

детского хора. Произведения И. С. Баха, Г. Ф. Генделя, Й. Гайдна, Д. Каччини, Д. 

Перголези, В. А. Моцарта, Л. ван Бетховена, Р. Шумана, Ф. Шуберта, Э. Грига, А. 

Дворжака, М. Глинки, П. Чайковского, А.  
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Бородина, Н. Римского-Корсакова, А. Аренского, С. Рахманинова, Ц. Кюи, А. 

Гречанинова, В. Калинникова  

Современная музыкальная культура  
Вокальные произведения для детей современных композиторов, в том числе песни, 

написанные современным музыкальным языком, в джазовом стиле и т. д.   

Сочинения композиторов С. Баневича, Р. Бойко, М. Дунаевского, А. Зарубы,  

В. Кикты, Е. Крылатова, З. Левиной, Ж. Металлиди, Р. Паулса, А.  

Пахмутовой, Е. Подгайца, М. Ройтерштейна, М. Славкина  

Музыка театра и кино, связь музыки с другими видами искусства  

Песни и хоры из кино и мультфильмов, фрагменты из мюзиклов, опер, театральных 

постановок. Сочинения композиторов Ц. Кюи, М. Коваля, М. Красева, Э. Л. Уэббера, Ф. 

Лоу, Р. Роджерса, Дж. Гершвина, А. Миллера, Е. Крылатова, И. Дунаевского, М. 

Дунаевского, А. Журбина, А. Семёнова, Ю.  

Галахова, Б. Чайковского  

Упражнения, распевания Упражнения на чёткое, лёгкое исполнение мелких 

длительностей в подвижном темпе при одновременном решении двух задач: 

интонационная точность и чёткая дикция.  

Упражнения на развитие гармонического слуха (спеть нижний звук из двух, 

средний звук из трёх). Упражнения, состоящие из 5—8 звуков: на развитие гибкости 

голоса, звуковысотного и динамического диапазона. Распевания по принципу секвенций 

на основе нисходящих и восходящих мотивов (отрезки звукоряда, трезвучия), 

исполняемые различными штрихами. Пение гамм с названием нот и на разные слоги, 

пение с переносом по тетрахордам. Распевания А. Яковлева, в т. ч. с элементами 

двухголосия, ломаного арпеджированного движения мелодии.   

Примерный репертуар  

Русские народные песни  А мы просо сеяли.  

Ах, утушка луговая   

У зари-то, у зореньки   

Как пойду я на быструю речку  Как у наших у ворот.  

Музыка народов России, других народов мира  Голос Родины моей.   

Тувинская народная песня. Обработка М. Грачёва, русский текст О. Грачёва.  

 Горный край. Алтайская народная песня. Обработка М. Грачёва, русский текст О. 

Грачёва.   

Красные ветки клёна. Калмыцкая народная песня. Обработка М. Грачёва, русский 

текст М. Лапирова.  

 Верблюжонок. Казахская народная песня.   

Бульба. Белорусская народная песня. Русский текст О. Румер.   

Путь в горах. Болгарская народная песня. Обработка А. Животова, перевод С. 

Болотина.  

 Русская и зарубежная классика  

 Гимн ликования. Музыка И. С. Баха, слова Я. Родионова.   

Детские игры. Музыка В. Моцарта, русский текст Т. Сикорской  

Лесная песня. Музыка Э. Грига, слова Г. Х. Андерсена, перевод Т. Ефременковой.   

Заход солнца. Музыка Э. Грига, слова А. Мунка, перевод С. Свиренко  

(двухгол.).  

 Песни современных композиторов   

Матерям погибших героев. Музыка Г. Струве, слова Л. Кондрашенко.   

Утро. Музыка Р. Бойко, слова С. Есенина.   

Речкина песня. Музыка Е. Подгайца, слова М. Веховой. Эхо. Музыка Е.  

Подгайца, слова В. Мусатова.   

Лунный ёжик. Музыка Е. Подгайца, слова А. Ильяшенко.   

Дарите музыку друг другу. Музыка О. Юдахиной, слова В. Степанова.  



— 
Снилось мальчишке море. Музыка Н. Мартынова, слова Л. Норкина.  

Весенняя песня. Музыка Р. Лагидзе, русский текст М. Вайнштейн.   

Песенка вешняя. Музыка В. Серебренникова, слова А. Матутиса.   

Новый год идёт. Музыка и слова А. Ермолова.   

Кот лета. Музыка С. Плешака, слова Б. Заходера.   

Небо плачет (из цикла «Пять песен на стихи Аспазии»). Музыка Р. Паулса, перевод 

О. Петерсон.  

Всем, всем добрый день! (из кантаты «Всем, всем добрый день»). Музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. Энтина.  

Крылатые качели. Это знает всякий. (Из телефильма «Приключения 

Электроника».) Музыка Е. Крылатова, слова Ю.  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 Личностные результаты освоения программы «Мир вокала» должны отражать 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций, в том числе в части:   

1. Патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 

в поликультурном и многоконфессиональном обществе; знание Гимна России и традиций 

его исполнения, уважение музыкальных символов республик Российской Федерации и 

других стран мира; проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, 

музыкальной культуры народов России; стремление развивать и сохранять музыкальную 

культуру своей страны, своего края.  

2. Гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; осознание комплекса идей и 

моделей поведения, отражённых в лучших произведениях мировой музыкальной 

классики, готовность поступать в своей жизни в соответствии с эталонами нравственного 

само определения, отражёнными в них; активное участие в музыкально-культурной жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том 

числе в качестве участников творческих конкурсов и фестивалей, концертов, культурно-

просветительских акций, праздничных мероприятий.  

3. Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность воспринимать музыкальное 

искусство с учётом моральных и духовных ценностей этического и религиозного 

контекста, социально-исторических особенностей этики и эстетики; придерживаться 

принципов справедливости, взаимопомощи и творческого сотрудничества в процессе 

непосредственной музыкальной деятельности, при подготовке концертов, фестивалей, 

конкурсов.   

4. Эстетического воспитания: восприимчивость к различным видам искусства, 

стремление видеть прекрасное в окружающей действительности, готовность 

прислушиваться к природе, людям, самому себе; осознание ценности творчества, таланта; 

осознание важности музыкального искусства как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; стремление к самовыражению 

в разных видах искусства.  

5. Ценности научного познания: ориентация на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной, социальной, культурной средой; овладение 

музыкальным языком, навыками познания музыки как искусства интонируемого смысла; 

овладение основными способами исследовательской деятельности на звуковом материале 

самой музыки, а также на материале доступной текстовой, аудио- и видеоинформации о 

различных явлениях музыкального искусства, использование специальной терминологии.  

6. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт и 

опыт восприятия произведений искусства; соблюдение правил личной безопасности и 

гигиены, в том числе в процессе музыкально-исполнительской, творческой, 

исследовательской деятельности; умение осознавать своё эмоциональное состояние и 

эмоциональное состояние других; сформированность навыков рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

7. Трудового воспитания: установка на посильное активное участие в 

практической деятельности; трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении 
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поставленных целей; интерес к практическому изучению профессий в сфере культуры и 

искусства; уважение к труду и результатам трудовой деятельности.   

8. Экологического воспитания: повышение уровня экологической культуры, 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; участие в 

экологических проектах через различные формы музыкального творчества.  

9. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение социального опыта, 

основных социальных ролей, норм и правил общественного поведения, форм социальной 

жизни, включая семью, группы, сформированные в учебной исследовательской и 

творческой деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды;   

стремление перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, так и 

сверстников, в том числе в разнообразных проявлениях творчества, овладения 

различными навыками в сфере музыкального и других видов искусства; смелость при 

соприкосновении с новым эмоциональным опытом, воспитание чувства нового, 

способность ставить и решать нестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать 

внимание на перспективные тенденции и направления развития культуры и социума;   

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения 

и их последствия, опираясь на жизненный интонационный и эмоциональный опыт, опыт и 

навыки  управления своими психоэмоциональными ресурсами в стрессовой ситуации, 

воля к победе.   

  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 Метапредметные результаты, достигаемые при освоении программы, отражают 

специфику искусства как иного (в отличие от науки) способа познания мира. Поэтому 

основная линия формирования метапредметных результатов ориентирована не столько на 

когнитивные процессы и функции, сколько на психомоторную и аффективную сферу 

деятельности обучающихся.  

1. Овладение универсальными познавательными действиями. Овладение системой 

универсальных познавательных действий в рамках программы «Мир вокала» реализуется 

в контексте развития специфического типа интеллектуальной деятельности — 

музыкального мышления, которое связано с формированием соответствующих 

когнитивных навыков обучающихся, в том числе:  

Базовые логические действия:  

 —выявлять и характеризовать существенные признаки конкретного музыкального 

звучания;   

—устанавливать существенные признаки для классификации музыкальных 

явлений, выбирать основания для анализа, сравнения и обобщения отдельных интонаций, 

мелодий и ритмов, других элементов музыкального языка;   

—сопоставлять, сравнивать на основании существенных признаков произведения, 

жанры и стили музыкального искусства;  

 —обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и стилей музыки 

друг на друга, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

 —выявлять общее и особенное, закономерности и противоречия в комплексе 

выразительных средств, используемых при создании музыкального образа конкретного 

произведения, жанра, стиля.  

1.2. Базовые исследовательские действия:   

—следовать внутренним слухом за развитием музыкального процесса, 

«наблюдать» звучание музыки;  

 —использовать вопросы как инструмент познания;   

—формулировать собственные вопросы, фиксирующие несоответствие между 

реальным и желательным состоянием учебной ситуации, восприятия, исполнении; 



 — 
 —составлять алгоритм действий и использовать его для решения исполнительских 

и творческих задач;  

—проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей музыкально-языковых единиц, сравнению художественных 

процессов, музыкальных явлений, культурных объектов между собой;   

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, слухового исследования.   

1.3. Работа с информацией:  

 —применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учётом предложенной учебной или творческой задачи и заданных 

критериев;  

 —понимать специфику работы с аудиоинформацией, музыкальными записями;   

—использовать интонирование для запоминания звуковой информации, 

музыкальных произведений;   

—выбирать,  анализировать,  интерпретировать,  обобщать  и 

систематизировать информацию, представленную в аудио- и видеоформатах, текстах, 

таблицах, схемах;  

оценивать  надёжность  информации по критериям,  предложенным  

учителем или сформулированным самостоятельно;   

—различать тексты информационного и художественного содержания, 

трансформировать, интерпретировать их в соответствии с учебной или творческой 

задачей;   

—самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

(вокальное исполнение, текст, таблица, схема, презентация, театрализация и др.) в 

зависимости от коммуникативной установки.   

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями Овладение 

системой универсальных коммуникативных действий в рамках программы «Хоровое 

пение» реализуется, в первую очередь, через совместную певческую деятельность. Она 

предполагает не только групповую форму работы, но формирует более сложную 

социальную общность обучающихся — творческий коллектив. Вокальное пение — один 

из немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих в себе активную 

деятельность каждого участника с ценностью общего результата совместных усилий 

Специфика взаимодействия в процессе вокально-хорового исполнительства определяется 

не только особыми формами передачи информации музыкальными средствами (минуя 

вербальные каналы коммуникации), но и неповторимым комплексом ощущений, 

эмоциональным переживанием психологического единства поющих, известных как 

феномен «соборности». Данные условия определяют уникальный вклад хорового пения в 

формирование совершенно особых коммуникативных умений и навыков в составе 

базовых универсальных учебных действий.  

 2.1. Невербальная коммуникация:   

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться понять 

эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать 

ограниченность словесной передачи смысла музыкального произведения;  

—передавать в собственном исполнении художественное содержание, выражать 

настроение, чувства, личное отношение к исполняемому музыкальному произведению;  

 —осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 

понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении;   

—эффективно использовать интонационно-выразительные возможности в 

ситуации публичного выступления;  

—распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты, в том 

числе дирижёрские жесты), расценивать их как полноценные элементы коммуникации, 

адекватно включаться в соответствующий уровень общения.  



— 
 2.2. Вербальное общение:   

—воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения;   

—выражать своё мнение, в том числе впечатления от общения с музыкальным 

искусством в устных и письменных текстах;   

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;   

—вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

поддерживать благожелательный тон диалог. публично представлять результаты учебной 

и творческой деятельности.   

2.3. Совместная деятельность (сотрудничество):  

 —развивать навыки эстетически опосредованного сотрудничества, соучастия, 

сопереживания в процессе исполнения и восприятия музыки; понимать ценность такого 

социально-психологического опыта, переносить его на другие сферы взаимодействия;  

 —понимать и использовать преимущества и специфику коллективной, групповой 

и индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные формы 

взаимодействия при решении поставленной задачи;   

—принимать цель совместной деятельности, коллегиально строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;   

—уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться;   

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена коллектива в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед 

группой, коллективом.   

3. Овладение универсальными регулятивными действиями. В хоре, в отличие 

от других видов деятельности, личные результаты обучающихся обретают подлинную 

ценность только в качестве вклада каждого участника хорового коллектива в общее дело. 

Поэтому в рамках программы  регулятивные универсальные учебные действия тесно 

смыкаются с коммуникативными. Самоорганизация и рефлексия приобретают ярко 

выраженные коллективные черты, нередко предполагают корректировку личных 

интересов и намерений, их подчинение интересам и потребностям творческого коллектива 

в целом.  

3.1. Самоорганизация:  

 —ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских навыков и 

способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели;   

—планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач 

частного характера;  

—выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных 

ситуациях;  

 —самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;   

—делать выбор и брать за него ответственность на себя.   

3.2. Самоконтроль (рефлексия):  

 —владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  давать 

адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения;  



 — 
 —предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, 

и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;   

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; 

понимать причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому 

опыту.   

3.3. Эмоциональный интеллект:   

—чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей, 

использовать возможности музыкального искусства для расширения своих компетенций в 

данной сфере;  

 —развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других 

как в повседневной жизни, так и в ситуациях музыкальноопосредованного общения, 

публичного выступления;   

—выявлять и анализировать причины эмоций;   

—понимать мотивы  и  намерения  другого  человека,  анализируя  

коммуникативно-интонационную ситуацию;   

—регулировать способ выражения собственных эмоций.   

3.4. Принятие себя и других:   

—уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, 

эстетическим предпочтениям и вкусам   

—признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки 

фокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения результатов деятельности;  

 —принимать себя и других, не осуждая;  

 —проявлять открытость;   

—осознавать невозможность контролировать всё вокруг.   

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
В результате занятий хоровым пением школьники научатся:  

 —исполнять музыку эмоционально выразительно, создавать в совместном пении 

музыкальный образ, передавая чувства, настроения, художественное содержание;  

 —понимать мировое значение отечественной музыкальной культуры вообще и 

хорового исполнительства в частности, чувствовать себя продолжателями лучших 

традиций отечественного хорового искусства;   

—петь в хоре, ансамбле, выступать в качестве солиста, исполняя музыкальные 

произведения различных стилей и жанров, с сопровождением и без сопровождения, 

одноголосные и многоголосные;   

—исполнять русские народные песни, народные песни своего региона, песни 

других народов России и народов других стран, песни и хоровые произведения 

отечественных и зарубежных композиторов, образцы классической и современной 

музыки;  

 —владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения, 

понимать специфику совместного музыкального творчества, чувствовать единение с 

другими членами хорового коллектива в процессе исполнения музыки;   

петь красивым естественным звуком, владеть навыками певческого дыхания, 

понимать значения дирижёрских жестов, выполнять указания дирижёра;   

—ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона (на 

материале изученных музыкальных произведений);   

—выступать перед публикой, представлять на концертах, праздниках, фестивалях 

и конкурсах результаты коллективной музыкально-исполнительской, творческой 

деятельности, принимать участие в культурно-просветительской общественной жизни.   

1) Петь выразительно, передавая основное настроение, характер песни;   

2) петь в унисон в диапазоне d1 – d2, негромко (динамика mp-mf), напевным, 

лёгким звуком, используя мягкую атаку; освоить приёмы звуковедения legato, non legato;   



— 
3) исполнять простые песни детского репертуара (одноголосные, диатонические, с 

 простым,  повторяющимся  ритмическим  рисунком, краткими фразами, с 

преобладанием поступенного мелодического движения) преимущественно кантиленного 

характера, с сопровождением;   

4) знать правила певческой установки (спина прямая, плечи опущены, мышцы лица 

свободные), соблюдать её во время пения;   

5) понимать значение правильного дыхания; во время пения дышать, не понимая 

плеч, стараться делать мягкий вдох через нос, выдох в течение музыкальной фразы;   

6) в процессе пения ясно и чётко произносить слова; точно и выразительно 

произносить слова упражнений, распеваний;   

7) понимать основные дирижёрские жесты (внимание, начало, окончание пения), 

стремиться к одновременному вдоху и одновременному окончанию фразы;  

8) обращать внимание на точность интонирования, громкость и манеру пения, 

слушать себя и хор во время пения;  

9) уметь прохлопать пульс, ритмический рисунок разучиваемых музыкальных 

произведений;   

10) петь мелодии разучиваемых песен, попевок с опорой на простую 

(дидактически упрощённую) нотную запись;   

11) ориентироваться в элементах нотной грамоты: нотоносец, скрипичный 

ключ, ноты первой октавы; длительности: половинная, четверть, восьмая, четвертная 

пауза; лига, реприза;  

12) понимать значение понятий и терминов: ритм, звук, высота звука, мелодия, 

аккомпанемент, унисон;   

13) различать на слух основные элементы музыкальной речи: темп (быстрый, 

медленный, умеренный), динамика (громко, тихо, умеренно), регистр (высокий, низкий, 

средний);   

14) отражать в различных формах двигательной активности элементы 

музыкального языка, закономерности звучания (звучащие жесты,  

двигательное моделирование, ручные знаки и др.)  

15) иметь опыт выступления с хором в своём образовательном учреждении 

перед другими обучающимися, учителями, родителями.  



 

Тематическое планирование рабочей программы воспитания 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности студия «Мир вокала» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данной 

программы обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

занятиях явлений, организацию работы с получаемой на занятии социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих музыкальных произведений; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся: 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

 

7 класс 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1.  «Распевания, упражнения для 

развития певческого аппарата»  
6 2 4 

2.  «Музыкальная грамота, 

упражнения для развития 

музыкального слуха»  

4 2 2 

3.  «Работа над репертуаром»  16 5 11 

4.  
 «Репетиции к концертам и 

другим выступлениям».  2 1 1 

5.  «Выступления»  3 1 2 

6.  
Посещения театров, концертов, 

кинозалов  3  3 

 Всего: 34 11 23 

   
8 класс 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1.  «Распевания, упражнения для 

развития певческого аппарата»  
5 1 4 

2. «Музыкальная грамота, 

упражнения для развития 

4 2 2 



 

музыкального слуха»  
2.  «Работа над репертуаром»  12 5 7 

4. 

 «Репетиции к концертам и 

другим выступлениям».  6 1 5 

5 «Выступления»  4 1 3 

6. 

Посещения театров, концертов, 

кинозалов  3  3 

 Всего: 34 10 24 

   

  
9 класс 

№ 

п/п 

Название тематических 

блоков, разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1.  «Распевания, упражнения для 

развития певческого аппарата»  
3 1 2 

2.  «Музыкальная грамота, 

упражнения для развития 

музыкального слуха»  

6 2 4 

3.  «Работа над репертуаром»  16 5 11 

4.  
 «Репетиции к концертам и 

другим выступлениям».  3 1 2 

5.  «Выступления»  4 1 3 

6.  
Посещения театров, концертов, 

кинозалов  2  2 

 Всего: 34 10 24 
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Белая ладья» для 7-х 

классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 

 



Актуальность  

Программа «Шахматы - школе» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность 

самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, 

делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое 

использование занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение 

дидактических сказок и т. д.  

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не 

отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч 

детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей 

полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть 

замкнутость, мнимую ущербность.  

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в 

начале обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали 

профессиональным видом спорта, к тому же все детские соревнования носят спортивную 

направленность. Поэтому развитие личности ребенка происходит через шахматную игру в 

ее спортивной форме. Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в 

обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к 

концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать 

решения в меняющейся обстановке и т.д. Шахматы, сочетающие в себе также элементы 

науки и искусства, могут вырабатывать в учащихся эти черты более эффективно, чем 

другие виды спорта. Формирование этих качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в 

шахматах любое поражение и извлеченные из него уроки способны создать у ребенка 

сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера.  

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить 

по таким весомым аргументам как создание международных организаций, занимающихся 

популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и 

многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся все более 

серьезным занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в 

любой среде деятельности, способствуя гармоничному развитию личности.  

Шахматы это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но 

и действенное эффективное средство их умственного развития, формирования 

внутреннего плана действий - способности действовать в уме.  



Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует 

зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, 

целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, 

самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до 

конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было подтверждено, что дети, 

вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а так же положительно 

влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как 

восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого 

управления поведением. В основной школе происходят радикальные изменения: на 

первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности школьников и наиболее полному раскрытию их 

творческих способностей. Древние мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом 

одерживать победу».  

Шахматные игры развивают такой комплекс наиважнейших качеств, что с давних 

пор приобрели особую социальную значимость - это один из самых лучших и 

увлекательных видов досуга, когда-либо придуманных человечеством.  

Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на 

организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в 

активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост 

нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей.  

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития 

личности ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных 

личностных качеств. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения 

игре в шахматы.  

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, 

поступать решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, 

осторожность и смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это 

же самое требуется в шахматах. Они многогранны и обладают огромным эмоциональным 

потенциалом, дарят «упоение в борьбе», но и одновременно требуют умения 

мобилизировать, и концентрировать внимание, ценить время, сохранять выдержку, 

распознавать ложь и правду, критически относиться не только к сопернику, но и к самому 

себе.  

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. 

Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в 

душе ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, 



шахматы являются большой школой творчества для детей, это уникальный инструмент 

развития их творческого мышления. 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:   

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы.  

ЗАДАЧИ:  

Обучающие:  

• познакомить с элементарными понятиями шахматной игры;  

• помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры;  

• научить воспитанников играть шахматную партию с записью;  

• обучить решать комбинации на разные темы;  

• обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию, через формирование 

умения решать комбинации на различные темы;  

• научить детей видеть в позиции разные варианты.  

Развивающие:  

• развивать фантазию, логическое и аналитическое мышление, память, 

внимательность, усидчивость;  

• развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества шахматных 

мастеров;  

• развивать способность анализировать и делать выводы;  

• способствовать развитию творческой активности;  

• развивать волевые качества личности.  

Воспитательные:  

• воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть собой и 

добиваться цели;  

• сформировать правильное поведение во время игры;  

• воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи;  

• воспитывать целеустремлённость, трудолюбие.  

 Основные формы и средства обучения:  

• Практическая игра.  

• Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.  

• Дидактические игры и задания, игровые упражнения;  

• Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.  



• Участие в турнирах и соревнованиях.  

Содержание теоретического раздела программы  

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен 

школьникам. Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных 

заданий, создания игровых ситуаций.  

Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок делает 

первые шаги в мире шахмат. Учащиеся знакомятся с историей возникновения шахматной 

игры, шахматной доской, фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, 

разыгрывать положения с ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на 

отдельных фрагментах доски. Большое место отводится изучению "доматового" периода 6 

игры. На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у детей: загадки, 

стихи, сказки песни о шахматах, шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым 

моментом занятий является деятельность самих детей, в которой они наблюдают за 

передвижением фигур на доске, сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, 

выясняют закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске.  

Содержание второго года обучения включает непосредственно обучение 

шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а так же знакомятся с шахматной 

нотацией, творчеством выдающихся шахматистов.  

Третий – четвертый год обучения предполагают обучению решения шахматных 

задач.  

На занятиях используются обучающие плакаты, диаграммы задачи для 

самостоятельного решения, загадки, головоломки по темам, лабиринты на шахматной 

доске, кроссворды, ребусы, шахматное лото, викторины и др., решение которых дают не 

только информацию о какой-либо фигуре, но и представление об ее игровых 

возможностях и ограничениях. Кроме этого учащимся предлагаются темы для 

самостоятельного изучения: «Ферзь против пешки», «Ферзь против короля» и др., 

занимательные рассказы из истории шахмат, тесты для проверки полученных знаний.  

Результаты образовательной деятельности:  

• Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.  

• Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре.  

• Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования).  



Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам 

шахматную партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность 

знаний и умение применять их на практике.  

Формы контроля  

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют 

контролировать и корректировать работу программы на всём её протяжении и реализации. 

Это дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет 

строить для каждого ребенка его индивидуальный путь развития. На основе полученной 

информации педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. Контроль 

эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и упражнений, 

с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений. Контрольные 

испытания проводятся в торжественной соревновательной обстановке. 

Место предмета в учебной программе 

В соответствии с учебным планом курс «Белая ладья» изучается с 5 по 9 класс по 1 

часу в неделю. Общий объём учебного времени составляет 34 часа (1 час в неделю: 34 

часа в год для обучающихся 5-9 классов).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

Личностные:  

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

обучающихся: 

В части гражданского воспитания должны отражать: 

— сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

— принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

— готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

— готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества; 

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

— умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

— готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

В части патриотического воспитания должны отражать: 

— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру; прошлое и настоящее многонационального 

народа России;  

— ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

— идейную убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

В части духовно-нравственного воспитания должны отражать: 

— осознание духовных ценностей российского народа; 

— сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

— осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 



— ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

В части эстетического воспитания должны отражать: 

— эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

— способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов; ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

— убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

— готовность к самовыражению в разных видах искусства; стремление проявлять 

качества творческой личности. 

В части физического воспитания должны отражать: 

— сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

— потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

— активное неприятие вредных привычек и иных форм причи-нения вреда 

физическому и психическому здоровью. 

В части трудового воспитания должны отражать: 

— готовность к труду, осознание приобретённых умений и навыков, трудолюбие; 

— готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности; способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

— готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

В части экологического воспитания должны отражать: 

— сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; осознание 

глобального характера экологических проблем;  

— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества;  



— активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

— расширение опыта деятельности экологической направленности. 

В части ценностей научного познания должны отражать: 

— сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

— совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познанием мира; 

— осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения курса 

1. Овладение познавательными универсальными учебными действиями: 

— переводить практическую задачу в учебную; 

— формулировать учебно-познавательную задачу, обосновывать ее своими 

интересами, мотивами, учебными потребностями, поставленными проблемами; 

— выбирать способ решения задачи из изученных, оценивать целесообразность и 

эффективность выбранного алгоритма; 

— самостоятельно составлять алгоритм (или его часть) для решения учебной 

задачи, учитывать время, необходимое для этого; 

— выбирать методы познания окружающего мира (наблюдение, исследование, 

опыт, проектная деятельность и пр.) в соответствии с поставленной учебной задачей; 

— проводить по самостоятельно составленному плану опыт, эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей между объектами; 

— формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, 

опыта, исследования, презентовать полученные результаты; 

— уместно использовать базовые межпредметные понятия и термины, 

отражающие связи и отношения между объектами, явлениями, процессами окружающего 

мира; 

— осуществлять логические операции по установлению родовидовых отношений, 

ограничению и группировке понятий по объему и содержанию; 



— выделять и структурировать признаки объектов (явлений) по заданным 

существенным основаниям; 

— осуществлять логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому 

понятию, от понятия с меньшим объемом к понятию с большим объемом; 

— распознавать ложные и истинные утверждения; 

— устанавливать существенный признак классификации, основания для сравнения, 

критерии проводимого анализа, формулировать выводы по их результатам; 

— приводить аргументы, подтверждающие собственное обобщение, вывод с 

учетом существующих точек зрения; 

— использовать знаково-символические средства для представления информации и 

создания несложных моделей изучаемых объектов; 

— преобразовывать предложенные модели в текстовый вариант представления 

информации, а также предложенную текстовую информацию в модели (таблица, 

диаграмма, схема и др.) в соответствии с поставленной учебной задачей; 

— строить план, схему, алгоритм действия, исправлять (восстанавливать, 

дополнять) предложенный алгоритм на основе имеющихся знаний об изучаемом объекте; 

— делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии; 

— осуществлять анализ требуемого содержания, различать его фактическую и 

оценочную составляющую, представленную в письменном источнике, диалоге, 

дискуссии. 

2. Овладение регулятивными действиями: 

— самостоятельно планировать деятельность (намечать цель, создавать алгоритм, 

отбирая целесообразные способы решения учебной задачи); 

— оценивать средства (ресурсы), необходимые для решения учебно-

познавательных задач; 

— осуществлять контроль результата (продукта) и процесса деятельности (степень 

освоения способа действия) по заданным и/или самостоятельно определенным критериям; 

— вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, измененных 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

— предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении данной учебной 

задачи; объяснять причины успеха (неудач) в деятельности; 

— владеть умениями осуществлять совместную деятельность (договариваться, 

распределять обязанности, подчиняться, лидировать, контролировать свою работу) в 

соответствии с правилами речевого этикета; 



— оценивать полученный совместный результат, свой вклад в общее дело, 

характер деловых отношений, проявлять уважение к партнерам по совместной работе, 

самостоятельно разрешать конфликты; 

— осуществлять взаимоконтроль и коррекцию процесса совместной деятельности; 

— устранять в рамках общения разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога. 

3. Овладение коммуникативными универсальными учебными действиями: 

— владеть смысловым чтением текстов разного вида, жанра, стиля с целью 

решения различных учебных задач, для удовлетворения познавательных запросов и 

интересов: определять тему, назначение текста, резюмировать главную идею, мысль 

текста, цель его создания; различать основную и дополнительную информацию, 

устанавливать логические связи и отношения, представленные в тексте; выявлять детали, 

важные для раскрытия основной мысли, идеи, содержания текста; 

— владеть умениями участия в учебном диалоге — следить за соблюдением 

процедуры обсуждения, задавать вопросы на уточнение и понимание идей друг друга; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога; 

— определять жанр выступления и в соответствии с ним отбирать содержание 

коммуникации; учитывать особенности аудитории; 

— соблюдать нормы публичной речи и регламент; адекватно теме и ситуации 

общения использовать средства речевой выразительности для выделения смысловых 

блоков своего выступления, а также поддержания его эмоционального характера; 

— формулировать собственные суждения (монологические высказывания) в форме 

устного и письменного текста, целесообразно выбирая его жанр и 

структуру в соответствии с поставленной целью коммуникации и адресатом. 

4. Овладение навыками работы с информацией: 

— выбирать, анализировать, ранжировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различного вида, давать оценку ее соответствия цели информационного 

поиска; 

— находить требуемый источник с помощью электронного каталога и поисковых 

систем Интернета; сопоставлять информацию, полученную из разных источников; 

— характеризовать/оценивать источник в соответствии с задачей 

информационного поиска; 

— самостоятельно формулировать основания для извлечения информации из 

источника (текстового, иллюстративного, графического), учитывая характер 



полученного задания; 

— работать с двумя и более источниками (в том числе разных видов), 

содержащими прямую и косвенную информацию; 

— распознавать достоверную и недостоверную информацию; реализовывать 

предложенный учителем способ проверки достоверности информации; 

— определять несложную противоречивую информацию, самостоятельно находить 

способы ее проверки; 

— подбирать иллюстративную, графическую и текстовую информацию в 

соответствии с поставленной учебной задачей; 

— соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в сети Интернет; 

— участвовать в коллективном сборе информации (опрос, анкетирование), 

группировать полученную информацию в соответствии с предложенными критериями. 

 

Предметные результаты освоения курса 

К концу первого года обучения дети должны знать:  

• шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, 

взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;  

• названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;  

• правила хода и взятия каждой фигуры.  

К концу первого года обучения дети должны уметь:  

• ориентироваться на шахматной доске;  

• играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса;  

• правильно помещать шахматную доску между партнерами;  

• правильно расставлять фигуры перед игрой;  

• различать горизонталь, вертикаль, диагональ;  

• рокировать;  

• объявлять шах;  

• ставить мат;  

• решать элементарные задачи на мат в один ход. 

К концу второго года обучения дети должны знать:  

• обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;  

• ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.  



К концу второго года обучения дети должны уметь:  

• записывать шахматную партию;  

• матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, 

королем и ладьей;  

• проводить элементарные комбинации. 

К концу третьего года обучения дети должны знать:  

• принципы игры в дебюте;  

• основные тактические приемы;  

• что означают термин- дебют.  

К концу третьего года обучения дети должны уметь:  

• грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте;  

• точно разыгрывать простейшие окончания. 

К концу четвертого года обучения дети должны знать:  

• принципы игры в дебюте;  

• основные тактические приемы;  

• что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, 

ключевые поля.  

К концу четвертого года обучения дети должны уметь:  

• грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации;  

• точно разыгрывать простейшие окончания. 

К концу пятого года обучения дети должны знать:  

• принципы игры в дебюте;  

• основные тактические приемы;  

• что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, 

ключевые поля. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

5 класс  

Введение. Немного истории  

История шахмат, их эволюция. Многовековойопыт и культурное наследие игры.  

Шахматная доска и шахматное войско  

Шахматная доска. Знакомство с шахматной доской.Понятие поля, горизонтали, 

вертикали, диагонали.Названия вертикалей и горизонталей, полей. Центршахматной 

доски, центральные поля. Края доски.  

Начальная расстановка фигур на доске. Знакомство с шахматной армией. Названия 

шахматных фигур, начальная расстановка на доске. Типичные ошибки, возникающие при 

начальной расстановке фигур.  

Ходы фигур и пешек  

Ходы и взятия шахматных фигур и пешек.   

Король:ходы и взятия королем. Задачи-лабиринты на знанияправил ходов короля. 

Задачи на взятие всех фигур соперника своими за минимальное количество ходов.  

Ладья: ходы и взятия. Задачи на взятие всех фигурсоперника своей ладьей за 

минимальное количествоходов. Задачи-лабиринты с целью добраться ладьейдо 

определенной клетки с особыми условиями (например, запрет на ходы на определенные 

поля).  

Слон: ходы и взятия слоном. Задачи на поиск кратчайшего пути при передвижении 

слона с одного поляна другое.  

Ферзь: ходы и взятия. Задачи на взятия фигур соперника ферзем.  

Конь: ходы и взятия. Задачи-лабиринты на поископтимального маршрута при 

перемещении коня с одного поля на другое. Пешка: ход и взятие пешкой. Отличие пешки 

отостальных фигур.  Тематические задачи на закрепление темы.  

Цель шахматной игры  

Шах. Понятие шаха. Три способа защиты от шаха.Задачи на поиск эффективного 

шаха либо способа защиты от него. Вскрытый шах, его отличие от простого шаха, его 

опасность для защищающейся стороны.  

Двойной шах как разновидность вскрытого шаха.  

Мат: определение, примеры, простейшие конструкции. Отличие шаха от мата. 

Решение тематических задач.  



Необычные ходы шахматных фигур и пешек  

Сложные правила перемещений шахматных фигур и пешек. Превращение пешки в 

ферзя и другиефигуры. Рокировка, правило выполнения, случаи, когда рокировка 

невозможна. Взятие на проходе.  

Ничья  

Все варианты, при которых в шахматной партиификсируется ничья. Пат как одна 

из разновидностейничьей. Недостаток материала для матования (например, король и конь 

против одинокого короля противника). Троекратное повторение позиции. Вечный шахкак 

частный случай троекратного повторения. Правило пятидесяти ходов и предложение 

ничьей.  

Запись ходов партии и относительная ценностьшахматных фигур  

Шахматная нотация, правила записи. Применение шахматной нотации на примере 

приведенной шахматной партии. Виды нотации: короткая и длинная. Знаки, используемые 

для комментирования шахматной партии и оценки шахматной позиции.  Ценность 

шахматных фигур. Относительная ценность шахматных фигур, легкие и тяжелые фигуры. 

Понятие размена.  

Элементарные шахматные приемы  

Вилка: определение, примеры применения вилки.  

Связка: определение, тематические примеры применения связки.  

  

6 класс  

Стадии партии  

Дебют (начало игры). Определение, виды дебютов,  

примеры открытых, полуоткрытых, закрытых дебютов. Основные принципы игры 

в начале партии, типичные ошибки начинающих. Значение захвата центра доски в дебюте. 

Популярные ловушки в дебюте: «детский» и «дурацкий» маты. Примеры ловушек в 

открытых дебютах. Миттельшпиль (середина игры). Определение, отличие от дебюта. 

План в миттельшпиле, виды планов. Разбор возможных планов на примерах тематических 

партий.  

Эндшпиль (окончание игры). Определение, виды эндшпилей.  

Мат одинокому королю и разнообразие матовых конструкций  

Базовые приемы и алгоритмы матования одинокого короля. Типовые матовые 

конструкции.  

Линейный мат: определение и теоретический разбор.  

Мат ферзем: определение и теоретический разбор.  



Мат ладьей: определение и теоретический разбор.  

Мат двумя слонами: определение и теоретический разбор.  

Разнообразие матовых конструкций. Различные виды матовых финалов. Шаблоны 

матовых финалов и открытие новых шаблонов.  

Игра в турнирах  

Шахматный этикет. Правила и нормы поведения за шахматной доской. Шахматные 

часы. Разновидности шахматных игр. Шахматные турниры. Шахматные звания и 

рейтинги.  

Время для проведения турниров  

  

7 класс  

Введение в тактическую игру  

Угроза: определение, разновидности угроз. Отличия угроз друг от друга. Способы 

защиты от различных угроз.  

Темп. Определение темпа как скорости игры. Определение темпа как потери или 

выигрыша времени в развитии фигур и пешек. Значение темпа в различных стадиях игры. 

Особое значение темпа в дебюте. Примеры потери темпа в дебюте. Использование потери 

нескольких темпов соперником в начале партии. Ситуации, при которых необходимо 

отдавать темп сопернику. Примеры передачи темпа на основе простейших окончаний.  

Промежуточный ход. Определение промежуточного хода. Назначение 

промежуточного хода. Пересечение промежуточного хода с тактическими приемами 

(например, вилкой или связкой). Примеры промежуточного хода в дебюте партии.  

Форсированная игра. Варианты форсированной игры. Как считать форсированные 

варианты игры, длина расчета, тематические примеры. Условно форсированная игра 

(случай, когда у соперника есть несколько вариантов, но один из них явно более сильный, 

поэтому практический смысл в расчете остальных вариантов отсутствует).  

Дебютные катастрофы. Тематические разборы учебных партий.  

Тактические приемы  

Вилка: определение, примеры.  

Связка: определение, тематические примеры.  

Отвлечение: определение, тематические примеры.  

Связь отвлечения с другими тактическими приемами (вилкой, связкой).  

Время для проведения турниров  

  

  



8 класс  

Тактические приемы  

Мат в один ход. Мат и его разновидности. Приметы матирования.  

Открытое нападение: определение, тематические примеры. Открытый шах как 

частный случай открытого нападения. Случаи, в которых открытое нападение 

применяется в качестве защиты от атак соперника.  

Рентген: определение, типовые примеры. Атака посредством рентгена. Защита 

собственных фигур через рентген.  

Завлечение: определение, тематические примеры. Связь завлечения с тактическим 

приемом «промежуточный ход». Форсированная игра при использовании завлечения.  

Перекрытие: определение, учебные примеры. Перекрытие в миттельшпиле и 

эндшпиле как способ проведения пешки в ферзи.  

Блокировка: определение, назначение. «Вредный шах», выпускающий короля 

соперника из матовой сети, как частая ошибка начинающих шахматистов.  

Применение блокировки в конструкциях типа спертого мата. Пересечение 

блокировки с другими тактическими приемами.  

Мат в два хода.Поиск мата в два хода (развитие комбинационного зрения).  

Завоевание поля: определение, тематические примеры. Шах при матировании. 

Определение правильной последовательности действий фигур. Завоевание поля при 

соотношении атаки/защиты поля: 2 атаки против 1 защиты, 3 против 2 или 4 против 3.  

Время для проведения турниров  

  

9 класс  

Тактические приемы  

Уничтожение защиты: определение, решение типовых примеров. Случаи, в 

которых возможно уничтожение защиты, ключевые и наиболее частые случаи и позиции, 

типовые удары.  

Освобождение линии действия: определение, примеры. Примеры матования, 

проведения пешки в ферзи, получения лучшей позиции. Мат в три хода.Поиск мата в три 

хода (развитие комбинационного зрения). Ограничение подвижности фигуры. Теория и 

разбор учебных партий.  

Пат (ничья): теоретическая часть, разбор типовых задач.  

Вечный шах (ничья): определение, разбор типовых примеров.  

Основы эндшпиля: определение, основные понятия и постулаты эндшпиля.  



Типовые шахматные окончания. Правило квадрата пешки. Эндшпиль с королем и 

пешкой против короля: понятие оппозиции, основные постулаты таких окончаний.  

Сочетание тактических ударов. Примеры с применением нескольких видов 

тактики.  

Время для проведения турниров  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

   Тематическое планирование по курсу внеурочная деятельность «Белая ладья» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

• Адекватно оценивать свое поведение и поведение окружающих.  

• Формировать уважительное отношение к иному мнению.  

• Учиться понимать свою роль, развивать самостоятельность и 

ответственность.  

• Развивать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

• Учиться относиться бережно к материальным и духовным ценностям.  

  

5  класс  

Номе 

р  

разде 

ла,  

темы  

Название разделов и тем  Количество часов  

всего  теоретические  практически 

е  

 Введение.  Немного истории (1ч)  

1  История шахмат  1  1    

 Шахматная доска и шахматное войско (2ч)  

2  Шахматная доска  1  1    

3  Начальная расстановка фигур на доске  1    1  

 Ходы фигур и пешек (7ч)  

4  Король — самая важная фигура. Ходы и 

взятия короля  

1    1  

5  Ладья — тяжелая артиллерия. Ходы и 

взятия ладьи  

1    1  

6  Как ходит слон: ходы и взятия  1    1  

7  Сила ферзя. Ходы и взятия ферзя  1    1  

8  Ходы и взятия коня  1    1  

9  Правила ходов и взятия пешки  1      



10  Взятия фигурами и пешками. 

Повторение изученного материала в 

главе 2 «Ходы фигур и пешек»  

1  1  

  

 Цель шахматной игры(4 ч)  

11  Шах, способный защитить от шаха  1  1    

12  Вскрытый шах. Как защититься от 

вскрытого шаха. Повторение всей темы 

«Шах» 

1    1  

13  Мат. Определение, простейшие 

примеры  

1   1    

14  Закрепление темы «Мат». Решение 

задач в классе  

1     1  

Необычные ходы шахматных фигур и пешек (4 ч)   

15  Превращение пешки в ферзя и в другие 

фигуры  

1   1    

16  Рокировка. Случаи, когда невозможно 

сделать рокировку  

1     1  

17  Взятие на проходе  1     1  

18  Рокировка, взятие на проходе и 

превращение пешки в ферзя: 

повторение. Самостоятельная работа по 

этим трем темам  

1   1  

1  

Ничья (5 ч)   

19  Пат. Определение, примеры, отличие от 

мата  

1     1  

20  Недостаток материала для достижения 

победы (мата)  

1     1  

21  Троекратное повторение позиции. 

Вечный шах  

1     1  

22  Повторение темы «Троекратное 

повторение позиции». Правило 

пятидесяти ходов и предложение 

ничьей  

1  

  

   

1  

23  Повторение темы «Ничья»     1  

Запись ходов партии и относительная ценность шахматных фигур (4 ч)   

24  Шахматная нотация. Короткая и 

длинная нотации. Примеры записи 

шахматныхпартий  

1     

1  

25  Игровой день. Игра с записью партий с 

помощью короткой или длинной 

нотации  

1     

1  

26  Ценность шахматных фигур  1     1  



27  Проверочная работа по темам 

«Шахматная нотация», «Ценность 

шахматных фигур»  

1     

1  

 Элементарные шахматные приемы (6 ч)    

28  Вилка. Определение, примеры 

применения на практике  

1    1  

29  Связка. Определение, примеры 

применения на практике  

1    1  

30  Самостоятельная работа по темам 

«Вилка» и «Связка»  

1    1  

31  Разбор самостоятельной работы.   1  1    

32  Подготовка китоговой контрольной 

работе и разбор типовых примеров.  

1    1  

33  Итоговая контрольная работа за 

учебный год.  

1    1  

34  Итоговый урок  1    1  

  

6  класс  

Номе 

р  

разде 

ла,  

темы  

Название разделов и тем  
Количество часов  

 

всего  теоретические  практическ 

ие  

 Стадии партии (7 ч)    

1  Три стадии шахматной партии. Что 

такое дебют?  

1  1    

2  Грубые ошибки в дебюте. «детский» и 

«дурацкий» маты. Игра в паре 10—15 

ходов с последующей оценкой позиции 

после дебюта  

1  

1  

  1  

3  Популярные ловушки, возникающие в 

известных открытых дебютах 

(русская,итальянская, испанская партии)  

1    1  

4  Миттельшпиль — середина игры. Какие 

бывают планы в миттельшпиле. Игра в 

паре  

1    1  

5  Игра в паре с последующим анализом 

тренера  

1    1  

6  Эндшпиль. Связь окончаний с другими 

стадиями игры  

1    1  

7  Самостоятельная работа на тему «Три 

стадии шахматной партии»  

1    1  

Мат одинокому королю и разнообразие матовых конструкций (10 ч)  



8  Линейный мат  1    1  

9  Техника матования ферзем одинокого 

короля  

1  1    

10  Техника матования ладьей одинокого 

короля  

1    1  

11  Повторение изученного материала. Мат 

ферзем, ладьей, линейный мат  

1    1  

12  Мат двумя слонами одинокому королю  1    1  

13  Самостоятельная работа на тему «Мат 

одинокому королю»  

1    1  

14  Разнообразие матовых конструкций  1    1  

15  Закрепление темы «Разнообразие 

матовых конструкций»  

1    1  

16  Игровое занятие. Игра всем классом с 

учителем. Последующий разбор партии 

Весь изученный ранее материал  

1  

  

  1  

17  Конкурс по решению задач по 

изученным темам  

1    1  

Игра в турнирах (16 ч)  

18  Шахматный этикет  1  1    

19  Шахматные часы (Фишера и 

механические)  

1  1    

20  Разновидности шахматного контроля 

времени на партию: блиц, рапид, 

классические шахматы  

1  

  

1  

  

21  Игровое занятие. Игра в быстрые 

шахматы с записью первых 15 ходов  

1    1  

22  Шахматные турниры. Разновидности 

схем проведения соревнований  

1    1  

23  Система званий, разрядов и рейтингов в 

шахматах  

1    1  

24  Самостоятельная работа «Правила 

поведения на соревнованиях, различные 

системы проведения турниров, контроль 

времени на партию, системы званий, 

разрядов и рейтингов»  

1    

1  

25  Повторение изученного материала. 

Разбор задач  

1  1    

26  Игровое занятие «Кто знает и умеет 

объяснить значения шахматных 

терминов?»  

1    

1  



27  Шахматный турнир на первенство 

класса по быстрым шахматам (по 15 мин 

каждому) с записью первых 15 ходов 

партии. День 1-й  

1    

1  

28  Разбор партий шахматного турнира на 

первенство класса  

1    1  

29  Шахматный турнир на первенство 

класса по быстрым шахматам с записью 

первых 15 ходов партии. День 2-й  

1    

1  

30  Разбор партий шахматного турнира на 

первенство класса  

1    1  

31  Шахматный турнир на первенство 

класса по быстрым шахматам с записью 

первых 15 ходов партии. День 3-й   

1    

1  

32  Разбор партий шахматного турнира на 

первенство класса  

1    1  

33  Шахматный турнир на первенство 

класса по быстрым шахматам с записью 

первых 15 ходов партии.   

1    

1  

34  Итоговый урок  1    1  

  

7  класс  

Номе 
р  

разде 
ла,  

темы  

Название разделов и тем  Количество часов   Планируемые 

сроки  

всего  теоретические  практичес 

кие  

Введение в тактическую игру (15 ч)   

1  Что такое угроза? Разновидности 

угроз. Как создавать и защищаться от 

угроз?  

1  1  

  

  

2  Повторение темы «Угроза»  1  1      

3  Темп в шахматах. Темп в дебюте  1    1    

4  Темп в эндшпиле. Передача темпа  1    1    

5  Промежуточный ход в шахматах  1    1    

6  Форсированная игра  1    1    

7  Закрепление темы «Форсированная 

игра»  

1    1    

8  Дебютные катастрофы  1    1    

9  Продолжение изучения основных 

ошибок в дебюте  

1    1    



10  Закрепление темы «Дебютные 

катастрофы»  

1  1      

11  Дебютные катастрофы. Продолжение  1    1    

12  Дебютные катастрофы. Заключение  1    1    

13  Контрольная работа по главе 

«Введение в тактическую игру»  

1    1    

14  Игровое занятие  1    1    

15  Разбор сыгранных партий Разбор 

партий, сыгранных учениками на 

предыдущемзанятии  

1    1    

Тактические приемы (19 ч)   

16  Вилка  1  1      

17  Вилка. Продолжение  1    1    

18  Вилка. Продолжение  1    1    

19  Вилка. Заключение  1    1    

20  Вилка. Самостоятельная работа  1    1    

21  Связка. Основные понятия  1  1      

22  Связка. Продолжение  1    1    

23  Связка. Продолжение   1    1    

24  Связка. Продолжение   1    1    

25  Самостоятельная работа по темам 

«Связка» и «Вилка»  

1    1    

26  Разбор самостоятельной работы по 

темам «Связка» и «Вилка»   

1    1    

27  Отвлечение  1  1      

28  Отвлечение. Продолжение   1    1    

29  Отвлечение. Закрепление   1    1    

30  Подготовка к итоговой контрольной 

работе   

1    1    

31  Итоговая контрольная работа. Первая 

часть.Практика  

1    1    

32  Контрольная работа. Вторая часть. 

Теория  

1    1    

33  Результаты итоговой контрольной 

работы  

1    1    

34  Итоговый урок  1    1    

 

  



8  класс  

Номе 
р  

разде 

ла и 

темы  

Название разделов и тем  Количество часов   

всего  теоретические  практичес 

кие  

Тактические приемы (34 ч) 

1  Повторение изученного материала  1  1    

2  Мат в один ход  1    1  

3  Решение задач на мат в один ход  1    1  

4  Решение задач на мат в один ход  1    1  

5  Открытое нападение  1    1  

6  Открытое нападение. Продолжение  1    1  

7  Открытое нападение. Заключение  1    1  

8  Рентген. Основные понятия  1    1  

9  Рентген. Продолжение  1    1  

10  Рентген. Заключение  1    1  

11  Завлечение. Основные понятия  1  1    

12  Завлечение. Продолжение   1    1  

13  Завлечение. Продолжение   1    1  

14  Завлечение. Продолжение   1    1  

15  Самостоятельная работа  1    1  

16  Разбор самостоятельной работы  1  1    

17  Игровое занятие  1    1  

18  Анализ сыгранных партий  1    1  

19  Перекрытие. Основные понятия  1  1    

20  Перекрытие. Продолжение  1    1  

21  Перекрытие. Закрепление  1    1  

22  Проверочная работа по теме 

«Перекрытие». Новая тема 

«Блокировка»  

1    1  

23  Блокировка. Продолжение  1    1  

24  Мат в два хода. Повторение ранее 

изученных тем  

1    1  

25  Мат в два хода. Продолжение  1    1  

26  Завоевание поля. Основные понятия  1  1    

27  Завоевание поля. Подготовка к 1    1  



итоговой контрольной работе  

28  Подготовка к итоговой контрольной 

работе  

1    1  

29  Итоговая контрольная работа  1    1  

30  Результаты итоговой контрольной 

работы  

1    1  

31  Игровое занятие Весь ранее 

пройденный материал  

1    1  

32  Турнир по быстрым шахматам на 

первенство класса. День 1-й  

1    1  

33  Турнир по быстрым шахматам на 

первенство класса. День 2-й. 

Подведение итогов  

1    1  

34  Итоговый урок  1    1  

  

9 класс  

Номе 

р 

разде 

ла, 

темы 

Название разделов и тем Количество часов  

всего теоретические практичес 

кие 

Тактические приемы  (34 ч)   

1  Повторение изученного 

материала  

 1  1    

2  Уничтожение защиты   1    1  

3  Уничтожение защиты. 

Продолжение  

 1    1  

 

4  Освобождение линии действия  1    1  

5  Освобождение линиидействия. 

Продолжение  

1    1  

6  Самостоятельная работа по темам 

«Освобождение линии действия» и 

«Уничтожение защиты»  

1  

  

  1  

7  Итоги самостоятельной работы. Задачи 

на мат в три хода  

1  1    

8  Мат в три хода. Конкурс по решению 

задач  

1    1  

9  Ограничение подвижности фигуры  1    1  

10  Пат (ничья)  1    1  

11  Пат. Продолжение  1    1  



12  Вечный шах  1    1  

13  Вечный шах. Закрепление  1    1  

14  Самостоятельная работа «Ограничение 

подвижности фигуры», «Пат (ничья)» 

и «Вечный шах»  

1    1  

15  Итоги самостоятельной работы   1    1  

16  Основы эндшпиля  1  1    

17  Основы эндшпиля. Продолжение  1    1  

18  Основы эндшпиля. Закрепление  1    1  

19  Основы эндшпиля. Закрепление  1    1  

20  Основы эндшпиля. Заключение  1    1  

21  Сочетание тактических ударов  1    1  

22  Сочетание тактических ударов. 

Продолжение  

1    1  

23  Сочетание тактических ударов. 

Продолжение  

1    1  

24  Подготовка к итоговой контрольной 

работе. Весь ранее пройденный  

1    1  

 материал     

25  Подготовка к итоговой контрольной 

работе  

1    1  

26  Пробная итоговая контрольная работа  1    1  

27  Пробная итоговая контрольная работа  1    1  

28  Итоговая контрольная работа  1    1  

29  Итоговая контрольная работа  1    1  

30  Результаты итоговой работы  1    1  

31  Игровой урок   1    1  

32  Игровой урок   1    1  

33  Игровой урок   1    1  

34  Итоговый урок  1    1  
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                                    Пояснительная записка  

Рабочая программа по внеурочной деятельности «В здоровом теле, здоровый дух» 

для 7-9  класс разработана с учётом требований следующих нормативных документов: 

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

- Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

- Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

 

 



Цель и задачи программы курса внеурочной деятельности 

«В здоровом теле, здоровый дух» 

Программа внеурочной деятельности по спортивно - оздоровительному 

направлению «В здоровом теле, здоровый дух» может рассматриваться как одна из 

ступеней к формированию культуры здоровья и является неотъемлемой частью всего 

воспитательно-образовательного процесса.         

Основная идея программы заключается в мотивации обучающихся на ведение 

здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 

психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 

успешности человека. 

Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления 

здоровья обучающихся, в основу, которой положены культурологический и личностно-

ориентированный подходы. 

Цель программы по курсу  внеурочной деятельности «В здоровом теле, 

здоровый дух»: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности 

обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно 

важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта. 

Цель конкретизирована следующими задачами: 

- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоническому физическому развитию обучающихся; 

- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха; 

- формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям спортивными 

играми; 

- обучение технике и тактике спортивных игр; 

- развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно- 

силовых, координационных, выносливости, гибкости); 

- формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

-       воспитание моральных и волевых качеств. 

 

Особенности реализации программы по курсу внеурочной деятельности:  

количество часов и место проведения занятий. 

Программа внеурочной деятельности по спортивно - оздоровительному 

направлению «В здоровом теле, здоровый дух» предназначена для обучающихся 7-9 



классов. Данная программа составлена в соответствии с возрастными  особенностями 

обучающихся и рассчитана на проведение 1 часа в неделю, всего 34 часов в год. 

Занятия проводятся в спортивном зале или на пришкольной спортивной площадке. 

Организация образовательного процесса предполагает использование форм и методов 

обучения, адекватных возрастным возможностям занимающихся через организацию 

здоровьесберегающих практик. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения обучающимися 

программы внеурочной деятельности 

 

Результаты освоения программного материала рабочей программы внеурочной 

деятельности физкультурно – оздоровительной направленности «В здоровом теле, 

здоровый дух!» представлены соответственно личностными, метапреметными и 

предметными результатами. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые приобретаются в процессе освоения программного материала данной 

программы. 

В части гражданского воспитания должны отражать: 

— сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

— принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

— готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

— готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества; 

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

— умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

— готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

В части патриотического воспитания должны отражать: 

— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру; прошлое и настоящее многонационального 

народа России;  

— ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

— идейную убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

В части духовно-нравственного воспитания должны отражать: 



— осознание духовных ценностей российского народа; 

— сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

— осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

— ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

В части эстетического воспитания должны отражать: 

— эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

— способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов; ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

— убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

— готовность к самовыражению в разных видах искусства; стремление проявлять 

качества творческой личности. 

В части физического воспитания должны отражать: 

— сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

— потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

— активное неприятие вредных привычек и иных форм причи-нения вреда 

физическому и психическому здоровью. 

В части трудового воспитания должны отражать: 

— готовность к труду, осознание приобретённых умений и навыков, трудолюбие; 

— готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности; способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

— готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

В части экологического воспитания должны отражать: 



— сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; осознание 

глобального характера экологических проблем;  

— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества;  

— активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

— расширение опыта деятельности экологической направленности. 

В части ценностей научного познания должны отражать: 

— сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

— совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познанием мира; 

— осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты характеризуют сформированность универсальных 

компетенций, проявляющихся в применении накопленных знаний и умений в 

познавательной и предметно-практической деятельности. Метапредметные результаты 

отражаются прежде всего в универсальных умениях, необходимых каждому учащемуся и 

каждому современному человеку. Это: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения; 



- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществление  осознанною выбора в учебной и познавательной деятельности; 

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логические  рассуждения и делать 

выводы; 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе; согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в творческой 

двигательной деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения 

программного материала данной программы. Предметные результаты отражают: 

- понимание роли и значения физической культуры в формировании личностных 

качеств, в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении 

индивидуального здоровья; 

- овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, создание 

основы для формирования интереса к расширению и углублению знаний по истории 

развития физической культуры, спорта и олимпийского движения, освоение умений 

отбирать физические упражнения и регулировать физические нагрузки для 

самостоятельных систематических занятий с учётом индивидуальных возможностей и 

особенностей организма; 

- приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий 

физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики 

травматизма; освоение умения оказывать первую доврачебную помощь при лёгких 

травмах; обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении 

занятий, физической культурой, форм активного отдыха и досуга; 

- расширение опыта организации и мониторинга физического развития и 

физической подготовленности; 

- формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, 

оздоровительных и корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные 

способности и особенности, состояние здоровья и режим учебной деятельности; 



овладение основами технических действий, приёмами и физическими упражнениями из 

базовых видов спорта, умением использовать их в разнообразных формах игровой и 

соревновательной деятельности; расширение двигательного опыта за счёт упражнений, 

ориентированных на развитие основных физических качеств, повышение 

функциональных возможностей основных систем организма. 

Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 

- осознание  обучающимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки 

форм поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, 

произойдет уменьшение пропусков по причине болезни и произойдет увеличение 

численности обучающихся, посещающих спортивные секции и спортивно-

оздоровительные мероприятия; 

- социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта 

взаимодействия с окружающим миром. 

Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности 

будет сознательное отношение обучающихся к собственному здоровью во всем его 

проявлениях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

 

Рабочая программа рассчитана на теоретическое и практическое изучение 

спортивных  и подвижных игр. Теоретические вопросы изучают в процессе занятий.  

На баскетбол отводится 10 часов и включает в себя: 

 Инструктаж по технике безопасности при занятиях спортивными играми. 

Основные правила игры в баскетбол. 

 Ведение мяча в низкой,  средней и высокой стойке на месте, в движении по 

прямой,  с изменением направления движения. 

  Ловля и передача мяча двумя руками от груди  и одной от плеча на месте ив 

движении. 

  Броски одной и двумя руками с места и в движении. 

 Вырывание,  выбивание и перехват  мяча 

 Комбинации из основных элементов: ловля, передача, ведение, бросок. 

 Двусторонняя игра. 

  

На футбол отводится  10 часов  и включает в себя:  

 Инструктаж по технике безопасности при занятиях спортивными играми. 

Основные правила игры в футбол. 

 Ведение мяча по прямой, с изменением направления движения и скорости. 

 Ведение мяча с последующей передачей мяча партнёру 

 Удары по мячу. 

 Приём мяча. 

 Удары по воротам 

 Комбинации из основных элементов: ведение, удар (пас), приём мяча, остановка, 

удар по воротам. 

 Игры и игровые задания 2:1, 3:1,3:3. 

 Игра по упрощённым правилам. 

 

На волейбол отводится 10 часов  и включает в себя:  

 Инструктаж по технике безопасности при занятиях спортивными играми. 

Основные правила игры в волейбол. 

 Стойка игрока. Перемещения в стойке приставными шагами боком, лицом, и 

спиной вперёд. 



 Передача мяча сверху двумя руками на месте и после перемещения вперёд. 

 Передача мяча над собой 

 Передача мяча  во встречных колоннах. 

 Передача мяча через сетку. 

 Нижняя прямая подача мяча  с расстояния 3-6 метров от сетки 

 Прямой нападающий удар после подбрасывания мяча партнёром. 

 Комбинации из основных элементов: приём, передача, удар. 

 Двусторонняя игра.  

 

На подвижные игры отводится 4 часа и включает в себя:  

 Подвижные игры  с элементами футбола 

 Подвижные игры с элементами баскетбола 

 Подвижные игры с элементами волейбола 

 Эстафеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания 

Тематическое планирование по курсу внеурочная деятельность «В здоровом теле, 

здоровый дух» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- особенности воздействия двигательной активности на организм человека; 

- правила оказания первой помощи; 

- способы сохранения и укрепление здоровья; 

- свои права и права других людей; 

- влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

- значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

- принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения и 

улучшения безопасной и здоровой среды обитания. 

 

№ 

п/

п 

Название тематических блоков, 

разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Количество 

часов 

Теория 

 Модуль «Баскетбол» 10 часов 

1 Инструктаж по технике 

безопасности при занятиях 

спортивными играми. Основные 

правила игры  в баскетбол. 

1 1  

2 Ведение мяча в низкой, средней и 

высокой стойке на месте, в 

движении по прямой, с 

изменением направления 

движения. 

1  1 

3 Ловля и передача мяча двумя 

руками от груди  и одной от плеча 

на месте и в движении. 

1  1 

4 Броски одной и двумя руками с 

места и в прыжке.. 

1  1 

5 Броски одной и двумя руками с 

места и в движении. 

1  1 

6 Вырывание и выбивание мяча 1  1 

7 Взаимодействие трёх игроков. 1 1  

8 Комбинации из основных 

элементов: ловля, передача, 

ведение, бросок. 

1  1 

9 Игра по упрощённым правилам 1  1 



мини-баскетбола. 

10 Игра по упрощённым правилам 

мини-баскетбола. 

1  1 

 Модуль «Волейбол» 10 часов 

11 Инструктаж по технике 

безопасности при занятиях 

спортивными играми. Основные 

правила игры в волейбол 

1 1  

12 Стойка игрока. Перемещения в 

стойке приставными шагами 

боком, лицом, и спиной вперёд. 

1 1  

13 Передача мяча сверху двумя 

руками на месте и после 

перемещения вперёд. 

1  1 

14 Передача мяча над собой 1  1 

15 Передача мяча  во встречных 

колоннах. 

1  1 

16 Передача мяча через сетку. 1  1 

17  Верхняя  прямая подача мяча. 1  1 

18 Прямой нападающий удар после 

подбрасывания мяча партнёром. 

1  1 

19 Комбинации из основных 

элементов: приём, передача, удар. 

1  1 

20 Игра по упрощённым правилам 1 1  

 Модуль «Футбол» 10 часов 

21 Инструктаж по технике 

безопасности при занятиях 

спортивными играми. Основные 

правила игры в футбол. 

1 1  

22 Ведение мяча по прямой, с 

изменением направления 

движения и скорости. 

1  1 

23 Ведение мяча с последующей 

передачей мяча партнёру 

1  1 

24 Удары по мячу. 1  1 

25 Приём мяча 1  1 

26 Удары по воротам 

 

1  1 

27 Остановка катящегося мяча. 1  1 

28 Комбинации из основных 

элементов:ведение,удар (пас), 

приём мяча, остановка, удар по 

воротам. 

1 1  

29 Игры и игровые задания2:1, 

3:1,3:3. 

1  1 

30 Игра по упрощённым правилам. 1  1 



 Модуль «Подвижные игры» (4 часа) 

31 Подвижные игры  с элементами 

футбола 

1  1 

32 Подвижные игры с элементами 

баскетбола 

1  1 

33 Подвижные игры с элементами 

волейбола 

1  1 

34 Эстафеты 1  1 

 Итого: 34 часа    

 



MyuraqznzurbHoe 6roAxernoe o6qeo6pasonareJlbHoe frpe)KAeHrae << Cpe,4Hxr

o6qeo6p€BoBareJlbHas rlKora Jt5 >> r. KypuaroBa

PACCMOTPEHA
Ha MO vqurerefi narevaruxu u lts$opuarnrcn
flpororcor J\b _L
Or< 28 >

Py
I,{.B.EyponuuKoBa

Pa6o.raq rporpaMMa
rro Kypcy BHeypor-IHofi 4exrelbHocrl4

<<Crarucrl{Ka rt Bepofl THocrb>>

Ha 2023 -2024 v,ae1Hblfi roA

vHuuHnzurbHofo 0I0A)I(eTHOIO

rrpe)(AeHuq
sHaq uKora N95 )

B.I,l.fepacnnona

YTBEP}I{NEHA

pru\ft
17

COfNACOBAHA
3avecrurerb .4upeKTopa no BP
Or << 29 s> a#vcra 2023 r.W

Vponeur o6pa:onaHut ocHoBHoe o6tuee o6pa3oBaHne

HaupanleHl4e BHeypotlHofi AeqTeIbHocTI4 o6ilIelIHTenneKTynbHoe

Kracc 8-9

Pa6ovyro ilporpaMMy pa3pa6orarn IzlrrraruurzHa BarenrnHaEprenreeHa.
XoroAoea BareHrrlFIa BacplrresHa

r. Kypuaroe

2023 r.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Статистика и вероятность» 

для 8-9-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 



В современном цифровом мире вероятность и статистика приобретают всё 

большую значимость, как с точки зрения практических приложений, так и их роли в 

образовании, необходимом каждому человеку. Возрастает число профессий, при 

овладении которыми требуется хорошая базовая подготовка в области вероятности и 

статистики, такая подготовка важна для продолжения образования и для успешной 

профессиональной карьеры. 

Каждый человек постоянно принимает решения на основе имеющихся у него 

данных. А для обоснованного принятия решения в условиях недостатка или избытка 

информации необходимо в том числе хорошо сформированное вероятностное и 

статистическое мышление. 

Именно поэтому остро встала необходимость сформировать у обучающихся 

функциональную грамотность, включающую в себя в качестве неотъемлемой 

составляющей умение воспринимать и критически анализировать информацию, 

представленную в различных формах, понимать вероятностный характер многих 

реальных процессов и зависимостей, производить простейшие вероятностные расчёты.  

Знакомство в учебном курсе с основными принципами сбора, анализа и 

представления данных из различных сфер жизни общества и государства приобщает 

обучающихся к общественным интересам. Изучение основ комбинаторики развивает 

навыки организации перебора и подсчёта числа вариантов, в том числе в прикладных 

задачах. Знакомство с основами теории графов создаёт математический фундамент для 

формирования компетенций в области информатики и цифровых технологий. При 

изучении статистики и вероятности обогащаются представления обучающихся о 

современной картине мира и методах его исследования, формируется понимание роли 

статистики как источника социально значимой информации и закладываются основы 

вероятностного мышления. 

В соответствии с данными целями в структуре программы учебного курса 

«Вероятность и статистика» основного общего образования выделены следующие 

содержательно-методические линии: «Представление данных и описательная статистика», 

«Вероятность», «Элементы комбинаторики», «Введение в теорию графов». 

Содержание линии «Представление данных и описательная статистика» служит 

основой для формирования навыков работы с информацией: от чтения и интерпретации 

информации, представленной в таблицах, на диаграммах и графиках, до сбора, 

представления и анализа данных с использованием статистических характеристик средних 

и рассеивания. Работая с данными, обучающиеся учатся считывать и интерпретировать 

данные, выдвигать, аргументировать и критиковать простейшие гипотезы, размышлять 

над факторами, вызывающими изменчивость, и оценивать их влияние на рассматриваемые 

величины и процессы. 

Интуитивное представление о случайной изменчивости, исследование 

закономерностей и тенденций становится мотивирующей основой для изучения теории 

вероятностей. Большое значение имеют практические задания, в частности опыты с 

классическими вероятностными моделями. 

Понятие вероятности вводится как мера правдоподобия случайного события. При 

изучении учебного курса обучающиеся знакомятся с простейшими методами вычисления 

вероятностей в случайных экспериментах с равновозможными элементарными исходами, 

вероятностными законами, позволяющими ставить и решать более сложные задачи. В 



учебный курс входят начальные представления о случайных величинах и их числовых 

характеристиках. 

В рамках учебного курса осуществляется знакомство обучающихся с множествами 

и основными операциями над множествами, рассматриваются примеры применения для 

решения задач, а также использования в других математических курсах и учебных 

предметах. 

В 8–9 классах изучается учебный курс «Вероятность и статистика», в который 

входят разделы: «Представление данных и описательная статистика», «Вероятность», 

«Элементы комбинаторики», «Введение в теорию графов». 

На изучение учебного курса «Вероятность и статистика» отводится  в 8 классе – 34 

часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 часа (1 час в неделю). 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

КУРСА «ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Вероятность и 

статистика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, 

ценностным отношением к достижениям российских математиков и российской 

математической школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных 

сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, 

явлений, процедур гражданского общества (например, выборы, опросы), готовностью к 

обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений 

науки, осознанием важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в 

искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и 

значимости для развития цивилизации, овладением языком математики и математической 

культурой как средством познания мира, овладением простейшими навыками 

исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, 

ведения здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность), сформированностью навыка рефлексии, 

признанием своего права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 



последствий для окружающей среды, осознанием глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую 

ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и 

действия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических 

объектов, понятий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 

утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в 

фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), проводить самостоятельно несложные доказательства математических 

фактов, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать 

собственные рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, 

мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей математического 

объекта, зависимостей объектов между собой; 



 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных 

результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

 выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые 

задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем 

или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и 

целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и 

письменных текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать 

полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 

возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, 

проекта, самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию 

совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и 

результат работы, обобщать мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть работы и координировать свои 

действия с другими членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт 

по критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать и корректировать варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 



 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата 

решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и 

условиям, объяснять причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, 

давать оценку приобретённому опыту. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 8 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты: 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в виде таблиц, 

диаграмм, графиков, представлять данные в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Описывать данные с помощью статистических показателей: средних значений и 

мер рассеивания (размах, дисперсия и стандартное отклонение). 

Находить частоты числовых значений и частоты событий, в том числе по 

результатам измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в опытах, зная вероятности 

элементарных событий, в том числе в опытах с равновозможными элементарными 

событиями. 

Использовать графические модели: дерево случайного эксперимента, диаграммы 

Эйлера, числовая прямая. 

Оперировать понятиями: множество, подмножество, выполнять операции над 

множествами: объединение, пересечение, дополнение, перечислять элементы множеств, 

применять свойства множеств. 

Использовать графическое представление множеств и связей между ними для 

описания процессов и явлений, в том числе при решении задач из других учебных 

предметов и курсов. 

К концу обучения в 9 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты: 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в различных 

источниках в виде таблиц, диаграмм, графиков, представлять данные в виде таблиц, 

диаграмм, графиков. 

Решать задачи организованным перебором вариантов, а также с использованием 

комбинаторных правил и методов. 

Использовать описательные характеристики для массивов числовых данных, в том 

числе средние значения и меры рассеивания. 

Находить частоты значений и частоты события, в том числе пользуясь 

результатами проведённых измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в изученных опытах, в том числе в 

опытах с равновозможными элементарными событиями, в сериях испытаний до первого 

успеха, в сериях испытаний Бернулли. 

Иметь представление о случайной величине и о распределении вероятностей. 



Иметь представление о законе больших чисел как о проявлении закономерности в 

случайной изменчивости и о роли закона больших чисел в природе и обществе. 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

8 КЛАСС 

 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Множество, элемент множества, подмножество. Операции над множествами: 

объединение, пересечение, дополнение. Свойства операций над множествами: 

переместительное, сочетательное, распределительное, включения. Использование 

графического представления множеств для описания реальных процессов и явлений, при 

решении задач. 

Измерение рассеивания данных. Дисперсия и стандартное отклонение числовых 

наборов. Диаграмма рассеивания. 

Элементарные события случайного опыта. Случайные события. Вероятности 

событий. Опыты с равновозможными элементарными событиями. Случайный выбор. Связь 

между маловероятными и практически достоверными событиями в природе, обществе и 

науке. 

Дерево. Свойства деревьев: единственность пути, существование висячей вершины, 

связь между числом вершин и числом рёбер. Правило умножения. Решение задач с помощью 

графов. 

Противоположные события. Диаграмма Эйлера. Объединение и пересечение событий. 

Несовместные события. Формула сложения вероятностей. Условная вероятность. Правило 

умножения. Независимые события. Представление эксперимента в виде дерева. Решение 

задач на нахождение вероятностей с помощью дерева случайного эксперимента, диаграмм 

Эйлера. 

9 КЛАСС 

 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков, интерпретация данных. 

Чтение и построение таблиц, диаграмм, графиков по реальным данным. 

Перестановки и факториал. Сочетания и число сочетаний. Треугольник Паскаля. 

Решение задач с использованием комбинаторики. 

Геометрическая вероятность. Случайный выбор точки из фигуры на плоскости, из 

отрезка и из дуги окружности. 

Испытание. Успех и неудача. Серия испытаний до первого успеха. Серия испытаний 

Бернулли. Вероятности событий в серии испытаний Бернулли. 

Случайная величина и распределение вероятностей. Математическое ожидание и 

дисперсия. Примеры математического ожидания как теоретического среднего значения 

величины. Математическое ожидание и дисперсия случайной величины «число успехов в 

серии испытаний Бернулли». 

Понятие о законе больших чисел. Измерение вероятностей с помощью частот. Роль и 

значение закона больших чисел в природе и обществе. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование с учетом Рабочей программы воспитания 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Статистика и 

вероятность» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

1. Воспитание интереса к учению, к процессу познания (способы создания и 

поддержания интереса, активизации познавательной деятельности учащихся).  

2. Воспитание сознательной дисциплины (умение учителя показать важность учебно-

познавательной деятельности, учебной и трудовой дисциплины).  

3. Формирование умений и навыков организации учащимися своей деятельности 

(организация самостоятельной работы учащихся, соблюдение техники безопасности и 

гигиенических правил, связанных с осанкой и организацией рабочего места).  

4. Воспитание культуры общения (организация общения на уроке, формирования 

учителем умений слушать, высказывать и аргументировать своё мнение).  

5. Формирование и развитие оценочных умений (комментирование оценок учителем, 

обсуждение оценок с учащимися, коллективное оценивание, взаимопроверка и оценивание 

друг друга учащимися).  

6. Воспитание гуманности (характер отношений «учитель – ученик», регулирование 

учителем отношений между учащимися). 

  

8 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование разделов и 

тем программы 

 

Количество 

часов 

 

Теория Практика 

 

1 Представление данных 7 2 5 

2 Описательная статистика 8 3 5 

3 Случайная изменчивость 6 2 4 

4 Введение в теорию графов 4 1 3 

5 
Вероятность и частота 

случайного события 

4 1 3 

6 
Обобщение, систематизация 

знаний 

5 1 4 



ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 10 24 

 

 

9 КЛАСС  

№ п/п 

 

Наименование разделов и 

тем программы 

 

Количество 

часов 

Теория Практика 

1 Представление данных 4 2 2 

2 
Описательная статистика. 

Рассеивание данных 
4 

1 
3 

3 Множества 4 1 3 

4 
Вероятность случайного 

события 
6 2 4 

5 Введение в теорию графов 4 2 2 

6 
Случайные события; 

Случайная изменчивость 
8 

3 
5 

7 
Обобщение, систематизация 

знаний 
4 

1 
3 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 12 22 



 Календарно-тематического планирование по вероятности и статистике 

 

 8 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество 

часов 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 
Корректировка 

 Раздел «Представление данных» 7часов 

1 
Представление данных в 

таблицах 
 1     

2 

Практические 

вычисления по 

табличным данным 

 1     

3 

Извлечение и 

интерпретация 

табличных данных 

 1     

4 
Практическая работа 

"Таблицы" 
 1      

5 

Графическое 

представление данных в 

виде круговых, 

столбиковых 

(столбчатых) диаграмм 

 1     

6 

Чтение и построение 

диаграмм. Примеры 

демографических 

диаграмм 

 1     

7 
Практическая работа 

"Диаграммы" 
 1      

 Раздел «Описательная статистика» 8 часов 

8 
Числовые наборы. 

Среднее арифметическое 
 1     

9 
Числовые наборы. 

Среднее арифметическое 
 1     

10 

Медиана числового 

набора. Устойчивость 

медианы 

 1     

11 

Медиана числового 

набора. Устойчивость 

медианы 

 1     

12 Практическая работа  1     



"Средние значения" 

13 

Наибольшее и 

наименьшее значения 

числового набора. Размах 

 1     

14 

Наибольшее и 

наименьшее значения 

числового набора. Размах 

 1     

15 

Контрольная работа по 

темам "Представление 

данных. Описательная 

статистика" 

 1     

 Раздел «Случайная изменчивость» 6 часов 

16 
Случайная изменчивость 

(примеры) 
 1      

17 
Частота значений в 

массиве данных 
 1     

18 Группировка  1     

19 Гистограммы  1     

20 Гистограммы  1     

21 

Практическая работа 

"Случайная 

изменчивость" 

 1     

 Раздел «Введение в теорию графов» 4 часа 

22 

Граф, вершина, ребро. 

Представление задачи с 

помощью графа 

1     

23 

Степень (валентность) 

вершины. Число рёбер и 

суммарная степень 

вершин. Цепь и цикл 

 1     

24 

Цепь и цикл. Путь в 

графе. Представление о 

связности графа 

 1     

25 
Представление об 

ориентированных графах 
 1     

 Раздел «Вероятность и частота случайных событий» 4 часа +1 

26 
Случайный опыт и 

случайное событие 
 1     

27 
Вероятность и частота 

события. Роль 
 1     



маловероятных и 

практически 

достоверных событий в 

природе и в обществе 

28 

Монета и игральная 

кость в теории 

вероятностей 

 1     

29 

Практическая работа 

"Частота выпадения 

орла" 

 1     

30 

Контрольная работа по 

темам "Случайная 

изменчивость. Графы. 

Вероятность случайного 

события" 

 1      

 Раздел «Обобщение и систематизаия знаний» 5 часов -1  

31 
Повторение, обобщение. 

Представление данных 
 1     

32 
Повторение, обобщение. 

Описательная статистика 
1    

33 

Повторение, обобщение. 

Введение в теорию 

графов. 

 1     

34 

Повторение, обобщение. 

Вероятность случайного 

события 

 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
34    



 9 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока 

Количество 

часов 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Корректировка 

 Раздел «Представление данных» 7часов 

1 
Представление данных в 

таблицах 
 1     

2 

Практические вычисления 

по табличным данным; 

Извлечение и 

интерпретация табличных 

данных 

 1     

3 
Практическая работа 

"Таблицы" 
 1     

4 

Графическое 

представление данных в 

виде круговых, 

столбиковых (столбчатых) 

диаграмм; Практическая 

работа "Диаграммы" 

 1     

 Раздел «Описательная статистика. Рассеивание данных» 4 часа 

5 Отклонения  1     

6 
Дисперсия числового 

набора 
 1     

7 
Стандартное отклонение 

числового набора 
 1     

8 Диаграммы рассеивания  1     

 Раздел «Множества» 4 часа +1 

9 Множество, подмножество  1     

10 

Операции над 

множествами: 

объединение, пересечение, 

дополнение 

 1     

11 

Свойства операций над 

множествами: 

переместительное, 

сочетательное, 

распределительное, 

включения 

 1     

12 Графическое  1     



представление множеств 

13 

Контрольная работа по 

темам "Статистика. 

Множества" 

 1     

 Раздел «Вероятность и случайные события» 6 часов 

14 
Элементарные события. 

Случайные события 
 1     

15 

Благоприятствующие 

элементарные события. 

Вероятности событий 

 1     

16 

Благоприятствующие 

элементарные события. 

Вероятности событий 

 1     

17 

Опыты с 

равновозможными 

элементарными 

событиями. Случайный 

выбор 

 1     

18 

Опыты с 

равновозможными 

элементарными 

событиями. Случайный 

выбор 

 1     

19 

Практическая работа 

"Опыты с 

равновозможными 

элементарными 

событиями" 

 1       

 Раздел «Введение в теорию графов» 4 часа 

20 Дерево  1     

21 

Свойства дерева: 

единственность пути, 

существование висячей 

вершины, связь между 

числом вершин и числом 

рёбер 

 1     

22 Правило умножения  1     

23 Правило умножения  1     

 Раздел «Случайные события ; Случайная изменчивость» 8 часов 

24 Противоположное событие  1     



25 

Диаграмма Эйлера. 

Объединение и 

пересечение событий 

 1     

26 

Несовместные события. 

Формула сложения 

вероятностей 

 1     

27 

Несовместные события. 

Формула сложения 

вероятностей 

 1     

28 

Правило умножения 

вероятностей. Условная 

вероятность. Независимые 

события 

 1     

29 

Правило умножения 

вероятностей. Условная 

вероятность. Независимые 

события 

 1     

30 

Представление случайного 

эксперимента в виде 

дерева 

 1     

31 

Представление случайного 

эксперимента в виде 

дерева 

 1     

 Раздел «Обобщение, систематизация знаний» 4 часа-1 

32 

Повторение, обобщение. 

Представление данных. 

Описательная статистика 

 1     

33 
Повторение, обобщение. 

Графы 
 1     

34 

Контрольная работа по 

темам "Случайные 

события. Вероятность. 

Графы" 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 34     



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Математика. Вероятность и статистика. 7 – 9 классы. Учебник в 2 частях. Учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений (базовый уровень)/ И.Р. Высоцкий, И.В. 

Ященко, под редакцией И.В. Ященко — М.: Просвещение, 2023. 

2. О.Г. Гофман, А.Н. Гудович .150 задач по теории вероятностей. ВГУ 

3. Теория вероятностей. Справочное пособие к решению задач.! А.А. Гусак, Е.А. 

Бричикова. - Изд-е 4-е, стереотип.- Мн.: ТетраСистеме, 2003. - 288 с. 

4. Популярная комбинаторика. Н.Я. Виденкин. – Издательство «Наука», 1975 

5. Шень А. Вероятность: примеры и задачи. / 4-е изд., стереотипное. – М.: МЦНМО, 2016. 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Учебно-методическое обеспечение: 

6. Математика. Вероятность и статистика. 7 – 9 классы. Учебник в 2 частях. Учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений (базовый уровень)/ И.Р. Высоцкий, И.В. 

Ященко, под редакцией И.В. Ященко — М.: Просвещение, 2023. 

7. Математика. Вероятность и статистика: 7—9-е классы: базовый уровень: методическое 

пособие к предметной линии учебников по вероятности и статистике И. Р. Высоцкого, И. 

В. Ященко под ред. И. В. Ященко. — 2-е изд., стер. — Москва: Просвещение, 2023. — 38 

с. 

8. Методика обучения математике. Изучение вероятностно-статистической линии в 

школьном курсе математики: учеб.-метод. пособие / А. С. Бабенко. – Кострома : Изд-во 

Костром. гос. ун-та, 2017. – 56 с. 

9. Лекции по дискретной математике. Часть I. Комбинаторика,: [Учеб. пособие.]: Э.Р. 

Зарипова, М.Г. Кокотчикова. – М.: РУДН, 2012. – 78 с. 

10. Рассказы о множествах. 3-е издание/ Виленкин Н. Я.   — М.: МЦНМО, 2005. — 150 с. 

11.  Элементы теории множеств: Учебно-методическое пособие/ Сост.: Кулагина Т. В., 

Тихонова Н. Б. – Пенза: ПГУ, 2014. –32 с. 

12. О.Г. Гофман, А.Н. Гудович .150 задач по теории вероятностей. ВГУ 

13. Теория вероятностей. Справочное пособие к решению задач.! А.А. Гусак, Е.А. 

Бричикова. - Изд-е 4-е, стереотип.- Мн.: ТетраСистеме, 2003. - 288 с. 

14. Популярная комбинаторика. Н.Я. Виденкин. – Издательство «Наука», 1975 

15. Шень А. Вероятность: примеры и задачи. / 4-е изд., стереотипное. – М.: МЦНМО, 2016. 
 

 

 



ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) для поддержки подготовки 

школьников: 

1) http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/5ececba0-3192-11dd-bd11-0800200c9a66/   

2) http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/96abc5ab-fba3-49b0-a493-8adc2485752f/118194/?  

 

http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/5ececba0-3192-11dd-bd11-0800200c9a66/
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/96abc5ab-fba3-49b0-a493-8adc2485752f/118194/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «За страницами учебника 

географии» для обучающихся 8 класса разработана на основе: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ 07.05.2020 №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  

от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г, Курчатова. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Содержание программы «За страницами учебника географии»   направлено на 

достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 

обучения. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, 

родного края, страны; представление о правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной 

совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие 

действий, наносящих ущерб социальной и природной среде; 

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 

интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям разных народов нашей страны; 

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

– физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать 

эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии; 

– трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

– экологическое   воспитание:    ориентация   на   применение   знаний из 

социальных наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня 



экологической культуры; 

– ценность    научного     познания:     ориентация     в     деятельности на 

современную систему научных представлений; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; осмысление значения истории как знания о развитии 

человека и общества, о социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих 

поколений; овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций 

историзма; формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей 

современного общественного сознания. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ: 

Регулятивные УУД: 

- самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной  

и индивидуальной учебной деятельности; 

- выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать  

из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели; 

- составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта); 

- подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель; 

- работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать 

наряду с основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные 

приборы, компьютер); 

- планировать свою индивидуальную образовательную траекторию; 

- работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью 

деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том 

числе и Интернет); 

- свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя 

из цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий. 

- в ходе представления проекта давать оценку его результатам; 

- самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха;. 

- уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной 

деятельности; 

- организация своей жизни в соответствии с общественно значимыми 

представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях 

бытия и культуры, социального взаимодействия; 



- умения ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках, принимать решения. 

Познавательные УУД: 

– формирование и развитие посредством географического знания познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

– умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации,  

ее преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств  

и информационных технологий: 

– способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических 

умений, умения управлять своей познавательной деятельностью; 

– умения организовывать свою деятельность, определять её цели и задачи, 

выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые 

результаты: 

- анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия; 

- давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах 

учебного материала; 

- осуществлять логическую операцию установления родо-видовых отношений; 

- обобщать понятия – осуществлять логическую операцию перехода от понятия  

с меньшим объёмом к понятию с большим объёмом; 

- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

- создавать модели с выделением существенных характеристик объекта, 

преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область; 

- представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков; 

- преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для 

себя форму фиксации и представления информации представлять информацию  

в оптимальной форме в зависимости от адресата; 

- понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории, для этого самостоятельно 

использовать различные виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, 

поисковое), приёмы слушания; 

- самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности; 



- уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии  

как инструмент для достижения своих целей. уметь выбирать адекватные задаче 

инструментальные программно-аппаратные средства и сервисы. 

Коммуникативные УУД: 

- отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами; 

- в дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль 

(владение механизмом эквивалентных замен); 

- учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

- понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории. 



СОДЕРЖАНИЕ 

 

Россия на карте мира 

Особенности российских границ, история их формирования. Сухопутные границы 

России. Морские границы России. Соседи России. Какие типы географического 

положения существуют. Примеры ГП для российских территорий. Изменения в 

различных типах ГП РФ после распада СССР. Субъекты РФ. 

Практические работы, разработка проектов. 

Природные особенности России 

Геологическое, тектоническое строение территории страны. Где расположены 

самые древние и самые молодые участки земной коры на территории России. 

Характеристика данных участков. Как внутренние и внешние процессы влияют на 

формирование рельефа России. Что влияет на формирование климата. Что показывает 

коэффициент увлажнения, его значения в разных частях страны. Работа с синоптической 

картой. Составление прогноза погоды. Озера. Подземные воды. Многолетняя мерзлота. 

Ледники. Водные ресурсы. Неравномерность распределения водных ресурсов. 

Закономерности распространения почв на территории России. Роль мелиорации в 

повышении плодородия почв. Практические работы, разработка проектов. 

Население России 

Сколько народов живет в России. На каких языках говорят россияне. Какие 

религии исповедуют жители России. Какое население в России называют городским. 

Какие поселения называют сельскими. Какова плотность населения в России. Почему 

население неравномерно размещено по территории страны. Что такое зоны расселения. 

Что такое миграции и почему они возникают. Что такое миграционный прирост. Как 

миграции влияют на жизнь страны. Что такое трудовые ресурсы и экономически активное 

население. От чего зависят занятость людей и безработица. 

Практические работы, разработка проектов. 

Природные объекты России  

Природные объекты России, их особенности. Знакомство с озерами и горными 

системами, которые являются природным наследием страны. 

 



Тематическое планирование с учетом Программы воспитания 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «За страницами 

учебника географии» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию 

следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

-гуманистические и демократические ценностные ориентации, готовность 

следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и производственной 

деятельности; 

- осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном 

уровнях, 

- представление о России как субъекте мирового географического пространства, её 

месте и роли в современном мире; 

- осознание единства географического пространства России как единой среды 

обитания всех населяющих ее народов, определяющей общность их исторических судеб; 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

- гармонично развитые социальные чувства и качества: 

- умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки 

других людей; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

сохранения и рационального использования; 

- патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу 

жизни других народов, толерантность. 

 

№ Название раздела Количество 

часов 

Теория Практика 

1 Россия на карте мира 9 3 6 

2 Природные особенности России 14 6 8 

3 Население России 7 2 5 

4 Природные объекты России 4 1 3 

Итого: 34 12 22 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол – 

во 

час. 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Корректировка 

1 Методы географического изучения 

территории 

1    

2 Этапы формирования территория 

России 

1    

3 Особенности географического 

положения России 

1    

4 Виды географического положения 1    

5 Как различные виды 

географического положения влияют 

на развитие России. 

1    

6 Сравнение географического 

положения России с другими 

странами. Практическая работа 

1    

7 Транспортное положение России 1    

8 Разработка проекта 1    

9 Особенности административно- 

территориального устройства страны 

1    

10 Геологическое прошлое России 1    

11 Современные процессы, влияющие 

на формирование рельефа страны 

1    

12 Стихийные бедствия, происходящие 

в литосфере 

1    

13 Разработка проекта «Карта 

стихийных литосферных бедствий 

России» 

1    

14 Полезные ископаемые, современные 

способы добычи 

1    

15 Полезные ископаемые, современные 

способы добычи 

1    

16 Климатообразующие факторы 1    

17 Практическая работа «Работа  

с синоптической картой» 

1    

18 Распределение тепла и влаги  

по территории России Практическая 

работа 

1    

19 Внутренние воды России,  

их распределение по территории 

1    

20 Почвы и мелиорация. Разработка 

проекта 

1    



20 Флора и фауна страны 1    

22 Красная книга. Разработка проекта 1    

23 Итоговое занятие по теме 

«Природные особенности России» 

1    

24 История формирования населения 1    

25 Численность и естественный прирост 

населения России 

1    

26 Основные народы и религии 1    

27 Размещение населения по 

территории страны. Плотность 

1    

28 Городское и сельское население. 

Типы населенных пунктов. 

Практическая работа 

1    

29 Трудовые ресурсы, проблема 

безработицы 

1    

30 Итоговое занятие по теме 

«Население» 

1    

31 Природные объекты России 1    

32 Геологические памятники природы 1    

33 Байкал – жемчужина России 1    

34 «Золотые» горы страны 1    

35 Каменный пояс России 1    

Итого 35    
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Бумагопластика» для 7-8-х 

классов составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 
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Данная рабочая программа составлена на основе программ основного общего 

образования по химии и программы по химии для 8-9 классов общеобразовательных 

учреждений О.С. Габриеляна, М.: Дрофа, 2018.  

    

  

Общая характеристика курса внеурочной деятельности  

 Современный стандарт содержания образования по химии предусматривает 

создание условий для достижения учащимися следующих целей: освоение основных 

понятий и законов химии; овладение умениями производить расчёты на основе 

химических формул веществ и уравнений химических реакций; развитие познавательных 

интересов и интеллектуальных способностей в процессе проведения химического 

эксперимента, самостоятельного приобретения знаний в соответствии с возникающими 

жизненными потребностями; применение полученных знаний и умений для решения 

практических задач в повседневной жизни; воспитание отношения к химии как к одному 

из фундаментальных компонентов естествознания и элементу общечеловеческой 

культуры.   

Базисный учебный план в его федеральной части предусматривает изучение курса 

химии по 2 часа в неделю в 8 классах. Данный объём часов не достаточен для реализации 

стандарта основного общего образования по химии. Одним из последствий сокращения 

числа учебных часов заключается в том, что у учителя практически не остаётся времени 

для отработки навыков решения задач, а именно задач, обеспечивающих закрепление 

теоретических знаний, которые учат творчески применять их в новой ситуации, логически 

мыслить, т.е. служат формированию культурологической системообразующей парадигмы.  

Решение задач – признанное средство развития логического мышления учащихся, 

которое легко сочетается с другими средствами и приёмами образования. Включение 

разных задач предусматривает перенос теоретического материала на практику и 

осуществлять контроль за его усвоением, а учащимся – самоконтроль, что воспитывает их 

самостоятельность в учебной работе.   

Решение задач должно способствовать целостному усвоению стандарта 

содержания образования и реализации поставленных целей. Содержание факультативного 

курса соответствует минимальным требованиям стандарта образования, а также содержит 

некоторый материал по углублению курса химии в 8 классе, на который следует обратить 

внимание для успешного изучения далее (кристаллогидраты, различные способы 

выражения состава раствора, различные способы приготовления необходимого раствора; 

качественные реакции).   
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   Каждая тема содержит небольшой теоретический материал, а главное – большое 

количество различных задач. Это необходимо для формирования и развития навыков 

анализа, сравнения, обобщения, самоанализа и самоконтроля, умений устанавливать 

причинно – следственные связи между различными фактами, умений делать выводы, 

отстаивать свою точку зрения.  

Вниманию учащимся предлагаются различные задания по содержанию и по 

сложности, которые требуют от учащихся активной познавательной деятельности.  

 

Цели курса:  

• создание условий для реализации минимума стандарта содержания образования 

за курс основной школы;   

• формирование у учащихся навыков самостоятельного решения расчетных задач 

по химии;  

• отработка навыков решения задач и подготовка школьников к более глубокому 

освоению химии в старших классах.   

Задачи курса:  

• Формировать у учащихся навыки вычислений по формулам веществ, по 

химическим уравнениям, по стехиометрическим уравнениям;  

• Расширить знания учащихся о возможных и наиболее рациональных способах 

решения задач;  

• Развивать мыслительные процессы, способности учащихся, склонности к 

решению задач;  

• Укреплять интерес к предмету.  

Возраст детей, участвующих в реализации данной рабочей программы от 13 до 16 

лет.   

Срок реализации образовательной программы: 1 год.  Занятия проводятся 2 

раза в неделю по 1 часу.  

Формы проведения занятий: групповые, парные и индивидуальные. Групповые и 

парные (беседа эвристическая, защита проектов, лабораторное занятие, лекция, 

олимпиада, открытое занятие, практическое занятие, презентация, семинар). 

Индивидуальные (наблюдение, отработка навыков решения задач). Желательно 

повторение теоретического материала дома, перед занятием по этой теме. Помимо 

прочего, в качестве форм организации учебных занятий применяются: лекции, семинары, 

лабораторный практикум (осуществляемый посредствам просмотра записей лабораторных 

опытов).  
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Формы  контроля:   

Творческие отчеты, учебные проекты, конференции, учебно-исследовательские 

работы.  
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Планируемые результаты освоения программы 

 

Личностные результаты отражают форсированность в воспитательной 

компоненте, при изучении химии, в том числе в части:  

патриотического воспитания:  

 ценностного отношения к отечественному культурному, историческому и 

научному наследию;  

 понимания значения химической науки в жизни современного общества;  

 способности владеть достоверной информацией о передовых достижениях и 

открытиях мировой и отечественной химии;  

 заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества;  

 воспитания российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважению к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, за российскую химическую 

науку; гражданского воспитания:  

 представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе, готовности к разнообразной совместной деятельности при выполнении 

учебных, познавательных задач, выполнении химических экспериментов, создании 

учебных проектов, стремления к взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой 

учебной деятельности; готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей 

с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков;   

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки  и общественной практики, а также социальному, культурному, 

языковому и духовному многообразию современного мира;  

      ценности научного познания:   

 мировоззренческих представлений о веществе и химической реакции, 

соответствующих современному уровню развития науки и составляющих основу для 

понимания сущности научной картины мира;  

 представлений об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях 

человека с природной средой, о роли химии в познании этих закономерностей;   

 познавательных мотивов, направленных на получение новых знаний по химии, 

необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений;   

 познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 

самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, доступными 

техническими средствами информационных технологий;   

 интереса к обучению и познанию, любознательности;  
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 формирование коммуникативной компетентности в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

деятельности;  

 готовности и способности к самообразованию, исследовательской 

деятельности, к осознанному выбору направленности и уровня обучения в дальнейшем;  

 формирование познавательной и информационной культуры, в том числе 

развитие навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными 

инструментами и техническими средствами информационных технологий;  

формирования культуры здоровья   

 осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью;  

 установки на здоровый образ жизни;  

 осознания последствий и неприятия вредных привычек (употребления 

алкоголя, наркотиков, курения);  

 необходимости соблюдения правил безопасности при обращении с 

химическими веществами в быту и реальной жизни;   

 формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;   

 усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей;  

трудового воспитания:   

 коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности;  

 интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения предметных знаний по химии,   

 осознанного выбора индивидуальной траектории продолжения образования с 

учётом личностных интересов и способности к химии, общественных интересов и 

потребностей;   

экологического воспитания   

 экологически целесообразного отношения к природе как источнику жизни на 

Земле, основе её существования;  

 понимания ценности здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к собственному физическому и психическому здоровью, осознания ценности 

соблюдения правил безопасного поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, 

угрожающих здоровью и жизни людей;   

 способности применять знания, получаемые при изучении химии, для решения 

задач, связанных с окружающей природной средой, повышения уровня экологической 
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культуры, осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения 

посредством методов химии;   

 экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике;  

 формирование основ экологического сознания на основе признания ценности 

жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к 

окружающей среде;  

профориентации:  

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору 

профильного образования на основе информации о существующих профессиях и личных 

профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной 

образовательной траектории с учетом устойчивых познавательных интересов;  

 сознательный выбор будущей профессиональной деятельности;  

духовно-нравственного воспитания:   

 духовно-нравственному воспитанию личности через организованный процесс 

усвоения и принятия обучающимися базовыми национальными ценностями;  

 формированию духовно-нравственного облика подрастающего поколения 

через усвоение базовых знаний;  

 необходимости изучения методов познания веществ и химических явлений, 

важнейших фактов, понятий, законов и теорий, химического языка, доступных обобщений 

о принципах химического производства, способствующих формированию мировоззрения 

у учащихся;  

 самостоятельной работе с веществами, выполнять несложные химические 

опыты, грамотно применять химические знания, полученные на уроках, в общении с 

природой, в быту;  

 осознанию роли химии в решении глобальных проблем человечества;  

 анализу ценностных аспектов современной химии: использование атомной 

энергии в военных и мирных целях, загрязнение атмосферы, экологические проблемы, все 

это способствует восприятию учащегося себя - как гражданина, гуманиста, борца за мир;  

 познавательным мотивам, направленным на изучение ученых, которые 

прожили жизнь с целью прославления, для блага и гордости государства, для процветания 

и развития науки;  

 способности к последовательному стилю мышления – теории, поиску, 

научному открытию;  
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 установки на внутренние стимулы личности каждого ребенка: понимание 

понятий долга, чести, совести, достоинства, любви к природе, Родине;  

 ценностного отношения достижений наших соотечественников воспитывать 

патриотизм через примеры. Развитие личности обучающихся, формирование у них 

гуманистических отношений и экологически целесообразного поведения в быту и в 

трудовой деятельности.  По духовно-нравственному воспитанию в основной и средней 

школе можно использовать разные формы работы: семинары, конференции, презентации, 

посвященные глобальным экологическим проблемам, проблемам биосферы, мутагенам, 

экологической ситуации нашей области, города, региона и др.  

эстетическое воспитание:    

 готовности и способности к творческой деятельности на уроках химии;  

 установки на создание благоприятных предпосылок для занятий, 

способствующих вызывать чувство красоты, интерес к химической науке;  

 воспитание стремления к аккуратности, поддерживанию чистоты, 

организованности в работе, к культуре труда;  

 способности умения правильно и красиво выражать свои мысли: понятно, ярко, 

образно, экспрессивно.  

 

Метапредметные:    

• использование умений и навыков различных видов познавательной 

деятельности, применение основных методов познания (системно-информационный 

анализ, моделирование) для изучения различных сторон окружающей действительности;   

• использование основных интеллектуальных операций: формулирование 

гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-

следственных связей, поиск аналогов;   

• умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации;   

• умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации 

цели и применять их на практике;   

• использование различных источников для получения химической информации.    

 

 

Предметные   

Обучающийся научится:  

• знаниям основных законов и понятий химии и их оценивание;  
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• проводить простейшие расчёты;  

• ориентироваться среди различных химических реакций, составлять 

необходимые уравнения, объяснять свои действия;  

• обобщать и различать свойства разных классов неорганических веществ;  

• определять признаки, условия и сущность химических реакций;  владеть 

химической номенклатурой;  основным способам решения задач.  

• составлять формулы и уравнения реакций;  

• определять компоненты смеси;  

• определять формулы соединений;  

• определять растворимость веществ;  

• вычислять объем газообразных веществ при н.у. и условиях, отличающихся от 

нормальных;  

• требованиям оформления любой задачи;  

• основным способам решения расчетных задач;  

• вычислениям массы или количества вещества, массовой доли элемента в 

веществе  

(компонента в смеси) по химическим формулам;  

• составлять количественные характеристики растворов;  

• сравнивать химические свойства классов неорганических и органических 

соединений. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

• успешно обучаться в последующих классах;  

• самостоятельно составлять типовые химические задачи и объяснять их 

решение;  

• решать усложненные задачи различных типов;  

• четко представлять сущность описанных в задаче процессов;  

• видеть взаимосвязь происходящих химических превращений и    

• изменений численных параметров системы, описанной в задаче;  

• работать самостоятельно и в группе;  
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Содержание курса 

 

1. Химические формулы (10 часов)  

Химические формулы. Закон постоянства состава вещества. Составление 

структурных формул. Вывод химических формул: нахождение химической формулы по 

отношению масс элементов, входящих в состав данного вещества. Вывод химических 

формул по массовым долям элементов.  

Расчет по химическим формулам. Вычисление относительной молекулярной массы 

вещества. Нахождение отношения масс элементов по химической формуле сложного 

вещества. Нахождение содержания массовых долей элементов в сложном веществе.  

2. Количество вещества. Число Авогадро. Молярная масса. Молярный 

объем газа (8 часа)  

Моль - единица измерения количества вещества. Вычисление молярной массы 

вещества. Анализ условия задачи и различные способы решения задач.  

Вычисление количества вещества, соответствующего определенной массе 

вещества. Вычисление массы вещества по известному количеству вещества Вычисление 

числа атомов и молекул через массу, объем и количество вещества. Вычисление массы 

вещества, занимающего определенный объем при нормальных условиях. Вычисление 

объема определенной массы газообразного вещества. Нахождение массы элемента по 

известной массе сложного вещества Нахождение массы сложного вещества по заданной 

массе элемента. Усложненные задачи.  

3. Расчеты, связанные с использованием плотностей, относительных 

плотностей газов (6 часа)  

Вычисление относительной плотности газов по относительной молекулярной массе 

или относительной молекулярной массы по относительной плотности газов.  

Нахождение плотности газов.  

4. Смеси. Растворы. Кристаллогидраты (8 часа)  

Массовые и объемные доли компонентов смеси (раствора). Растворимость. Расчеты 

на основе графиков растворимости веществ в воде. Приготовление растворов с заданной 

массовой долей растворенного вещества. Вычисления, связанные с разбавлением, 

выпариванием и сливанием растворов. Кристаллогидраты. Массовая доля 

кристаллизационной воды в кристаллогидрате.  

5. Вычисления по уравнениям химической реакции (24 часов)  

Закон сохранения массы вещества. Расстановка коэффициентов в уравнениях 

реакции. Расчеты по уравнениям химических реакций. Вычисление массы (объема, 



11  

  

количества вещества, числа частиц) исходного или полученного вещества по уравнению 

реакции, если известна масса (объем, количество вещества, число частиц) другого 

вещества. Расчеты по уравнениям реакций, когда один из компонентов содержит примесь 

(или находится в растворе). Решение задач на последовательные реакции. Задачи на 

определение количественного состава смеси. Решение задач на параллельные реакции. 

Анализ условия задачи и выбор оптимального способа ее решения.  

6. Расчеты, но термохимическим уравнениям (6 часа)  

Тепловой эффект реакции. Вычисление на основе термохимического уравнения 

количества поглощенной теплоты по известной массе одного из реагирующих веществ. 

Нахождение массы реагирующих веществ, если известно, какое количество теплоты 

выделилось в данной реакции.  

7. Важнейшие классы неорганических соединений (6 часа)  

Генетическая связь между основными классами неорганических соединений.  
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Тематическое планирование с учетом Программы воспитания 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Химия в задачах» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- формирование представления о химических превращениях изучаемых веществ; 

- умение выделять в потоке информации необходимый материал по заданной теме; 

- умение активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

- осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с жизненными 

ситуациями; 

- умение проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

- умение оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними 

общий язык и общие интересы. 

№ 

п/п  
Название раздела, темы  

Кол-во 

часов  

Теория Практика 

1.  Химические формулы   10 3 7 

2.  Количество вещества. Число Авогадро. 

Молярная масса. Молярный объем  

газа  

8 2 6 

3.  Расчеты, связанные с использованием 

плотностей, относительных плотностей 

газов  

6 3 3 

5.  Смеси. Растворы. Кристаллогидраты   8 2 6 

6.  Вычисления по уравнениям химической 

реакции   

24 8 16 

7.  Расчеты по термохимическим уравнениям  6 2 4 

8.  Важнейшие классы неорганических 

соединений  

6 2 4 

 Итого:   68 22 46 
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Учебно-методическое обеспечение  

  

1. 1.Программа курса химии для 8-11 классов общеобразовательных учреждений.  

2. О.А. Бочарникова «Учимся решать задачи 8-11 класс», Волгоград, 2017.  

3. Адамович Т.П. Васильева Г.И. “Сборник олимпиадных задач по химии”.  

4. Будруджак П. “Задачи по химии”.  

5. Цитович И.К.; Протасов П.И. “Методика решения расчётных задач по химии”.  

6. Хомченко И.Г. “Сборник задач и упражнений по химии для нехимических 

техникумов”.  

7. Хомченко Г.П. “Задачи по химии для поступающих в ВУЗы”.  

8. Абкин Г.Л. “Задачи и упражнения по химии”.  

9. Габриелян О.С. “Химия в тестах, задачах, упражнениях 8 – 9 классы”.  

10. Гаврусейко Н.П. “Проверочные работы по неорганической химии 8 класс”.  
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Сложные вопросы русского языка» 

для 8-9 класса Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5» города Курчатова Курской области и составлена в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273– ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерством образования и науки РФ от 17.12.2010 № 

1897, с изменениями и дополнениями; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

 Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

 Программы воспитания МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2022-2027гг.; 

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю). 

 

Программа разработана на основе авторской программы Т.Я. Фроловой «Практикум по 

русскому языку (орфография, пунктуация)», утвержденной Ученым Советом КРИППО (протокол № 

5 от 04.09.2014 г.). 

 

 

 

 

 

 

http://docs.cntd.ru/document/902350579
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Цели и задачи 

 

Программа данного курса предназначена для обобщённого повторения практического курса 

орфографии в 9 классах и подготовки к ОГЭ. 

Данный курс позволит учащимся не только восполнить пропущенный или забытый материал, 

но и углубить знания по русскому языку. Он расширяет и систематизирует теоретические сведения, 

полученные учащимися, закрепляет практические умения и навыки; нацелен на подготовку 

учащихся к успешному написанию контрольных работ и к сдаче ГИА. На данном курсе 

предполагается уделять большое внимание развитию орфографической зоркости учащихся, 

формированию орфографической грамотности, развитию навыков и умений самостоятельного 

выполнения заданий различного уровня сложности. 

Для решения орфографических задач предлагается обратить внимание на орфографический и  

словообразовательный разборы слова. Они помогают предвидеть затруднения, вызванные 

морфемной особенностью словообразовательного образца. 

Таким образом, курс по углублению и систематизации знаний орфографических правил 

поможет учащимся грамотно, точно, логически стройно передавать свои мысли в письменной форме, 

что является для восьмиклассников особенно актуальным в связи с предстоящей государственной 

итоговой аттестацией по русскому языку. 

 

Цели: 

- научить школьников практически владеть государственным языком Российской 

Федерации. 

- воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия 

русского языка; овладение культурой межнационального общения; 

- дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 

взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой деятельности, осознанному выбору 

профессии; навыков самоорганизации и саморазвития; информационных умений и навыков; 

- освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой системе и 

общественном явлении; языковой норме и ее разновидностях; нормах речевого поведения в 

различных сферах общения; 

- овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, 

оценивать их с точки зрения нормативности; различать функциональные разновидности языка и 

моделировать речевое поведение в соответствии с задачами общения; 

- применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике; 
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- повышение орфографической и пунктуационной грамотности учащихся, уровня речевой 

культуры, подготовка к успешной сдаче ГИА по русскому языку. 

 

Задачи: 

- систематизация общих сведений о языке, о системе современного русского языка, о 

языковых единицах разных уровней, полученных в средней школе; 

- обобщающее повторение орфографии и пунктуации, закрепление навыков правописания; 

- систематизация и обобщение знаний в области правописания, повышение функциональной 

грамотности учащихся; 

- углублённое повторение сведений о русском языке, полученных в 5- 9 классах; 

- формирование и развитие навыков грамотного и свободного владения устной и письменной 

речью; 

- развитие культуры письма, умения работать со справочной литературой, пользоваться 

необходимой информацией Интернет- ресурсов. 

- формирование российской идентичности и патриотизма, любви к Родине, языку, готовности 

служение Отечеству на ратном и гражданском поприще, личной ответственности за судьбу России, 

веры в великое будущее своей страны. 

Формы проведения занятий 

1. Практические занятия с элементами дидактических и раздаточных материалов. 

2. Практические занятия с использованием ИКТ. 

 

Данная программа рассчитана на 34 часа по 1 часу в неделю (34 учебные недели) 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по курсу «Сложные вопросы русского языка» на 

уровне основного общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности. 

В результате изучения сложных вопросов русского языка на уровне основного общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, 

свобод и законных интересов других людей, активное участие в жизни семьи, образовательной 

организации, местного сообщества, родного края, страны, в том числе в сопоставлении с 

ситуациями, отражёнными в литературных произведениях, написанных на русском языке; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах 

и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе, 

формируемое в том числе на основе примеров из литературных произведений, написанных на 

русском языке; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в самоуправлении в образовательной 

организации; готовность к участию в гуманитарной деятельности (помощь людям, нуждающимся в 

ней; волонтёрство); 

2) патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, понимание роли русского языка как государственного языка 

Российской Федерации и языка межнационального общения народов России, проявление интереса к 

познанию русского языка, к истории и культуре Российской Федерации, культуре своего края, 

народов России, ценностное отношение к русскому языку, к достижениям своей Родины - России, к 

науке, искусству, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, в том числе отражённым в 

художественных произведениях, уважение к символам России, государственным праздникам, 

Историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 

родной стране; 
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3) духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, готовность 

оценивать своё поведение, в том числе речевое, и поступки, а также поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства; 

4) эстетического воспитания: 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства, осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

осознание важности русского языка как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества, стремление к самовыражению в разных видах искусства; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный и читательский опыт, 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, рациональный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, 

курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья, соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в информационно-коммуникационной сети 

«Интернет» (далее - Интернет) в образовательном процессе; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 

умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, 

использовать адекватные языковые средства для выражения своего состояния, в том числе опираясь 

на примеры из литературных произведений, написанных на русском языке, сформированность 

навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека; 

6) трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

общеобразовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 
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интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе 

применения изучаемого предметного знания и ознакомления с деятельностью филологов, 

журналистов, писателей, уважение к труду и результатам трудовой деятельности, осознанный выбор 

и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и 

общественных интересов и потребностей; 

умение рассказать о своих планах на будущее; 

7) экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из области социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды, умение точно, логично выражать свою точку зрения на экологические 

проблемы; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения, активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в 

том числе сформированное при знакомстве с литературными произведениями, поднимающими 

экологические проблемы, осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред, готовность к участию в практической 

деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой, закономерностях развития языка, овладение языковой и читательской культурой, 

навыками чтения как средства познания мира, овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков, стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, 

группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

потребность во взаимодействии в условиях неопределённости, открытость опыту и знаниям 

других, потребность в действии в условиях неопределённости, в повышении уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

получать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других, 

необходимость в формировании новых знаний, умений связывать образы, формулировать идеи, 
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понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознание дефицита 

собственных знаний и компетенций, планирование своего развития, умение оперировать основными 

понятиями, терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития, 

анализировать и выявлять взаимосвязь природы, общества и экономики, оценивать свои действия с 

учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский опыт, воспринимать стрессовую 

ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, корректировать 

принимаемые решения и действия; формулировать и оценивать риски и последствия, формировать 

опыт, уметь находить позитивное в сложившейся ситуации, быть готовым действовать в отсутствие 

гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения сложных вопросов русского языка на уровне основного общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие метапредметные результаты: 

познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные 

действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки языковых единиц, языковых явлений и 

процессов; 

устанавливать существенный признак классификации языковых единиц (явлений), основания 

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа, классифицировать языковые единицы 

по существенному признаку; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях, 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации текста, необходимой для решения поставленной учебной 

задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении языковых процессов, делать выводы с 

использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 

формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи при работе с разными типами 

текстов, разными единицами языка, сравнивая варианты решения и выбирая оптимальный вариант с 

учётом самостоятельно выделенных критериев. 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания в языковом образовании; 
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формулировать вопросы, фиксирующие несоответствие между реальным и желательным 

состоянием ситуации, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

составлять алгоритм действий и использовать его для решения учебных задач; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей языковых единиц, процессов, причинноследственных связей и 

зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

лингвистического исследования (эксперимента); 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации с 

учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать информацию, 

представленную в текстах, таблицах, схемах; 

использовать различные виды аудирования и чтения для оценки текста с точки зрения 

достоверности и применимости содержащейся в нём информации и усвоения необходимой 

информации с целью решения учебных задач; 

использовать смысловое чтение для извлечения, обобщения и систематизации информации из 

одного или нескольких источников с учётом поставленных целей; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (текст, 

презентация, таблица, схема) и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями в зависимости от коммуникативной установки; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с условиями и 
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целями общения; выражать себя (свою точку зрения) в диалогах и дискуссиях, в устной 

монологической речи и в письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков; 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога (дискуссии) задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты проведённого языкового анализа, выполненного 

лингвистического эксперимента, исследования, проекта; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом цели презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративного материала. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в учебных и жизненных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах к принятию решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решения группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

самостоятельно составлять план действий, вносить необходимые коррективы в ходе его 

реализации; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

владеть разными способами самоконтроля (в том числе речевого), самомотивации и 

рефлексии; 

давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, и 

адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результата деятельности; понимать причины 

коммуникативных неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому речевому 

опыту и корректировать собственную речь с учётом целей и условий общения; оценивать 
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соответствие результата цели и условиям общения; 

развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; понимать мотивы и намерения другого человека, 

анализируя речевую ситуацию; регулировать способ выражения собственных эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку и его мнению; 

признавать своё и чужое право на ошибку; 

принимать себя и других, не осуждая; 

проявлять открытость; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

Совместная деятельность 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия 

при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений 

и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговой штурм» и 

другие); 

выполнять свою часть работы, достигать качественный результат по своему направлению и 

координировать свои действия с действиями других членов команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной задачей и вклад 

каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к представлению отчёта перед группой. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате прохождения курса обучающийся научится: 

- правилам проверяемых, фонетических, традиционных, лексикосинтаксических, 

словообразовательно-грамматических написаний; 

- условиям, от которых зависит написание; 

- нормам, действующим при данных условиях; 

- последовательности обнаружения изучаемой орфограммы; 
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- приёмам разграничения схожих написаний; 

- правильно писать слова с орфограммами, обусловленными морфологическим и 

традиционным принципами написания; 

- правильно писать сложные слова, 

- правильно употреблять прописную букву в собственных наименованиях и в 

прилагательных, образованных от собственных имен; 

- правильно писать слова с орфограммами в суффиксах и окончаниях имен 

существительных, 

- правильно писать слова с орфограммами в суффиксах и окончаниях 

прилагательных, 

- правильно писать слова с орфограммами в окончаниях и суффиксах 

глаголов; 

- правильно писать слова с орфограммами в суффиксах причастий и отглагольных 

прилагательных; 

- правильно писать не с разными частями речи. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Орфография как система правил русского правописания(1ч.) 

Правописание гласных и согласных в корне слова (6ч.) 

Гласные в корне слова. Безударные о, а, е, и, я, проверяемые ударением. Употребление в 

качестве проверочного слова свободного корня (корень, соответствующий слову). Согласные в корне 

слова. Непроизносимые согласные. 

Написание устойчивых буквосочетаний. Сочетания нч, нщ, чк, чн, шч, жч, стч, зч, здч. 

Написание слов с шипящим на конце. Написание существительных женского рода единственного 

числа, существительных мужского рода, множественного числа, кратких прилагательных, наречий, 

глаголов 2-го лица единственного числа, глаголов неопределённой формы, глаголов повелительного 

наклонения с шипящим на конце слова. 

Написание о, ё после шипящих в корнях, суффиксах и окончаниях разных частей речи 

(1ч.) 

Употребление букв о, ё после ж, ш, ч, щ в корне слова, в суффиксах и окончаниях 

существительных, прилагательных, наречий, глаголов, причастий для передачи на письме ударных 

слогов. 

Написание и, ы после ц (1ч.) 

Написание не с разными частями речи. Написание не с существительными, 

прилагательными, глаголами, деепричастиями, причастиями, отглагольными прилагательными и 

наречиями на -о, -е. Не в составе союзов. Написание не с краткими причастиями, краткими 

отглагольными прилагательным. Скрытое противопоставление. 

Одна и две буквы н в суффиксах различных частей речи (3ч.) 

Одна и две буквы н в суффиксах прилагательных, образованных от существительных (-н-, -

енн-, -онн-, -ин-, -ан- (-ян-). Одна и две буквы н в суффиксах страдательных причастий и 

отглагольных прилагательных. Одна и две буквы н в суффиксах кратких причастий, кратких 

отглагольных прилагательных и наречий на - о, -е. 

Правописание не и ни с отрицательными, неопределёнными местоимениями и 

наречиями (3ч.) 

Разграничение отрицательных местоимений и созвучных форм слов в устойчивых 

словосочетаниях (не кто иной как, ничто иное ... не и т.п.). 

Разграничение не и ни в предложении. Употребление усилительной частицы ни в 

предложении. Соединительный союз ни - ни. Ни в сложноподчинённом предложении при союзных 

словах кто ни, что ни, куда ни и т. п. 

Правописание корней с чередованием. Написание о в слабой позиции в корнях гор-, клон-, 

твор-; написание а в слабой позиции в корнях зар-, плав-; чередование о, а в корне рос-, раст-, ращ-
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; чередование о, а в корне кас(а)— кос(н)-, -лаг(а) лож-, скак- - скоч-; буквы е, и в корнях с 

чередованием (бер-- бир(а), ...). Смыслоразличительное значение чередования корней равн-, ровн-, 

мак- - мок-. 

Правописание сложных слов. (2ч.) 

Правописание сложных существительных. Соединительные гласные о и е. Сложные 

существительные без соединительных гласных. Написание сложных и составных числительных. 

Правописание приставок (3ч). 

Правописание приставок, не изменяющихся на письме. Приставки на з/с. Приставки пре - и 

при - 

Орфограммы на стыке приставки и корня. Разделительный твёрдый знак. Гласные ы, и 

после приставок. 

Правописание суффиксов 

Суффиксы имен существительных (суффиксы -чик и -щик, -ик и -ек; -ец и -иц; -ичк- и - ечк-, -

енк-,-инк-, -еньк-, -ичк-, -тель, и др). Суффиксы имен прилагательных (-ив-, -чив; -оват, -еват, -ев, -

еват, -евит; -н-, -енн-, -онн-, -ин-, -ан- (-ян-). Суффиксы глаголов. Гласные на конце наречий. 

Правописание окончаний существительных, прилагательных (5ч.) 

Склонение имен существительных. Склонение имен существительных во множественном 

числе. Правописание окончаний имен существительных. е, и в окончаниях имён существительных 

единственного числа. 

Склонение имен прилагательных. Окончания имен прилагательных. 

Правописание личных окончаний глаголов. Правописание личных окончаний глаголов. -

ете, -ите на конце глаголов. Окончания разноспрягаемых глаголов. Проверка окончаний глаголов с 

приставкой обес- (обез-). 

Правописание суффиксов причастий. Написание гласных в суффиксах -ущ(ий) —ющ(ий), -

ащ(ий), -ящ(ий),-ем(ый), -им(ый) причастий. Написание гласных перед суффиксом -вш(ий) 

причастий, перед суффиксом - в деепричастий; перед суффиксом -л глаголов прошедшего времени. 

Написание гласных перед н-нн в причастиях. 

Дефисное написание слов разных частей речи (3ч). 

Правописание сложных прилагательных (прилагательные, образованные от слитно 

пишущихся сложных существительных; сложные прилагательные, выражающие подчинительные 

отношения; сложные прилагательные со слитным написанием, употребляемые в роли терминов; 

прилагательные, образованные от сложных существительных с дефисным написанием; сложные 

прилагательные, выражающие сочинительные отношения; сложные прилагательные, части которых 

указывают на неоднородные признаки; сложные прилагательные, обозначающие оттенки цветов; 

сложные прилагательные, образованные от географических и административных имен собственных). 

Написание слов с пол-, полу-. Написание через дефис приложений. Написание через дефис 
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наречий. Дефисное написание повторяющихся слов. 

Отличие наречий от созвучных форм слов. Отличие наречий от созвучных форм слов. 

Отличие наречий с приставками под-, за-, на-, в-, с-, без- (бес-), по-, из- (ис-), до-, к- от созвучных 

форм слов с предлогами под, за, на, в, с, без, по, из, до, к. Слитное написание наречий. Дефисное 

написание наречий. Раздельное написание наречных сочетаний. 

Правописание служебных частей речи (4ч.) 

Правописание производных предлогов. Отличие производных предлогов от созвучных 

форм слов. Правописание производных предлогов несмотря на, вследствие, навстречу, вроде, 

насчет, ввиду, вместо, в течение, в продолжение, в заключение. 

Правописание союзов. Отличие союзов от созвучных форм слов. Отличие союзов чтобы, 

тоже, также, зато и выступающих в роли союзов наречий поэтому, потому, оттого от 

соотносимых форм слов: что бы, то же, так же, за то, от того, по тому, по этому. Правописание 

составных союзов 

Правописание частиц. Правописание частиц через дефис. 

Употребление прописных букв (1ч.) 

Собственные имена лиц: артикли, предлоги, частицы при нерусских фамилиях и именах; 

собственные имена, состоящие из двух частей; собственные имена в роли нарицательных; названия 

из области религии и мифологии. Географические и административные территориальные названия. 

Астрономические названия. Названия исторических эпох и событий. Названия календарных 

периодов, торжеств и названия, связанные с религией. Названия органов власти, учреждений, 

организаций, обществ, партий. 

Названия документов, памятников, предметов и произведений искусства. Наименование 

должностей, званий, титулов, названия орденов и медалей, наград. Названия литературных 

произведений и органов печати. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Сложные вопросы русского 

языка» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, понимание роли русского языка как государственного языка 

Российской Федерации и языка межнационального общения народов России, проявление интереса к 

познанию русского языка, к истории и культуре Российской Федерации, культуре своего края, 

народов России, ценностное отношение к русскому языку; 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, готовность 

оценивать своё поведение, в том числе речевое, и поступки, а также поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства; 

- осознание важности русского языка как средства коммуникации и самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества, стремление к самовыражению в разных видах искусства; 

- умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, 

использовать адекватные языковые средства для выражения своего состояния, в том числе опираясь 

на примеры из литературных произведений, написанных на русском языке, сформированность 

навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Количество часов 

теория практика Общее 

кол-во 

часов 

1 Орфография как система правил 

русского правописания 

1 0,5 0,5 1 

2 Правописание гласных и согласных в 

корне слова 

6    

 Правописание безударных гласных в 

корне слова. 
 0,5 0,5 1 

 Правописание корней с чередованием 

гласных. 
 0,5 0,5 1 

 Правописание корней с чередованием 

гласных 

 0,5 0,5 1 

 Правописание согласных в корнях слов.  0,5 0,5 1 

 Правописание согласных в корнях слов.  0,5 0,5 1 

 Правописание согласных в корнях слов 
Написание устойчивых буквосочетаний. 

 0,5 0,5 1 
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3 Правописание приставок. 

Употребление ь и ъ 

3    

 Правописание приставок, не 

изменяющихся на письме. Приставки на 

з/с. 

 0,5 0,5 1 

 Приставки пре- и при-. Употребление ъ 

после приставок. 
 0,5 0,5 1 

 Употребление ь после шипящих в разных 

частях речи. 
 0,5 0,5 1 

4 Правописание сложных слов 2    

 Правописание сложных 

существительных. 

 0,5 0,5 1 

 Написание сложных и составных 

числительных. 
 0,5 0,5 1 

5 Дефисное написание слов разных 

частей речи 

3    

 Правописание сложных прилагательных 

Написание слов с пол-, полу-. 
 0,5 0,5 1 

 Написание через дефис приложений, 

наречий. 
 0,5 0,5 1 

 Отличие наречий от созвучных форм 

слов. 
 0,5 0,5 1 

6 Одна и две буквы н в суффиксах 

различных частей речи. 

3    

 Одна и две буквы н в суффиксах 

прилагательных, образованных от 

существительных. 

 0,5 0,5 1 

 Одна и две буквы н в суффиксах

 с

традательных 
причастий и отглагольных прилагательных. 

Одна и две буквы н в суффиксах кратких 

причастий, кратких отглагольных 
прилагательных и наречий на -о, -е. 

 0,5 0,5 1 

 Одна и две буквы н в суффиксах различных 

частей речи (закрепление). 
 0,5 0,5 1 

7 Правописание о-ё после шипящих в 

корнях, суффиксах и окончаниях 

разных частей речи 

1 0,5 0,5 1 

8 Правописание и-ы после ц (1 ч.) 1 0,5 0,5 1 

9 Правописание суффиксов и окончаний 5    

 Суффиксы имен существительных.  0,5 0,5 1 

 Суффиксы имен прилагательных.  0,5 0,5 1 

 Суффиксы глаголов. Гласные на конце 

наречий. 

 0,5 0,5 1 

 Суффиксы причастий.  0,5 0,5 1 

 Правописание окончаний.  0,5 0,5 1 

10 Правописание не и ни. Разграничение 

не и ни  

3    

 НЕ с разными частями речи.  0,5 0,5 1 

 Разграничение не и ни в предложении.  0,5 0,5 1 

 Правописание не/ни с 

отрицательными, неопределёнными 
 0,5 0,5 1 
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местоимениями и наречиями. 

11 Правописание служебных частей речи 4    

 Правописание производных предлогов.  0,5 0,5 1 

 Правописание производных предлогов.  0,5 0,5 1 

 Правописание союзов.  0,5 0,5 1 

 Правописание частиц.  0,5 0,5 1 

12 Употребление прописных букв 1 0,5 0,5 1 

13 Повторение 1 0,5 0,5 1 

 ИТОГО: 34    
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности вокальной студии   

"Школьные ритмы" для 8 класса составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897, с изменениями и дополнениями; 

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказа Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г,Курчатова. 

 

     Разработана на основе типовой программы Г.А. Суязовой  «Мир вокального 

искусства» 2009г; 

    Программа вокально-хоровой работы в ансамбле для 6,8 классов помогает 

реализовать главную цель музыкального образования: формирование музыкальной 

культуры учащихся, которая должна стать частью их духовной культуры.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://docs.cntd.ru/document/902350579


Цели программы:  

- создание условий для включения детей в музыкально – творческую деятельность; 

 -знакомство детей с вокальной музыкой; 

-приобщение к сокровищнице вокально-песенного искусства; 

- формирование устойчивого интереса к пению, музыкально-творческой 

деятельности; 

-воспитание художественно-эстетического вкуса. 

   

Задачи: 

1)Развивающие: 

-совершенствовать музыкальное восприятие, умение анализировать, сравнивать, 

- развивать ладо - тональный, тембровый слух, музыкальную память, 

- развивая певческий голос, добиваться стройности звучания, единства в манере 

пения. 

2) Образовательные: 

-формирование знаний, умений, и вокально-хоровых навыков; 

- формировать основы вокальной и сценической культуры; 

- содействовать развитию навыков сольного и ансамблевого исполнения; 

3) Воспитательные: 

- развитие способностей к сочувствию, сопереживанию, состраданию, к 

эмоциональной отзывчивости,  

-воспитывать художественно-эстетический вкус.                                                                       

Процесс освоения содержания программы предполагает использование 

разнообразных видов музыкально-практической деятельности, соответствующих 

возрастным особенностям школьников:                                   

-  восприятие музыки и размышления о ней, 

 - хоровое, ансамблевое, сольное пение, 

 -  пластическое интонирование, 

 -  импровизации (речевые, вокальные, пластические) 

Вокальный ансамбль - постоянно действующий коллектив, который создает в 

школе творческую атмосферу. 

Программа предусматривает сочетание групповых, индивидуальных и 

коллективных занятий, комплекс воспитательных мероприятий: вечера отдыха, встречи с 

интересными людьми, совместную работу педагога, родителей и детей. Программа 

рассчитана на 34 часа в год, 1 час в неделю. Занятия проводятся в группах по 12 человек. 

Состав групп постоянный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

     Освоение программы внеурочной деятельности вокальной студии   "Школьные 

ритмы» направлено на достижение трёх групп результатов: личностных, метапредметных 

и предметных. При этом теоретическое структурное разграничение различных видов 

результатов на практике выступает как органичная нерасторжимая целостность. 

Личностные и метапредметные, в первую очередь коммуникативные результаты, имеют 

глубокое и содержательное предметное воплощение. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы должны отражать готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций, в том 

числе в части: 

 

1. Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; знание Гимна России и традиций его исполнения, 

уважение музыкальных символов республик Российской Федерации и других стран мира; 

проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, музыкальной 

культуры народов России; стремление развивать и сохранять музыкальную культуру 

своей страны, своего края. 

 

2. Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; осознание комплекса идей и моделей поведения, 

отражённых в лучших произведениях мировой музыкальной классики, готовность 

поступать в своей жизни в соответствии с эталонами нравственного самоопределения, 

отражёнными в них; активное участие в музыкально-культурной жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том числе в 

качестве участников праздничных мероприятий. 

 

3. Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность воспринимать музыкальное искусство с учётом моральных и духовных 

ценностей этического и религиозного контекста, социально-исторических особенностей 

этики и эстетики; придерживаться принципов справедливости, взаимопомощи и 

творческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной деятельности, при 

подготовке концертов, фестивалей. 

 

4. Эстетического воспитания: 

восприимчивость к различным видам искусства, стремление видеть прекрасное в 

окружающей действительности, готовность прислушиваться к природе, людям, самому 

себе; осознание ценности творчества, таланта; осознание важности музыкального 

искусства как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт и опыта 

восприятия музыкальных произведений, соблюдение правил личной безопасности и 

гигиены, в том числе в процессе музыкально-исполнительской, творческой деятельности; 



умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других; 

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

6. Трудового воспитания: 

установка на посильное активное участие в практической деятельности; 

трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных целей; интерес к 

практическому изучению профессий в сфере культуры и искусства; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

 

7. Экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; участие в экологических проектах через 

различные формы музыкального творчества. 

 

8. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни, включая семью, группы, 

сформированные в учебной исследовательской и творческой деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; стремление 

перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, так и сверстников, в том числе 

в разнообразных проявлениях творчества, овладения различными навыками в сфере 

музыкального и других видов искусства; смелость при соприкосновении с новым 

эмоциональным опытом, воспитание чувства нового, способность ставить и решать 

нестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать внимание на перспективные 

тенденции и направления развития культуры и социума; способность осознавать 

стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, опираясь на 

жизненный интонационный и эмоциональный опыт, опыт и навыки управления своими 

психоэмоциональными ресурсами в стрессовой ситуации, воля к победе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты, достигаемые при освоении программы, отражают 

специфику искусства как иного (в отличие от науки) способа познания мира. Поэтому 

основная линия формирования метапредметных результатов ориентирована не столько на 

когнитивные процессы и функции, сколько на психомоторную и аффективную сферу 

деятельности обучающихся. 

 

1. Овладение универсальными познавательными действиями 

Овладение системой универсальных познавательных действий в рамках программы 

«Русский фольклор» реализуется в контексте развития специфического типа 

интеллектуальной деятельности — музыкального мышления, которое связано с 

формированием соответствующих когнитивных навыков обучающихся, в том числе: 

 

1.1. Базовые логические действия: 

—выявлять и характеризовать существенные признаки конкретного музыкального 

звучания; 

—устанавливать существенные признаки для классификации музыкальных 

явлений, выбирать основания для анализа, сравнения и обобщения отдельных интонаций, 

мелодий и ритмов, других элементов музыкального языка; 

—сопоставлять, сравнивать на основании существенных признаков произведения, 

жанры и стили музыкального искусства; 

—обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и стилей музыки друг 



на друга, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

—выявлять общее и особенное, закономерности и противоречия в комплексе 

выразительных средств, используемых при создании музыкального образа конкретного 

произведения, жанра, стиля. 

 

1.2. Базовые исследовательские действия: 

—следовать внутренним слухом за развитием музыкального процесса, 

«наблюдать» звучание музыки; 

—использовать вопросы как инструмент познания; 

—формулировать собственные вопросы, фиксирующие несоответствие между 

реальным и желательным состоянием учебной ситуации, восприятия, исполнения музыки; 

—составлять алгоритм действий и использовать его для решения исполнительских 

и творческих задач; 

—проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей музыкально-языковых единиц, сравнению художественных 

процессов, музыкальных явлений, культурных объектов между собой; 

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, слухового исследования. 

 

1.3. Работа с информацией: 

—применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учётом предложенной учебной или творческой задачи и заданных 

критериев; 

—понимать специфику работы с аудиоинформацией, музыкальными записями; 

—использовать интонирование для запоминания звуковой информации, 

музыкальных произведений; 

—выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 

информацию, представленную в аудио- и видео форматах, текстах, таблицах, схемах; 

—оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; 

—различать тексты информационного и художественного содержания, 

трансформировать, интерпретировать их в соответствии с учебной или творческой 

задачей; 

—самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

(вокальное исполнение, текст, таблица, схема, презентация, театрализация и др.) в 

зависимости от коммуникативной установки. 

 

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями 

Овладение системой универсальных коммуникативных действий в рамках 

программы реализуется в первую очередь через совместную певческую деятельность. Она 

предполагает не только групповую форму работы, но формирует более сложную 

социальную общность обучающихся — творческий коллектив. Хоровое пение — один из 

немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих в себе активную 

деятельность каждого участника с ценностью общего результата совместных усилий. 

 

Специфика взаимодействия в процессе вокально-хорового исполнительства 

определяется не только особыми формами передачи информации музыкальными 

средствами (минуя вербальные каналы коммуникации), но и неповторимым комплексом 

ощущений, эмоциональным переживанием психологического единства поющих, 

известных как феномен «соборности». Данные условия определяют уникальный вклад 

хорового пения и игры в формирование совершенно особых коммуникативных умений и 

навыков в составе базовых универсальных учебных действий. 



 

2.1. Невербальная коммуникация: 

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться понять 

эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать 

ограниченность словесной передачи смысла музыкального произведения; 

—передавать в собственном исполнении художественное содержание, выражать 

настроение, чувства, личное отношение к исполняемому музыкальному произведению; 

—осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 

понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении; 

—эффективно использовать интонационно-выразительные возможности в 

ситуации публичного выступления; 

—распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты, в том 

числе дирижёрские жесты), расценивать их как полноценные элементы коммуникации, 

адекватно включаться в соответствующий уровень общения. 

 

2.2. Вербальное общение: 

—воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения; 

—выражать своё мнение, в том числе впечатления от общения с музыкальным 

искусством в устных и письменных текстах; —понимать намерения других, проявлять 

уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; 

—вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

поддерживать благожелательный тон диалога; 

—публично представлять результаты учебной и творческой деятельности. 

2.3. Совместная деятельность (сотрудничество): —развивать навыки 

эстетически опосредованного сотрудничества, соучастия, сопереживания в процессе 

исполнения и восприятия музыки; понимать ценность такого социально-психологического 

опыта, переносить его на другие сферы взаимодействия; 

—понимать и использовать преимущества и специфику коллективной, групповой и 

индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные формы 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

—принимать цель совместной деятельности, коллегиально строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

—уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена коллектива в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед 

группой, коллективом. 

 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

В хоре, в отличие от других видов деятельности, личные результаты обучающихся 

обретают подлинную ценность только в качестве вклада каждого участника хорового 

коллектива в общее дело. Поэтому в рамках программы «Русский фольклор» 

регулятивные универсальные учебные действия тесно смыкаются с коммуникативными. 

Самоорганизация и рефлексия приобретают ярко выраженные коллективные черты, 

нередко предполагают корректировку личных интересов и намерений, их подчинение 

интересам и потребностям творческого коллектива в целом. 

 



3.1. Самоорганизация: 

—ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских навыков и 

способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели; 

—планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач 

частного характера; 

 

—выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных 

ситуациях; 

—самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

—делать выбор и брать за него ответственность на себя. 

 

3.2. Самоконтроль (рефлексия): 

—владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

—давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения; 

—предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, 

и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; 

понимать причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому 

опыту. 

 

3.3. Эмоциональный интеллект: 

—чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей, 

использовать возможности музыкального искусства для расширения своих компетенций в 

данной сфере; —развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других как в повседневной жизни, так и в ситуациях музыкально-опосредованного 

общения, публичного выступления; 

—выявлять и анализировать причины эмоций; 

—понимать мотивы и намерения другого человека, анализируя коммуникативно-

интонационную ситуацию; 

—регулировать способ выражения собственных эмоций. 

 

3.4. Принятие себя и других: 

—уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, 

эстетическим предпочтениям и вкусам; 

—признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки 

фокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения результатов деятельности; 

—принимать себя и других, не осуждая; —проявлять открытость; 

—осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 В результате занятий по внеурочной деятельности вокальной студии   "Школьные 

ритмы» обучающиеся научатся: —исполнять музыку эмоционально выразительно, 

создавать в совместном пении музыкальный образ, передавая чувства, настроения, 

художественное содержание; 

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, уметь погружаться 

в музыкальный образ, идентифицировать себя с «лирическим героем» музыкального 

произведения (по В. Медушевскому); 

—осознавать мировое значение отечественной музыкальной культуры вообще и 

хорового исполнительства в частности, чувствовать себя продолжателями лучших 



традиций отечественного хорового искусства; 

—петь в хоре, ансамбле, выступать в качестве солиста, исполняя музыкальные 

произведения различных стилей и жанров, с сопровождением и без сопровождения, 

одноголосные и многоголосные; 

—исполнять русские народные песни, народные песни своего региона,  

—владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения, 

понимать специфику совместного музыкального творчества, чувствовать единение с 

другими членами хорового коллектива в процессе исполнения музыки; 

—петь красивым естественным звуком, владеть навыками певческого дыхания, 

понимать значения дирижёрских жестов, выполнять указания дирижёра; 

—ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона (на материале 

изученных музыкальных произведений); —выступать перед публикой, представлять на 

концертах, праздниках результаты коллективной музыкально-исполнительской, 

творческой деятельности. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ) 

 

Освоение программы внеурочной деятельности вокальной студии   "Школьные 

ритмы» направлено на достижение трёх групп результатов: личностных, метапредметных 

и предметных. При этом теоретическое структурное разграничение различных видов 

результатов на практике выступает как органичная нерасторжимая целостность. 

Личностные и метапредметные, в первую очередь коммуникативные результаты, имеют 

глубокое и содержательное предметное воплощение. 

 

8 класс 

4-й год обучения 

 

1) Выразительно и осмысленно исполнять каждую фразу, интонацию, стремиться к 

созданию художественного образа песни; 

2) чисто интонировать, петь в унисон в диапазоне с1 – es2, негромко (динамика p-

mf), округлым, полётным звуком, используя мягкую атаку; овладеть приёмами 

звуковедения legato, non legato, staccato; 

3) исполнять несложные (одноголосные, диатонические, с элементами движения 

мелодии по звукам аккордов и незначительным количеством скачков, средними по 

протяжённости музыкальными фразами) песни детского репертуара различного характера, 

в том числе песни-диалоги, одноголосные песни с элементами скрытого двухголосия, с 

сопровождением и a capella, в куплетной, простой одночастной и двухчастной форме; 

4) укреплять навыки певческой установки, самостоятельно контролировать её во 

время пения (в том числе следить за положением подбородка, головы, сохраняя 

вертикальное положение гортани); 

5) овладеть навыками правильного дыхания; во время пения дышать, не поднимая 

плеч, уметь делать мягкий бесшумный вдох через нос, постепенный выдох на всю 

протяжённость музыкальной фразы; 

6) освоить приёмы вокальной орфоэпии: тянуть гласные звуки, чётко замыкать 

согласные; уметь проговаривать в ритме текст песни тихо, но активно; 

7) понимать дирижёрские жесты, выполнять указания дирижёра (ауфтакт, дыхание 

между фразами, изменение громкости и характера звучания), вместе с учителем 

использовать высотное тактирование; 

8) понимать значение распевания, слуховых, ритмических, интонационных 

упражнений; сознательно стремиться к совершенствованию своих исполнительских 

умений и навыков; 

9) уметь прохлопать пульс, ритм, исполнять остинатный ритмический рисунок 



(хлопками или на простых ударных инструментах) одновременно с пением вокальной 

партии; пользоваться ритмослогами; 

10) петь мелодии разучиваемых произведений, краткие попевки; узнавать среди 

нотных примеров изученные песни, попевки, интонации; 

фольклор; 

11) отражать в различных формах двигательной активности освоенные элементы 

музыкального языка; 

12) принимать участие в театрализованном исполнении разучиваемых 

музыкальных произведений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание внеурочного курса вокальной студии «Школьные ритмы» 

  

  Основным содержанием обучения и воспитания по программе вокальной студии 

является опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, 

порождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых произведений 

(постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека 

через опыт сотворчества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность 

рассматривается «как процесс личностного интонационного постижения смысла 

музыкального образа посредством проживания, впевания каждой интонации».  

Содержание внеурочных занятий вокальной студии вытекает из содержательной 

логики изучения предмета «Музыка», которое структурно представлено восемью 

сквозными модулями (тематическими линиями) в начальной школе   и девятью модулями 

в основной школе. 

 

Инвариантные модули: 
модуль № 1 «Музыка моего края»;  

модуль № 2 «Народное музыкальное творчество России»;  

модуль № 3 «Русская классическая музыка»; 

модуль № 4 «Жанры музыкального искусства»  

вариативные модули: 

модуль № 5 «Музыка народов мира»;  

модуль № 6 «Европейская классическая музыка»;  

модуль № 7 «Духовная музыка»;  

модуль № 8 «Современная музыка: основные жанры и направления»;  

модуль № 9 «Связь музыки с другими видами искусства»;  

Каждый модуль состоит из нескольких тематических блоков. Виды деятельности, 

которые может использовать в том числе учитель для планирования внеурочной, 

внеклассной работы, обозначены «вариативно». 

 

8 класс 

4-й год обучения: 

 

Упражнения, распевания 

  Слуховые упражнения на развитие гармонического слуха («сколько звуков?», тон-

полутон, интервалы (секунда, терция, кварта, квинта мелодические и гармонические), 

спеть нижний звук из двух звучащих и др.). 

Упражнения на интонирование мажорного и минорного трезвучий, интервалов в 

различном мелодическом движении, интервалов в двухголосии, в том числе по ручным 

знакам. 

Пение гамм с названием звуков, в том числе по тетрахордам, сольфеджирование 

знакомых мелодий с метроритмическим тактированием. 

Распевания А. Яковлева с элементами двухголосия, движения по звукам трезвучий. 

Упражнения на развитие навыков двухголосия (выдержанный звук в одном из 

голосов, остинато, каноны, навык пения терцовой вторы на интонационном материале 

народных мелодий). 

 

Русские народные песни 

Скворцы прилетели. Я на камушке сижу 

Виноград в саду цветёт. В тёмном лесе 

Звонили звоны. Былина о Добрыне 

Зимний вечер (двухгол.) Светит месяц (двухгол.) Ах, вы, сени (двухгол.) 



Все мы песни перепели (двухгол.) 

Вдоль по улице молодчик идёт (двухгол.) Посею лебеду на берегу (двухгол.) 

На горе-то калина (двухгол.) В сыром бору тропина (канон) У ворот, воротиков 

(канон). 

 

Музыка народов России, других народов мира 

Роща на взгорье что-то шумит. Бурятская народная песня. Обработка В. 

Наговицына, перевод Н. Самарина. 

Весна. Дагестанская народная песня. Обработка А. Арамянца, перевод Д. Грунова. 

Звени, песня! Ингушская народная песня.. 

Санта-Лючия. Итальянская народная песня. Русский текст А. Горчаковой.. 

Колыбельная («Шепчет камыш»). Азербайджанская народная песня. Обработка Р. 

Рустамова, перевод М. Ивенсен. 

Русская и зарубежная классика 

Рождественская песня. Музыка И. С. Баха (из нотной тетради А. М. Бах), русский 

текст И. Солониной. 

Тоска по весне. Музыка В. Моцарта, слова К. Овербека, перевод Т. Сикорской. 

Походная. Музыка Л. Бетховена, слова Т. Сикорской. Форель. Музыка Ф. 

Шуберта, слова К. Шубарта, перевод 

В. Костомарова. 

Воскресный день. Музыка Ф. Мендельсона, русский текст Я. Серпина. 

Божья коровка. Музыка Й. Брамса, слова народные, русский текст Ю. Фадеевой, 

обработка для хора Н. Авериной. 

Легенда. Музыка П. Чайковского, слова А. Плещеева. Звонче жаворонка пенье. 

Музыка Н. Римского-Корсакова, 

слова А. К. Толстого. 

Зимний вечер. Музыка М. Яковлева, слова А. Пушкина. Вечер. Музыка Р. Глиэра, 

слова А. Плещеева. 

Журавель. Солнышко. Музыка В. Калинникова, слова народные. 

Зима. Музыка Ц. Кюи, слова Е. Баратынского. Майский день. Музыка Ц. Кюи, 

слова Ф. Тютчева. Островок. Музыка С. Рахманинова, слова К. Бальмонта. 

Песни современных композиторов 

Вот солдаты идут. Музыка К. Молчанова, слова В. Львовского.  

Солнце скрылось за горою. Музыка М. Блантера, 

Мир похож на цветной луг. Музыка В. Шаинского, слова М. Пляцковского. 

Птичий рынок. Музыка Г. Гладкова, слова Э. Успенского. 

Пусть всегда будет солнце. Музыка А. Островского, слова Л. Ошанина. 

В некоторой школе в некотором классе. Песенная сюита. Музыка А. Журбина, 

слова П. Синявского. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица тематического планирования по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), в том числе с учетом рабочей программы воспитания, с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 
Тематическое планирование курса внеурочной деятельности вокальная студия 

«Школьные ритмы» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данной программы обеспечивает реализацию следующих 

целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

занятиях явлений, организацию работы с получаемой на занятии социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих музыкальных произведений; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся: 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

 

8 класс (4 год обучения) 

 
№ 

п/п 

Название тематических блоков, 

разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Количество часов 

Теория Практика Общее количество 

 Модуль «Народная музыка 

России»  
15 - 15 15 

1 Русские народные песни. 

Пение скороговорок 
1 - 1 1 

2 Скворцы прилетели. 1 - 1 1 

3 Я на камушке сижу 1 - 1 1 

4 Виноград в саду цветёт. 1 - 1 1 

5 В тёмном лесе 1 - 1 1 

6 Звонили звоны. 1 - 1 1 

7 Былина о Добрыне 1 - 1 1 

8 Зимний вечер 1 - 1 1 

9 Светит месяц 1 - 1 1 

10 Ах, вы, сени 1 - 1 1 

11 Все мы песни перепели 1 - 1 1 

12 Посею лебеду на берегу 1 - 1 1 

13 На горе-то калина 1 - 1 1 

14 В сыром бору тропина 1 - 1 1 

15 У ворот, воротиков 1 - 1 1 

 Модуль «Музыка народов 

мира» 
6 6 - 6 



 

16 Просмотр выступлений 

профессиональных  коллективов. 

1 1 - 1 

17 Роща на взгорье что-то шумит. 

Бурятская народная песня 
1 1 - 1 

18 Весна. Дагестанская народная 

песня. 
1 1 - 1 

19 Звени, песня! Ингушская 

народная песня 
1 1 - 1 

20 Санта-Лючия. Итальянская 

народная песня. 

1 1 - 1 

21 Колыбельная («Шепчет 

камыш»). Азербайджанская 

народная песня 

1 1 - 1 

 Модуль «Современная музыка: 

основные жанры и 

направления» 

13 7 6 13 

22 Мир похож на цветной луг. 

Музыка В. Шаинского 
1 1 - 1 

23 Птичий рынок. Музыка Г. 

Гладкова 
1 - 1 1 

24 В некоторой школе в некотором 

классе. Песенная сюита. Музыка 

А. Журбина 

1 1 - 1 

25 Пусть всегда будет солнце. 

Музыка А. Островского 
1 - 1 1 

26 Солнце скрылось за горою. Музыка 

М. Блантера 
1 1 - 1 

27 Вот солдаты идут. Музыка К. 

Молчанова 
1 1 - 1 

28 Песни военных лет 1 1 - 1 

29 Подготовка к концерту ко Дню 

Победы 
1 - 1 1 

30 Генеральная репетиция 1 - 1 1 

31 Концерт ко Дню Победы 1 - 1 1 

32 Разбор удачных моментов, 

устранение недочётов 
1 1 - 1 

33 Просмотр выступлений 

профессиональных коллективов 
1 - 1 1 

34 Обобщающее занятие 1 1 - 1 

ИТОГО: 34 13 21 34 
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Индивидуальный итоговый 

проект» для 8-9-х классов составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 



Общая характеристика курса внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности является средством реализации требований 

Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения основной 

общеобразовательной программы, конкретизирует методы формирования УУД 

обучающихся в части повышения мотивации и эффективности учебной деятельности 

учащихся. Программа направлена на развитие творческих способностей обучающихся, 

формирование основ культуры проектной деятельности, позитивного социального опыта 

применения технологий этого вида деятельности. Метод проектов составляет основу 

проектного обучения, смысл которого заключается в создании условий для 

самостоятельного усвоения школьниками учебного материала в процессе выполнения 

проектов. Программа ориентирована в первую очередь на развитие познавательной 

мотивации школьников и формирование их ценностного отношения к знанию, науке, 

исследовательской деятельности.  

Актуальность программы  

Особую роль проектные задачи играют в становлении учебного сотрудничества в 

малых группах и в индивидуальной проектной деятельности. Взаимодействуя в группе, 

дети понимают, что для достижения общей цели всем участникам необходимо 

договариваться между собой, вырабатывать общую стратегию решения задачи, 

распределять обязанности, осуществлять взаимопомощь в процессе решения задачи. 

Таким образом, проектная работа способствует воспитанию чувства ответственности, 

формированию умений общаться, договариваться, чутко относиться к сверстникам.  

В процессе проектной работы ответственность за обучение возлагается на самого 

обучающегося. Самое важное то, что ребенок сам определяет тему проекта, его 

содержание, в какой форме и как пройдет его презентация. Работа над проектом ведется 

поэтапно. На каждом этапе решаются определенные задачи, намечается деятельность 

обучающихся и учителя. Завершающим этапом работы является защита проекта, где 

происходит оценивание результатов деятельности. Работа над проектом — дело 

творческое.  

Особенности программы.  

Проектная деятельность в школе невозможна без организационной и культурной 

позиции учителя. Учитель становится организатором познавательной деятельности 

обучающихся, консультантом и помощником. Со стороны обучающегося такая 

деятельность ведёт к повышению мотивации учения, со стороны учителя позволяет 

осуществить индивидуальный подход к ребенку.  



Кроме того, обучающийся, выполняя собственный проект, решая какую-либо 

практическую, исследовательскую задачу, включается в реальную деятельность, 

овладевает новыми знаниями.  

Следовательно, работа по программе «Индивидуальный итоговый проект» будет 

являться для обучающихся накоплением опыта, обсуждением полученных знаний, 

переходом от деятельности в учебной ситуации к деятельности в жизненной ситуации, 

переходом от совместной учебно-познавательной деятельности к самостоятельной 

деятельности обучающегося.  

Внеурочные занятия имеют большое значение для развития личности, только здесь 

в полной мере можно осуществить индивидуальный и дифференцированный подход.  

Новизна курса заключается в том, что обучение навыкам проектной деятельности 

является требованием новых ФГОС основного общего образования, как составляющей 

личностного и метапредметного развития школьников.  

Программа курса составлена с учетом психологических особенностей 

обучающихся среднего уровня развития, рассчитана на среднего ученика. Материал курса 

излагается логически, доступным языком, опирается на достижения современной науки, 

расширяет базовые знания обучающихся 8-9 класса.  

Целью учебного курса «Индивидуальный итоговый проект» является создание 

организационно-информационных и методических  условий  освоения учащимися  опыта 

проектной деятельности для развития личности обучающегося, способной: 

- адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

- проявлять социальную ответственность; 

-  самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

- конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

- генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

 Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

- обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под 

проблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем); 

- развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению; 

- развитие навыков целеполагания и планирования деятельности;  

-обучение выбору, освоению и использованию адекватной технологии 

изготовления продукта проектирования; 

-  обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого 

знания из информационного поля; 



- развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и 

результативности решения проблемы проекта); 

- обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

- развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

-  развитие навыков публичного выступления 

Согласно ФГОС СОО, проектная деятельность представляет собой особую форму 

учебной деятельности учащихся (учебное исследование или учебный проект) и 

предполагает целенаправленную работу по созданию одного или нескольких 

индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года и 

должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

 

Место предмета «Индивидуальный проект» в учебном плане 

Согласно учебному плану  МБОУ «СОШ №5» на 2023-2024 учебный год предмет 

внеурочной деятельности  «Индивидуальный итоговый проект» изучается в 8-9  классе в 

объеме 67 часов (1 час в неделю, 34 учебных недели в 8 классе, 33 учебных недели в 9 

классе). 



ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение учебного курса на уровне основного общего образования должно 

обеспечивать достижение следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов:  

Личностные результаты 

Патриотическое воспитание:  

- отношение к эталонам (образцам), на примере которых создавались продукты 

проектов как к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и советских 

учёных в развитие мировой науки.  

Гражданское воспитание:  

- готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении 

исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи.  

Духовно-нравственное воспитание:  

-  готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и 

норм экологической культуры;.  

- понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в научной и 

практической деятельности.  

Эстетическое воспитание:  

- понимание роли проектной деятельности в формировании эстетической культуры 

личности.  

Воспитание чувства прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой.  

Ценности научного познания:  

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи;  

- ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе 

на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи;  

- способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности;  

- уровень внутренней позиции школьника положительного отношения к школе, 

понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;  

- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; устойчивого 

учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;  



- адекватного понимания причин успешности/неуспешности внеучебной 

деятельности;  

- осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство 

как значимую сферу человеческой жизни. сформированность навыка рефлексии, 

управление собственным эмоциональным состоянием.  

Трудовое воспитание:  

- активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, 

края) различной направленности, интерес к практическому изучению профессий. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды:  

- адекватная оценка изменяющихся условий;  

- принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на 

основании анализа информации; планирование действий в новой ситуации на основании 

полученных знаний.  

 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы по 

предмету «Индивидуальный проект» представлены тремя группами универсальных 

учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики и морали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 



 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые 

(учебные и познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми 

(как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров 

для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а 

не личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и 

т.д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 



 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 

личностных оценочных суждений. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

8 класс 

В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающиеся 

получат представление: 

 о философских и методологических основаниях научной деятельности и 

научных методах, применяемых в исследовательской и проектной деятельности; 

 о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, 

надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных; 

 о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований 

в естественных науках; 

 об истории науки; 

 о новейших разработках в области науки и технологий; 

 о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и 

исследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права и 

др.); 

 о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в 

результатах исследований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и 

реализации проектов (фонды, государственные структуры и др.). 

Выпускник на базовом уровне научится: 

 решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

 использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

 использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих 

учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни; 

 использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

 использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы. 

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в ходе освоения 

принципов учебно-исследовательской и проектной деятельностей обучающиеся 

научатся: 



 формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и 

проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем 

благе; 

 восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной 

деятельности, 

 определяя место своего исследования или проекта в общем культурном 

пространстве; 

 отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных 

видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных 

целей; 

 оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

 находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека; 

 вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью 

обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества; 

 самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему 

параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или 

исследования на каждом этапе реализации и по завершении работы; 

 адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков; 

 адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, 

которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

 адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

 



Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

 способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при решении 

различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей; 

 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

 

9 класс 

Обучающийся научится: 

-планировать и выполнять учебный проект, учебное исследование, используя 

оборудование, модели, методы и приемы, адекватные проблеме; 

-формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и 

проектирования, исходя из культурной нормы; 

-выделять основные задачи по реализации поставленной цели в проекте и 

исследовательской работе; 

-распознавать проблемы и ставить вопросы, формулировать на основании 

полученных результатов; 

-отличать факты от суждений, мнений и оценок; 

-подбирать методы и способы решения поставленных задач; использовать 

основные методы и приемы, характерные для естественных и гуманитарных наук; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные(такие, как время), необходимые 

для достижения поставленной цели, определять допустимые сроки выполнения проекта 

или работы; 



-находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека; 

-работать с литературой, выделять главное; 

-оформлять результаты своего исследования или отчет о выполнении проекта; 

-подготовить доклад и компьютерную презентацию по выполненной работе 

(проекту) для защиты на школьной конференции; 

-грамотно, кратко и четко высказывать свои мысли, уметь отвечать на вопросы и 

аргументировать ответы; 

-вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью 

обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-владению понятийным аппаратом проектно-исследовательской деятельности; 

-применению знания технологии выполнения самостоятельного исследования; 

-реализовывать общую схему хода научного исследования: выдвигать гипотезу, 

ставить цель, задачи, планировать и осуществлять сбор материала, используя 

предложенные или известные методики проведения работ, оценивать полученные 

результаты с точки зрения поставленной цели, используя различные способы и методы 

обработки; 

-грамотно использовать в своей работе литературные данные и материалы сайтов 

Internet; 

-соблюдать правила оформления исследовательской работы и отчета о выполнении 

проекта; 

-иллюстрировать полученные результаты, применяя статистику и современные 

информационные технологии; 

-осознанно соблюдать правила сбора материала и его обработки и анализа; 

-·прогнозировать результаты выполнения работ и проектов, самостоятельно и 

совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и критериев оценки 

эффективности и продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков; 

-адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые 

он повлечет в жизни других людей, сообществ); 



-адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов. 

- отслеживать и принимать во внимание тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных 

целей; 

-подготовить доклад и компьютерную презентацию по выполненной работе 

(проекту) для выступлений на научно-практической конференции; 

-подготовить тезисы по результатам выполненной работы (проекта) для 

публикации; 

-выбирать адекватные стратеги и коммуникации, гибко регулировать собственное 

речевое поведение. 

-осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за 

качество выполненного проекта; 

- принимать меры к совершенствованию (доработке) проекта на основе анализа 

полученных замечаний и рецензий. 

Достижение предметных результатов освоения  программы проявляется через: 

 знание основ методологии исследовательской и проектной деятельности; 

 знание структуры и правил оформления исследовательской и проектной работы; 

 владение навыками формулировки темы исследовательской и проектной работы, 

доказательства  ее актуальности; 

 умение составлять индивидуальный план исследовательской и проектной 

работы; 

 умение выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы; 

 умение определять цель и задачи исследовательской и проектной работы; 

 умение работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, 

грамотно их цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять 

библиографический список по проблеме; 

 умение выбирать и применять на практике методы исследовательской 

деятельности адекватные задачам исследования; 

 умение оформлять теоретические и экспериментальные результаты 

исследовательской и проектной работы; 

 умение рецензировать чужую исследовательскую или проектную работы; 

 умение научно-обоснованно наблюдать за биологическими, экологическими и 

социальными явлениями; 

 умение описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов; 



 умение проводить опыт в соответствии с задачами, объяснить результаты; 

 умение проводить измерения с помощью различных приборов; 

 умение выполнять письменные инструкции правил безопасности; 

 умение оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, 

составления простых таблиц, графиков, формулирования выводов. 

По окончании изучения курса учащиеся должны владеть понятиями: абстракция, 

анализ, апробация, библиография, гипотеза исследования, дедукция, закон, индукция, 

концепция, моделирование, наблюдение, наука, обобщение, объект исследования, предмет 

исследования, принцип, рецензия, синтез, сравнение, теория, факт, эксперимент. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

8 класс, первый год обучения 

Раздел 1. Введение 

Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная 

культура». Типология проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи 

проектирования в современном мире, проблемы. Научные школы. Методология и 

технология проектной деятельности. 

Раздел 2. Инициализация проекта 

Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и 

проблемы проекта, курсовой работы. Проектный замысел. Критерии безотметочной 

самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской 

работы. Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и исследовательских работ. 

Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых работ, 

проектов, исследовательских работ. 

Структура проектов, курсовых и исследовательских работ. 

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, 

сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и 

на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и 

дедукция, моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение от 

абстрактного к конкретному и др.). Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. 

Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, 

рецензия. 

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального 

проекта. Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки 

проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. Расчет календарного графика 

проектной деятельности. 

Применение информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых 

работах.Работа в сети Интернет. Научные документы и издания. Организация работы с 

научной литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные 

словари, справочники, библиографические издания, периодическая печать и др. Методика 

работы в музеях, архивах. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 

исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 



рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизация материалов 

Раздел 3. Оформление промежуточных результатов проектной деятельности 

Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ. 

Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. 

Главные предпосылки успеха публичного выступления. 

 

9 класс, второй год обучения 

Раздел 1. Введение 

 Анализ итогов проектов 10 класса. Анализ достижений и недостатков. 

Корректировка проекта с учетом рекомендаций. Планирование деятельности по проекту 

на 11 класс. 

Раздел 2. Управление оформлением и завершением проектов 

Применение информационных технологий в исследовании и проектной 

деятельности. Работа в сети Интернет. Способы и формы представления данных. 

Компьютерная обработка данных исследования. Библиография, справочная литература, 

каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, 

списка литературы. Сбор и систематизация материалов по проектной работе. Основные 

процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых работ. Мониторинг 

выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. Управление 

завершением проекта. Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты 

проекта. Архив проекта. Составление архива проекта: электронный вариант. 

Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта. Главные 

предпосылки успеха публичного выступления. Навыки монологической речи. 

Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. Публичное 

выступление на трибуне и личность. Подготовка авторского доклада. 

Раздел 3. Защита результатов проектной деятельности 

Публичная защита результатов проектной деятельности. Экспертиза проектов. 

Оценка индивидуального прогресса проектантов. 

Раздел 4. Рефлексия проектной деятельности 

Рефлексия проектной деятельности. Дальнейшее планирование осуществления 

проектов. 

Формы контроля за результатами освоения программы. 



Формами отчетности проектной деятельности являются текстовые отчеты, научно-

исследовательские работы, презентации, видеофильмы, фоторепортажи с комментариями, 

стендовые отчеты и т.д. 

Предусматривается организация учебного процесса в двух взаимосвязанных и 

взаимодополняющих формах: 

- урочная форма, в которой учитель объясняет новый материал и консультирует 

учащихся в процессе выполнения ими практических заданий; 

- внеурочная форма, в которой учащиеся после уроков (дома или в школьном 

компьютерном классе) выполняют на компьютере практические задания для 

самостоятельного выполнения. 

Проект должен быть представлен на бумажном и электронном носителе 

информации. 

В течение учебного года осуществляется текущий и итоговый контроль за 

выполнением проекта. 

Текущий контроль осуществляется после изучения отдельных  частей содержания 

курса и его теоретической части (цель контроля: качество усвоения теории создания 

проекта) и оценивается  отметками «2», «3», «4» или «5».  Оценки выставляются по 

следующим критериям: 

«5»: теоретический материал  понят обучающимся, излагается им в собственной 

интерпретации и сопровождается иллюстрациями и примерами; обучающиеся 

самостоятельно формулируют выводы и анализируют содержание проектов. 

«4»:  теоретический материал обучающимися  усвоен формально, но 

воспроизводится в целом  без ошибок;  используются заимствованные  иллюстрации и 

примеры; формулирует выводы и осуществляет анализ с помощью учителя и по 

наводящим вопросам. 

«3»:  теоретический материал усвоен фрагментарно; отвечает на простые вопросы 

репродуктивного характера;  участвует в диалоге с учителем при обсуждении учебного 

материала. 

«2»: теоретический материал  не усвоен в полном объеме; в учебной деятельности 

на уроке не участвует. 

Оценка индивидуальных проектов  

В течение работы над учебным проектом контроль за ходом 

выполнения  индивидуального проекта осуществляется систематически; обучающиеся 

представляют рабочие материалы и проделанную работу  по запросу учителя. 



В качестве формы итоговой отчетности в конце изучения курса в каждом 

классе  проводится конференция учащихся с представлением проектной работы. Во время 

ученической  конференции работу оценивает экспертная группа, в состав которой входят 

педагоги, имеющие опыт  руководства проектной и исследовательской деятельностью 

обучающихся. 

По итогам представления работы выставляется оценка за «защиту проекта». Если 

обучающийся представил более одного проекта, то  итоговой признается лучшая из 

полученных оценок. 

Защита проекта признается успешной, если проект 

соответствует  соответствующим требованиям, выполнен учащимся самостоятельно и в 

ходе защиты учащийся  продемонстрировал владение содержанием проекта. 

Итоговая  годовая  оценка в 8 и в 9 классах  выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых оценок за  каждое полугодие и оценки за защиту 

индивидуального проекта. 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учетом Рабочей программы воспитания 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Индивидуальный 

итоговый проект» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

- приобретение школьниками знаний об основах разработки социальных проектов и 

организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, 

нахождения и обработки информации в ходе работы над проектами;  

- формирование позитивного отношения к базовым ценностям нашего общества и к 

социальной реальности в целом в ходе организации коллективной творческой 

деятельности; 

- развитие у обучающихся сознания значимости коллективной работы для 

получения результата, роли сотрудничества, совместной деятельности в процессе 

выполнения творческих заданий;  

- приобретение опыта исследовательской и проектной деятельности; публичного 

выступления; интервьюирования и проведения опросов общественного мнения; общения с 

представителями других социальных групп, других поколений. 

 

8 класс 

№ п/п Наименование раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1.  Введение 3 1 2 

2.  Инициализация проекта 23 7 16 

3.  Оформление промежуточных 
результатов проектной деятельности 

8 3 5 

 Итого 34 11 23 

 

 

9 класс 

 

№ п/п Наименование раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1.  Введение 4 1 3 

2.  Управление оформлением и 

завершением проектов 
23 7 16 

3.  Защита результатов проектной 
деятельности 

5 2 3 

4.  Рефлексия  проектной деятельности 1  1 

 Итого 33 10 23 



 

 

 

 

 



MynuqnuaJlbHoe 6roAxernoe o6uleo6pa:onareJlbHoe frpexAeHue << Cpe4nxx

o6uleo6pa3oBareJlbHaf, ruKoJIa Ne5 >> r. KypuaroBa

PACCMOTPEHA
Ha MO neaaronoB-cneul4aJr l,tcroB

I-lporoxor Ns l-
Or ( 28 ) aBrvcra 2023 r.
Fyrcosoa4renr MO

@ A.A.Kynpeeea

CO|JIACOBAIIA
3auecu,nelb AHpeKTopa no BP

YTBEP)I{EHA
[rapexrop MyunqnnalbHoI-o
o6rueo6pa:o BareJt bHo f o

6ro.4xerHoro
yr{pexAeHuJt

urora J\b5 >

epacuMoBa

Pa6oqaq rporpaMMa
rro Kypcy BHeyporrHofi AesrenbHocTll

(rlac rrcllxoJroflll{)
Ha 2023-2024 yue6Hbrfi roA

Yponeur o6pasonaH?In ocHoBHoe o6rlee o6pasoBanl{e

HanpanneHl4e BHeypoqHofi Ae.flTenbHocrll-gsll{aJlbHoe.

Kracc 9

Pa6ovyro npofpaMMy pa3pa6orzuta Kynpeeea AnIa AHarorlreeHa

r. Kypuaron

2023 r.



 

Пояснительная записка 

Рабочая программа курса по внеурочной деятельности «Час общения с психологом» для 9 

классов, разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих 

программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №5» 

г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) МБОУ 

«СОШ №5» г,Курчатова. 

 

Актуальность программы 

Рабочая программа «Час общения с психологом» для 9 класса разработана основе:  

- теоретических аспектов исследований известных психологов Ю.Л. Ханина, Ч. Спилберга, 

А.М. Прихожан, Е.И.Рогова, В.М. Астапова, Б.Г.Ананьева, Л.И. Божович, Л.С. Славиной в области 

изучения ситуативной тревожности и ее особенностей у подростков. 



    - практических методовы и приемов психологических тренингов и технологий В.В. 

Петрусинского, И.В. Вачкова, Н.Ю. Хрящевой, И.А. Баевой, И.И. Власенко.                         

В течение последнего десятилетия система российского образования претерпевает 

значительные изменения, меняются образовательные стандарты, структура и содержание 

образования, форма итоговой аттестации и другие аспекты. 

Экзамен даже для хорошо подготовленного человека всегда испытание, связанное с 

переживанием, так как является не просто проверкой знаний, а проверкой знаний в условиях стресса 

и непредсказуемого результата.  

Период подготовки и сдачи экзаменов связан с большим напряжением для учащихся. 

Интенсивные умственные нагрузки и эмоциональные переживания приводят к перенапряжению 

нервной системы и негативно влияют на общее состояние организма. Экзаменационный стресс 

снижает работоспособность, сопротивляемость организма, провоцирует обострение заболеваний. 

Процедура прохождения экзаменов - деятельность сложная, предъявляющая особые требования к 

уровню развития психических функций учащихся. Очевидно, что в этой ситуации выпускники более 

чем когда-либо нуждаются в психологической помощи и поддержке. 

Трудности, испытываемые выпускниками, в период подготовки и сдачи ОГЭ представлены 

когнитивным, личностным и процессуальным компонентами. Решение каждой из них необходимо, 

но максимально важной при подготовке к ситуации, способной вызвать стресс является 

профилактика эмоционально-личностных трудностей, а именно тревоги, волнения, беспокойства. 

Тревожные переживания влияют на мысли и поведение. Именно тревожность, как отмечают многие 

исследователи и практические психологи, лежит в основе целого ряда психологических трудностей. 

В связи с этим преодоление ее очень важно при подготовке учащихся к трудным ситуациям, таким 

как экзамены. 

Для снижения степени и преодоления перечисленных выше трудностей разработана 

профилактическая психолого-педагогическая программа занятий внеурочной деятельности по 

подготовке учащихся выпускных классов к экзаменам. 

 

Цель программы:  

профилактика негативных эмоциональных переживаний учащихся связанных с ситуацией 

подготовки и сдачи ОГЭ. 

Задачи  программы:   

формирование у выпускников объективного отношения к ОГЭ; 

- развитие навыков преодоления трудностей и освоение способов повышения эффективности 

успешной сдачи ОГЭ; 

- повышение сопротивляемости стрессу; 



-обучение приемам саморегуляции, снятия эмоционального напряжения; 

- развитие уверенности и повышения самооценки учащихся. 

 

Место курса в учебном плане. 

Программа внеурочной деятельности предназначена для обучающихся 9-х классов. Данная  

программа  составлена  в  соответствии  с  возрастными особенностями  обучающихся и  рассчитана 

на проведение  1 часа в неделю, 34 часа в год. Продолжительность занятий 40 минут.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты обучения 

Реализация программы обеспечивает достижение определённых личностных, метапредметных 

и предметных результатов. 

Личностные результаты   

По основным направлениям воспитания:  

 гражданское:  

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи;  

 патриотическое:  

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

 духовно-нравственное:  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков;  

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства;  

 эстетическое:  

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства;  

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;  

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества;  

стремление к самовыражению в разных видах искусства;  

 физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

осознание ценности жизни;  

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-

среде;  

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели;  

умение принимать себя и других, не осуждая;  



умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 

ошибку и такого же права другого человека;  

 трудовое:  

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей;  

 экологическое:  

повышение уровня экологической культуры;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

 ценность научного познания:  

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление 

опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия.  

 адаптация обучающихся к изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, 

группы, сформированные по профессиональной деятельности, также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

потребность во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям 

других;  

потребность в действии в условиях неопределенности, в повышении уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

получать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других;  

необходимость в формировании новых знаний, умений связывать образы, формулировать 

идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознание дефицита 

собственных знаний и компетенций, планирование своего развития;  

умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями в области 

концепции устойчивого развития, анализировать и выявлять взаимосвязь природы, общества и 

экономики, оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижения целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;  



способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский опыт; воспринимать стрессовую 

ситуацию как вызов, требующий контрмер;  

оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия;  

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в сложившейся ситуации;  

быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.  

 

Метапредметные результаты  

Регулятивные УУД: 

-осознавать свои личные качества, способности и возможности 

-осознавать свои эмоциональные состояния и учиться саморегуляции 

-овладение выпускниками освоенных техник саморегуляции и навыков самоконтроля в 

процессе сдачи экзаменов 

-осознавать свою долю ответственности за чувства, мысли и поступки. 

-учиться прогнозировать последствия собственных поступков. 

Познавательные УУД: 

-учиться осознавать и анализировать изменения в самом себе 

-планировать свою подготовку к экзаменам с учетом индивидуального стиля учебной 

деятельности 

-задействовать различные интеллектуальные ресурсы при подготовке к экзаменам 

-понимать психологические основ сдачи экзамена и наличие позитивного отношения к 

процессу сдачи 

-обогатить представления о собственных ценностях и их роли в жизни 

-уметь формулировать собственные проблемы 

Коммуникативные УУД: 

-учиться строить взаимоотношения с окружающими 

-учиться конструктивно разрешать конфликтные ситуации 

-учиться самостоятельно решать проблемы в стрессовой ситуации 

-формулировать свое собственное мнение и позицию 

  

Предметые универсальные учебные действия:  

 - осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников;  

-  проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;  



-  адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание;  

-  формулировать собственное мнение и позицию;  

-  задавать вопросы.   

- самостоятельно выполнять упражнения и задания;  

- изменить поведение на занятиях; 

- выражать свои чувства. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 



Содержание: 

 

Эффективность  программы  оценивается  по  результатам  наблюдения,  психологического 

обследования. Программа внеурочной деятельности состоит из разделов, включающих в себя занятия 

на развитие психических функций, необходимых для успешной сдачи экзаменов. 

В основе реализации программы лежит теоретическая модель групповой работы с 

подростками, которая включает три основных компонента: 

аксиологический (связанный с сознанием), инструментально-технологический и 

потребностно-мотивационный. 

Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: собственного «Я» 

человека, его связи с «Я» других людей и с природными объектами. Он предполагает осознание 

ребёнком ценности, уникальности себя и окружающих, идентификацию как с живыми, так и 

неживыми объектами, осознание единства с миром во всей его полноте. 

Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как средством 

самопознания, способностью концентрировать сознание на самом себе, внутреннем мире и своём 

месте во взаимоотношениях с другими. 

Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у подростка потребности в 

саморазвитии, самоизменении, побуждает к последующей самореализации. 

Раздел 1. «Какой он - экзамен?» (6 часов) 

Вводное занятие. Элементы тренинговых упражнений, проблемно-ценностное общение. 

Познаем себя. Психологические диагностические методики. Я и моё будущее. Моя ответственность 

на экзамене. . 

Раздел 2. «Как справляться со стрессом и владеть собой?» (15 часов) 

Что такое стресс? Как управлять стрессом. Способы снятия нервно-психического напряжения. 

Приемы релаксации. Управление негативными эмоциями. Приемы самообладания. Волевая 

мобилизация. Эмоции и поведение. Мотивация и рациональные мысли.   

Раздел 3. «Как усвоить материал?» (9 часов) 

Восприятие информации. Наша память. Наше внимание. Наше мышление 

Самоорганизация. 

Раздел 4. «Лицом к лицу с экзаменом» (3 часов) 

Я уверен в себе. Поведение на экзамене.  

 Итоговое занятие (1 час) 

 

 

 



Тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания 

 

Тематическое планирование  по курсу внеурочной деятельности  «Час общения с психологом» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного 

предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся 

ООО: 

1.Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества: 

- доброжелательность, доверие и внимание к людям, 

- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников. 

2. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой 

нравственности и гуманизма: 

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и стремление следовать им; 

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков; 

- формирование чувства прекрасного и эстетических чувств. 

3. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию: 

- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности. 

4. Развитие самостоятельности, инициативы личности как условия ее самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе; 

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию; 

- критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать; 

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты; 

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей; 

- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма. 

 

№  Тема  занятий Всего часов теория Практика 

                            Раздел 1. «Какой он - экзамен?»  6 часов. 

1 Вводное занятие 1 1  

2-3 Познаем себя. 

 

2 0,5 1,5 

4 Я и моё будущее 1 0,5 0,5 

5-6 Моя ответственность на экзамене 2 1 1 

Раздел 2. ««Как справляться со стрессом и владеть собой?» 

15 часов. 

7 Что такое стресс? 1 1 1 



8-9 Как управлять стрессом 2 0,5 1,5 

10-

11 

Способы снятия нервно-психического 

напряжения 

2 0,5 1,5 

12 Приемы релаксации 1 1 1 

13-

14 

Управление негативными эмоциями 2 0,5 1,5 

15-

16 

Приемы самообладания 2 0,5 1,5 

17 Волевая мобилизация 1 0,5 1,5 

18-

19 

Эмоции и поведение 2 0,5 1,5 

20-

21 

Мотивация и рациональные мысли 2 0,5 1,5 

                                          Раздел 3. «Как усвоить материал?» (9 часов) 

22 Восприятие информации. 1 0,5 0,5 

23-

24 

Наша память 2 1 1 

25-

26 

Наше внимание 2 1 1 

27-

28 

Наше мышление 2 1 1 

29-

30 

Самоорганизация. 1 0,5 1,5 

Раздел 4.  «Лицом к лицу с экзаменом»  (3 часов). 

31-

32 

Я уверен в себе.  2 1 1 

33  Поведение на экзамене.  2 1 1 

34 Итоговое занятие 

  

 

1 0 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематический план. 

№ 

п/п 
                     Тема 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Корректи

ровка 

                            Раздел 1. «Какой он - экзамен?»  6 часов. 

1 Вводное занятие 04.09           

2-3 Познаем себя. 

 

11.09          

18.09 

 
 

4 Я и моё будущее 25.09            

5-6 
Моя ответственность на экзамене 

02.10 

09.10 

 

 

Раздел 2. ««Как справляться со стрессом и владеть собой?» 

15 часов. 

7 Что такое стресс? 16.10           

8-9 
Как управлять стрессом 

23.10 

13.11 

 
 

10-11 
Способы снятия нервно-психического напряжения 

20.11 

27.11 

 
 

12 Приемы релаксации 04.12   

13-14 Управление негативными эмоциями 11.12 

18.12 

 
 

15-16 Приемы самообладания 25.12 

08.01 

 
 

17 Волевая мобилизация 15.01   

18-19 Эмоции и поведение 22.01 

29.01 

 
 

20-21 Мотивация и рациональные мысли 05.02 

12.02 

 
 

Раздел 3. «Как усвоить материал?» 9 часов 

22 Восприятие информации. 19.02   

23-24 Наша память 26.02 

04.03 

 
 

25-26 Наше внимание 11.03 

18.03 

 
 

27-28 Наше мышление 01.04 

08.04 

 
 



29-30 
Самоорганизация. 15.04 

22.04 

 
 

Раздел 4.  «Лицом к лицу с экзаменом»  (3 часов). 

31-32 
Я уверен в себе.  29.04 

06.05 

 
 

33  Поведение на экзамене.  13.05   

34 Итоговое занятие 20.05   
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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный пожарный» для 9 

класса разработана в соответствии с правовыми и нормативными документами: 

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями и дополнениями; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова;  

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-

2024 учебный год; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 

 

 

 



Цели и задачи обучения, воспитания и развития детей по направлению: 

 

Цель рабочей программы: формирование принципов безопасности личности 

учащихся, создание основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в 

учебных заведениях МЧС России, активной гражданской позиции учащихся.  

Задачи: 

1. Ознакомление со спецификой работы сотрудников МЧС, установление 

постоянной связи с ПСЧ. 

2. Ознакомление с основными причинами пожаров и мерами пожарной 

профилактики. 

3. Умение использовать средства индивидуальной защиты, оказывать первую 

медицинскую помощь. 

4. Изучение средств пожарной связи и сигнализации, а так же средств тушения 

пожара. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

В 9-х классах учебным планом МБОУ «СОШ №5» на реализации  программы по 

внеурочной деятельности отводится 2 часа в неделю, суммарно 68 часов. 

Рабочая программа «Юный пожарный» разработана в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО на основе учебно-методического комплекта  для 5-9 классов под редакцией 

В.Н. Латчук, С.К.Миронов, С.Н.Вангородский «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 5-11 кл. (М.: Дрофа, 2010.-107.[5]с.ISBN 978-5-358-08644-9). 

Учебник, являющийся основой данного УМК, входит в Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством просвещения Российской Федерации. 

Рабочая программа «Юный пожарный» предназначена для формирования у 

учащихся понятий об опасных и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, их 

последствиях для жизни и здоровья людей. 



Планируемые результаты освоения обучающимися программы кружка 

 

Личностные результаты: 

В части гражданского воспитания должны отражать: 

— сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

— принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

— готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

— готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества; 

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

— умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

— готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

В части патриотического воспитания должны отражать: 

— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру; прошлое и настоящее многонационального 

народа России;  

— ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

— идейную убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

В части духовно-нравственного воспитания должны отражать: 

— осознание духовных ценностей российского народа; 

— сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

— осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

— ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 



России. 

В части эстетического воспитания должны отражать: 

— эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

— способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов; ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

— убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

— готовность к самовыражению в разных видах искусства; стремление проявлять 

качества творческой личности. 

В части физического воспитания должны отражать: 

— сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

— потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

— активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью. 

В части трудового воспитания должны отражать: 

— готовность к труду, осознание приобретённых умений и навыков, трудолюбие; 

— готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности; способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

— готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

В части экологического воспитания должны отражать: 

— сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; осознание 

глобального характера экологических проблем;  

— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества;  

— активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 



действий, предотвращать их; 

— расширение опыта деятельности экологической направленности. 

В части ценностей научного познания должны отражать: 

— сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

— совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познанием мира; 

— осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты: 

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; 

анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять 

причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности человека; 

- овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и 

задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать 

результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных 

источников и новых информационных технологий; 

развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника,  

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение.  

Предметные результаты: 

- формирование представлений о значении правил пожарной безопасности; 

- овладения умениями тушения пожаров первичными

 средствами пожаротушения; 

- овладение умениями оказания первой помощи пострадавшим во время пожара; 

- приобретение опыта для ведения работы старших школьников  

по противопожарной безопасности в классах начальной школы. 



Содержание курса 

 

Модуль: Пожарная охрана и добровольные пожарные организации. Познакомить 

обучающихся с историей становления и развития пожарной охраны в Российской 

империи, Советском Союзе и современной России. Определить задачи пожарной охраны. 

Раскрыть роль общественных объединений оказывающих помощь в предотвращении и 

тушении пожаров в Российской Федерации, познакомить с историей их создания и 

деятельностью. Рассмотреть современную технику используемую при тушении различных 

видов пожаров. 

Модуль: Пожарная безопасность и действия при пожаре. Вскрыть основные 

причины возникновения пожаров. Познакомить обучающихся с правилами пожарной 

безопасности в быту, на производстве, в общественных местах и в лесу. Практически 

отработать правила действий при пожаре (вызов пожарной охраны, спасение 

пострадавших, эвакуация из горящего здания). Изучить планы эвакуации при пожаре и 

знаки безопасности. 

Модуль: Первая помощь пострадавшим при пожаре. Рассмотреть значимость 

оказания первой помощи пострадавшим и правила ее оказания при пожаре. Практически 

отработать оказание первой помощи при ранениях, венозном, капиллярном и 

артериальном кровотечениях, термических ожогах различной степени. Научить 

обучающихся определять химические ожоги и практически отработать оказание первой 

помощи пострадавшим при химических ожогах. Научить обучающихся основам 

десмургии и правилам наложения шин при переломах конечностей. На макете 

практически отработать приемы проведения непрямого массажа сердца и искусственной 

вентиляции легких. Познакомить обучающихся с правилами транспортировки 

пострадавшего и практически отработать транспортировку. 

Модуль: Средства пожаротушения и пожарная сигнализация. Познакомить 

обучающихся с первичными средствами пожаротушении. Правилами применения 

порошковых, химических пенных и углекислотных огнетушителей при тушении 

различных веществ. Практически отработать использование гидранта при тушении пожара 

в здании школы. Рассмотреть различные системы автоматической сигнализации. Дать 

представление о работе автоматических систем пожаротушения.  

Модуль: Средства защиты от поражающих факторов пожара. Ознакомить с 

средствами защиты кожи и органов дыхания используемых населением. Познакомить с 

экипировкой пожарных в которой они тушат различные виды пожаров. 

Модуль: Причины пожаров, противопожарный режим. Рассмотреть с 



обучающимися наиболее часто встречающиеся причины возникновения пожаров в 

природе, на производстве, в общественных местах и в жилом секторе. Изучить 

противопожарный режим гимназии. 

Итоговое занятие. Проведение тестов и проверка практических навыков 

полученных в ходе занятий кружка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания 

 

     Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности "Юный 

пожарный" составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный 

потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых 

приоритетов воспитания обучающихся ООО: 

 воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, 

гражданской ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного; 

 воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к 

преодолению трудностей; 

 воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки. 

 дать учащимся основы знаний, помогающие выжить в чрезвычайных 

ситуациях; 

 дальнейшее развитие знаний в области истории Отечества и нашего края, 

физической культуры и спорта, медицины; 

 научить основам строевой подготовки; 

 приобретение знаний, умений и навыков работы с первичными средствами 

пожаротушения. 

 развитие детского технического творчества, 

 развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения 

тематических викторин, конкурсов, соревнований, смотров; 

 развивать познавательный интерес учащихся в процессе организации встреч 

с работниками пожарной охраны. 

 

 

 

 



№ 

п/

п 

Название тематических блоков, 

разделов, тем 

Кол-во 

часов 

Теория Практика 

1. Пожарная охрана и добровольные пожарные организации 

 Пожарная охрана и ее задачи 2 2  

 Роль добровольных пожарных 

организаций 

2  2 

 Достижения науки и техники 2 1 1 

2 Пожарная безопасность и действия при пожаре 

 Причины возникновения 

пожаров 

2 2  

 Правила пожарной 

безопасности 

2  2 

 Противопожарные требования 

к современным зданиям 

2 1 1 

 Правила поведения при пожаре 2 1 1 

 Знаки безопасности 2 1 1 

3 Первая помощь пострадавшим при пожаре 

 Первая помощь при пожаре 2 1 1 

 Первая помощь при ранениях 2 1 1 

 Первая помощь при венозном 

кровотечении 

2 1 1 

 Первая помощь при артериальном 

кровотечении 

2 1 1 

 Первая помощь при 

термических ожогах 

2 1 1 

 Первая помощь при 

химических ожогах 

2 1 1 

 Правила наложения повязок и шин 2 1 1 

 Первая помощь при остановке сердца 2 1 1 

 Правила транспортировки 

пострадавшего 

2 1 1 

4 Средства пожаротушения и пожарная сигнализация 

 Первичные средства 

пожаротушения 

6 2 4 

 Пенные огнетушители 2 1 1 

 Порошковые огнетушители 2 1 1 

 Углекислотные огнетушители 2 1 1 

 Пожарные гидранты 2 1 1 

 Системы автоматического 

пожаротушения 

2 1 1 

 Системы пожарной 

сигнализации 

2 1 1 

5 Средства защиты от поражающих факторов пожара 

 Средства защиты органов дыхания 2 1 1 

 Средства защиты кожи 2 1 1 



 Преодоление препятствий 2 1 1 

6 Причины пожаров, противопожарный режим 

 Почему происходят пожары 2 2  

 Противопожарный режим в школе 2 1 1 

 Знакомство с противопожарной 

системой 

2 1 1 

 Противопожарное 

оборудование 

2 1 1 

7 Итоговое занятие 

 Обобщающее повторение 2 1 1 

ИТОГО: 68 34 34 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» 

общеинтеллектуальной направленности ориентирована на обучающихся 7-9 классов и 

разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 

Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и 

появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг, которые ставят 

перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы.  

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку 

финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по управлению 



собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как потребительский кредит, 

ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако в настоящий 

момент времени нам недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При 

этом нужно учитывать, что сегодняшние обучающиеся — это завтрашние активные участники 

финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово грамотными, 

значит, завтра мы получим добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, 

грамотных вкладчиков.  

Новизной данной программы является направленность курса на формирование 

финансовой грамотности обучающихся на основе построения прямой связи между 

получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием 

финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на 

формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной 

безопасности и благополучия.  

Отличительной особенностью программы данного курса является то, что он 

базируется на системно-деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает 

активную учебно-познавательную позицию учащихся. У них формируются не только базовые 

знания в финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные 

характеристики и установки.  

Это определило цели данного курса:  

- формирование у обучающихся готовности принимать ответственные и обоснованные 

решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения;  

- создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных 

компетенций;  

- формирование положительного мотивационного отношения к экономике через 

развитие познавательного интереса и осознание социальной необходимости. 

Задачи:  

- освоить систему знаний о финансовых институтах современного общества и 

инструментах управления личными финансами;  

- овладеть умением получать и критически осмысливать экономическую информацию, 

анализировать, систематизировать полученные данные;  

- формировать опыт применения знаний о финансовых институтах для эффективной 

самореализации в сфере управления личными финансами;  

- формировать основы культуры и индивидуального стиля экономического поведения, 

ценностей деловой этики;  

- воспитывать ответственность за экономические решения.  

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом рекомендаций Программы воспитания. Это проявляется:  



- в особой значимости личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на понимание обучающимися ценности обучения финансовой 

грамотности;  

- в возможности включения обучающихся в деятельность, организуемую 

образовательной организацией;  

- в возможности комплектования разновозрастных групп и в формах организации 

занятий в данных группах, например, мастер-класс, экскурсии представление опыта 

старшеклассников, игры и др., для реализации воспитательного потенциала 

профориентационной работы, значение которой отмечается в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими участниками деятельность (создание 

художественных выставочных проектных работ, проведение творческих конкурсов и др. ), а 

также в возможности образования разных по устремлениям детско-взрослых общностей 

(сетевое взаимодействие, творческий союз и др.), значение которых для воспитания 

подчёркивается Программой воспитания. 

Сроки реализации программы –3 года.  

Объем часов, отпущенных на занятия - 34 часа в год при 1 часе в неделю.  

Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации 

учебного процесса:  

Дискуссия, проектно-исследовательская деятельность учащихся, деловая игра, 

практическая работа, юридическая консультация, правовая консультация, познавательная 

беседа, интерактивная беседа, мини-проект, мини-исследование, круглый стол, ток-шоу, 

творческая работа, викторина, ролевая игра, сюжетно-ролевая игра, выступления обучающихся 

с показом презентаций, игра-путешествие, правовая игра, дидактическая игра, решение 

практических и проблемных ситуаций, решение практических и экономических задач, игра с 

элементами тренинга, работа с документами, аналитическая работа, конференция, конкурсы.  

Методы обучения.  

На уровне основного общего образования создаются условия для освоения 

обучающимися образовательных программ, делается акцент на умение самостоятельно и 

мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до 

получения и оценки результата) на развитие учебно-исследовательской деятельности 

обучающихся.  

В процессе обучения используются:  

1. Приемы актуализации субъективного опыта обучающихся;  

2. Методы диалога;  

3. Приемы создания коллективного и индивидуального выбора;  

4. Игровые методы;  



5. Методы диагностики и самодиагностики;  

6. Технологии критического мышления;  

7. Информационно-коммуникационные технологии;  

8. Технологии коллективного метода обучения.  

Освоение нового содержания осуществляется с опорой на межпредметные связи с 

курсами экономики, истории, обществознания, географии, литературы, искусства.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Финансовая грамотность» 

характеризуются: 

Патриотическое воспитание: 

 проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, экономики, 

осознание себя как члена семьи, общества и государства. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

 готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества; понимание экономических проблем семьи и участие в их 

обсуждении;  

 пониманием финансовых связей семьи и государства;  

 готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки. 

Трудовое воспитание: 

 установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического и экономического образования на 

протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием 

необходимых умений;  

 осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей;  

 овладением начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, сопоставление доходности вложений на простых примерах. 

Эстетическое воспитание: 

 способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений;  

 умению видеть математические закономерности. 

Ценности научного познания: 

 ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости 

для развития цивилизации; овладением языком математики и математической культурой как 

средством познания мира; овладением простейшими навыками исследовательской 

деятельности. 



Физическое воспитание: формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность);  

 сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

 ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды; осознанием глобального характера экологических проблем и путей их 

решения. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

 готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 

являются:  

Познавательные:  

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  

 использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации;  

 поиск информации в газетах, журналах, на интернет-сайтах и проведение простых 

опросов и интервью;  

 формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных 

задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей (интеллект-карты);  

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями.  

Регулятивные:  

 понимание цели своих действий;  



 планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;  

 проявление познавательной и творческой инициативы;  

 оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка;  

 адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей.  

Коммуникативные:  

 составление текстов в устной и письменной формах;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог;  

 готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою;  

 умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий;  

 определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности;  

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются:  

 понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о 

роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов 

семьи, о роли государства в экономике семьи;  

 понимание и правильное использование экономических терминов;  

 освоение приёмов работы с экономической информацией, еѐ осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов;  

 приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет;  

 знание направлений инвестирования и способов сравнения результатов на простых 

примерах;  

 развитие способностей учащихся делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки экономических ситуаций, определение элементарных проблем в области семейных 

финансов и нахождение путей их решения;  

 развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.  

7 класс 

 осваивать и применять знания об основных формах труда; трудовых ресурсах; 

рынке труда; участниках финансовых отношений; инфляции, налогах, подушке финансовой 

безопасности; платежных системах; национальной платежной системе; 



 прогнозировать изменение дохода в зависимости от собственной трудовой 

деятельности, налогов; 

 характеризовать функции денег; наличные деньги; безналичные деньги;  валюты; 

российский рубль; 

 характеризовать финансовые потребности личности; наёмный труд и его  

особенности; современный рынок труда; особенности предпринимательской деятельности; 

формы предпринимательства; ответственность предпринимателей перед обществом; 

 приводить примеры управления личным временем и финансами; 

 использовать полученные знания об ошибках начинающего предпринимателя; 

 характеризовать жизненные цели, возможности по улучшению благополучия семьи, 

имущество и обязательства участников финансовых отношений в том числе в условиях 

инфляции; 

 приводить примеры альтернативных решений и целей, конкурентных финансовых 

предложений, быстрых платежей и их особенностей; организаций по защите прав 

потребителей финансовых услуг; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между личной ответственностью участника 

финансовых отношений и принятием финансовых решений; 

 определять и аргументировать собственный выбор в условиях возможных 

финансовых рисков; осознавать риски, связанные с хранением сбережений в наличной и 

безналичной форме; определять страховой продукт, который требуется в той или иной 

жизненной ситуации; 

 решать задачи по управлению финансовыми рисками, их прогнозированию и оценке 

финансовых услуг и инструментов, том числе при пользовании цифровыми ресурсами; 

рассчитывать размер финансовой подушки безопасности; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов о платежных системах, 

национальной платежной системе; страховых полисов; определять ситуации, в которых 

использование финансовой подушки безопасности является целесообразным; 

 искать и извлекать информацию о правах потребителя финансовых услуг; способах 

защиты прав потребителя финансовых услуг; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию об ответственности за 

нарушения прав потребителей финансовых услуг;  

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 



финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

8 класс 

 осваивать и применять знания о видах страхования; осваивать и применять знания 

об управлении финансовыми рисками; природе страхования; об ответственности за 

нарушение прав участника страховой сделки; банках и их функциях; микрозаймах; 

небанковских организациях; 

 определять и аргументировать необходимость получения кредитов; отличия займа от 

кредита; 

 характеризовать поручительство; рефинансирование; комиссии банков; мобильные 

приложения банков; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между банковским вкладом и системой 

страхования вкладов; инфляцией и платежеспособностью населения; микрозаймами в 

микрофинансовых организациях, потребительских кооперативах, ломбардах; 

 приводить примеры условий депозитов; банковских услуг; банковских операций, в 

том числе валютных операций; 

 использовать полученные знания о государственных услугах в электронном виде; по 

подготовке к пенсии; 

 решать задачи на проценты по кредитам, микрозаймам; проявлять интерес к 

существующим в цифровой среде инструментам, помогающим осуществлять вычисления, 

связанные с вкладами и кредитами; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов, в том числе договоров 

банковского вклада, кредитного договора; выделять основную  информацию в договоре по 

заимствованию средств (размер и периодичность платежей, общую сумму возврата, полную 

стоимость кредита и др.); 

 искать и извлекать информацию о паевых инвестиционных фондах;  защите при 

работе с цифровыми устройствами; определять отличия мошеннических предложений от 

подлинных инвестиционных продуктов; 

 искать и извлекать информацию о цифровом банкинге; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию по кредитной истории, 

видах банковских карт и их функциях; 

 принимать грамотные решения относительно целесообразности обращения за 

займом и/или кредитом; обращаться за консультацией по займам (в том числе кредитам) и 

сберегательным  продуктам  в  надежные, информированные источники до принятия 

финансовых решений; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 



финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

9 класс 

 осваивать и применять знания о видах инвестирования; ценных бумагах; активах и 

пассивах; видах мошенничества; защите от мошенников; цифровых деньгах; современных 

финансовых технологиях; 

 решать задачи по безопасным способам инвестирования;  противодействию 

мошенничеству, основам финансового здоровья; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию о видах активов и 

пассивов; роли человеческого капитала в цифровом обществе;  потерях и изменении стоимости 

активов, о вынужденных пассивах; 

 использовать полученные знания при пользовании онлайн-кошельками, выбирать 

товар или услугу в соответствии с реальными финансовыми возможностями, не выходить за 

рамки бюджета; при создании цифрового профиля; при выборе товаров и услуг; 

использовании торговых роботов; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; использовать электронные 

сервисы, предоставляемые государством для достижения финансовых целей; 

 искать и извлекать информацию о мобильных приложениях и интернет-сервисах для 

финансового планирования; торговых роботах; цифровой валюте; блокчейне и криптовалютах; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов; 

 анализировать, обобщать, систематизировать об эмоциональном интеллекте; 

выявлять риски, сопутствующие инвестированию денег на рынке ценных бумаг; 

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; 

 определять и аргументировать риски цифровых технологий для потребителя;  

 определять и аргументировать опасность навязывания финансовых услуг; 

 объяснять опасность финансового мошенничества для личного и семейного бюджета; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между финансовым мошенничеством и 

потерями личных финансовых средств; сбережениями и инвестированием; деятельностью и 

видами страхования; способами и сферами инвестирования; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; проявлять критическое 

отношение к рекламе инвестиционных продуктов; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 



финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

 

7 класс (34 часа) 

Раздел 1. Личное финансовое планирование (5 часов). 

Дискуссия «Роль денег в нашей жизни». Решение проблемной ситуации «Потребление 

или инвестиции?» Аналитическая работа «Активы в трех измерениях. Враг личного капитала». 

Творческая работа «Модель трех капиталов». Мини-проект «Ресурсосбережение - основа 

финансового благополучия». 

Раздел 2. Финансы и кредит (9 часов). 

Познавательная беседа «Основные понятия кредитования». Практическая беседа «Виды 

кредитов». Познавательная беседа «Что такое кредитная история заемщика?» Решение 

экономических задач «Арифметика кредитов». Аналитическая работа «Плюсы моментальных 

кредитов». Аналитическая работа «Минусы моментальных кредитов». Круглый стол 

«Финансовые пирамиды». Познавательная беседа «Ипотека». Решение экономических задач 

«Арифметика ипотеки». 

Раздел 3. Расчетно-кассовые операции (3 часа). 

Решение практических задач «Обмен валют». Познавательная беседа «Банковская 

ячейка и банковский перевод». Круглый стол «Банковские карты: риски и управление ими». 

Раздел 4. Инвестиции (6 часов). 

Правовая консультация «Основные правила инвестирования: как покупать ценные 

бумаги». Правовая консультация «Основные правила инвестирования: как продавать ценные 

бумаги». Решение экономических задач «Инвестиции в драгоценные металлы». Познавательная 

беседа «Что такое ПИФы?» Выступления учащихся «Депозиты и их виды». Ролевая игра 

«Управляющие». 

Раздел 5. Страхование (4 часа). 

Творческая работа «Участники страхового рынка». Аналитическая работа «Личное 

страхование». Правовая консультация «Страховые накопительные программы». Правовая 

консультация «Мошенники на рынке страховых услуг». 

Раздел 6. Пенсии (3 часа). 

Познавательная беседа «Государственное пенсионное страхование». Познавательная 

беседа «Профессиональные участники пенсионной системы». Практическая работа 

«Негосударственные пенсионные фонды: как с ними работать?»  

Раздел 7. Жилье в собственность: миф или реальность (3 часа).  

Круглый стол «Жилье в собственность: миф или реальность?» Правовая консультация 

«Жилищные накопительные кооперативы: как с их помощью решить квартирный вопрос». 

Практическая работа «Социальный найм жилья».  

Раздел 8. Итоговая дискуссия по курсу «Финансовая грамотность». (1 час).  



 

8 класс (34 часа)  

Раздел 1. Потребительская культура (3 часа).  

Познавательная беседа «Что такое потребительская культура». Выступления учащихся 

«Потребление: структура и нормы». Круглый стол «Поговорим о культуре питания».  

Раздел 2. Потребитель и закон (4 часа).  

Познавательная беседа «Кто такой потребитель?» Практическая работа «Разнообразие 

человеческих потребностей и их классификация». Интерактивная беседа «Психология 

потребителя». Работа с документами. Потребность в защите: Закон «О защите прав 

потребителя».  

Раздел 3. Потребитель – король на рынке (3 часа).  

Познавательная беседа «Что такое рынок?» Ролевая игра «Виды и способы торговли». 

Решение экономических задач «Дешевле только даром».  

Раздел 4. Куда уходят деньги? (4 часа).  

Дискуссия «Разумные расходы – статья доходов». Аналитическая работа «Статьи 

доходов и расходов». Деловая игра «Рациональный бюджет школьника». Познавательная 

беседа «Каждый платит налоги».  

Раздел 5. Информация для потребителя (6 часов).  

Мини-исследование «Источники информации». Мини-проект «Реклама и ее виды». 

Практическая работа «Символы на этикетках, упаковках, вкладышах». Практическая работа 

«Читаем этикетки, упаковки, вкладыши». Выступления учащихся «Индекс Е: что он означает». 

Практическая работа «Классифицируем продукты, содержащие индекс Е».  

Раздел 6. Искусство покупать (5 часов).  

Практическая работа «Качество товаров». Круглый стол «Как покупать продукты 

питания?» Решение практических задач «Как выбирать одежду и обувь?» Познавательная 

беседа «Бытовая техника: всерьез и надолго». Круглый стол «Всегда ли товар можно 

обменять».  

Раздел 7. Потребительская культура в сфере услуг (2 часа). 

 Решение экономических задач «Правила пользования коммунальными услугами». 

Выступления учащихся «Это должен знать каждый, отправляясь в дорогу».  

Раздел 8. Кто защищает права потребителей (5 часов).  

Познавательная беседа «Государственные органы защиты прав потребителей». Круглый 

стол «Общественные организации по защите прав потребителей». Правовая консультация «В 

каких случаях потребитель имеет право на судебную защиту?» Дискуссия «Что такое 

моральный вред и как он возмещается?» Правовая консультация «Кто защищает потребителя?»  

Раздел 9. Подготовка и оформление творческих исследовательских проектов 

учащихся (1 час)  



Раздел 10. Защита проектов (1 час)  

 

9 класс (34 часа)  

Раздел 1. Управление денежными средствами семьи (8 часов).  

Тема 1. Происхождение денег.  

Дискуссия «Деньги: что это такое?» Аналитическая работа «Что может происходить с 

деньгами и как это влияет на финансы нашей семьи?»  

Тема 2. Источники денежных средств семьи.  

Практическая работа «Какие бывают источники доходов?» Круглый стол «От чего 

зависят личные и семейные доходы?»  

Тема 3. Контроль семейных расходов.  

Дискуссия «Как контролировать семейные расходы и зачем это делать?»  

Тема 4. Построение семейного бюджета  

Круглый стол «Что такое семейный бюджет и как его построить?» Практическая работа 

«Как оптимизировать семейный бюджет?»  

Раздел 2. Способы повышения семейного благосостояния (6 часов).  

Тема 5. Способы увеличения семейных доходов с использованием услуг 

финансовых организаций.  

Мини-исследование «Для чего нужны финансовые организации?» Практическая 

работа «Как увеличить семейные расходы с использованием финансовых организаций?»  

Тема 6. Финансовое планирование как способ повышения благосостояния.  

Познавательная беседа «Для чего нужно осуществлять финансовое планирование?» 

Деловая игра «Как осуществлять финансовое планирование на разных жизненных этапах?» 

Осуществление проектной работы (что можно сделать ещѐ, чтобы научиться большему).  

Раздел 3. Риски в мире денег (7 часов).  

Тема 7. Особые жизненные ситуации и как с ними справиться.  

Правовая консультация «ОЖС: рождение ребѐнка, потеря кормильца». Правовая 

консультация «ОЖС: болезнь, потеря работы, природные и техногенные катастрофы». 

Познавательная беседа «Чем поможет страхование?»  

Тема 8. Риски в мире денег.  

Практическая работа «Какие бывают финансовые риски?» Познавательная беседа «Что 

такое финансовые пирамиды?» Осуществление проектной работы.  

Раздел 4. Семья и финансовые организации: как сотрудничать без проблем (8 

часов).  

Тема 9. Банки и их роль в жизни семьи. 

Мини-проект «Что такое банк и чем он может быть вам полезен?» Круглый стол «Польза 

и риски банковских карт?»  



Тема 10. Собственный бизнес.  

Выступления учащихся «Что такое бизнес?» Мини-проект «Как создать свое дело?»  

Тема 11. Валюта в современном мире.  

Познавательная беседа «Что такое валютный рынок и как он устроен?» Решение 

экономических задач «Можно ли выиграть, размещая сбережения в валюте?» Осуществление 

проектной работы.  

Раздел 5. Человек и государство: как они взаимодействуют (5 часов).  

Тема 12. Налоги и их роль в жизни семьи.  

Дискуссия «Что такое налоги и зачем их платить?» Работа с документами «Какие налоги 

мы платим?»  

Тема 13. Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие в старости.  

Решение экономических задач «Что такое пенсия и как сделать ее достойной?» 

Конференция по курсу «Финансовая грамотность». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой 

грамотности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- ответственное и нравственное поведение в области экономических отношений в семье;  

- бережное отношение к личным, семейным, школьным, общественным финансовым и 

физическим ресурсам;  

- чувства ответственности за взятые на себя обязательства; 

- грамотное применение полученных знаний для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;  

- принятие ответственности за рациональные решения и возможные последствии для 

себя, своего окружения и общества в целом. 

 

7 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

 Раздел 1. Личное финансовое 

планирование  

5 3 2 

1.   «Роль денег в нашей жизни».  1 1  

2.   «Потребление или инвестиции?»  1  1 

3.   «Активы в трех измерениях. Враг 

личного капитала».  

1 1  

4.   «Модель трех капиталов».  1 1  

5.   «Ресурсосбережение - основа 

финансового благополучия».  

1  1 

 Раздел 2. Финансы и кредит  9  6 3 

6.   «Основные понятия кредитования».  1 1  

7.   «Виды кредитов».  1 1  

8.   «Что такое кредитная история 

заемщика?»  

1 1  

9.  «Арифметика кредитов».  1  1 

10.   «Плюсы моментальных кредитов».  1 1  

11.   «Минусы моментальных кредитов».  1 1  

12.   «Финансовые пирамиды».  1  1 

13.   «Ипотека».  1 1  

14.   «Арифметика ипотеки».  1  1 

 Раздел 3. Расчетно-кассовые 

операции  

3  1 2 

15.   «Обмен валют».  1 1  

16.   «Банковская ячейка и банковский 

перевод».  

1  1 

17.   «Банковские карты: риски и 

управление ими».  

1  1 

 Раздел 4. Инвестиции 6  4 2 

18.  Правовая консультация «Основные 

правила инвестирования: как покупать 

ценные бумаги».  

1 1  

19.  Правовая консультация «Основные 1 1  



правила инвестирования: как 

продавать ценные бумаги».  

20.   «Инвестиции в драгоценные 

металлы».  

1  1 

21.   «Что такое ПИФы?»  1 1  

22.   «Депозиты и их виды».  1  1 

23.   «Управляющие».  1 1  

 Раздел 5. Страхование  4  3 1 

24.   «Участники страхового рынка».  1 1  

25.   «Личное страхование».  1  1 

26.  Правовая консультация «Страховые 

накопительные программы».  

1 1  

27.  Правовая консультация «Мошенники 

на рынке страховых услуг».  

1 1  

 Раздел 6. Пенсии  3  2 1 

28.   «Государственное пенсионное 

страхование».  

1 1  

29.   «Профессиональные участники 

пенсионной системы».  

1  1 

30.   «Негосударственные пенсионные 

фонды: как с ними работать?»  

1 1  

 Раздел 7. Жилье в собственность: 

миф или реальность  

3  2 1 

31.   «Жилье в собственность: миф или 

реальность?»  

1 1  

32.  Правовая консультация «Жилищные 

накопительные кооперативы: как с их 

помощью решить квартирный 

вопрос».  

1 1  

33.   «Социальный найм жилья».  1  1 

 Раздел 8. Итоговая дискуссия 1  0 1 

34.  «Финансовая грамотность».  1  1 

 Итого: 34 21 13 

 
8 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

 Раздел 1. Потребительская 

культура  

3 2 1 

1.   «Что такое потребительская 

культура».  

1 1  

2.   «Потребление: структура и нормы».  1 1  

3.   «Поговорим о культуре питания».  1  1 

 Раздел 2. Потребитель и закон  4 2 2 

4.   «Кто такой потребитель?»  1 1  

5.   «Разнообразие человеческих 

потребностей и их классификация».  

1  1 

6.   «Психология потребителя»  1 1  

7.  Потребность в защите: Закон «О 

защите прав потребителя».  

1  1 

 Раздел 3. Потребитель – король на 

рынке  

3 1 2 



8.   «Что такое рынок?»  1 1  

9.   «Виды и способы торговли».  1  1 

10.   «Дешевле только даром».  1  1 

 Раздел 4. Куда уходят деньги? 4 3 1 

11.   «Разумные расходы – статья доходов».  1 1  

12.   «Статьи доходов и расходов».  1 1  

13.   «Рациональный бюджет школьника».  1  1 

14.   «Каждый платит налоги».  1 1  

 Раздел 5. Информация для 

потребителя   

6 4 2 

15.   «Источники информации».  1 1  

16-

17.  

 «Реклама и ее виды».  2 1 1 

18-

19.  

 «Символы на этикетках, упаковках, 

вкладышах».  

2 1 1 

20.   «Читаем этикетки, упаковки, 

вкладыши».  

1 1  

 Раздел 6. Искусство покупать  5 3 2 

21.   «Качество товаров».  1 1  

22   «Как покупать продукты питания?»  1  1 

23.  «Как выбирать одежду и обувь?»  1  1 

24.   «Бытовая техника: всерьез и надолго».  1 1  

25.   «Всегда ли товар можно обменять?»  1 1  

 Раздел 7. Потребительская культура 

в сфере услуг 

2 2 0 

26.  «Правила пользования 

коммунальными услугами».  

1 1  

27.   «Это должен знать каждый, 

отправляясь в дорогу».  

1 1  

 Раздел 8. Кто защищает права 

потребителей  

5 3 2 

28.   «Государственные органы защиты 

прав потребителей».  

1 1  

29.   «Общественные организации по 

защите прав потребителей».  

1 1  

30.  Правовая консультация «В каких 

случаях потребитель имеет право на 

судебную защиту?»  

1  1 

31.   «Что такое моральный вред и как он 

возмещается?»  

1 1  

32.  Правовая консультация «Кто защищает 

потребителя?»  

1  1 

 Раздел 9. Подготовка и оформление 

творческих исследовательских 

проектов учащихся  

1 0 1 

33.  Подготовка и оформление творческих 

исследовательских проектов учащихся  

1  1 

 Раздел 10. Защита проектов   1 0 1 

34.  Защита проектов  1  1 

 Итого: 34 20 14 

 

 



9 класс (34 часа) 

№ 

п/п 
Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

 Раздел 1. Управление денежными 

средствами семьи 

8 6 2 

 Тема 1. Происхождение денег    

1.   «Деньги: что это такое?»  1 1  

2.   «Что может происходить с деньгами 

и как это влияет на финансы нашей 

семьи?»  

1 1  

 Тема 2. Источники денежных 

средств семьи  

   

3.   «Какие бывают источники 

доходов?»  

1 1  

4.   «От чего зависят личные и семейные 

доходы 

1 1  

 Тема 3. Контроль семейных 

расходов  

   

5.   «Как контролировать семейные 

расходы и зачем это делать?»  

1  1 

 Тема 4. Построение семейного 

бюджета  

3    

6.   «Что такое семейный бюджет и как 

его построить?»  

1 1  

7-

8.  

 «Как оптимизировать семейный 

бюджет?»  

2 1 1 

 Раздел 2. Способы повышения 

семейного благосостояния  

6  3 3 

 Тема 5. Способы увеличения 

семейных доходов с 

использованием услуг  

финансовых организаций  

   

9.   «Для чего нужны финансовые 

организации?»  

1 1  

10.   «Как увеличить семейные расходы с 

использованием финансовых 

организаций?»  

1  1 

 Тема 6. Финансовое планирование 

как способ повышения 

благосостояния  

   

11.   «Для чего нужно осуществлять 

финансовое планирование?»  

1 1  

12.   «Как осуществлять финансовое 

планирование на разных жизненных 

этапах?»  

1  1 

13-

14.  

Осуществление проектной работы 

(что можно сделать ещѐ, чтобы 

научиться большему).  

2 1 1 

 Раздел 3. Риски в мире денег  7  4 3 

 Тема 7. Особые жизненные 

ситуации и как с ними справиться  

   

15.  Правовая консультация «ОЖС: 

рождение ребѐнка, потеря 

кормильца».  

1 1  



16.  Правовая консультация «ОЖС: 

болезнь, потеря работы, природные и 

техногенные катастрофы».  

1 1  

17.   «Чем поможет страхование?»  1 1  

 Тема 8. Риски в мире денег     

18.   «Какие бывают финансовые риски?»  1  1 

19.   «Что такое финансовые пирамиды?»  1 1  

20-

21.  

Осуществление проектной работы.  2  2 

 Раздел 4. Семья и финансовые 

организации: как сотрудничать без 

проблем 

8  4 4 

 Тема 9. Банки и их роль в жизни 

семьи  

   

22.   «Что такое банк и чем он может 

быть вам полезен?»  

1 1  

23.   «Польза и риски банковских карт?»  1  1 

 Тема 10. Собственный бизнес     

24.

.  

 «Что такое бизнес?»  1 1  

25.   «Как создать свое дело?»  1  1 

 Тема 11. Валюта в современном 

мире  

   

26.   «Что такое валютный рынок и как он 

устроен?»  

1 1  

27.  «Можно ли выиграть, размещая 

сбережения в валюте?»  

1 1  

28-

29.  

Осуществление проектной работы.  2  2 

 Раздел 5. Человек и государство: 

как они взаимодействуют  

5  3 2 

30.   «Что такое налоги и зачем их 

платить?»  

1 1  

31.   «Какие налоги мы платим?»  1  1 

 Тема 13. Пенсионное обеспечение и 

финансовое благополучие в 

старости  

   

32.  «Что такое пенсия и как сделать ее 

достойной?»  

1 1  

33-

34.  

 «Финансовая грамотность».  2 1 1 

 Итого: 34 20 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Сборник математических задач «Основы финансовой грамотности». В 3 т. Т. 2 для 5–9 

классов / Н.П. Моторо, Н.В. Новожилова, М.М. Шалашова. – Москва, 2019. – 89 с. 

2. Методические рекомендации к сборнику математических задач «Основы финансовой 

грамотности». – В трех томах. Т. 2. Для 5–9-х классов / Н.В. Новожилова, Н.П. Моторо, И. В. 

Филатова, М.М. Шалашова. – Москва, 2019. – 108 с. 

3. Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей./ Евгения Блискавка. 

4. Финансовая грамотность (в двух частях) /Сергей Федин. 

5. «Волшебный банкомат» / Татьяна Попова и Анастасия Булавкина 

6. Финансовая грамотность: контрольные измерительные материалы. 5 – 7 классы 

общеобразовательной организации. 

 7. моифинансы.рф 

8. http://www.encyclopedia.ru 

9. http://pedsovet.su 

10. https://fmc.hse.ru/5-7forms 

http://www.encyclopedia.ru/
http://pedsovet.su/
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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» 

общеинтеллектуальной направленности ориентирована на обучающихся 7-9 классов и 

разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 

Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и 

появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг, которые ставят 

перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы.  

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку 

финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по управлению 



собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как потребительский кредит, 

ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако в настоящий 

момент времени нам недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При 

этом нужно учитывать, что сегодняшние обучающиеся — это завтрашние активные участники 

финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово грамотными, 

значит, завтра мы получим добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, 

грамотных вкладчиков.  

Новизной данной программы является направленность курса на формирование 

финансовой грамотности обучающихся на основе построения прямой связи между 

получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием 

финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на 

формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной 

безопасности и благополучия.  

Отличительной особенностью программы данного курса является то, что он 

базируется на системно-деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает 

активную учебно-познавательную позицию учащихся. У них формируются не только базовые 

знания в финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные 

характеристики и установки.  

Это определило цели данного курса:  

- формирование у обучающихся готовности принимать ответственные и обоснованные 

решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения;  

- создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных 

компетенций;  

- формирование положительного мотивационного отношения к экономике через 

развитие познавательного интереса и осознание социальной необходимости. 

Задачи:  

- освоить систему знаний о финансовых институтах современного общества и 

инструментах управления личными финансами;  

- овладеть умением получать и критически осмысливать экономическую информацию, 

анализировать, систематизировать полученные данные;  

- формировать опыт применения знаний о финансовых институтах для эффективной 

самореализации в сфере управления личными финансами;  

- формировать основы культуры и индивидуального стиля экономического поведения, 

ценностей деловой этики;  

- воспитывать ответственность за экономические решения.  

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом рекомендаций Программы воспитания. Это проявляется:  



- в особой значимости личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на понимание обучающимися ценности обучения финансовой 

грамотности;  

- в возможности включения обучающихся в деятельность, организуемую 

образовательной организацией;  

- в возможности комплектования разновозрастных групп и в формах организации 

занятий в данных группах, например, мастер-класс, экскурсии представление опыта 

старшеклассников, игры и др., для реализации воспитательного потенциала 

профориентационной работы, значение которой отмечается в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими участниками деятельность (создание 

художественных выставочных проектных работ, проведение творческих конкурсов и др. ), а 

также в возможности образования разных по устремлениям детско-взрослых общностей 

(сетевое взаимодействие, творческий союз и др.), значение которых для воспитания 

подчёркивается Программой воспитания. 

Сроки реализации программы –3 года.  

Объем часов, отпущенных на занятия - 34 часа в год при 1 часе в неделю.  

Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации 

учебного процесса:  

Дискуссия, проектно-исследовательская деятельность учащихся, деловая игра, 

практическая работа, юридическая консультация, правовая консультация, познавательная 

беседа, интерактивная беседа, мини-проект, мини-исследование, круглый стол, ток-шоу, 

творческая работа, викторина, ролевая игра, сюжетно-ролевая игра, выступления обучающихся 

с показом презентаций, игра-путешествие, правовая игра, дидактическая игра, решение 

практических и проблемных ситуаций, решение практических и экономических задач, игра с 

элементами тренинга, работа с документами, аналитическая работа, конференция, конкурсы.  

Методы обучения.  

На уровне основного общего образования создаются условия для освоения 

обучающимися образовательных программ, делается акцент на умение самостоятельно и 

мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до 

получения и оценки результата) на развитие учебно-исследовательской деятельности 

обучающихся.  

В процессе обучения используются:  

1. Приемы актуализации субъективного опыта обучающихся;  

2. Методы диалога;  

3. Приемы создания коллективного и индивидуального выбора;  

4. Игровые методы;  



5. Методы диагностики и самодиагностики;  

6. Технологии критического мышления;  

7. Информационно-коммуникационные технологии;  

8. Технологии коллективного метода обучения.  

Освоение нового содержания осуществляется с опорой на межпредметные связи с 

курсами экономики, истории, обществознания, географии, литературы, искусства.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения курса 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Финансовая грамотность» 

характеризуются: 

Патриотическое воспитание: 

 проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, экономики, 

осознание себя как члена семьи, общества и государства. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

 готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества; понимание экономических проблем семьи и участие в их 

обсуждении;  

 пониманием финансовых связей семьи и государства;  

 готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки. 

Трудовое воспитание: 

 установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического и экономического образования на 

протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием 

необходимых умений;  

 осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей;  

 овладением начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, сопоставление доходности вложений на простых примерах. 

Эстетическое воспитание: 

 способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений;  

 умению видеть математические закономерности. 

Ценности научного познания: 

 ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости 

для развития цивилизации; овладением языком математики и математической культурой как 

средством познания мира; овладением простейшими навыками исследовательской 

деятельности. 



Физическое воспитание: формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность);  

 сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

 ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды; осознанием глобального характера экологических проблем и путей их 

решения. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

 готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 

являются:  

Познавательные:  

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  

 использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации;  

 поиск информации в газетах, журналах, на интернет-сайтах и проведение простых 

опросов и интервью;  

 формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных 

задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей (интеллект-карты);  

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями.  

Регулятивные:  

 понимание цели своих действий;  



 планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;  

 проявление познавательной и творческой инициативы;  

 оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка;  

 адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей.  

Коммуникативные:  

 составление текстов в устной и письменной формах;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог;  

 готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою;  

 умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий;  

 определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности;  

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются:  

 понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о 

роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов 

семьи, о роли государства в экономике семьи;  

 понимание и правильное использование экономических терминов;  

 освоение приёмов работы с экономической информацией, еѐ осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов;  

 приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет;  

 знание направлений инвестирования и способов сравнения результатов на простых 

примерах;  

 развитие способностей учащихся делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки экономических ситуаций, определение элементарных проблем в области семейных 

финансов и нахождение путей их решения;  

 развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.  

7 класс 

 осваивать и применять знания об основных формах труда; трудовых ресурсах; 

рынке труда; участниках финансовых отношений; инфляции, налогах, подушке финансовой 

безопасности; платежных системах; национальной платежной системе; 



 прогнозировать изменение дохода в зависимости от собственной трудовой 

деятельности, налогов; 

 характеризовать функции денег; наличные деньги; безналичные деньги;  валюты; 

российский рубль; 

 характеризовать финансовые потребности личности; наёмный труд и его  

особенности; современный рынок труда; особенности предпринимательской деятельности; 

формы предпринимательства; ответственность предпринимателей перед обществом; 

 приводить примеры управления личным временем и финансами; 

 использовать полученные знания об ошибках начинающего предпринимателя; 

 характеризовать жизненные цели, возможности по улучшению благополучия семьи, 

имущество и обязательства участников финансовых отношений в том числе в условиях 

инфляции; 

 приводить примеры альтернативных решений и целей, конкурентных финансовых 

предложений, быстрых платежей и их особенностей; организаций по защите прав 

потребителей финансовых услуг; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между личной ответственностью участника 

финансовых отношений и принятием финансовых решений; 

 определять и аргументировать собственный выбор в условиях возможных 

финансовых рисков; осознавать риски, связанные с хранением сбережений в наличной и 

безналичной форме; определять страховой продукт, который требуется в той или иной 

жизненной ситуации; 

 решать задачи по управлению финансовыми рисками, их прогнозированию и оценке 

финансовых услуг и инструментов, том числе при пользовании цифровыми ресурсами; 

рассчитывать размер финансовой подушки безопасности; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов о платежных системах, 

национальной платежной системе; страховых полисов; определять ситуации, в которых 

использование финансовой подушки безопасности является целесообразным; 

 искать и извлекать информацию о правах потребителя финансовых услуг; способах 

защиты прав потребителя финансовых услуг; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию об ответственности за 

нарушения прав потребителей финансовых услуг;  

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 



финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

8 класс 

 осваивать и применять знания о видах страхования; осваивать и применять знания 

об управлении финансовыми рисками; природе страхования; об ответственности за 

нарушение прав участника страховой сделки; банках и их функциях; микрозаймах; 

небанковских организациях; 

 определять и аргументировать необходимость получения кредитов; отличия займа от 

кредита; 

 характеризовать поручительство; рефинансирование; комиссии банков; мобильные 

приложения банков; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между банковским вкладом и системой 

страхования вкладов; инфляцией и платежеспособностью населения; микрозаймами в 

микрофинансовых организациях, потребительских кооперативах, ломбардах; 

 приводить примеры условий депозитов; банковских услуг; банковских операций, в 

том числе валютных операций; 

 использовать полученные знания о государственных услугах в электронном виде; по 

подготовке к пенсии; 

 решать задачи на проценты по кредитам, микрозаймам; проявлять интерес к 

существующим в цифровой среде инструментам, помогающим осуществлять вычисления, 

связанные с вкладами и кредитами; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов, в том числе договоров 

банковского вклада, кредитного договора; выделять основную  информацию в договоре по 

заимствованию средств (размер и периодичность платежей, общую сумму возврата, полную 

стоимость кредита и др.); 

 искать и извлекать информацию о паевых инвестиционных фондах;  защите при 

работе с цифровыми устройствами; определять отличия мошеннических предложений от 

подлинных инвестиционных продуктов; 

 искать и извлекать информацию о цифровом банкинге; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию по кредитной истории, 

видах банковских карт и их функциях; 

 принимать грамотные решения относительно целесообразности обращения за 

займом и/или кредитом; обращаться за консультацией по займам (в том числе кредитам) и 

сберегательным  продуктам  в  надежные, информированные источники до принятия 

финансовых решений; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 



финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

9 класс 

 осваивать и применять знания о видах инвестирования; ценных бумагах; активах и 

пассивах; видах мошенничества; защите от мошенников; цифровых деньгах; современных 

финансовых технологиях; 

 решать задачи по безопасным способам инвестирования;  противодействию 

мошенничеству, основам финансового здоровья; 

 анализировать, обобщать, систематизировать информацию о видах активов и 

пассивов; роли человеческого капитала в цифровом обществе;  потерях и изменении стоимости 

активов, о вынужденных пассивах; 

 использовать полученные знания при пользовании онлайн-кошельками, выбирать 

товар или услугу в соответствии с реальными финансовыми возможностями, не выходить за 

рамки бюджета; при создании цифрового профиля; при выборе товаров и услуг; 

использовании торговых роботов; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; использовать электронные 

сервисы, предоставляемые государством для достижения финансовых целей; 

 искать и извлекать информацию о мобильных приложениях и интернет-сервисах для 

финансового планирования; торговых роботах; цифровой валюте; блокчейне и криптовалютах; 

 овладеть смысловым чтением финансовых документов; 

 анализировать, обобщать, систематизировать об эмоциональном интеллекте; 

выявлять риски, сопутствующие инвестированию денег на рынке ценных бумаг; 

 оценивать собственные поступки и поведение других людей в контексте  знаний о 

постановке жизненных целей, выбора финансовых инструментов; 

 определять и аргументировать риски цифровых технологий для потребителя;  

 определять и аргументировать опасность навязывания финансовых услуг; 

 объяснять опасность финансового мошенничества для личного и семейного бюджета; 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между финансовым мошенничеством и 

потерями личных финансовых средств; сбережениями и инвестированием; деятельностью и 

видами страхования; способами и сферами инвестирования; 

 приобретать опыт использования полученных знаний при защите прав потребителей 

финансовых услуг, в том числе цифровых финансовых услуг; проявлять критическое 

отношение к рекламе инвестиционных продуктов; 

 приобретать опыт совместной деятельности в учебных группах при решении 



финансовых задач, осуществлении проектной и исследовательской деятельности, при 

взаимодействии с представителями разных этнических групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

 

7 класс (34 часа) 

Раздел 1. Личное финансовое планирование (5 часов). 

Дискуссия «Роль денег в нашей жизни». Решение проблемной ситуации «Потребление 

или инвестиции?» Аналитическая работа «Активы в трех измерениях. Враг личного капитала». 

Творческая работа «Модель трех капиталов». Мини-проект «Ресурсосбережение - основа 

финансового благополучия». 

Раздел 2. Финансы и кредит (9 часов). 

Познавательная беседа «Основные понятия кредитования». Практическая беседа «Виды 

кредитов». Познавательная беседа «Что такое кредитная история заемщика?» Решение 

экономических задач «Арифметика кредитов». Аналитическая работа «Плюсы моментальных 

кредитов». Аналитическая работа «Минусы моментальных кредитов». Круглый стол 

«Финансовые пирамиды». Познавательная беседа «Ипотека». Решение экономических задач 

«Арифметика ипотеки». 

Раздел 3. Расчетно-кассовые операции (3 часа). 

Решение практических задач «Обмен валют». Познавательная беседа «Банковская 

ячейка и банковский перевод». Круглый стол «Банковские карты: риски и управление ими». 

Раздел 4. Инвестиции (6 часов). 

Правовая консультация «Основные правила инвестирования: как покупать ценные 

бумаги». Правовая консультация «Основные правила инвестирования: как продавать ценные 

бумаги». Решение экономических задач «Инвестиции в драгоценные металлы». Познавательная 

беседа «Что такое ПИФы?» Выступления учащихся «Депозиты и их виды». Ролевая игра 

«Управляющие». 

Раздел 5. Страхование (4 часа). 

Творческая работа «Участники страхового рынка». Аналитическая работа «Личное 

страхование». Правовая консультация «Страховые накопительные программы». Правовая 

консультация «Мошенники на рынке страховых услуг». 

Раздел 6. Пенсии (3 часа). 

Познавательная беседа «Государственное пенсионное страхование». Познавательная 

беседа «Профессиональные участники пенсионной системы». Практическая работа 

«Негосударственные пенсионные фонды: как с ними работать?»  

Раздел 7. Жилье в собственность: миф или реальность (3 часа).  

Круглый стол «Жилье в собственность: миф или реальность?» Правовая консультация 

«Жилищные накопительные кооперативы: как с их помощью решить квартирный вопрос». 

Практическая работа «Социальный найм жилья».  

Раздел 8. Итоговая дискуссия по курсу «Финансовая грамотность». (1 час).  



 

8 класс (34 часа)  

Раздел 1. Потребительская культура (3 часа).  

Познавательная беседа «Что такое потребительская культура». Выступления учащихся 

«Потребление: структура и нормы». Круглый стол «Поговорим о культуре питания».  

Раздел 2. Потребитель и закон (4 часа).  

Познавательная беседа «Кто такой потребитель?» Практическая работа «Разнообразие 

человеческих потребностей и их классификация». Интерактивная беседа «Психология 

потребителя». Работа с документами. Потребность в защите: Закон «О защите прав 

потребителя».  

Раздел 3. Потребитель – король на рынке (3 часа).  

Познавательная беседа «Что такое рынок?» Ролевая игра «Виды и способы торговли». 

Решение экономических задач «Дешевле только даром».  

Раздел 4. Куда уходят деньги? (4 часа).  

Дискуссия «Разумные расходы – статья доходов». Аналитическая работа «Статьи 

доходов и расходов». Деловая игра «Рациональный бюджет школьника». Познавательная 

беседа «Каждый платит налоги».  

Раздел 5. Информация для потребителя (6 часов).  

Мини-исследование «Источники информации». Мини-проект «Реклама и ее виды». 

Практическая работа «Символы на этикетках, упаковках, вкладышах». Практическая работа 

«Читаем этикетки, упаковки, вкладыши». Выступления учащихся «Индекс Е: что он означает». 

Практическая работа «Классифицируем продукты, содержащие индекс Е».  

Раздел 6. Искусство покупать (5 часов).  

Практическая работа «Качество товаров». Круглый стол «Как покупать продукты 

питания?» Решение практических задач «Как выбирать одежду и обувь?» Познавательная 

беседа «Бытовая техника: всерьез и надолго». Круглый стол «Всегда ли товар можно 

обменять».  

Раздел 7. Потребительская культура в сфере услуг (2 часа). 

 Решение экономических задач «Правила пользования коммунальными услугами». 

Выступления учащихся «Это должен знать каждый, отправляясь в дорогу».  

Раздел 8. Кто защищает права потребителей (5 часов).  

Познавательная беседа «Государственные органы защиты прав потребителей». Круглый 

стол «Общественные организации по защите прав потребителей». Правовая консультация «В 

каких случаях потребитель имеет право на судебную защиту?» Дискуссия «Что такое 

моральный вред и как он возмещается?» Правовая консультация «Кто защищает потребителя?»  

Раздел 9. Подготовка и оформление творческих исследовательских проектов 

учащихся (1 час)  



Раздел 10. Защита проектов (1 час)  

 

9 класс (34 часа)  

Раздел 1. Управление денежными средствами семьи (8 часов).  

Тема 1. Происхождение денег.  

Дискуссия «Деньги: что это такое?» Аналитическая работа «Что может происходить с 

деньгами и как это влияет на финансы нашей семьи?»  

Тема 2. Источники денежных средств семьи.  

Практическая работа «Какие бывают источники доходов?» Круглый стол «От чего 

зависят личные и семейные доходы?»  

Тема 3. Контроль семейных расходов.  

Дискуссия «Как контролировать семейные расходы и зачем это делать?»  

Тема 4. Построение семейного бюджета  

Круглый стол «Что такое семейный бюджет и как его построить?» Практическая работа 

«Как оптимизировать семейный бюджет?»  

Раздел 2. Способы повышения семейного благосостояния (6 часов).  

Тема 5. Способы увеличения семейных доходов с использованием услуг 

финансовых организаций.  

Мини-исследование «Для чего нужны финансовые организации?» Практическая 

работа «Как увеличить семейные расходы с использованием финансовых организаций?»  

Тема 6. Финансовое планирование как способ повышения благосостояния.  

Познавательная беседа «Для чего нужно осуществлять финансовое планирование?» 

Деловая игра «Как осуществлять финансовое планирование на разных жизненных этапах?» 

Осуществление проектной работы (что можно сделать ещѐ, чтобы научиться большему).  

Раздел 3. Риски в мире денег (7 часов).  

Тема 7. Особые жизненные ситуации и как с ними справиться.  

Правовая консультация «ОЖС: рождение ребѐнка, потеря кормильца». Правовая 

консультация «ОЖС: болезнь, потеря работы, природные и техногенные катастрофы». 

Познавательная беседа «Чем поможет страхование?»  

Тема 8. Риски в мире денег.  

Практическая работа «Какие бывают финансовые риски?» Познавательная беседа «Что 

такое финансовые пирамиды?» Осуществление проектной работы.  

Раздел 4. Семья и финансовые организации: как сотрудничать без проблем (8 

часов).  

Тема 9. Банки и их роль в жизни семьи. 

Мини-проект «Что такое банк и чем он может быть вам полезен?» Круглый стол «Польза 

и риски банковских карт?»  



Тема 10. Собственный бизнес.  

Выступления учащихся «Что такое бизнес?» Мини-проект «Как создать свое дело?»  

Тема 11. Валюта в современном мире.  

Познавательная беседа «Что такое валютный рынок и как он устроен?» Решение 

экономических задач «Можно ли выиграть, размещая сбережения в валюте?» Осуществление 

проектной работы.  

Раздел 5. Человек и государство: как они взаимодействуют (5 часов).  

Тема 12. Налоги и их роль в жизни семьи.  

Дискуссия «Что такое налоги и зачем их платить?» Работа с документами «Какие налоги 

мы платим?»  

Тема 13. Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие в старости.  

Решение экономических задач «Что такое пенсия и как сделать ее достойной?» 

Конференция по курсу «Финансовая грамотность». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой 

грамотности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал 

данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- ответственное и нравственное поведение в области экономических отношений в семье;  

- бережное отношение к личным, семейным, школьным, общественным финансовым и 

физическим ресурсам;  

- чувства ответственности за взятые на себя обязательства; 

- грамотное применение полученных знаний для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;  

- принятие ответственности за рациональные решения и возможные последствии для 

себя, своего окружения и общества в целом. 

 

7 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

 Раздел 1. Личное финансовое 

планирование  

5 3 2 

1.   «Роль денег в нашей жизни».  1 1  

2.   «Потребление или инвестиции?»  1  1 

3.   «Активы в трех измерениях. Враг 

личного капитала».  

1 1  

4.   «Модель трех капиталов».  1 1  

5.   «Ресурсосбережение - основа 

финансового благополучия».  

1  1 

 Раздел 2. Финансы и кредит  9  6 3 

6.   «Основные понятия кредитования».  1 1  

7.   «Виды кредитов».  1 1  

8.   «Что такое кредитная история 

заемщика?»  

1 1  

9.  «Арифметика кредитов».  1  1 

10.   «Плюсы моментальных кредитов».  1 1  

11.   «Минусы моментальных кредитов».  1 1  

12.   «Финансовые пирамиды».  1  1 

13.   «Ипотека».  1 1  

14.   «Арифметика ипотеки».  1  1 

 Раздел 3. Расчетно-кассовые 

операции  

3  1 2 

15.   «Обмен валют».  1 1  

16.   «Банковская ячейка и банковский 

перевод».  

1  1 

17.   «Банковские карты: риски и 

управление ими».  

1  1 

 Раздел 4. Инвестиции 6  4 2 

18.  Правовая консультация «Основные 

правила инвестирования: как покупать 

ценные бумаги».  

1 1  

19.  Правовая консультация «Основные 1 1  



правила инвестирования: как 

продавать ценные бумаги».  

20.   «Инвестиции в драгоценные 

металлы».  

1  1 

21.   «Что такое ПИФы?»  1 1  

22.   «Депозиты и их виды».  1  1 

23.   «Управляющие».  1 1  

 Раздел 5. Страхование  4  3 1 

24.   «Участники страхового рынка».  1 1  

25.   «Личное страхование».  1  1 

26.  Правовая консультация «Страховые 

накопительные программы».  

1 1  

27.  Правовая консультация «Мошенники 

на рынке страховых услуг».  

1 1  

 Раздел 6. Пенсии  3  2 1 

28.   «Государственное пенсионное 

страхование».  

1 1  

29.   «Профессиональные участники 

пенсионной системы».  

1  1 

30.   «Негосударственные пенсионные 

фонды: как с ними работать?»  

1 1  

 Раздел 7. Жилье в собственность: 

миф или реальность  

3  2 1 

31.   «Жилье в собственность: миф или 

реальность?»  

1 1  

32.  Правовая консультация «Жилищные 

накопительные кооперативы: как с их 

помощью решить квартирный 

вопрос».  

1 1  

33.   «Социальный найм жилья».  1  1 

 Раздел 8. Итоговая дискуссия 1  0 1 

34.  «Финансовая грамотность».  1  1 

 Итого: 34 21 13 

 
8 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

 Раздел 1. Потребительская 

культура  

3 2 1 

1.   «Что такое потребительская 

культура».  

1 1  

2.   «Потребление: структура и нормы».  1 1  

3.   «Поговорим о культуре питания».  1  1 

 Раздел 2. Потребитель и закон  4 2 2 

4.   «Кто такой потребитель?»  1 1  

5.   «Разнообразие человеческих 

потребностей и их классификация».  

1  1 

6.   «Психология потребителя»  1 1  

7.  Потребность в защите: Закон «О 

защите прав потребителя».  

1  1 

 Раздел 3. Потребитель – король на 

рынке  

3 1 2 



8.   «Что такое рынок?»  1 1  

9.   «Виды и способы торговли».  1  1 

10.   «Дешевле только даром».  1  1 

 Раздел 4. Куда уходят деньги? 4 3 1 

11.   «Разумные расходы – статья доходов».  1 1  

12.   «Статьи доходов и расходов».  1 1  

13.   «Рациональный бюджет школьника».  1  1 

14.   «Каждый платит налоги».  1 1  

 Раздел 5. Информация для 

потребителя   

6 4 2 

15.   «Источники информации».  1 1  

16-

17.  

 «Реклама и ее виды».  2 1 1 

18-

19.  

 «Символы на этикетках, упаковках, 

вкладышах».  

2 1 1 

20.   «Читаем этикетки, упаковки, 

вкладыши».  

1 1  

 Раздел 6. Искусство покупать  5 3 2 

21.   «Качество товаров».  1 1  

22   «Как покупать продукты питания?»  1  1 

23.  «Как выбирать одежду и обувь?»  1  1 

24.   «Бытовая техника: всерьез и надолго».  1 1  

25.   «Всегда ли товар можно обменять?»  1 1  

 Раздел 7. Потребительская культура 

в сфере услуг 

2 2 0 

26.  «Правила пользования 

коммунальными услугами».  

1 1  

27.   «Это должен знать каждый, 

отправляясь в дорогу».  

1 1  

 Раздел 8. Кто защищает права 

потребителей  

5 3 2 

28.   «Государственные органы защиты 

прав потребителей».  

1 1  

29.   «Общественные организации по 

защите прав потребителей».  

1 1  

30.  Правовая консультация «В каких 

случаях потребитель имеет право на 

судебную защиту?»  

1  1 

31.   «Что такое моральный вред и как он 

возмещается?»  

1 1  

32.  Правовая консультация «Кто защищает 

потребителя?»  

1  1 

 Раздел 9. Подготовка и оформление 

творческих исследовательских 

проектов учащихся  

1 0 1 

33.  Подготовка и оформление творческих 

исследовательских проектов учащихся  

1  1 

 Раздел 10. Защита проектов   1 0 1 

34.  Защита проектов  1  1 

 Итого: 34 20 14 

 

 



9 класс (34 часа) 

№ 

п/п 
Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Теория Практика 

 Раздел 1. Управление денежными 

средствами семьи 

8 6 2 

 Тема 1. Происхождение денег    

1.   «Деньги: что это такое?»  1 1  

2.   «Что может происходить с деньгами 

и как это влияет на финансы нашей 

семьи?»  

1 1  

 Тема 2. Источники денежных 

средств семьи  

   

3.   «Какие бывают источники 

доходов?»  

1 1  

4.   «От чего зависят личные и семейные 

доходы 

1 1  

 Тема 3. Контроль семейных 

расходов  

   

5.   «Как контролировать семейные 

расходы и зачем это делать?»  

1  1 

 Тема 4. Построение семейного 

бюджета  

3    

6.   «Что такое семейный бюджет и как 

его построить?»  

1 1  

7-

8.  

 «Как оптимизировать семейный 

бюджет?»  

2 1 1 

 Раздел 2. Способы повышения 

семейного благосостояния  

6  3 3 

 Тема 5. Способы увеличения 

семейных доходов с 

использованием услуг  

финансовых организаций  

   

9.   «Для чего нужны финансовые 

организации?»  

1 1  

10.   «Как увеличить семейные расходы с 

использованием финансовых 

организаций?»  

1  1 

 Тема 6. Финансовое планирование 

как способ повышения 

благосостояния  

   

11.   «Для чего нужно осуществлять 

финансовое планирование?»  

1 1  

12.   «Как осуществлять финансовое 

планирование на разных жизненных 

этапах?»  

1  1 

13-

14.  

Осуществление проектной работы 

(что можно сделать ещѐ, чтобы 

научиться большему).  

2 1 1 

 Раздел 3. Риски в мире денег  7  4 3 

 Тема 7. Особые жизненные 

ситуации и как с ними справиться  

   

15.  Правовая консультация «ОЖС: 

рождение ребѐнка, потеря 

кормильца».  

1 1  



16.  Правовая консультация «ОЖС: 

болезнь, потеря работы, природные и 

техногенные катастрофы».  

1 1  

17.   «Чем поможет страхование?»  1 1  

 Тема 8. Риски в мире денег     

18.   «Какие бывают финансовые риски?»  1  1 

19.   «Что такое финансовые пирамиды?»  1 1  

20-

21.  

Осуществление проектной работы.  2  2 

 Раздел 4. Семья и финансовые 

организации: как сотрудничать без 

проблем 

8  4 4 

 Тема 9. Банки и их роль в жизни 

семьи  

   

22.   «Что такое банк и чем он может 

быть вам полезен?»  

1 1  

23.   «Польза и риски банковских карт?»  1  1 

 Тема 10. Собственный бизнес     

24.

.  

 «Что такое бизнес?»  1 1  

25.   «Как создать свое дело?»  1  1 

 Тема 11. Валюта в современном 

мире  

   

26.   «Что такое валютный рынок и как он 

устроен?»  

1 1  

27.  «Можно ли выиграть, размещая 

сбережения в валюте?»  

1 1  

28-

29.  

Осуществление проектной работы.  2  2 

 Раздел 5. Человек и государство: 

как они взаимодействуют  

5  3 2 

30.   «Что такое налоги и зачем их 

платить?»  

1 1  

31.   «Какие налоги мы платим?»  1  1 

 Тема 13. Пенсионное обеспечение и 

финансовое благополучие в 

старости  

   

32.  «Что такое пенсия и как сделать ее 

достойной?»  

1 1  

33-

34.  

 «Финансовая грамотность».  2 1 1 

 Итого: 34 20 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Сборник математических задач «Основы финансовой грамотности». В 3 т. Т. 2 для 5–9 

классов / Н.П. Моторо, Н.В. Новожилова, М.М. Шалашова. – Москва, 2019. – 89 с. 

2. Методические рекомендации к сборнику математических задач «Основы финансовой 

грамотности». – В трех томах. Т. 2. Для 5–9-х классов / Н.В. Новожилова, Н.П. Моторо, И. В. 

Филатова, М.М. Шалашова. – Москва, 2019. – 108 с. 

3. Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей./ Евгения Блискавка. 

4. Финансовая грамотность (в двух частях) /Сергей Федин. 

5. «Волшебный банкомат» / Татьяна Попова и Анастасия Булавкина 

6. Финансовая грамотность: контрольные измерительные материалы. 5 – 7 классы 

общеобразовательной организации. 

 7. моифинансы.рф 

8. http://www.encyclopedia.ru 

9. http://pedsovet.su 

10. https://fmc.hse.ru/5-7forms 

http://www.encyclopedia.ru/
http://pedsovet.su/
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 Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности «Волонтёры Победы» для 9 класса 

составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№5» г.Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова на 2023-2024 учебный 

год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

МБОУ «СОШ №5» г.Курчатова. 

 

 

Общая характеристика курса 

Курс внеурочной деятельности «Волонтёры Победы» является приемником 

одноимённого всероссийского движения. Волонтёры Победы — это личная история каждого, 

чья память о вкладе его родных и близких в дело Великой Победы больше, чем просто память. 
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Курс направлен на проведение всероссийских и международных акции, заботу о ветеранах, 

помощь в благоустройстве памятных мест, восстановление истории семьи, популяризацию 

современных достижений России с помощью интересных форматов. 

Адресатом курса являются обучающиеся 9 класса. Занятия рассчитаны на 2 часа в 

неделю. 68 часов в год. Общая продолжительность: 34 недели.  

В процессе занятий отдельное внимание уделяется формированию патриотического 

сознания и гражданского поведения, развитию таких нравственных качеств, как гуманизм, 

совесть, честь, достоинство, долг, ответственность, товарищество, коллективизм, доброта, 

уважение, милосердие. 

Актуальность программы состоит в том, что она предполагает системный подход к 

формированию нравственного сознания учащихся, воспитание на общечеловеческих ценностях. 

При этом используется педагогический потенциал социального окружения, создаются условия 

для успешной социальной адаптации к явлениям окружающего мира. 

Новизна данной программы (для данного учреждения) состоит в том, что волонтёры 

помимо добровольческой деятельности могут проявить себя в качестве организаторов и 

ведущих мероприятий для разных возрастных групп учащихся. 

Программа способствует формированию духовно-нравственных качеств учащегося, 

повышению морально-психологического состояния подрастающего поколения, повышению 

культуры участия в благотворительной деятельности, решению социальных проблем местного 

сообщества и, как следствие, - всестороннему развитию личности, профессиональной 

ориентации. 

Отличительная особенность программы: включение учащихся в социально-значимую 

деятельность, способствующую формированию их лидерской позиции, развитию инициативы и 

общественной активности, помогающую обрести жизненный опыт. 

Формы организации деятельности учащихся: уроки Мужества, социально-значимые 

акции, поисковые группы, конкурсы, литературные гостиные, деловые и спортивно-

военизированные игры, необходимые для создания условий для выражения личностной, 

патриотической и гражданской позиции учащихся. Активное использование метода 

коллективно-творческого дела, метода социально-значимой деятельности, метода поддержки и 

успеха, сотворчества и сотрудничества, партнёрства, развивающего обучения, метода 

творческой и учебно-исследовательской, поисковой деятельности.  

Направление: внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ. 
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Цели и задачи курса 

Цель: организация деятельности подросткового волонтёрского объединения по 

интересам, вовлечение школьников в деятельность по сохранению исторической памяти о 

Великой Отечественной войне, реализации гражданско-патриотических мероприятий и 

проектов, обеспечение сопричастности молодого поколения великим историческим событиям и 

современным достижениям России. 

Задачи: 

 участие школьников в гражданско-патриотических мероприятиях и проектах; 

 ведение работы по пропаганде знаний в области истории страны, сохранению 

исторической памяти о Великой Отечественной войне; 

 воспитание у учащихся активной гражданской позиции, формирование лидерских 

и нравственно-этических качеств, чувства патриотизма; 

 популяризация профессий историка, архивиста; 

 обеспечение обмена опытом между поколениями; 

 использование современных форматов в реализации гражданско-патриотического 

воспитания учащихся. 

Основные направления деятельности обучающихся: 

 Великая Победа. В рамках направления «Великая Победа» добровольцы 

организовывают волонтёрское сопровождение Парадов Победы и Бессмертного Полка в 

городах России, благоустраивают памятные места и воинские захоронения, проводят различные 

всероссийские акции и проекты, такие как «Георгиевская ленточка», «Свеча памяти», «Внуки 

Победы» и другие. 

 Связь поколений. Волонтёры помогают ветеранам с уборкой, ремонтом, ходят в 

магазин, общаются с ними, собирают на видео их воспоминания. Добровольцы направления 

«Связь поколений» проводят Всероссийскую акцию «Красная гвоздика» совместно с 

Благотворительным фондом «Память Поколений», помогая не только словом, но и реальным 

делом. Все вырученные с акции средства направляются на высокотехнологичную медицинскую 

помощь ветеранам. 

 Моя победа. В рамках этого направления доброволец учится создавать команду и 

управлять ею, разрабатывать и реализовывать крупные проекты, правильно использовать 

ресурсы и многому другому. 

 Наши победы. Волонтёры рассказывают о Героях и достижениях страны через 

интеллектуальные игры, городские квесты, всероссийские акции. 
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 Медиапобеда. Волонтёры направления «Медиапобеда» занимаются 

производством позитивного контента: пишут статьи, снимают фото и видео, ведут группы и 

аккаунты в социальных сетях. Активисты создают медиапоток, несущий в себе исторические, 

интересные и познавательные инфоповоды, рассказывают о том, чем занимаются Волонтеры 

Победы и как к нам можно присоединиться. 

 Моя история. Волонтёры данного направления отвечают на самые разные 

вопросы, связанные с историей поколений, с историей семьи. Где узнать информацию о своих 

родственниках? В какие архивы обращаться? Как правильно составить заявку? Что могут 

рассказать документы, хранящиеся в последнем ящике шкафа у вас дома? 

 

Описание материально-технического обеспечения 

 Для реализации программы необходимо обеспечить наличие кабинета, 

компьютера, проектора, интерактивной доски. 
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Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и 

духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают готовность 

обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с другими людьми, при 

принятии собственных решений. Они достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в процессе развития у обучающихся установки на решение практических задач 

социальной направленности и опыта конструктивного социального поведения по основным 

направлениям воспитательной деятельности, в том числе в части:  

Гражданского воспитания:  

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей;  

активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, 

родного края, страны;  

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных 

нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе;  

представление о способах противодействия коррупции;  

готовность к разнообразной созидательной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; активное участие в школьном самоуправлении; готовность 

к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней).   

Патриотического воспитания:  

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской 

Федерации, своего края, народов России;  

ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

уважение к символам России, государственным праздникам; историческому, 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране.  

Духовно-нравственного воспитания:  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  
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готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; активное 

неприятие асоциальных поступков;  

свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства.  

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни; осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

интернет-среде;  

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая;   

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

Трудового воспитания:  

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность;  

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания;  

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого. 

Экологического воспитания:  

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценка возможных последствий 

своих действий для окружающей среды;  

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей 

роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред;  
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готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.   

Ценности научного познания:  

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, о взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой;  

овладение основными навыками исследовательской деятельности;  

установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.   

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды:   

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды. 

Метапредметные результаты: 

1. Регулятивные УУД 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях 

этики и морали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью; 

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новой (учебной и 

познавательной) задачи. 
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2. Познавательные УУД 

 уметь работать со справочными материалами и Интернет-ресурсами, планировать 

волонтёрскую деятельность; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных 

источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; 

 спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные УУД 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми 

(как внутри образовательной организации, так и за ее пределами); 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального и комбинированного 

взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных языковых средств; 

 выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

Предметные результаты: 

 расширят диапазон приёмов при составлении разных типов плана; 

 научатся логически структурировать материал; 

 научатся работать со справочными материалами и в сети Интернет, планировать 

волонтёрскую деятельность; 
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 обогатятся ключевыми компетенциями (коммуникативных и деятельностных и 

др.); 

 научатся самостоятельно организовывать волонтёрскую деятельность; 

 разовьют способность оценивать результаты деятельности собственной и 

одноклассников. 
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 Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Волонтерское движение в мире и в России. 

Этапы развития волонтерского движения. Характеристика социально – 

значимых проблем. Практические навыки, которыми обладает волонтер. 

Кто такие волонтеры? Мифы о волонтерстве, лекция. Презентация детей по теме 

«Волонтер – это». 

Права и обязанности волонтера. Составление буклета «Памятка молодого волонтера» и 

разработка памятки «Как стать волонтером». 

Волонтерская книжка. Лекция, беседа. Регистрация, обучение на сайте «Добро.ру». 

 

Психологические особенности в волонтерской деятельности  

Основы успешных коммуникаций. Тренинг. 

Психологические особенности людей с ограниченными возможностями и пожилого 

возраста. 

 

«Волонтеры Победы» 

«Волонтеры Победы». Регистрация на сайте «Волонтеры Победы», обучение по 

программам онлайн-курсов. 

Есть такая профессия - Родину защищать. Лекция. Просмотр фильма «Офицеры». 

Там, где я живу. О жизни ветеранов труда и ветеранах боевых действий. Прзентация. 

Акция «Свеча памяти». Участие во Всероссийской акции «Свеча памяти». 

Всероссийская патриотическая акция «Поклонимся великим тем годам». Социальная акция 

«День памяти неизвестного солдата» (организация и проведение акции в школе, челенджы в 

социальных сетях «Никто не забыт, ничто не забыто», «Мы - помним, Мы-Гордимся»). 

Всероссийская акция «День героев Отечества». 

Всероссийская акция памяти «Блокадный хлеб». Акция с вахтой памяти «свеча памяти» 

(в рамках акции «Свеча в окне»). 

Социальная школьная акция «Посылка солдату». 

Социальная школьная акция «Забота» (организация поздравления пожилых людей 

(ветеранов, пенсионеров учителей) с Днем Защитника Отечества. 

Всероссийская социальная акция «Международный субботник» уборка мемориала. 

Всероссийская социальная акция «Георгиевская ленточка» Участники движения раздают 

ленточки. Также они вручают памятки с рекомендациями по ношению георгиевской ленточки. 

Конкурс чтецов «Дети о войне» 
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Экскурсия по городам – героям. Виртуальная экскурсия. 

Всероссийская социальная акция «Бессмертный полк». Подготовка и участие в ней 

онлайн или очно с акцией «Фонарики Победы». 

Всероссийская социальная акция «Почта Победы». Международная акция «Письмо 

Победы». В преддверии 9 мая «Волонтеры Победы» организовывают сбор персональных писем, 

адресованных ветеранам. 

Всероссийская Социальная акция «Дерево Победы», «Сады памяти» подготовка и 

участие в ней. Волонтеры высаживают деревья в скверах городов в память о погибших 

участниках Великой Отечественной войны.  

Всероссийская акция «Окно Победы». 

Региональная акция «Радость Победы» и акция «С Днем Победы!» (организация 

поздравления ветеранов труда и ВОВ, возложение цветов) 

Подведение итогов работы. Мои планы на будущее. Круглый стол. 

Планирование. 

Творческий отчет о деятельности отряда. Фотоколлаж и презентация работы по 

основным направлениям деятельности. 
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Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Волонтеры Победы» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

- приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни, умения аргументировано отстаивать свою позицию, адекватно общаться с 

учащимися и взрослыми; 

– формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего 

общества и к социальной реальности в целом, принятие общечеловеческих ценностей; 

– приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия, умение 

организовывать и проводить различные мероприятия для соответствующих категорий 

нуждающихся в помощи, издавать агитационную печатную продукцию. 

 

№ п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Теория Практика 

Волонтерское движение в мире и в России 

1 Этапы развития волонтерского движения. 1 1  

2 Кто такие волонтеры? 1 1  

3 Права и обязанности волонтера. 1 1  

4-8 Волонтерская книжка. 5 2 3 

Психологические особенности в волонтерской деятельности 

9-11 Основы успешных коммуникаций. 3 2 1 

12-13 Психологические особенности людей с 

ограниченными возможностями и пожилого 

возраста и. 

2 1 1 

«Волонтеры Победы» 

14-23 «Волонтеры Победы». 10 3 7 

24 Есть такая профессия - Родину защищать. 1  1 

25 Там, где я живу. 1  1 

26-27 Участие во Всероссийской акции «Свеча 

памяти». 

2 1 1 

28-29 Всероссийской патриотической акции 

«Поклонимся великим тем годам». 

2 1 1 

30-31 Социальная акция «День памяти неизвестного 

солдата». 

2 1 1 

32-37 Всероссийская акция «День героев Отечества». 6 3 3 

38-39 Всероссийская Акция памяти «Блокадный хлеб» 2 1 1 

40-42 Социальная школьная Акция «Посылка солдату» 3 1 2 

43-44 Социальная школьная акция «Забота» 2 1 1 

45-46 Всероссийская социальная акция 

«Международный субботник» 

2 1 1 
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47-48 Всероссийская социальная акция «Георгиевская 

ленточка» 

2 1 1 

49-51 Конкурс чтецов «Дети о войне» 3 1 2 

52 Экскурсия по городам – героям. 1  1 

53-54 Всероссийская социальная акция «Бессмертный 

полк» 

2 1 1 

55-57 Всероссийская социальная акция «Почта 

Победы»  

Международная акция «Письмо Победы» 

3 1 2 

58-59 Всероссийская социальная акция «Дерево 

Победы», «Сад памяти» 

2  2 

60-61 Всероссийская акция «Окно Победы» 2 1 1 

62-64 Акции «Радость Победы», «С Днем 

Победы!» 

3 1 2 

65-66 Подведение итогов работы 2 1 1 

67-68 Творческий отчет о деятельности отряда 2  2 

 Итого: 68 28 40 
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Учебно-методическое обеспечение 

 Литература для учителя и обучающихся: 

1. Арович, Я. Методы работы с волонтерами / под ред. М.Ю. Киселева, И.И. 

Комаровой // Школа социального менеджмента: Сборник статей. – М.: Карапуз, 2004. - С. 8–9, 

75–85. 

2. Вачков И.В. Основы технологии группового тренинга. Психотехники. – М., 2005. 

3. Волонтерская служба негосударственной организации социальной сферы. - Киев: 

Сфера, 2002. 

4. Волонтёры Победы. Всероссийское общественное движение. URL: https://xn--

90abhd2amfbbjkx2jf6f.xn--p1ai/ (дата обращения: 17.08.2023). 

5. Волохов А.В., Мирошкина М.Р., Фришман И.И. Программы деятельности 

волонтеров детских общественных объединений в системе дополнительного образования.-

М.:УЦ .Перспектива, 2011. 

6. Глебова Л. Н. Волонтерство как форма социального партнерства в малых городах 

России// Теория и практика психолого-социальной работы в современном обществе: материалы 

V Междунар. заоч. науч.- практ. конф. – Арзамас, 2017 – С. 150-152.  

7. Горлова Н. И. Современные тенденции развития института волонтерства в 

России// Вестник Костромского государственного университета. – 2017 - Т. 23, №3 – С. 77-80.  

8. Заверико Н.В. Телефон доверия / Пособие для волонтеров. - Запорожье, 1999. 

9. Капский А.И. Технологизация волонтерской работы в современных условиях. - 

Киев, 2001. 

10. Козлова Н. П. Развитие волонтерского движения в России // Экономические 

системы. – 2017 – Т. 10, № 1 (36). – С. 46-48. 

11. Львова С. В. Организация волонтерского движения в образовательной 

организации : учеб.-метод. пособие : в 3 ч. / С. В. Львова, Л. Ю. Овчаренко, Ю. В. Челышева. – 

Москва: Перо, 2018 – Ч. 1 – 101 с.  

12. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от действия 

к мысли. Система заданий. Пособие для учителя/ под ред. А.Г.Асмолова, М.: Просвещение, 

2011. 

https://волонтёрыпобеды.рф/
https://волонтёрыпобеды.рф/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Краевед» для 9-х классов 

составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 07.05.2020 № ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования  

МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 



Цели:  

 

- более подробное знакомство с особенностями природы и хозяйства Курской  

области; 

- расширение представлений, обучающихся о рекреационном потенциале, 

туристических объектах и достопримечательностях родного края, выделение 

экологических проблем и путей их решения. 

 

Задачи: 

 

- создавать условия для освоения знаний об основных географических понятиях, 

особенностях природы и хозяйства своей местности во всем её разнообразии  

и целостности; 

- формировать способность применять географические знания и умения  

в повседневной жизни для сохранения окружающей среды и социально-ответственного 

поведения в ней; 

- способствовать формированию экологической культуры, способности 

самостоятельно оценивать уровень безопасности окружающей среды как среды 

жизнедеятельности, позитивно-сберегающего отношения к окружающей среде  

и социально – ответственного поведения в ней; 

- способствовать развитию познавательных интересов, интеллектуальных  

и творческих способностей, стимулировать стремление знать как можно больше о родном 

крае; 

- формировать способность и готовность к использованию краеведческих знаний  

в повседневной жизни, видение своего места в решении местных проблем сегодня  

и тех вопросов, которые будут стоять перед ними в будущем. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Содержание программы «Историческое краеведение» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

– гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, 

родного края, страны; представление о правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной 

совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; неприятие 

действий, наносящих ущерб социальной и природной среде; 

– патриотическое воспитание: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 

интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям разных народов нашей страны; 

– духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

– физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать 

эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии; 

– трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач в рамках организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; 

– экологическое   воспитание:    ориентация   на   применение   знаний из 

социальных наук для решения задач в области окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры; 



– ценность    научного     познания:     ориентация     в     деятельности на 

современную систему научных представлений; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; осмысление значения истории как знания о развитии 

человека и общества, о социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих 

поколений; овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций 

историзма; формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей 

современного общественного сознания. 

 

Метапредметные результаты обучения:  

– способность к самостоятельному приобретению новых знаний, умений  

и навыков; 

 – умение управлять своей познавательной деятельностью, организовывать  

её, определять её цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их  

на практике, оценивать достигнутые результаты: самостоятельно обнаруживать  

и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать 

тему проекта. 

 Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать 

из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели.  

Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта). Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлять ошибки самостоятельно.  

В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии 

оценки:  

– умения ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках, принимать решения.  

Средством формирования регулятивных УУД служат: технология проблемного 

диалога при изучении нового материала и технология оценивания образовательных 

достижений.  

Познавательные УУД: 

 – формирование и развитие посредством географического и краеведческого знания 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

 – умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации,  

ее преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств 

и информационных технологий: анализировать, сравнивать, классифицировать  

и обобщать факты, понятия, явления. 



Выявлять причины и следствия простых явлений. Осуществлять сравнение  

и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных 

логических операций. 

Строить логически грамотные утверждения, включающее установление причинно-

следственных связей 

Составлять тезисы, различные виды планов. 

Уметь определять возможные источники информации, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать её достоверность. 

Представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков.  

Переводить информацию из одного вида в другой. 

 Средством формирования познавательных УУД служат учебный материал  

и прежде всего продуктивные задания учебника: 

 – осознание роли географии и краеведения в познании окружающего мира; 

 – освоение системы краеведческих знаний о природе, населении, хозяйстве 

области, на основе которых формируется географическое мышление учащихся;  

– использование географических умений для анализа, оценки, прогнозирования 

современных социальных и природных проблем; 

 – использование карт для получения краеведческой информации. 

 Коммуникативные УУД:  

– отстаивание своей точки зрения, представление аргументов, подтверждающих  

их фактов.  

– понимание позиции другого в дискуссии. Средством формирования 

коммуникативных УУД служат технология проблемного диалога (побуждающий  

и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а также использование  

на уроках элементов технологии продуктивного чтения. 

 

Предметные результаты обучения: 

– понимать роль различных источников краеведческой информации; 

 – знать особенности природы, населения, хозяйства области;  

– формулировать причины изменений, происходящих под влиянием природных  

и антропогенных факторов;  

– выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических 

объектов и явлений.  



– определять географические процессы и явления в геосферах, происходящие  

на нашей территории, взаимосвязи между ними, их взаимовлияние, изменения  

в результате хозяйственной деятельности человека;  

– понимать связь между географическим положением, природными условиями, 

ресурсами и хозяйством области; 

 – определять причинно-следственные связи при анализе геоэкологических 

проблем;  

– оценивать особенности географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, демографической ситуации в регионе 

– приводить примеры закономерностей размещения предприятий в Курской 

области; – находить в различных источниках и анализировать информацию по географии 

области;  

– составлять описания различных географических объектов на основе анализа 

разнообразных источников информации;  

– определять на карте местоположение объектов в области; – работать  

со статистическими данными;  

– формулировать своё отношение к природным и антропогенным причинам 

изменений, происходящих в окружающей среде;  

– использовать географические знания для осуществления мер по охране природы; 

– формулировать своё отношение к культурному и природному наследию области.  

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Введение в краеведение.  

Что изучает краеведение. Что изучает краеведение, краеведческие знания, история 

краеведения, разделы краеведения. 

Топонимика. Что такое топонимика, как появляются географические названия. 

Топонимы области. Старинные топонимы, русские топонимы XVI-XIX вв., современные 

топонимы, топонимические легенды. Генеалогия. Генеалогия, родословное древо. 

Геральдика. Зачем нужен герб, герб России, герб области, гербы городов области, флаги.  

Обобщающее занятие по разделу «Введение в краеведение» 

 Знакомство с Курской областью. Географическое положение области, общие 

сведения об области, формирование территории области. История изучения области. 

Первые сведения о нашем крае, изучение края в XVII-XVIII веках, ученые-исследователи 

области. 

 Геологическая история и строение территории области. Геологическая история 

Земли. Как формировалась Земля, древнейшие организмы на Земле, флора и фауна 

палеозоя, флора и фауна мезозоя и кайнозоя. Геологическая история области. Изучение 

геологической истории: область в палеозое, область в мезозое и кайнозое. Геологическое 

строение области. Геологическое строение области, горные породы фундамента, горные 

породы осадочного слоя. Полезные ископаемые области. Что такое полезные ископаемые, 

полезные ископаемые области, добыча полезных ископаемых и охрана природы. 

Обобщающее занятие по разделу «Геологическая история и строение территории 

области». Рельеф Курской  области.  

Общие особенности рельефа области. Формирование рельефа, рельеф области, 

вертикальное движение поверхности. Формы рельефа, образованные поверхностными 

водами. Формирование рельефа поверхностными водами, овраги, балки, речные долины. 

Формы рельефа, образованные подземными водами. Рельеф и подземные воды, понятие  

о карсте, суффозия и оползни. Формы рельефа, образованные ледником, ветром, 

деятельностью человека. Последствия оледенения, рельефообразующая сила ветра, формы 

рельефа, созданные человеком. Характеристика рельефа своего района (города). 

Обобщающее занятие по разделу «Рельеф области». 

 Климат области. Погода и климат. Что такое погода, климат. От чего зависит 

климат области. Влияние на климат географического положения, движение воздушных 

масс, влияние океанов на климат, влияние рельефа на климат, другие факторы. 

Поступление солнечной энергии, температура воздуха, выпадение осадков, направление  



и скорость ветра. Сезоны года. Зима, весна, лето, осень в области. Климат и хозяйственная 

деятельность человека. Зависимость сельского хозяйства от климата, зависимость 

строительства и транспорта от климата, перспективы использования климатических 

ресурсов Климат своего района. Обобщающее занятие по разделу «Климат области». 

Внутренние воды области. Реки  области. Основные сведения о реках области, питание  

и режим рек, главные реки области, значение рек. Моя река. Озёра и болота области. 

Происхождение озер, озера области, болота. Искусственные водоёмы области. Зачем 

строят искусственные водоемы, водохранилища, пруды и водохранилища области. 

Подземные воды области. Подземные воды, выход подземных вод на поверхность, 

минеральные воды области, ограниченность ресурсов подземных вод. Значение и охрана 

внутренних вод области. Значение природных вод, состояние подземных вод области, 

состояние поверхностных вод области. Поверхностные и подземные воды своего района 

(города). Обобщающее занятие по разделу «Внутренние воды области». Характеристика 

почв области. Почва как экологический фактор. Обобщающее занятие по курсу 

«Географическое краеведение».  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Краевед» 

составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся ООО: 

- понимание гражданской идентичности в форме осознания себя как гражданина 

России; 

- чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

- понимание и важность сохранения семейных ценностей; 

- желание активно участвовать в жизни родного края; 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

- гармонично развитые социальные чувства и качества: 

- умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки 

других людей; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

сохранения и рационального использования; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу 

жизни других народов, толерантность. 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Теория Практика 

1 Введение  2 2  

2 Топонимика 4 1 3 

3 Географическое положение 5 3 2 

4 Геологическая история  6 3 3 

5 Особенности рельефа 10 4 6 

6 Климат  10 4 6 

7 Внутренние воды 10 3 7 

8 Почвы - богатство края 5 2 3 

9 Природа  10 4 6 

 Резервное время 6 2 4 

Итого: 68 28 40 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 
Тема урока 

Всего 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 
Корректировка 

1 Введение 1    

2 Что изучает топонимика? 1    

3 
Происхождение географических 

названий области 
1    

4 
Происхождение географических 

названий области 
1    

5 Обобщение знаний 1    

6 
Географическое положение 

Курской области 
1    

7 Область на карте России 1    

8 Практикум. Работа с картами 1    

9 
История формирования 

территории области 
1    

10 Обобщение знаний 1    

11 Геологическая история края 1    

12 Геологическая история края 1    

13 
Тектоническое строение 

территории  
1    

14 
Взаимосвязь тектонического 

строения и рельефа области 
1    

15 Практикум 1    

16 
Экскурсия в краеведческий 

музей 
1    

17 Особенности рельефа области 1    

18 Особенности рельефа области 1    

19 

Деятельность внешних и 

внутренних процессов в 

формировании рельефа области 

1    

20   Основные формы рельефа 1    

21 
Практикум «Описание 

основных форм рельефа» 
1    

22 Экскурсия в природу 1    

23 Полезные ископаемые области 1    

24 Полезные ископаемые области 1    

25 

Характеристика основных 

месторождений полезных 

ископаемых 

1    

26 КМА 1    

27 
Характеристика основных 

элементов климата 
1    

28 Климат и погода области 1    



29 
Анализ климатической карты 

области 
1    

30 

Основные климатообразующие 

факторы и зависимость климата 

от них 

1    

31 Практикум «Решение задач» 1    

32 
Влияние климата на развитие 

хозяйства области 
1    

33 Климат и человек 1    

34 

Неблагоприятные 

климатические явления в 

области 

1    

35 Практикум 1    

36 Обобщение знаний 1    

37 
Общая характеристика 

внутренних вод области 
1    

38 
Зависимость внутренних вод от 

климата 
1    

39 Характеристика рек области 1    

40 Практикум 1    

41 Характеристика озер области 1    

42 Практикум 1    

43 Подземные воды области 1    

44 

Проект «Как обеспечить 

экологическую безопасность 

внутренних вод области» 

1    

45 Защита проекта 1    

46 Обобщение знаний 1    

47 Почвы края 1    

48 
Изучение и характеристика 

основных типов почв 
1    

49 Чернозем – царь почв 1    

50 
Серые лесные и другие типы 

почв в области 
1    

51 Обобщение знаний 1    

52 
Общая характеристика природы 

области 
1    

53 Характеристика природных зон 1    

54 Характеристика природных зон 1    

55 
Практикум «Описание по плану 

особенностей природных зон» 
1    

56 
Экскурсия в краеведческий 

музей 
1    

57 
Центрально-черноземный 

заповедник им. Алехина 
1    



58 
Растения и животные, 

занесенные в Красную книгу 
1    

59 «Красная книга области» 1    

60 
Путешествие «Лекарственные 

травы области» 
1    

61 Обобщение знаний 1    

62 
Практикум «Памятные места 

области» 
1    

63 
Заочное путешествие по 

городам края 
1    

64 
Практикум «Решение 

практических задач» 
1    

65 
Практикум «Решение 

практических задач» 
1    

66 
Урок-игра «Знаю ли я свой 

край?» 
1    

67 
Фотовыставка «Край мой 

соловьиный» 
1    

68 Обобщение знаний 1    

Итого: 68    
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Робототехника. 

Схемотехника» для _7 - 8_ классов составлена в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с изменениями и дополнениями; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. №1897, с изменениями и дополнениями;  

Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Письма Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №5» г. Курчатова;  

Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова на 2023-2024 

учебный год; 

Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 
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Курс введен в часть учебного плана, формируемого образовательным учреждением 

в рамках общеинтеллектуального направления. Программа направлена на привлечение 

учащихся к современным технологиям конструирования, программирования и 

использования роботизированных устройств. Данная программа реализуется на базе 

Центра «Точка Роста» МБОУ «СОШ №5» г. Курчатова. 

 

Место программы «Робототехника. Схемотехника» в базисном учебном плане 

Данная программа и составленное тематическое планирование рассчитано на 34 

часа (1 час в неделю) в 7 – 8 классах. 

В качестве базового оборудования для обучающихся среднего школьного возраста 

используются: 1) конструкторы - Знаток, Амперка, Смайл; 2) наборы - «Технология и 

основы механики» и «Космические проекты»,  3) электронный конструктор «Смайл» 

Мастер arduino XXL, 4) LegoMindstorms EV3  и визуальной среды программирования для 

обучения робототехнике LEGO MINDSTORMS Education, 5) электронные 

робототехнические наборы,  которые позволяют через занятия робототехникой 

познакомить подростка с законами реального мира и особенностями функционирования 

восприятия этого мира кибернетическими механизмами.  

Данная программа предназначена для того, чтобы положить начало формированию 

у учащихся среднего школьного возраста целостного представления о мире техники, 

устройстве конструкций, механизмов и машин. 

 

Общая характеристика учебного курса 

Реализация данного курса позволяет стимулировать интерес и любознательность, 

развивать способности к решению проблемных ситуаций умению исследовать проблему, 

анализировать имеющиеся ресурсы, выдвигать идеи, планировать решения и 

реализовывать их, расширить технический и математический словари ученика. Кроме 

этого, реализация этого курса в рамках начальной школы помогает развитию 

коммуникативных навыков учащихся за счет активного взаимодействия детей в ходе 

групповой проектной деятельности. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется:  

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  
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 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в программе воспитания;  

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

Формирование умений и навыков в сфере технического проектирования, 

моделирования и конструирования. Развитие информационной культуры, учебно-

познавательных и поисково-исследовательских навыков. 

 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Образовательные 

 Использование современных разработок по робототехнике в области 

образования, организация на их основе активной внеурочной деятельности учащихся 

 Реализация межпредметных связей с физикой, информатикой и математикой  

 Решение учащимися ряда кибернетических задач, результатом каждой из 

которых будет работающий механизм или робот с автономным управлением 

Развивающие 

 Развитие у школьников инженерного мышления, навыков конструирования, 

программирования и эффективного использования кибернетических систем 

 Развитие мелкой моторики, внимательности, аккуратности и изобретательности 

 Развитие креативного мышления и пространственного воображения учащихся 

Воспитательные 

 Повышение мотивации учащихся к изобретательству и созданию собственных 

роботизированных систем 

 Формирование у учащихся стремления к получению качественного 

законченного результата 

 Формирование навыков проектного мышления, работы в команде. 

 

Основными педагогическими принципами, обеспечивающими реализацию 

программы «Робототехника. Схемотехника»  являются: 

- Принцип максимального разнообразия предоставленных возможностей для 

развития личности; 

-  Принцип возрастания роли внеурочной работы; 

-  Принцип индивидуализации и дифференциации обучения; 
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- Принцип свободы выбора учащимися образовательных услуг, помощи и 

наставничества. 
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Планируемые результаты освоения курса 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса: 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений:  

 самостоятельно и творчески реализовывать собственные замыслы; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей. 

Гражданское воспитание:  

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  

- активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного 

края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

- понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

- представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;  

- готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении;  

- готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней).  

Патриотическое воспитание:  

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

- уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране.  

Духовно-нравственного воспитания:  

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  
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- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 

поступков;  

- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности 

в условиях индивидуального и общественного пространства.  

Эстетическое воспитание:  

- восприимчивость к традициям и творчеству своего и других народов, понимание 

эмоционального воздействия искусства;  

- внутренний интерес к труду, вера в свои творческие способности, вкус к красоте 

предметного мира, желание творить добро, приносить радость людям; 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

- осознание ценности жизни;  

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность);  

- осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;  

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде;  

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели;  

- умение принимать себя и других, не осуждая;  

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека.  

Трудовое воспитание:  

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

Организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;  

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания;  

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  
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- уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

Экологическое воспитание:  

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;  

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;  

- готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности.  

Ценности научного познания:  

- ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой;  

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

- овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

- освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды;  

- способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других;  

- навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие;  
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- умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 

задач (далее - оперировать понятиями), а также оперировать терминами и 

представлениями в области концепции устойчивого развития;  

- умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;  

- способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия;  

 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Познавательные УУД: 

 определять,  различать и называть детали конструктора,  

 конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по чертежу, по 

заданной схеме и самостоятельно строить электрическую схему. 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса,  сравнивать и группировать предметы и их образы; 

Регулятивные УУД: 

 умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать 

свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на 

вопросы путем логических рассуждений. 

 Самостоятельно определять и формулировать цель деятельности на занятии. 

 Уметь работать без инструкций по собственному замыслу. 

Коммуникативные УУД: 

 уметь работать в паре и в коллективе; уметь рассказывать о постройке.  

 уметь  работать над проектом в команде, эффективно распределять обязанности. 

 

Предметными результатами изучения курса является формирование следующих 

знаний и умений:  

ЗНАТЬ:  

 правила безопасной работы;  

 основные компоненты конструкторов;  

 конструктивные особенности различных моделей, сооружений и механизмов;  
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 компьютерную среду, включающую в себя графический язык 

программирования;  

 особенности сборки полупроводниковых деталей на макетной плате; 

 самостоятельно создавать реально действующие модели роботизированных 

устройств по разработанной схеме, по собственному замыслу; 

 создавать реально действующие модели роботов при помощи специальных 

элементов по разработанной схеме, по собственному замыслу;  

 создавать программы на компьютере для различных автоматизированных 

устройств;  

 корректировать программы при необходимости;  

 демонстрировать технические возможности роботов;  

 

УМЕТЬ:  

1. Принимать или намечать учебную задачу, ее конечную цель. 

2. Прогнозировать результаты работы. 

3. Планировать ход выполнения задания. 

4. Рационально выполнять задание. 

5. Руководить работой группы или коллектива. 

6. Высказываться устно в виде сообщения или доклада. 

7. Высказываться устно в виде рецензии ответа товарища. 

8. Получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя 

рисунки, схемы, эскизы, чертежи (на бумажных и электронных носителях); 

10.  Запускать прикладные программы, редакторы, тренажеры;  

10. Представлять одну и ту же информацию различными способами; 

11. Осуществлять поиск, преобразование, хранение и передачу информации, 

используя указатели, каталоги, справочники, Интернет. 

12. Устройство компьютера на уровне пользователя; 

13. Основные понятия, использующие в робототехнике: датчик, сенсор, порт, 

разъем, USB-кабель, интерфейс, иконка, программное обеспечение, меню, подменю, 

панель инструментов; 

14. Интерфейс программного обеспечения lego mindstorms ev3. 

 

Учебно-информационные умения: 

- Работать со справочной и дополнительной литературой. 

- Представить основное содержание текста в виде тезисов. 
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- Усваивать информацию со слов учителя. 

- Усваивать информацию с помощью компьютера. 

 

Форма контроля 

В качестве домашнего задания предлагаются задания для учащихся по сбору и 

изучению информации по выбранной теме: 

• Выяснение технической задачи 

• Определение путей решения технической задачи  

Контроль осуществляется в форме творческих проектов, самостоятельной 

разработки работ.  

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 

Демонстрация собственных моделей. Участие в региональных и муниципальных 

конкурсах  технического творчества. Защита проектов. 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

 Деятельностный подход, т.е. организация максимально продуктивной 

творческой деятельности детей.  

 Деятельность учащихся первоначально имеет, главным образом, 

индивидуальный характер. Но постепенно увеличивается доля коллективных работ, 

особенно творческих, обобщающего характера – проектов.  

 Для успешного продвижения ребёнка в его развитии важна как оценка 

качества его деятельности на занятии, так и оценка, отражающая его творческие поиски. 

Оцениваются освоенные предметные знания и умения, а также универсальные учебные 

действия. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

7 класс 

Раздел I Организационное занятие.  

Тема 1.1 Организационное занятие. 

Теория: Организационные вопросы. Техника безопасности на рабочем месте. Цели 

и задачи объединения. История робототехники. Роботы в нашей жизни. Понятие. 

Назначение. Инструктаж по соблюдению техники безопасности на рабочем месте. 

Вводный мониторинг качества знаний. 

Практика:  

Раздел II Промышленные роботы и области их применения.  

Тема 2.1 Новинки в области робототехники. Презентации. 

Теория: информация о создании и применении промышленных роботов в 

современном производстве в России. Демонстрация выполненных презентаций, 

сообщений. 

Практика:  

Раздел III Основы конструирования. 

Тема 3.2 Электромеханические конструкторы. Конструктор LegoMindstorms. 

Сборка типовых конструкций. 

Теория: знакомство с конструктором, классификация деталей, крепление деталей 

между 

собой, главный блок, моторы, датчики. 

Практика: Сборка типовых конструкций. 

Тема 3.3 Сборка оригинальных конструкций. 

Теория: методика сборки робота по предложенной инструкции. 

Практика: сборка оригинальных конструкций. 

Раздел IV Основы программирования.  

Тема 4.1 Программирование на EV3. 

Теория: основы и методика программирования движения робота, изучение команд, 

задающих движение роботу-тележке; 

Практика: написание программы движения робота по заданному маршруту.  

Тема 4.2 Среда программирования Robolab. 

Теория: Палитры программирования и программные блоки, прямолинейное 

движение, повороты, разворот на месте остановка. 

Практика: написание программы движения робота по заданному маршруту. 

Тема 4.3 Творческий проект и техническое задание.  
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Теория: понятие технического задания. 

Практика: выполнение творческого проекта. 

Раздел V Подготовка и проведение выставки и робототехнических состязаний.  

Тема5.1 Выбор и подготовка моделей для выставки и робототехнических 

состязаний.  

Тема 5.2 Защита проектов. Подведение итогов выставки и робототехнических 

состязаний. 

Раздел VI Мониторинг качества знаний.  

Тема 6.1 Итоговый мониторинг качества знаний. 

 

8 класс 

Раздел I Организационное занятие. 

Тема 1.1 Организационное занятие. 

Теория: Организационные вопросы. Техника безопасности на рабочем месте. Цели 

и задачи объединения. История робототехники. Роботы в нашей жизни. Понятие. 

Назначение. Инструктаж по соблюдению техники безопасности на рабочем месте. 

Вводный мониторинг качества знаний. 

Практика:  

Раздел II Новинки в области робототехники. 

Тема 2.1 Новинки в области робототехники. Презентации. 

Теория: информация о создании и применении промышленных роботов в 

современном производстве в России и за рубежом. Демонстрация выполненных 

презентаций, сообщений. 

Практика:  

Раздел III Основы конструирования. 

Тема3.1 Основы управления EV3 через Bluetooth. 

Теория: возможности связи блоков EV3 между собой по каналу bluetooth, 

программа беспроводного пульта дистанционного управления.  

Практика: выполнение эксперимента.  

Тема3.2 Решение игровых задач. 

Теория: Понятия линейного и циклического алгоритма;  цикл со счетчиком, цикл с 

контролируемым сигналом от сенсоров; ветвление, выполнение математических  

операций. Дополнительная панель с входами-выходами у изученных графических блоков.  

Практика: выполнение лабораторных заданий по изучаемой теме.  

Тема3.3 Решение задач спортивных состязаний. 
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Теория: Теннис, футбол, командные игры с использованием инфракрасного мяча и 

других вспомогательных устройств. Программирование удаленного управления. 

Практика: Проведение состязаний, популяризация новых видов робо-спорта.  

Тема3.4 Работа над проектами. 

Теория: консультация по выбранным проектам. 

Практика: работа над проектами. 

Раздел IV Основы программирования. 

Тема 4.1 Основы программирования в среде Robolab. 

Теория: Рассматривается среда программирования роботов Robolab, начиная от 

простейших программ без обратной связи, шаг за шагом осуществляется переход к 

использованию датчиков и различных алгоритмических структур.  

Практика: Игра Кегель ринг. Работа с моторами и датчиками. Следование по 

линии.  

Тема4.2 Испытание и доводка моделей. 

Теория: методика проведения испытаний, доработки и настройки 

работоспособности готовых моделей. 

Практика: подготовка моделей к соревнованию. 

Раздел V Подготовка и проведение выставки и робототехнических состязаний.  

Тема 5.1 Выбор и подготовка моделей для выставки и робототехнических 

состязаний. Тема 5.2 Защита проектов. Подведение итогов выставки и робототехнических 

состязаний. 

Раздел VI Мониторинг качества знаний.  

Тема 6.1 Итоговый мониторинг качества знаний 
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Тематическое планирование с учетом Рабочей программы воспитания  
 

Тематическое планирование по курсу «Робототехника. Схемотехника» составлено 

с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного 

курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

- создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально 

значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они 

живут.   

- освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных 

ситуациях; 

- формирование умений ставить цель – создание творческой работы;  

- формирование  умения оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 

социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

 

7 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количество часов 

общее 

кол-во 

часов 

теория практика 

1 Организационное занятие 1 1 - 

2 Промышленные роботы и области их 

применения 

1 1 - 

3 Основы конструирования 12 - 12 

4 Основы программирования 15 4 11 

5 Подготовка и проведение выставки и 

робототехнических состязаний 

4 - 4 

6 Мониторинг качества знаний 1 - 1 

 ИТОГО: 34 6 28 

 

8 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количество часов 

общее 

кол-во 

часов 

теория практика 

1 Организационное занятие 1 1 - 

2 Новинки в области робототехники 1 1 - 

3 Основы конструирования 15 3 12 

4 Основы программирования 12 6 6 
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5 Подготовка и проведение выставки и 

робототехнических состязаний 

4 - 4 

6 Мониторинг качества знаний 1 - 1 

 ИТОГО: 34 11 23 
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Календарно-тематическое планирование занятий в 7-ом  классе 

 

№  

п/п 

Раздел, тема Количество 

часов 

Дата 

проведения 

Коррекция 

план факт  

 Организационное занятие.  1    

1 Организационные вопросы. Техника 

безопасности на рабочем месте. Цели и 

задачи объединения. 

Вводный мониторинг качества знаний. 

1    

 Промышленные роботы и области их 

применения. 

1    

2 Новинки в области робототехники. 

Презентации. 

1    

 Основы конструирования. 12    

3 Электромеханические конструкторы. 

Конструктор LegoMindstorms. Сборка 

типовых конструкций. 

1    

4 Электромеханические конструкторы. 

Конструктор LegoMindstorms. Сборка 

типовых конструкций. 

1    

5 Электромеханические конструкторы. 

Конструктор LegoMindstorms. Сборка 

типовых конструкций. 

1    

6 Электромеханические конструкторы. 

Конструктор LegoMindstorms. Сборка 

типовых конструкций. 

1    

7 Электромеханические конструкторы. 

Конструктор LegoMindstorms. Сборка 

типовых конструкций. 

1    

8 Электромеханические конструкторы. 

Конструктор LegoMindstorms. Сборка 

типовых конструкций. 

1    

9 Сборка оригинальных конструкций. 1    

10 Сборка оригинальных конструкций. 1    

11 Сборка оригинальных конструкций. 1    

12 Сборка оригинальных конструкций. 1    

13 Сборка оригинальных конструкций. 1    
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14 Сборка оригинальных конструкций. 1    

 Основы программирования. 15    

15 Программирование на EV3. 1    

16 Программирование наEV3. 1    

17 Программирование наEV3. 1    

18 Программирование наEV3. 1    

19 Среда программирования Robolab. 1    

20 Среда программирования Robolab. 1    

21 Среда программирования Robolab. 1    

22 Среда программирования Robolab. 1    

23 Творческий проект и техническое задание. 1    

24 Творческий проект и техническое задание. 1    

25 Творческий проект и техническое задание. 1    

26 Творческий проект и техническое задание. 1    

27 Творческий проект и техническое задание. 1    

28 Творческий проект и техническое задание. 1    

29 Творческий проект и техническое задание. 1    

 Подготовка и проведение выставки и 

робототехнических состязаний. 

4    

30 Выбор и подготовка моделей для выставки 

робототехнических состязаний. 

1    

31 Выбор и подготовка моделей для выставки 

робототехнических состязаний. 

1    

32 Защита проектов. Подведение итогов 

выставки и робототехнических состязаний. 

1    

33 Защита проектов. Подведение итогов 

выставки и робототехнических состязаний. 

1    

 Мониторинг качества знаний. 1    

34 Итоговый мониторинг качества знаний. 1    
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Календарно-тематическое планирование занятий в 8 классе 

 

№  

п/п 

Раздел, тема Количество 

часов 

Дата 

проведения 

Коррекция 

 план факт  

 Организационное занятие.  1    

1 Организационные вопросы. 

Техника безопасности на рабочем месте. 

Цели и задачи объединения. 

Вводный мониторинг качества знаний. 

1    

 Новинки в области робототехники. 1    

2 Новинки в области робототехники. 

Презентации. 

    

 Основы конструирования. 15    

3 Основы управления  EV3 через Bluetooth. 1    

4 Основы управления  EV3 через Bluetooth. 1    

5 Основы управления  EV3 через Bluetooth. 1    

6 Решение игровых задач. 1    

7 Решение игровых задач. 1    

8 Решение игровых задач. 1    

9 Решение игровых задач. 1    

10 Решение задач спортивных состязаний. 1    

11 Решение задач спортивных состязаний. 1    

12 Решение задач спортивных состязаний. 1    

13 Решение задач спортивных состязаний. 1    

14 Работа над проектами. 1    

15 Работа над проектами. 1    

16 Работа над проектами. 1    

17 Работа над проектами. 1    

 Основы программирования. 12    

18 Основы программирования в среде Robolab. 1    

19 Основы программирования в среде Robolab. 1    
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20 Основы программирования в среде Robolab. 1    

21 Основы программирования в среде Robolab. 1    

22 Основы программирования в среде Robolab. 1    

23 Основы программирования в среде Robolab. 1    

24 Испытание и доводка моделей. 1    

25 Испытание и доводка моделей. 1    

26 Работа над проектами. 1    

27 Работа над проектами. 1    

28 Работа над проектами.     

29 Работа над проектами.     

 Подготовка и проведение выставки и 

робототехнических состязаний. 

4    

30 Выбор и подготовка моделей для выставки 

и  робототехнических состязаний. 

1    

31 Выбор и подготовка моделей для выставки 

и  робототехнических состязаний. 

1    

32 Защита проектов. Подведение итогов 

выставки и робототехнических состязаний. 

1    

33 Защита проектов. Подведение итогов 

выставки и робототехнических состязаний. 

1    

 Мониторинг качества знаний. 1    

34 Итоговый мониторинг качества знаний. 1    
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УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

 

Рекомендованный для педагога: 

1. Индустрия развлечений. ПервоРобот. Книга для учителя и сборник проектов. 

LEGO Group, перевод ИНТ, - 87 с., илл.  

2. Книга для учителя по работе с конструктором Перворобот LEGO ® WeDo™ 

(LEGO EducationWeDo). 

3. Программное обеспечение ROBOLAB 2.9. 

4. ЛЕГО-лаборатория (ControlLab):Справочное пособие, - М.: ИНТ, 1998, 150 стр. 

5.   Применение учебного оборудования. Видеоматериалы. – М.: ПКГ «РОС», 2012; 

6.   Программное обеспечение LEGOEducationWEDO; 

7.   Рыкова Е. А. LEGO-Лаборатория (LEGO Control Lab). Учебно-методическое 

пособие. – СПб, 2001,   59 стр. 

 

Интернет ресурсы: 

 http://lego.rkc-74.ru/ 

 http://www.lego.com/education/ 

 http://www.wroboto.org/ 

 http://www.roboclub.ruРобоКлуб. Практическая робототехника. 

 http://www.robot.ru Портал Robot.Ru Робототехника и Образование. 

 http://learning.9151394.ru 

 Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации/Федеральные 

государственные образовательные    стандарты: http://mon.gov.ru/pro/fgos/ 

 Сайт Института новых технологий/ ПервоРобот LEGO WeDo: http://www.int-     

edu.ru/object.php?m1=3&m2=62&id=1002 

 http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792 

 www.uni-altai.ru/info/journal/vesnik/3365-nomer-1-2010.html 

 http://confer.cschool.perm.ru/tezis/Ershov.doc    

 http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792 

 http://pedagogical_dictionary.academic.ru 

 http://learning.9151394.ru/course/view.php?id=17 

Рекомендованный для обучающихся: 

1. Филиппов С.А. Робототехника для детей и родителей. – СПб.: Наука, 2010, 195 стр.  

2. Комарова Л. Г. «Строим из LEGO» (моделирование логических отношений и 

объектов реального мира средствами конструктора LEGO). — М.; «ЛИНКА — 

ПРЕСС», 2001. 

3. Ньютон С. Брага. Создание роботов в домашних условиях. – М.: NTPress, 2007, 345 

стр.; 

 

Интернет ресурсы: 

 http://lego.rkc-74.ru/ 

 http://www.lego.com/education/ 

 http://www.wroboto.org/ 

 http://www.roboclub.ruРобоКлуб. Практическая робототехника. 

 

 

 

http://lego.rkc-74.ru/
http://www.lego.com/education/
http://www.wroboto.org/
http://www.roboclub.ru/
http://learning.9151394.ru/
http://mon.gov.ru/pro/fgos/
http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792
http://www.openclass.ru/wiki-pages/123792
http://pedagogical_dictionary.academic.ru/
http://learning.9151394.ru/course/view.php?id=17
http://lego.rkc-74.ru/
http://www.lego.com/education/
http://www.wroboto.org/
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	Города Великобритании. (3 часа)
	Социокультурные характеристики среднего образования в Британии и России. (2 часа)
	Национально-культурный фон традиций, обычаев, ценностей, стереотипов поведения в стилях жизни британцев и россиян. (5 часов)
	Искусство и культура в Британии. (4 часа)
	Спорт в Британии и России. (3 часа)
	3наменитые люди Британии. (3 часа)
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ
	КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	Образовательные
	Развивающие
	Воспитательные
	Мир малых величин (7 ч.)
	Удивительные растения (8ч.)
	Факторы среды (3ч)
	Экологические группы растений (3ч)
	Фенологические наблюдения (3ч)
	Пищевые связи (4ч)

	Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания
	Учебно-методическое обеспечение
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Бумагопластика» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающих...
	 установление доверительных отношений между педагогическим работником и обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активиз...
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	 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, зада...
	 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые ...
	 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;
	 организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего им социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;
	 инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст обучающимся возможность приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, г...
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Юный инспектор дорожного движения» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов в...
	- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;
	- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
	- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки...
	- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для ...
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности Школьное детское объединение «Лидер» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых ...
	- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
	- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
	- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
	- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
	- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.
	Основные теоретические сведения
	Практические работы
	Практические работы (1)
	8 – 9 классы (34 часа)

	Основные теоретические сведения (1)
	Практические работы (2)
	Основные теоретические сведения (2)
	Практические работы (3)
	Основные теоретические сведения (3)
	Основные теоретические сведения (4)
	8-9 класс
	Пояснительная записка
	Планируемые результаты освоения курса
	Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают готовность обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с другими людьми, при принят...
	Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы, формируемые при изучении обществознания:
	Что такое правовая норма
	Система права
	НПА. Система законодательства
	Что такое правоотношение
	Что такое правонарушение
	Юридическая ответственность
	Государство
	Демократическое правовое государство
	Правовое государство и гражданское общество
	Право и человек
	Личные права человека
	Экономические, социальные и культурные права человека
	Право и государство
	Основы конституционного строя
	Международные нормы и принципы в правовой системе
	Организация государственной власти
	Основы местного самоуправления
	Судебная система РФ
	Правоохранительные органы
	Гражданство РФ
	Право избирать и быть избранным
	Конституционные обязанности человека и гражданина
	Воинская обязанность
	8-9 класс
	Введение
	Введение в теорию права
	Юриспруденция как важная область человеческих знаний
	Принципы, аксиомы и презумпции права
	Юридическая ответственность (1)
	История и теория конституции
	Гражданское право как отрасль права. Субъекты права
	Сделки и представительство
	Обязательственное право
	Право собственности
	Понятие и сущность договоров. Виды договоров
	Брак и семья
	Личные и имущественные права и обязанности
	Усыновление и опека
	Субъекты трудового права
	Трудовой договор
	Основы административного права. Понятие административного права
	Понятие, признаки и категории преступлений
	Понятие экологического правонарушения и его состав
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Закон и порядок» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающи...
	8 класс
	9 класс
	Список используемой литературы
	Ресурсы Интернета
	Пояснительная записка
	Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности
	«Билет  в будущее»
	Место и роль курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» в плане внеурочной деятельности
	Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития РФ – счастье в труде) (1 час)
	Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в профориентацию) (1 час)
	Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час)
	В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием «дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и возможности, которые дает образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное образование для ...
	В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для их освоения, узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах обр...
	Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час)
	Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час)
	Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) (1 час).
	Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час)
	Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, робототехника) (1 час)
	Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, реабилитация, генетика) (1 час)
	Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций...
	Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час)
	Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час)
	Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, особенности работы и профессии в этих службах) (1 час).
	В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием «правоохранительные орг...
	Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час)
	Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час)
	Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час)
	Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час)
	Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) (1 час)
	Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» (моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час)
	Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час)
	Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» (моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час)
	Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час).
	Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час)
	Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) (1 час)
	Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои дет...
	Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) (1 час)
	Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час)
	Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час)
	Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) (1)
	Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет    в будущее») (1 час)
	Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)
	Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час)
	Личностные результаты
	Метапредметные результаты
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий
	Взаимосвязь с программой воспитания
	Ценностное наполнение внеурочных занятий
	Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная ...
	Особенности реализации программы

	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса внеурочной деятельности обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов восп...
	- устанавливание доверительных отношений между учителем и учениками, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя, активизации их познавательной деятельности;
	- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками);
	- применение на уроке интерактивных форм работы: интеллектуальные игры, дидактический театр, дискуссии, работы в парах и др.;
	- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроке явлений, организацию работы детей с социально значимой информацией – обсуждать, высказывать мнение;
	- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности;
	- организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их неуспевающими одноклассниками;
	- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся.
	ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Актуальность программы «Памятные места моего края»
	Цель курса «Памятные места моего края»
	Основные задачи курса «Памятные места моего края»
	Место курса «Памятные места моего края»
	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ»
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Универсальные учебные коммуникативные действия:
	Универсальные учебные регулятивные действия:
	ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	«ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ»
	Ученическая конференция (3 ч)
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Пояснительная записка
	Актуальность программы
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Общая характеристика
	Актуальность программы «Историческое краеведение»
	Цель курса «Историческое краеведение»
	Основные задачи курса «Историческое краеведение»
	Место курса «Историческое краеведение»
	Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Универсальные учебные коммуникативные действия:
	Универсальные учебные регулятивные действия:
	ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	«ИСТОРИЧЕСКОЕ КРАЕВЕДЕНИЕ»
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ
	КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Задачи:
	Основные содержательные линии:
	Ценностные ориентиры содержания учебного курса.
	Общая характеристика курса
	МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Музыкальная грамота
	Музыка в жизни человека
	Музыка моего края
	Музыка народов России
	Духовная музыка
	Классическая музыка
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Шахматная доска и шахматное войско
	Ходы фигур и пешек
	Цель шахматной игры
	Необычные ходы шахматных фигур и пешек
	Элементарные шахматные приемы
	6 класс
	Стадии партии
	Мат одинокому королю и разнообразие матовых конструкций
	Игра в турнирах
	7 класс
	Введение в тактическую игру
	8 класс
	Тактические приемы
	9 класс
	Тактические приемы (1)
	5  класс
	7  класс
	8  класс
	9 класс (1)
	Цель и задачи программы курса внеурочной деятельности
	«В здоровом теле, здоровый дух»
	Особенности реализации программы по курсу внеурочной деятельности:  количество часов и место проведения занятий.
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Статистика и вероятность» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания...
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «За страницами учебника географии» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов во...
	Общая характеристика курса внеурочной деятельности
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Химия в задачах» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающи...
	- формирование представления о химических превращениях изучаемых веществ;
	- умение выделять в потоке информации необходимый материал по заданной теме;
	- умение активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
	- осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с жизненными ситуациями;
	- умение проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;
	- умение оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	1) гражданского воспитания:
	2) патриотического воспитания:
	3) духовно-нравственного воспитания:
	4) эстетического воспитания:
	5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и
	эмоционального благополучия:
	6) трудового воспитания:
	7) экологического воспитания:
	8) ценности научного познания:
	9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и
	природной среды:
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	Познавательные универсальные учебные действия
	Базовые исследовательские действия:

	Коммуникативные универсальные учебные действия
	Регулятивные универсальные учебные действия
	Совместная деятельность
	ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	Орфография как система правил русского правописания(1ч.)
	Правописание гласных и согласных в корне слова (6ч.)
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Сложные вопросы русского языка» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обуча...
	- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, понимание роли русского языка как государственного языка Российской Федерации и языка межнационального общения народов России, проявление интереса к поз...
	- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, готовность оценивать своё поведение, в том числе речевое, и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания посл...
	- осознание важности русского языка как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества, стремление к самовыражению в разных видах искусства;
	- умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, использовать адекватные языковые средства для выражения своего состояния, в том числе опираясь на примеры из литературных произведений, написанных на русском языке, сфо...
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Индивидуальный итоговый проект» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов восп...
	- приобретение школьниками знаний об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации в ходе работы над проектами;
	- формирование позитивного отношения к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом в ходе организации коллективной творческой деятельности;
	- развитие у обучающихся сознания значимости коллективной работы для получения результата, роли сотрудничества, совместной деятельности в процессе выполнения творческих заданий;
	- приобретение опыта исследовательской и проектной деятельности; публичного выступления; интервьюирования и проведения опросов общественного мнения; общения с представителями других социальных групп, других поколений.
	8 класс
	Планируемые результаты обучения
	Эффективность  программы  оценивается  по  результатам  наблюдения,  психологического обследования. Программа внеурочной деятельности состоит из разделов, включающих в себя занятия на развитие психических функций, необходимых для успешной сдачи экзаме...
	В основе реализации программы лежит теоретическая модель групповой работы с подростками, которая включает три основных компонента:
	аксиологический (связанный с сознанием), инструментально-технологический и потребностно-мотивационный.
	Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: собственного «Я» человека, его связи с «Я» других людей и с природными объектами. Он предполагает осознание ребёнком ценности, уникальности себя и окружающих, идентификацию как с живы...
	Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как средством самопознания, способностью концентрировать сознание на самом себе, внутреннем мире и своём месте во взаимоотношениях с другими.
	Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у подростка потребности в саморазвитии, самоизменении, побуждает к последующей самореализации.
	Тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания
	Пояснительная записка
	Цели и задачи обучения, воспитания и развития детей по направлению:
	Задачи:
	МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
	В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
	Планируемые результаты освоения обучающимися программы кружка
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспи...
	- ответственное и нравственное поведение в области экономических отношений в семье;
	- бережное отношение к личным, семейным, школьным, общественным финансовым и физическим ресурсам;
	- чувства ответственности за взятые на себя обязательства;
	- грамотное применение полученных знаний для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;
	- принятие ответственности за рациональные решения и возможные последствии для себя, своего окружения и общества в целом.
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспи...
	- ответственное и нравственное поведение в области экономических отношений в семье;
	- бережное отношение к личным, семейным, школьным, общественным финансовым и физическим ресурсам;
	- чувства ответственности за взятые на себя обязательства;
	- грамотное применение полученных знаний для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;
	- принятие ответственности за рациональные решения и возможные последствии для себя, своего окружения и общества в целом.
	Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают готовность обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с другими людьми, при принят...
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Волонтеры Победы» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающ...
	ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
	Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Краевед» составлено с учётом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся ООО:
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